VI. KE HOACH GIAO DUC TUAN 3: Lép 5D3 ciia bé.

Thir 2 ngay 22 thang 09 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién ngon ngir
Pé tai : Day tré doc thudc tho “Bé dén 16p” Tac gia: Ha Quang

I/ Muc dich yéu cau
- Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.Tré doc to,rd rang,mach lac biét ngét nghi ding nhip
diéu bai tho. Tré hiéu dugc ¥ nghia bai tho mag tac gia Ha Quang mudn nhin nhu tir d6 rit ra bai hoc cho ban than.
- Rén cho tré doc tho khong bi ngong, biét dung ngdn ngit ctia minh dé tra 11 1 sé cau hoi ctia ¢6.Rén ngdn ngit mach lac
cho tré.
-Tré himg tht tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu qui, ton trong nghe 15i ¢ gido ctia minh.
II/ Chuan bi
- Hinh anh vé noi dung bai tho
- Réi dep noi dung bai tho
- Nhac bai hat : Ngay vui dén truong”
III/CAch tién hanh

* HD1 :Cung bé ca hat
- C6 cung tré hat bai "Ngay vui dén truong"
-Trd chuyén vé noi dung bai hat
- C6 lién hé gidi thiéu bai tho "Bé dén 16p" Tac gia: Ha Quang

* HD2 : Bai tho con hgc.
- C6 doc bai tho 1an 1: dién cam+ 4nh mat ,nét mét ,ct chi ,diéu bo.
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho dién ta tdm trang ctia ban nho khi lan dau dén truong mam non, sy thay ddi canh vat va
niém vui khi dugc toi trudng dé tré thanh em bé ngoan.
- C6 doc 14an 2 + tranh minh hoa.
- C6 giang 1 sb tir kho “ ron rang la tim trang vui suéng”
- Bam thoai:

+Co6 vura day céc con bai tho gi?do ai sang tac

+Trong bai tho néi vé ai?

+ HOom nay em bé da di dau?

+ Tam trang cta em bé nhu thé nao khi di cung me dén trudng mam non? Cau tho ndo néi vé tim trang ciia em bé?



+ Ai d4 cung theo budc chan ctia me va bé dén 16p dén trudng mam non?
+ Em bé con nghe thay diéu dic biét gi khi téi trudng cing me nira?
+ Vi sao em bé dugc khen 1a em bé ngoan?
- Céc con khi budi dau dén trudng mam non cé tm trang nhu thé ndo? Vi sao cc con can ¢b gang cham ngoan hoc tap.
- C6 gio duc tré yéu thich dén truong hoc tap dé trd thanh con ngoan trd gioi.
- Cb cho tré doc tho cung ¢6 2- 3 1an. C6 nhén xét va sira sai cho tré.
- C6 cho tré thi dua theo nhiéu hinh thuc khéc nhau(to nhom,ca nhan),co chu y bao quat stra sai cho tré.
- Lan 3: C6 doc tho cho tré nghe két hop vi sa ban rdi.
- Céc con thdy em bé trong bai tho nhu thé nao?
- Céc con cam thay nhu thé nao khi duoc di hoc tai trurong mam non than yéu?
- Dé tr& thanh “Bé ngoan” cac con phai hoc tip va vui choi nhu thé nao?
* HD3:Cung mua ca.
- C6 cuing tré mua hat bai “ Ngay vui dén truong”
IV/ Danh gia tré

*Tinh trang strc khoé cua tré:

Tré khée manh an toan di hoc déu ty 16 chuyen can cao dat 97%

- Tré ¢6 vé sinh c4 nhén gon gang sach s& khong mac mot s6 bénh theo mua
- Tré c6 strc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.

*Thai dg, trang thai cam xuc va hanh vi cua tre
- Tre tich cu’c chu dong tham gla hoat dong cuing co va cac ban.

- C6 hanh vi trang thai cam xtc pht hop hoat dong, mot sd tré con mat tap trung gid hoc van con noi chuyén va lam viéce riéng: Duong, Tung
Anh

- Poan két hop tac vdi ban trong mat s6 hoat dong nhom va tap thé.
*Kién thuc va ky nang cua tré:
- Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gla hiéu 101 dung bai tho.Tré doc to,rd rang,mach lac biét ngit nghi dang nhip diéu bai tho. Tré hiéu

duoc y nghla bai tho mag tac gia Ha Quang mudn nhén nhu tir 46 rat ra bai hoc cho ban than.
- Rén cho tré doc tho khong bi ngong, biét dung ngdn ngit ciia minh dé tra 101 1 s6 cau héi cta c6.Rén ngdn ngit mach lac cho tré.



Thur 3 ngay 23 thang 09 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién nhan thirc
Pé tai : Sap xép theo quy tic nhém cé 3 ddi twong.
I/ Muc dich yéu céu
- Tré hiéu cach sap xep cua3 d01 tuong lap di, lap lai nhiéu lan theo mot trinh ty nhét dinh goi la sap xep theo quy tac
ctia 3 d6i tuong. Tré biét cach sap xép 3 d6i tuong theo mot trinh tu nhat dinh.Tré nhan ra cac mau sap xép theo quy tic
cta 3 d6i tuong, blet sao chep lai cac mAu quy tic sap xép va xép theo yéu ciu cua co.
- Tré c6 k¥ nang siap xép cac ddi tugng theo quy tac: 1-1-1, 1-2-1,. Thong qua trd choi rén kha nang cha y va ghi nhé ¢o
chu dinh. C6 k¥ ning hoat dong theo nhom. Phat trién tu duy va ghi nhé c6 chu dichTré choi trd choi dung cach, dung
luat choi. K¥ ning tu phuc vu: Tré 13y va cat dd dung
- Tré himg thu tham gia hoat dong cung ¢d. Tich cuc hoat dong trong gid hoc.
II/ Chuén bi.
-Loto: quﬁn, a0, mil, hoa.
- Bang choi.
- Nhac bai hat “ Lop chiing minh doan két”
III/CAch tién hanh.
HD 1: On sip xép theo quy tic 2 ddi twong: 1-1.2-1.1-2,
*TC: Doi nao nahnh hon.
- Céch choi:C6 va tré cting van dong theo 10i bai hat “ Lép chung minh doan két” sau khi ban nhac két thuc c6 s& lic xéc
x6 nhiém vu ctia cac con 13 vé doi hinh chit U véi d6i hinh
+Doi 1: 1-1: 1 ban trai 1 ban gai
+ D041 2: 2-1: 2 gai 1 ban trai
+ Doi 3: 1- 2: 1 ban gai va 2 ban trai
- C6 kiém tra két qua va khen tré.
- Céc con c¢6 nhan xét gi vé vi tri va doi hinh ma cac con dung?
- Cac con dung theo doi hinh nay ban nao gioi cho c6 biét d6 1a quy tic sap xép nao?
- C6 may 601 tuong duoc sip xép.
- C6 cuing ¢b lai: Poi hinh ma 3 doi vira xép 13 cac con sip xép theo nhoém co 2 dbi tugng véi quy tic sap xép 1a 1-2, 2-1
va 1-1
* Hoat dong 2: Day tré siip xép theo quy tic nhém c6 3 doi twong.



* Theo yéu cau

* Sip xép theo quy tic 3 601 tugng: 1-1-1

- C6 sap xép mau vOi quy tac sap xép : 1 40— 1 quan- 1 mii lap lai 1 40— 1 quan — 1 mi.

- Ai ¢ nhén xeét gi Ve cach sap xép ctia ¢6? Co chi va cho tr¢ doc lai day d6i twong ma cb da sip xép.

- Trong chu ky sap xép cua cd co may d6i tuong va co sap xép cac ddi tugng d6 nhu thé nao?

- Vo1 cach sap xep 1 4o -1 quan — 1 mii hodc 1 quan — 1 40 — 1 mii hodc 1 mii— 1 40 — 1 quén la cach sap xép theo quy tic
cta 3 d6i tuong (gom 40, quan, mi)

- C6 cho tre sap xeép theo quy tac 1-1-1. Co quan sat.Hoi tré néu lai quy tic sip xép cla minh.

- C6 cting cd: Sap xép duoc 1ap di 1ap lai nhiu 1an theo 1 chu ki ctia 3 d6i twong goi 13 sip xép theo qui tic cta 3 d6i
tuong.

- Cho tré nhéc lai cac quy tic sip xép cua 3 dbi twong ma chung minh vira hoc.Véi 3 d6 dung cac con c6 thé xép theo
quy tac cua 3 dbi tuong .

* Sap xep theo quy tac 1- 2 -1,

- Cb sap xép db choi theo quy tac 1 dd choi — 2 cay — 1 qua bong.

- C6 cho tré quan sat va dem s6 luong 601 tuong vira sac xép C6 cho tré nhan xét vé cach sip xép cac doi tuong

- C6 gidi thiéu cach sap xét theo quy tic 1-2-1

- Cho tré thuc hanh cach xép. Hoi tré néu lai quy tic sap xép ctia minh.

* Theo y thich cua tré.

- C6 chop tre lay 3 d6i tuong va sap xép theo y quy tac ma tré thich.

- Con da sip xép 3 ddi tuong theo quy tac nao?

- C6 cho tre goi ten quy tic mag tre da sap Xép.

- C6 miy céach sip xép theo quy tic 3 d01 tuong. D6 la nhimg cach nao?

- C6 cho tré tim xung quanh 16p cach sip xép theo quy tic 3 ddi tuong.

- Co khen tré.

* Hoat dong 3: Cing co

- Tro choi : Thi xem ddi nao nhanh.

+ Céch choi: Chia tré lam 3 do1 ,choi theo luat tiép suc.

Trén bang cua m01 doi c6 da cho day sO theo quy tac ( 1-1-1. 2-1-1, 1-2-1), nhiém vu cta 3 do1 s€ phai tim bong hoa dé
xép cac chu ky tlep theo, theo quy tic mau sd ¢6 cho. Sau thoi gian 1a mot ban nhac, doi nao xép dugc ding va nhiéu chu
ky nhat 1a d6i chién thang.



+ Luét choi: mdi ban 1én chi duoc 1y 1 bong hoa gan vao.
- Tré choi xong c6 kiém tra két qua va dong vién tre.
- Lan 2: C6 tao chu ky sip xép va dé tréng nhitng chu ky sip xép tiép theo cho tré 13y loto gan twong tng thich hop voi
chu ky c6 vira cho.
- C6 kiém tra va cho tré doc té chu ky da sip xép theo quy tic nao?
IV/ Danh gia tré
*Tinh trang strc khoé cua tré:
- Tré c6 stic khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.

- Tré khée manh an toan di hoc déu ty 1€ chuyen can cao dat 97%
- Tré c6 v¢ sinh ca nhan gon gang sach s€ khong mac mot so6 bénh theo mua

*Thai do, trang thai cdm xac va hanh vi cua tré
Doan két hop tac véi ban trong mot s6 hoat déng nhom va tap thé.
- Tre tich cuc cht dong tham gla hoat dong cung c6 va cac ban.
- C6 hanh vi trang thai cam xuc pht hop hoat dong, mot s6 tré con mat tap trung gid hoc van con néi chuyén va lam viéc riéng trong 16p

*Kién thuc va ky nang cua tré:

- Tre hiéu cach sap xep ctia 3 ddi twong lap di, 1ap lai nhiéu 1an theo mot trinh ty nhat dinh goi la sap xep theo quy tac cua 3 d6i tuong. Tré
blet cach sap xep 3 doi tuong theo mot trinh ty nhit dinh.Tré nhan ra cic miu sip xép theo quy tic cua 3 di tugng, biét sao chép lai cac
mau quy tac sap xep va xep theo yéu cau cta co.

- Tré ¢6 ky ning sap xép cac doi tugng theo quy tac: 1-1-1, 1-2-1,. Thong qua tro choi rén kha nang cht ¥ va ghi nhé ¢6 chu dinh. C6 k¥
nang hoat dong theo nhom. Phét trién tu duy va ghi nhé c6 chu dichTré choi trd choi dung céach, dung luat choi. Ky ning tu phuc vu: Tré
lay va cat d6 dung



Thur 4 ngay 24 thang 09 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién thé chat
Pé tai : Chay cham 100 -120m
Tro choi : Chuyén bong qua dau.
I/ Muc dich yéu cau
- Tré nhd tén van dong, thuc hién van dong mot cach thuan thuc, biét chay cham vé dén dich khong nghi gilra chfmg.Biét
phéi hop tay khi chay.
- Rén cho tré nhanh nhen manh dan tu tin khi tham gia cac hoat dong.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Giao duc tré phai tap thé duc thé thao thi co thé méi khoe manh.
II/ Chuén bi
- San tap sach s&, bang phing.
“Vach xuét phat, coi.
- Bong, 10.
- Nhac bai hat: Chao ngay méi, truong ching chau 1 trudng mam non.
II1/Cch tién hanh
* HD 1:Cung bé khoi dong .
- C6 va tré trd chuyén vé ¢ gido va 16p ctia minh
- Cac con hoc ¢6 nao?
- Thuong ngay c6 lam cong viéc gi? Chiung minh c6 yéu quy co6 gido khong? Vi sao?
- C6 moi tré dén tham nha co. Cho tré di két hop céac kiéu di vé 3 hang doc.
* HD2: Bé lam vdn dong vién.
- C6 cho tré tap bai tap phat trién chung.
- Lan 1 tap theo nhip dém 21 x 8 nhip.
+ DT 1: Hai tay dua ra trudc 1€n cao.
+ DT 2: Btng dua chan ra trudc vuong goc than nguoi.
+ DT 3: Cui gap nguodi tay cham miii chén.
+ DT 4: Bat luan phién chan trudce chan sau.
- Lan 2 tap két hop nhac bai hat “Chao ngay méi”
- BPTNM: Bong tac chan, tap 21 x 8 nhip.
- CO gidi thi¢u tén VDCB: "Chay cham 100 — 120m".



- Co6 cho ca 16p trai nghi€ém céac van dong di, chay tu do.

- C6 thong nhat van dong. Co6 tap mau lan 1.

- tap lan 2 + phén tich van dong : Tu thé chuan bj c6 dirang sau vach mdc 1 chan trude 1 chan sau, mot tay dua ra trudc
mot tat dua ra sau hoi khuyu gbi tay, ngudi hoi khom vé phia truée. Khi ¢6 hiéu 1énh chay cham vé phia trude cho dén
vach dich. Khi chay cac con chu y danh tay nhip nhang v4i nhip chay ctia chan va khong dung lai gitra duong.

- Co6 cho 2 tré 1én tap (cO sura sai)

- Cho lan luot timg tré 1én thuc hién( Co stra sai).

- Lan luot cho céac td, nhom, 2 tré mot 1én thi dua nhau tap( Bﬁng nhiéu hinh thure). Co stra sai cho tré

-DT: Tén VDCB ?

* Tro choi : Chuyén bong qua dau.

- C0 gioi thiu tén tro choi, cach choi: C6 chia ca 16p thanh 3 doi xép hang doc, khi c6 hiéu 1énh cua co ban dau hang lay
bong bang 2 tay dua qua dau cho ban sau, ban sau cam bong bang 2 tay chuyén cho cac ban ké tiép ctr thé dén cudi hang
thi dé bong vao r6.Thoi gian cho 3 d6i choi 1 1 ban nhac d6i nao chuyén dugc nhiéu bong thi doi d6 chién thang

- Luat choi: Ban dau hang chi cam 1 qua bong, qua bong nao bi roi khong dugce tinh.

- C6 cho tré choi 2 luot

- C6 dong vién khuyén khich tré choi.

*HD3:Hoi tinh.

- C6 cho tré di nhe nhang va hat bai " Trudng chau day 1a truong mam non"

IV/ Danh gia tré

*Tinh trang strc khoé cua tré:

- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1é chuyen can cao dat 97%
- Tré ¢ vé sinh ca nhan gon gang sach s& khong mic mot s6 bénh theo muia Tré ¢6 sirc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.

*Thai do, trang thai cdm xdc va hanh vi cua tré
- Tre tich cuc chu dong tham g1a hoat dong cung cd va cac ban.

- C6 hanh vi trang thai cam xtc phu hop hoat dong, mot sé tré con mat tap trung trong gio hoc van con néi chuyén lam viéc riéng: Tung anh
- Poan két hop tac voi ban trong mot so6 hoat dong nhom va tap thé.

*Kién thtrc va ky nang cua tré
- Tré nh¢ tén van dong, thuc hién dung van dong dam bdo thoi gian yeu cau ¢ dua ra

- Kién tri thyc hién dung van dong cung c6 va cac ban, tham gia mot so tro chot tap thé cling ¢ va céac ban.
- Tré c6 k¥ ning chay phdi hop nhip nhang tay lo, chan kia



Thwr 5 ngay 25 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién ngon ngir

Pé tai : On nhém chi csi o, , o.
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nho tén, cach phat am va cAu tao ctia nhom chit cai o, 0, 0. Tré ndi duge dic diém giéng va khac nhau 3 chir cai,
nhan biét duoc chir cai trong cum tu va tiéng tron ven. Tré hiéu cach choi va luét choi cta tro choi.
- Phat trién k¥ nang nghe, quan sat, nhan biét, phat 4m va ghi nhé. Phat trién k§ nang hoat dong ca nhan va hoat dong
nhoém theo nhom
- Tré biét choi doan két, choi dung luat, tich cuc trong gio hoc. Biét cat gon d6 dung do choi sau khi hoc xong.
II. Chuén bi
- Powerpoint trd choi, may chiéu
- Que chi
- Nhac bai hat trong cha dé “ Lép chiing minh doan két”
- Con duong chir cai. but da, vach dich
- Thé chit, bang, tranh anh. Tho : Bé dén 16p.
I11. Tién hanh.
*HD 1: Vui cung chir cai.
- Chao murng tit ca cac ban dén voi chuong trinh “Vui ciing chit cai” cia chung ta ngdy hom nay.
- Tham gia chuong trinh c6 sy gop mat cua 3 ddi choi: Boi xanh, do1 do va doi vang.
- Xin 1 trang phao tay chao murng ca 3 doi nao?
* HD 2: Tro choi chir cai.
* Tro choi 1: Ong tim chir
- Céch choi: Trén bang cb co rat nhiéu chi cai da hoc. Trudc mat cac doi chot la con duong chir cai. Yéu cau thanh vién
cua cac doi bat nhay vao cac 6 co chir cai gidng tén cia doi minh. Sau do, Ién liy 1 chit cai clng gidng tén cua d6i minh
va tha vao ro va vé cudi hang dang. Sau do ban dau hang lai tiép tuc 1én thuc hién luot choi tlep theo
- Luat choi: Thoi gian tinh bang 1 ban nhac. Két thuc ban nhac doi choi nao lay dugc ding nhiéu chit cai hon sé& 1a d6i
choi gianh chién thang. Poi choi chién thang s& gianh dugc 2 hinh may man, 2 d6i choi con lai sé gianh dugc 1 hinh may
man
- T6 chirc cho tré choi
- C6 nhan xét danh gia



*Tro choi 2: Gach chan chir cai o, 0, 0.

- Cach choi: 3 di ngoi thanh nhom va tim chif céi o, 6, 0 & bai tho “ Bé dén 16p” sau d6 1dy but gach chan chit cai vira
tim duoc.

- Luat choi: trong thoi gian 12 1 ban nhac doi nao tim va gach chan nhiéu chir cai dung va nhanh nhat d6i d6 chién thang.
- C6 cho tré choi va kiém tra két qua 2 doi.

* Trd choi 3: Tim duong vé dang to.

- Céch choi: Mdi ban s& duoc phat cho nhirng chir céi o, 6, 0 khac nhau. Khi ban nhac vang lén cac con sé& di va van dong
tu do theo 101 bai hat, khi nhac dung thi ban nao cAm trén tay chit o thi vé t6 mau do c6 chit o, ban nao cé chit 6 thi vé to
ma xanh c6 chir 6 va ban nao c¢6 chit o thi vé t6 mau vang cé chit o.

- Luat choi: Néu ban nao vé sai t6 thi ban déy thua.

- T6 nao c6 sb ban vé dang va nhah nhét s& 13 doi gianh chién thing.

- T6 chtic cho tré choi 2 1an. Lan 2 ¢6 cho tré di thé chit cho nhau

- C6 nhan xét danh gia

* Tro cho 4: A1 thong minh hon

- Céch choi: Trudc mit cac doi choi 13 con dudng chir. Yéu cau thanh vién cua cac doi bat nhay vao cac 6 c6 chit gidng
tén d6i minh. Trén bang co in rat nhiéu hinh anh va bén dudi hinh anh c6 cac cum tir twong g, sau d6 cac ddi choi cam
but, 1én ndi cac cum tir c6 chira chit cai giéng tén ctia do1 minh voi chir cai trung tdm hinh. Sau do, chay vé cubi hang
dung. Va ban dau hang lai tiép tuc 1én thyc hién luot choi tiép theo

- Luat choi: Thoi gian tinh bang 1 ban nhac. Két thic ban nhac d6i choi ndo ndi dung duge nhiéu hinh hon sé& 1 doi choi
gianh chién thang va gianh dugc 2 hinh may man, 2 doi choi con lai s& gianh duoc 1 hinh may mén.

- T6 chire cho tré choi

- C6 nhan xét, danh gia

*HD 3: Hop qua bi mat

- Céch choi: Trén man hinh xuét hién cac hop qua. Bén trong cac hdp qua co cac ciu hoi yéu cau cac doi choi tim chit cai
bién mat trong cum tir. Thoi gian quan sat cum tir 1a 5s. Thoi gian suy nghi ciing 13 5s, hét 5s cac doi choi sé lic xic x6
dé gianh quyén tra 1oi

- Luat choi: Vi mbi cau tra 10i diing doi choi gianh dugc 1 hinh may man. Két thuc tro choi doi choi ndo gianh duoc
nhiéu hinh may man hon s& 1 d6i choi gianh chién thang

- T6 chirc cho tré choi

- C6 danh gia, nhan xét



IV/ Danh gia tré
*Tinh trang strc khoé cua tré:

- Tré c6 strc khoe tot tham gia hoat dong khong mét mo, ué oai.
- Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1€ chuyen can cao dat 97%
- Tré co vé sinh ¢4 nhan gon gang sach s€ khong mac mdgt s6 bénh theo mua

*Thai d9, trang thai cam xuc va hanh vi cta tré
- Tré tich cuc chu dong tham gia cac hoat dong c4 nhan, nhom, tap thé trong ngdy cung cd va cac ban.
- Choi doan két véi ban. Khong gy mat doan két, khong danh nhau.

- Trong gié an mot s6 tré An con cham, roi vai d6 an. Hanh vi trang thai cam xtc phu hop hoat dong.
- yéu thich hoat dong twong tac tot ciing cd va cac ban. C6 théi quen 1€ gido tét trong gio an.

*Kién thtrc va ky nang cua tré.
- Tre nho tén, cach phat am va céu tao cia nhom chﬁ: cai o, 0, 0. Tré no1 dugc dac diém giéng va khac nhau 3 chit cai, nhan biét dugc chir cai

trong cum tur va tleng tron ven. Tre hiéu cach choi va luat choi cua tro choi,
- Phat trién ky ning nghe, quan sat, nhan biét, phat &m va ghi nho. Phat trién ky nang hoat dong ca nhan va hoat dong nhom theo nhom



Thir 6 ngay 26 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién tinh cam ky nang xa hoi
De tai : Ban caa bé.

I. Muc dich yéu cau.

- Tré yéu quy cac ban trong 16p, biét duoc diéu lam ban vui ban budn. Biét thé hién tinh cam ctia minh danh cho ban. Biét
quan tam, giup d, choi doan két v4i ban bé. Tré biét tén ban bé trong 16p minh. Biét duoc mot sé dic diém cta ban than
minbh.

- Phat trién kha ning ghi nhé c6 chu dinh. Phat trién tai nghe.Rén tré ki ning biét hoat dong theo nhom.

- Tré himg tha véi gio hoc, tich cuc chu dong trong gid. Gido duc tré biét quan tam, gitp dd, choi doan két véi ban be....

IL. Chuén bi:

- Video tinh ban doan két.

- Nhac bai hat “ Lop ching minh doan két”. May tinh
- Bang tin.

- Banh ke¢o lién hoan.
- Ban ghi am cua tré.
- Hinh anh thé hién cam xuc. Tranh anh hoat dong khac nhau cua tré.
II1. Tién hanh
* HD 1: Tinh ban quanh ta
- Co nodi: Céc con oi! cb thay cac con hoc tap, vui choi rat 1 ngoan nén C6 nay ra mot ¥ nghi 1a hom nay c6 s& t6 chtic
mot chuong trinh danh cho cac bé véi dé tai: “Nguoi ban quanh ta ”. Trong chuong trinh ndy cac con s& duoc ké vé ban
cuia minh, s€ duogc chia sé tinh cam cta minh vé1 ban bé.
- Bé tim hiéu vé chuong trinh nay cac con hdy tao thanh cac nhom, mdi nhém ¢6 10 ban
* HP 2: Tinh ban doan két.
- C6 cho tré xem video tinh ban doan két.
- Pam thoai: + Céc con vira xem video néi vé diéu gi? Hai ban da xay ra chuyén gi khi dang trén duong vé nha?
+ Khi 1 ban khong c6 6 dé che mua thi ban nho con lai di 1am nhu thé nao?
+ Sisi bi dau chan thi Bilo da 1am gi dé giup d& ban
+ Hai ban Bilo va Sisi di thé hién tinh doan két va gitip d& nhau nhu thé nao?
+ Cac con théy 2 ban nho trong cau chuy¢n c6 mot tinh ban nhu thé nao?



- Vi sao ching ta can ¢6 ban bé bén canh?

+ Thé nao 1a Ban be&?

+ P43 1a ban be thi phai choi v&i nhau nhu thé nao ?
+ O 16p con thich choi voi ban nao nhat? Vi sao?

- Lép minh c6 rat nhiéu ban, hang ngay cac con dén 16p choi va hoc tip voi nhau. Ban bé 14 phai biét quan tam, giup d&
nhau, choi hoa thuin doan két véi nhau, mong rang qua budi hoc ndy cac con sé& choi tét voi nhau, biét tran trong tinh ban
danh cho nhau.

- C6 cho tré nghe doan bang ghi 4m tiéng noéi cua cac ban trong 16p, tré nghe giong va doan ding tén ctia ban trong 16p
minh.

- C6 cho tré nghe nhitng doan bang ghi 4m va 1an luot cho tré doan va néi tinh cac ban trong 16p.

- Vi sao cac con lai doan dugc chinh xac do 1a ban nao trong 16p minh?

- Gi4o dyc tré: Ban b thi khong chi biét tén nhau, khong chi choi ciing nhau ma con phai biét quan tdm dén nhau. nhu 1a:
dic diém ctia ban minh nhu ndo, ban minh thich gi, ca viéc ban minh khong thich gi nita. Phai luén luon yéu thuong va
gitp dd nhau trong moi cong viéc.

* TRO choi voi1 cac ban
- Bén canh su doan két yéu thuong ma chiing minh can c¢6 dé c6 1 tinh ban dep thi ciing c6 rat nhiéu hanh dong 1am cho
tinh ban cta chiing ta bi anh hudng xau di. Cho tré ké nhing hanh dong 1am anh huéng x4u téi tinh ban.

- C6 cho tré choi v6i nhau ( sy doan két, giup d& 1an nhau) bang cac trd choi tip thé ma tré thich ( chi chi chanh chanh,
nu na nu ndng, trong hoa trong nu...)

- Tro chuyén vé6i nhau vé céc trd choi vira choi

- Bay to6 cam c4 nhan khi dugc tham gia tro choi hoat dong cung nhau.

- Khi duoc tham gia choi cling nhau céc con cam thiy nhu thé nao?

- Néu khong c6 ban be thi diéu gi s& xay ra?

* Bé thé hién tinh cam.

- C6 cho tré 1én chon cam xtc ctia minh yéu thich va thé hién véi ban.

- Tré thé hién cam xuc tich cuc véi nhau.

- Khi duoc thé hién tinh cam cta minh véi cac ban trong 16p chiing minh cam thay nhu thé nao?
- Vay 16p 5 tudi D3 ciia chung ta 13 gi cac con nhi? ( Lép hoc doan hét va hanh phuc)

* HP 3: Lop 5D3 doan két.

- C6 va tré to churc lién hoan vi tinh than doan két yéu thuong cua co va cac ban 16p 5D3.



- C6 va tré lién hoan vin nghé trén nén nhac “ L6p chung minh doan két”
- Vay sau gio hoc hom nay cac con cam thay cac ban 16p minh nhu thé nao?
- C6 ket thuc va khen tré.
IV/ Danh gia tré
*Tinh trang strc khoé cua tré:
- Tré khoe manh an toan c6 trang thai tinh than vui vé phan khoi khi toi 16p.

- Strc khoe tbt tham gia hoat dong trong ngay cung co khong mgét moi. Khong c6 tré 6m trén 16p trong sudt qua trinh hoat dong cung c6 va
cac ban trén 16p.Vé sinh ca nhan gon gang sach s&.ré an hét xuit, ngt sau gidc dung gio k mét moi ué oai khi day.

*Thai d9, trang thai cam xuc va hanh vi cua tré

- Tré yéu thich cac hoat dong cung c6 va cac ban trén 16p. Ludn chu dong tich cue tham gia moi hoat dong. Choi vui vé doan két hoa dong
véi tat cae cac ban trong 10’p khong c6 tinh trang tré tranh danh db choi cua nhau

- C6 hanh vi trang thai cam xtic pht hop v6i hoat dong. ludn tu gidc trong mot s6 hoat dong lao dong ca nhan tap thé.

*Kién thtrc va ky nang cua tré.

- Tré yéu quy céc ban trong 16p, t biét dugc diéu 1am ban vui ban buon Biét the hién tinh cdm cta minh danh cho ban. Biét quan tam, gitp d3,
choi doan két voi ban bé. Tré biét tén ban be trong, 16p minh. Biét dugc mot s6 dac diém ctia ban than minh.
- Phat trién kha ning ghi nhé c6 chu dinh. Phat trién tai nghe.Ren tré ki nang biét hoat dong theo nhom.



Thwr 7 ngay 27 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién thAm my
Pé tai :Day tré hat:“Lép ching minh doan két — ST: Mong Lan
NH: Em yéu trwong em — ST: Hoang Van.
TC: Moi ban nhay.

I. Muc dich yéu cau

- Tré thudc bai hat, tré hiéu ndi dung bai hat “ 16p chiing minh két doan”ST Chii Mong Lan néi vé tinh ban doan két cia
cac ban trong mot 16p hoc. Nhé tén bai hat va tén tac gia. Biét hat ding giai diéu bai hat theo nhip.

- Rén tré ki nang ca hat dung nhac. Ki nang nghe va phan tmg véi cac tin hi¢u &m nhac.

- Qua bai hat tré biét cic ban trong cting mét 16p phai biét doan két, yéu thuong, gitip d& 1an nhau. Himg tha tham gia vao
hoat dong

II. Chuan bi:

- Nhac bai hat “ Lop ching minh két doan”, Em yéu truong em

- Tré ngoi hinh chir u, mil chép kin.

- M6t s6 hinh anh cac ban trong 16p cung choi

- ban , nhac, may tinh

II1. Tién hanh:

* Hoat dongl. On dinh t6 chirc.

- CO cho tré xem hinh anh cac ban nhé dang vui choi hoat dong trong 16p cung nhau.

- Céc ban nho trong tranh dang lam gi?

- Cac con thiy cac ban choi véi nhau nhu thé nao?

- Vi sao chung minh cam choi doan két khong tranh danh dd choi ctia nhau?

- C6 dan dit gi6i thiéu bai.

“Hoat dong 2: Day hat: “Lép ching minh két doan”

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia. Lop chiing minh két doan, nhac si Mong Lan.

- C6 hat 1an 1 khong nhac két hop anh mat ctr chi diéu bo.

- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat noi 1én tinh doan két gan bo yéu thuong quy mén nhau nhu anh em 1 nha, cc ban
trong 16p ngoan cung thi dua hoc cham dé xung dang la con ngoan tr6 gioi.

- Céc con thiy giai diéu bai hat nay nhu thé nao?



- C6 hudng dan tré hat véi giong diéu vui tuoi phan khoi. Co hat lan 2 két hop véi nhac.
* Tré hat: - C6 cho ca 16p hat theo c6 2- 3 luot (tuy vao nhan thirc cua tré)
- Cho tré hat theo nhac 2- 3 luogt. Mdi 3 t0 thi dua nhau hat
- Moi nhom, ca nhéan 1én biéu dién. Khi tré 1én biéu dién c¢6 cha ¥ stra sai cho tré.
- Cho tré hat lai bai hat “ Lép chung minh két doan” Theo nhac.
- CO hdi lai tré tén bai hat va tén tac gia.
Hoat dong 3 : M&i ban nhay.
- C6 gidi thi€u tén tro choi cach choi luat choi.
* Céach choi: C6 cho tré tim doi ban nhay theo ¥ thich cta tré va nghe nhac khong 16i bai hat “Lép ching minh doan két”,
tré nghe giiai di¢u bai hat va nhdy tuong trng theo cuong do nhanh cham ctia ban nhac.
* Lan 2 ¢6 heo tré d6i vi tri ban nhdy cho nhau.
- T6 chtic cho tré choi choi 2 1an ( tiy theo sy hing tha cla tré)
- Pong vién khuyén khich tré choi tich cuc.
Hoat dong 4: Nghe hat: Em yéu truwong em
- C6 gidi thiéu tén bai hat "Em yéu trudng em" cta nhac si Hoang Van. Lan 1: C6 hat két hop nhac.
- Hoi tré tén bai hat. Cac con thay bai hat nay thé nao? ( vé nhip diéu, vé ndi dung).
- Lan 2: Cb hat két hop van dong minh hoa. Tré hudng tmg va van dong ciing cd
IV/ Danh gia tré
*Tinh trang strc khoé cua tré:
-Tré khée manh, an toan ca vé thé chat va tinh than trong suot qud trinh hoat dong mot ngay & trén 16p cuing c6 va cac ban
- Tré c6 strc khoe tot, khong mac bénh theo mua, di hoc déu ty 1€ chuyén can dat 90%.
*Thai d9, trang thai cam xuc va hanh vi cua tré
- Co hanh vi trang thai cam xtc phu hop vai hoat dong tu gidc trong mat so hoat dong lao dong tap thé va hoat dong ca nhén trén 16p
- Choi doan két giao luu cac nhém choi. Khong o tinh trang tranh gianh dd choi cua nhau. yéu thich hoat dong, yéu thich dén 16p.
*Kién thirc va k¥ ning cua tré.

Tré thudc bai hat, tré hiéu noi dung baj hat * 16p ching minh két doan”ST Chiit Mong Lan noi vé tinh ban doan két cia cac ban trong mot 16p
hoc. Nh¢ tén bai hét va tén tac gia. Biét hat ding glal di€u bai hat theo nhip.
- Ren tré ki nang ca hat ding nhac. Ki nang nghe va phan trng vé1 cac tin hi€u am nhac.

TM BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG

W Nguyén Thi Nga Pham Thi Din

Piang Thi Thu Thwong
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