X. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I: “BE VUI PON TET”
Thir 2 ngay 20 thang 1 nam 2025
Linh vwe: PTNT
Pé tai: Pém dén 4. Nhan biét cic nhém c6 4 d6i twong. Nhin biét so 4
I/ Muc dich yéu ciu
- Tré biét dém dén 4, tao nhom c6 s6 luong 4, nhin biét nhom 6 4 ddi twong. Nhan biét duoc sb 4
- Rén ki ndng dém tir 1 d&én 4. Ki ning so sanh, ghép twong tmg véi s6 lwong va st dung thanh thao mot sé thuat ngi toan don gian
- Himg thu tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét cat dd dung gon gang ngan lap
II/ Chuan bi
- MAi tré 4 hoa dao, 4 hoa mai, thé sb.
- Bang toan
- M6 hinh cong vién cay xanh ( 3 cdy hoa mai, 3 cdy hoa ddo, 3 cdy quat)
III/ Tién hanh
1. HP 1: On s6 lwong trong pham vi 3
- Tré hat van dong cung c6 bai hat sap dén Tét roi
- Cho tré dén tham quan hoi chg hoa xuan
- Cho tré quan sat, tim va dém xem c6 nhiing loai cay gi c6 s6 luong 1a 3
2. HP 2: Pém dén 4. Nhian biét nhém cé 4 ddi twong.
- C6 tang tré 1 hop qua. Co hoi tré trong 16 ¢6 gi?
- Cho tré xép tat ca s6 hoa dao thanh hang ngang trudc mit tré tir trai qua phai
- Cho tré xép 3 bong hoa mai dudi mdi bong hoa dao 13 1 bong hoa mai
+ S6 hoa ddo va sb hoa mai nhu thé nao véi nhau?
- Cho tré dém sb hoa dao va sb hoa mai
+ S6 hoa ddo va sb hoa mai s6 nao nhiéu hon?
+ S6 hoa dao nhiéu hon sé hoa mai 1a may? Vi sao?
+ S6 hoa dao va s hoa mai s6 nao it hon? Vi sao?



+ Mudn cho sb hoa dao va s hoa mai bang nhau thi lam thé nao?

+ Cung dém s6 hoa dao, s hoa mai nhé? ( ¢6 cho tré dém 2-3 1an)

+ S6 hoa dao va sb hoa mai nhu thé nao véi nhau?

+ S6 hoa ddo va sb hoa mai bang nhau va cling bang may?

=> C6 khai quat lai: Dé chi nhom dbi tuong c6 sb lugng 13 4 ta ding thé s 4

- C6 cho tré cét s6 hoa dao va hoa mai vao ro, cat tir trai qua phai
3. HD 3: Luyén tap

*Tro choi 1: Ai nhanh nhét

- Céch choi: Chia tré thanh 2 d6i, 1an luot tung ban cua 2 doi s€ phai bat lién tiép qua nhiing chiéc vong sau do léy nhirng bong hoa
theo yéu cau cta ¢b gido ( hoa dao hoic hoa mai), sao cho c6 s6 luong 1a 4 gin 1én bang. Ctr thé 1an luot ting thanh vién cta doi sé
tham gia choi.

- Luat choi: Trong thoi gian mdt ban nhac d6i ndo gin dung nhitng bong hoa c¢6 s luong 4 thi doi d6 s& 1a doi chién thang.
*Trod choi 2: Két ban

- Céch choi: Ca 16p vira di vira hat. Khi nao c6 noi két 1am 4 ban thi cac con chon 4 ban két thanh mot vong tron

- Luét choi: Ban nao khong tim dugc nhom dé két ban thi s& phai nhay 10 co.
IV/ Pénh gia tré cudi ngay

1, Tinh trang strc khoé cua tré:

- Pa s6 tré di hoc vui vé, khoe manh

- Mot tré bi non trong gio an trua ( Cam Van)
2, Théi d9, trang thai cam xtc va hanh vi cua tré

- Mot s6 tré khi di vé sinh xong con khong cat dép 1én gid va c6 1 s6 tré 1ay dép khong ding doi
-Trong gid hoat dong gbdc co6 2 tré tranh nhau do6 choi

3, Kién thtrc va k¥ nang cia tré:

- Tré biét dém den 4, biét chi nhom d6i twong co6 s6 luong 1a 4
- Tré co6 ki ndng dém va xép rat tot, choi tro choi dung, chinh xac ( Ptc Thang, Gia Huy)



Thir 3 ngay 21 thang 1 nam 2025
Linh vue: PTTC
Pé tai: Pi don budre trén ghé thé duc
I. Muc dich yéu céu:
- Tré biét di don budc trén ghé thé duc ding ki thuat, biét dinh hudng va giit thing bang co thé khi di trén ghé thé duc. Nhé tén van dong
- Tré ¢6 ki ning gifr thang bang, khéo 1é0, nhanh nhen cua tré, gitp tré phat trién thé luc déo dai
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong, cac tro choi. Gido duyc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
IL. Chuén bi:
- San tap sach s&, bang phang, ghé thé duc, bong
- Nhac bai hat: Sap dén Tét roi
III. Céch tién hanh
* HD1. Bé cung khéi dong
- Cho tré khot dong di, chay céc kiéu (di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh, chay cham.....) theo hi¢u I¢nh cta c6 roi vé doi hinh
3 hang doc
* HD2. Trong dong
- Cho tré tap BTPTC
Lan 1 tap két hop nhip dém 41 x4n
+ DT 1: Hai tay do 1én sang ngang gap tay trudc
+ DT 2: Chéan dua vé phia trude, khuyu gbi
+ DT 3: Hai tay gio 1€n cao cui gap nguoi cham miii ban chan
+ DT 4: Bat chum tach chan
Lan 2 : C cho tré tap két hop véi bai hat « Sap dén Tét roi”
+ DTNM: Dong tac 2: Tap 41 x 4n
Van dong co ban: Pi don buéc trén ghé thé duc
- Cho tré trai nghiém vai ghé thé duc. C6 va tré théng nhét tén van dong.
- Lan 1: C6 1am mau khong phan tich



- Lan 2: C6 1am mAu két hop vé6i phan tich: C6 budc 1én ghé, ngudi dimg thing, 2 chan khép, dung doc theo ghé, hai tay chdng hong,
khi c6 hiéu 1énh ¢6 budc 1 chan 1én trude, roi tiép tuc don budc chan con lai nbi tiép vao budc chan trude, cir nhu vay cd di don
budc dén hét ghé. Sau d6 c6 nhe nhang budc timg chan mot xudng ghé va di nhe nhang vé cudi hang
- M1 hai tré 1én thuce hién. Moi tré nhan xét ban
- Lan luot timg chau 2 hang 1én tap
- C6 chu y stra sai cho tré. Co6 dong vién
- Cho tré thuc hién, c¢6 bao quat stra sai
- Cho 2 d61 thi dua nhau.
- Hoi tré tén van dong
> Gi4o duc tré siéng ning tap thé duc dé co thé khoe manh.
* TCVP: Lin béng nhanh nhit
- C6 gidi thiéu tén tro choi “ Lin bong nhanh nhat”
- Céch choi. C6 cho tré chia 1am hai do6i c6 s6 lugng ngudi choi bang nhau thi dua lin bong bang 2 tay, tay khong roi bong di theo
bong vé dich, sau d6 nhit bong dé vao rd
- Luat choi: Trong vong 1 ban nhac doi nao lan duoc nhiéu bong hon do1 d6 danh chién théng

- Cho tré choi 2-3 lan.
- Nhan xét tré choi
* HD 3: Hoi tinh
IV/Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- Mét sd tré bi sot nhe ( Gia Han)
2.Trang thai cam xuc:

- Gio hoat dong goc: Chau Hai Bang cin ban tranh gianh d6 choi véi ban
3. Kién thirc, ki nang :

- Tré thyc hién van dong di budc don trén ghé thé duc rat tot
- Can tu tin, manh dan hon ( Khanh An, Lé Mai)



Thir 4 ngay 22 thang 1 nam 2025
Linh vuc : Phat trién ngon ngir
Pé tai: Day tré doc thudc tho:" Tét dang vao nha "
I.Muc dich yéu ciu:
- Tré doc thudc tho, nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho Tét dang vao nha. Tré biét thém dugc mot sé phong tuc tap
quan ctia nguoi Viét Nam vao mdi dip Tét dén.
-Tré doc ding am di¢u ,van diéu cua bai tho, tra 161 dugc mot sd cau hdi cua co.
-Tré hing thi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, tu hao vé ngay Tét cb truyén cta dan toc
II. Chuén bi
- Hinh anh vé noi dung bai tho.Video c¢6 ndi dung bai tho
- Nhac bai hat “ Tét dén r6i”
- Tranh anh vé ngay tét. Hoa dao, hoa mai, keo
III. Cach tién hanh
1. HP1: Cung nhau tim hiéu
- C6 va tré xem hinh anh vé ngay tét
+ Céc con vira xem hinh anh vé ngay gi ?
+ Ngay tét c6 nhitng loai banh, loai hoa gi ?
+ Tét dén con duogc bd me cho di ddu ? Con thay khéng khi ngay tét nhu thé nao ?
-C6 dan dat gidi thiéu bai tho " Tét dang vao nha "- St: Nguyén Hong Kién
2. HD2: Bé yéu tho
- C6 doc bai tho 1an 1:doc dién cam + 4nh mit, nét mat,ctr chi, diéu bod
- Dam thoai: Tén bai tho? Tén tac gia?
- Giang noi dung bai tho: Bai tho n6i vé khong khi ngay tét, ban nho cling moi nguoi trong gia dinh sira soan chuan bi don Tét.
- C6 doc 1an 2 +tranh minh hoa trén mdy vi tinh
- Cho tré doc 2- 3 1an cung c6 (c6 stra sai cho tré)
- bam thoai:



+ C6 viura doc chiing minh nghe bai tho gi? Do nha tho ndo sang tac?
+ Trong bai tho c¢6 nhirng loai hoa nao dic trung cho ngay Tét?
+ Trong bai tho moi ngudi 1am nhiing cong viée gi dé chuan bi don Tét?
+ O nha chau moi ngudi thuong 1am nhimg cong viée gi dé chuan bi don Tét ? Con gitip bd me nhitng cong viée gi ?
+ Khong khi ngay Tét nhu thé nao ?
+ Tét dén moi ngudi dugc thém diéu gi? (Thém maot tudi)
=>C06 khai quat va gido duc tré biét duoc y nghia cta ngay Tét cd truyén cia dan toc Viét Nam gido duc chau biét duoc minh 16n
thém mot tudi phai chdm ngoan hoc gioi va biét vang 101 ngudi 1on.
- C6 cho tré thi dua doc dudi nhiéu hinh thire: t6, nhom , ca nhan ( ¢ chi y stra sai cho tré )
- Lan 3 :Cb cho ca 16p doc bai tho két hop vai video ¢6 nodi dung bai tho

3. HP3 : Tro choi “ Dan hoa ngay Tét”
- Cach choi : ¢o chia 16p thanh 3 d6i choi nhiém vu cia méi doi di theo dudng ziczac 1én dan hoa.
- Luat choi : thoi gian mot ban nhac déi nao dan duoc nhiéu va dep doi1 do gianh chién théng.
- C6 mé& nhac “Tét dén r6i” cho tré choi.
- CO quan sat tré choi, nhan xét va tuyén duong tré.
IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- Mot tré c¢6 biéu hién ho do thoi tiét thay d6i

- G10 an: Chau Tam V7 an xong b1 ndn ra 4o.
2.Trang thai cam xuc:

- Khi d¢am thoai noi dung bai tho can cha y tap trung hon ( Huyén My, Minh Anh)

- G106 hoat dong ngoai tro1: Chau Quang Hi€u ndi tuc, chiri bay véi ban
3. Kién thtc, ki nang, thai do

- Tré thuoc tho, doc to, ro rang ( Thanh T0, Thanh Truc)
- Tré doc con ngong ( Gia Minh, Thanh Trtc)



Thir 5 ngay 23 thang 1 nam 2025

Hoat dong trai nghiém: Tham Dinh lang qué bé

Thugc linh vec: PTTCKNXH
1. Muc dich — yéu céu
- Tré biét cac hoat dong cua budi trai nghiém, tén goi, tuc I¢, nghi thirc duoc t6 chuc hang nam & dinh lang va cam nhan dugc su ton
nghiém khi t61 cac noi 1a Di tich lich st tho cac vi Thanh Hoang lang cia dia phuong.
- Tré c¢6 k¥ nang khi tham gia hoat dong trai nghiém nhu: K§ ning xép hang chd dén luot, di theo hang 16i..,c6 k¥ ning chao hoi 18
phép khi giao tiép voi nguoi 16n.
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong qua d6 gido duc tré biét tran trong va gitt gin ban sic vin héa cua dan tdc.
2. Chuén bj
- Chuan bi: Nudc udng, trang phuc pht hop véi thoi tiét, tim thé cho tré.
- Chuan bi thé deo cho cac chau (ghi tén chau, tén 16p so dién thoai ctia ¢b gido)
3. Tién hanh
*“Hoat dong 1: Bé cuing chuén bi
- Gi6i thiéu cho tré vé budi tham quan, dia diém tham quan trai nghiém.
+ Nhic tré mic trang phuc phu hop, d6i mii, nén, di gidy, dép quai hau.
+ Tro chuyén véi tré vé k§ nang can thiét khi di trai nghiém: Di theo hang 16i cuia 16p, khong duoc tach hang. Trao d6i voi ¢6 khi ¢6
nhu cau can thiét cta co thé, k¥ nang khi di dén chd dong nguoi, k¥ ning chao héi, trd chuyén véi ngudi 16n khi duge hoi, duoc tro
chuyén...
* Hoat dong 2: Bé di trai nghiém
- Cho tré xép hang di theo hang 10i, sat trén via hé.
- Nhéc tré khong duge tach khoi hang, biét chao hoi ngudi 10n khi ra duong.
- Pén dinh lang khong chay nhay tach hang, khong di theo ngudi la khong chay lung tung trong khuén vién dinh, khong gidm lén
bdn cdy, gidm 1én co, khong vit rac bira bii noi cong cong.
- C6 dan chuong trinh gi6i thiéu vé dinh lang, noi thd, cac vi Thanh Hoang lang, su ton nghiém khi dén thap huong, dang huong.
- C6 va tré thap huong to 10ng thanh kinh cac vi Thanh Hoang lang.



- Cho tré di tham khuon vién.
- Tro chuyén voi tré vé mot sd qui dinh cua dinh, tuc 1¢ hang ndm td chtrc Hoi dinh lang (mo1 ngudi dén dang huong, cac cu cao tudi
té 18, trang phuc té 18 cua cac cuy, c6 hoi ddu vat, kéo co, hdi chg Giai...).
- Cho tré chyp anh luu ni¢m
* Hoat dong 3: Chia sé kinh nghiém va van dung kinh nghiém
- Tro chuyén voi tré vé hoat dong ma tré trai nghi¢m.
+ L&p minh vira dugc tham gia hoat dong trai nghiém gi? Pia danh nao?
+ Pay 1a noi tho ai? (Tho cac vi Thanh Hoang Lang)
+ Khi d&én noi dinh lang phai nhu thé nao? Tuc 16 hang nam cua dinh lang 14 gi?
+ Ai 1a nguoi tréng coi dinh lang, tuc 1é 18 hoi t6 chirc vao thoi gian nao? Co nhitng hoat dong gi?
- C6 khai quat lai cho tré nhé va nhac nhé tré mot s6 k¥ ning tinh huéng, rat kinh nghiém sau budi trai nghiém.
+ Tré hoc dugc gi qua budi trai nghiém?
+ Tré néu cam xuc cua tré khi tham gia hoat dong trai nghiém di tham dinh lang?
* Gido dyc tré: L& hoi dinh lang c6 ¥ nghia quan trong dbi v6i mdi dia phuong, ching minh nén gin giit, bao vé ban sic van hoa cia
dia phuong, ciia dan toc
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé :
- G10 ngu: Chau buc Tai khong ngt do chau b1 mét.
- Gi10 an: Chau Ngoc Cham chi an com khong ma khong chiu an thuc an, canh rau.
2.Trang thai cam xuc:
- Tré di tham quan ngoan, c6 né nép SSadl ) .
- Trong gid hoat dong chi€u: Chau Dirc An giau do6 choi cua 16p vao ba lo dé dem vé nha.
3. Kién thtc, ki nang, thai do

- Tré biét dugc mot so tuc 18, nghi thirc khi to chirc hoi dinh lang
- Tré c6 ki nang xép hang, cho dén lugt, ki nang di thanh hang



Thir 6 ngay 24 thang 1 nam 2025
Linh vue : PTTM
Pé tai : Day KNCH: Sip dén Tét rdi

I. Muc dich yéu céu:
- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hat thudc 101 bai hat va hiéu ndi dung bai hat. Tré hat dung giai diéu, nhip diéu ctia bai hat
- Rén ki nang ca hat cho tré, tré biét thé hién tinh cam vui suéng khi hat vé mua xuan. Tré thich nghe ¢ hat va c¢6 ki ning tro choi.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung cd va cac ban.
IL. Chuén bi.

- May tinh c¢6 hinh anh vé& mua xuan.

- Cay c6 gan bong hoa c6 cac hinh anh cho tré choi trd choi
II1. T6 chirc hoat dong.

* HP1: Tro chuyén cung bé

- C6 tro chuyén cung tré vé chii dé. Vé nhiing bai hat, bai tho ¢o trong chi dé

- Cho tré hat, doc tho vé nhirng bai hat, bai tho tré vira nhic dén

- C6 goi y dén dat gi6i thiéu tén bai hat: “ Sdp dén tét roi” cua tac gia Hoang Van

* HD2: Bé vui ca hat

- C6 hat cho tré nghe 1an 1: vira hat vira thé hién tinh cam

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat nodi vé tim trang ctia ban nho rat vui khi ca ¢ 16p hay khi ¢ nha vi sap dén Tét. Ban dugc may

4o mdi, dugc di chic ong ba.

- C6 hat 1an 2.

- Co6 héi: + Co vira hat bai gi? Cua tac gia nao?

- C6 bit nhip cho ca 16p hat 3 — 4 1an, cb sta sai cho tré.

- C6 cho tré thi dua dudi nhiéu hinh thirc ( t0, nhém, ca nhan hat).

- C6 chu y sura sai cho tré.

- C6 hoi tré tén bai hat, tén tac gia

- C6 cho ca 16p hat lai 1 lan



* HDP3: Tro choi tang bé.
- C0 gidi thiéu tén tro chot : Hai 16c xuan.

- C6 hudng dan cach choi : C6 cho tré 1én hai 10c xem hinh anh vira hai dugc, tim bai hat co noi dung va hat.

- C6 td chtre cho tré choi 2 — 3 1an. C6 nhan xét tré choi.
*HD4: Qua tang bé

- C6 gi6i thiéu tén bai hat : “Ngay tét qué em” tac gia Tir Huy.
- C6 hat cho tré nghe lanl.

- Giang ndi dung bai hat nghe: Bai hat ndi vé ngay tét trén qué huong .ngdy tét moi ngudi duoc sum vay bén nhau. duoc di choi cliing

gia dinh, vi vdy ma moi nguoi rat thich mdi khi ngay tét dén.

- C6 hat 1an 2: két hop van dong minh hoa.

- C6 cho tré ding day huong ung cung co.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- Pa sb tré di hoc vui vé, khoe manh

2.Trang thai cam xuc:
- G10 hoat dong ngoai tro1: Chau Gia Minh no1 tuc, chiri by v61 ban
- Khi choi trd choi can doan két, tranh x6 day nhau ( Bao Quan, Thanh Trtc)

3. Kién thtc, ki nang, thai do
- Tré nh¢ tén bai hat, thudc bai hat, hat dang giai di€u cua bai hat

TM. BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM

Ky boi: Bang Thi Thu

Thuong 0’/ Ky boi: Nguyén Thi Nga
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