X. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH IV: “NHUNG CON VAT SONG TRONG RUNG- CON TRUNG”
Thir 2 ngay 17 thang 3 nam 2025
Linh vwe: PTNT
Pé tai: So sanh thém, bét tao sw bang nhau trong pham vi 5
I. Muc dich, yéu ciu.
- Tré nhan biét dugc mbi quan hé hon kém trong pham vi 5. Tao nhom c6 ) lugng 5. On cac s6 trong pham vi 5. Tré biét dugc mbi
quan hé cua cac sb trong diy sb tu nhién tir 1- 5
- Rén k¥ ning thém b6t 1- 2 ddi twong. Ky ning sip xép cac sb trong dy sb tu nhién tir 1- 5. K§ ning so sanh tao sy bang nhau
- Tré hing tha va co né nép trat tu khi tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi.
- MAi tré mot ro: 5 con thd, 5 con rua, thé sé 1,2, 3,4,5
- M6t s6 nhém con vat nhu thd, ria co sb luong 1-5
II1. Tién hanh
1. HP 1: On nhén biét, tao nhom cé sé lwong 1a 5
* Tro choi 1: Chia sé
- Cho tré choi van dong: Dam chén, lic hong 5 cai (Tré vira lam vira dém)
* Tro choi 2: Tim ban
- Cho tré choi két nhém
+ Lan 1: Két nhom ban c6 sb luong 1a 5
+ Lan 1: Két nhom ban ¢6 s6 luong 1a 4
- C6 va tré cing nhan xét sau mdi lan choi
2. HD 2: Thém baét trong pham vi 5
- Cho tré lay r6 vé chd ngdi
- Trong 16 c6 gi?
- Cho tré xép sd con tho, s6 con ria theo yéu cau cua co:
+ Xép du 5 con thé 1én bang



+ Pém s con tho va dit thé s twong Gmg

+ Cho tré xép 4 con rua dudi mdi con tho.

+Pém s con rua va dit thé sd twong Gmg

+ 86 con tho va s6 con riia nhu thé nao? (S6 nio nhiéu hon, sb nao it hon, 1a may)

+ Vay s6 4 va s6 5 s6 nao 16n hon, s6 nao nhé hon?

> C6 khai quat: 5 con thé nhiéu hon 4 con ria nén 5 16n hon 4, 4 nho hon 5

+ Mudn sb con tho va sé con ria bang nhau ta lam thé nao?

+ Cho tré thém, bot sau mdi 1an cho tré dém lai. Hoi tré bang may?

+ P¢é hai nhom bang nhau c¢6 may cach? Cho tré lam theo hai cach va dit sd.

3. HD: Tro choi 6n luyén

* Tro choi 1: Ai nhanh nhat

- Trén ban dé céc rd con vat ¢ s6 lugng 13 2 con thd, 3 con ria, 4 con thd, 5 con rtia. Yéu cau tré tim ding theo yéu cau cta c6 (Tim
nhém c6 sb luong 14 5, nhom ¢6 s6 lugng it hon 5 13 4...)

* Tro choi 2: PoOi nao nhanh nhat

- Chia tré 1am 2 doi. Nhiém vu cua 2 doi 1a thém hodic b6t s6 con vat sao cho 16 ¢6 du sb luong con vat 1a 5. (Mdi ban chi dugc thém
hodc bét trong mat ré)

- Két thuc ban nhac d6i nao lam dung va nhanh nhat thi d6i 6 danh chién thang.

- C6 kiém tra két qua sau mdi 1an choi.

IV/ Panh gia tré cudi ngay

1, Tinh trang strc khoé cua tré:

- Tré khoe manh, an toan vé thé chat va tinh than khi di hoc. Tré an mic sach s& gon gang hop thoi tiét.
2, Thai d9, trang thai cam xtc va hanh vi cua tré
- Tré vui choi doan két, biét chia sé va thu don d6 choi khi choi xong.

3, Kién thirc va ky nang cua tré:

- Tré biét dém dén 4, biét thém - bSt va tao su bang nhau trong pham vi 5. Biét dién dat két qua cta minh. Biét choi céc tro choi do co
to chtrc.



Thir 3 ngay 18 thang 3 nam 2025
Linh vue: PTTC
Pé tai: Ném triing dich ngang & khoang cich 2m
I. Muc dich yéu céu:
- Tré biét, nhé tén van dong va biét thuc hién van dong, biét ném trang dich nam ngang & khoang cach 2m
- Tré c6 ki nang quan sét, dinh huéng cho tré. Phat trién t6 chat van dong o tré. Ki niang ném phéi hop tay, mat khi thyc hién van dong
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong, cac tro choi. Gido duyc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
IL. Chuén bi:
- San tap sach sé
- Nhac: Chu voi con, vao rung xanh
- 2 dich ngang, tai cat, bao bd, mot s con vat
II1. Tién hanh
* HD1. Bé cung khéi dong
- Cho tré khot dong di, chay céc kiéu (di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh, chay cham.....) theo hi¢u I¢nh cta c6 roi vé d6i hinh
3 hang ngang
* HP2. Trong dong
- Cho tré tap BTPTC
Lan 1 tap két hop nhip dém 41 x4n
+ DT 1: Hai tay dua ra trudc, Ién cao, sang ngang
+ DT 2: Hai tay ra trudc, chan khuyu gbi
+ DT 3: Cui gép nguoi tay cham miii chan
+ DT 4: Bat luan phién chan trudce, chan sau
Lan 2 : C cho tré tap két hop vé6i bai hat “ Chi voi con”
+ DTNM: DBong tac 1: Tap 41 x 4n
Van dong co ban: Ném trung dich ngang & khoang cach 2m

- Cho tré trai nghi€ém vai cot dich ngang



-. C6 va tré thdng nhét tén van dong.
- Lan 1: C6 1am mAu khong phan tich
- Lan 2: C6 1am mau két hop v6i phan tich: Tu thé chuan bi, ¢6 dung trude vach xuat phat ding chan trude chan sau, tay cam tai cat
cung phia v6i chan sau, khi ¢6 hiéu 1énh ném dung luc ctia canh tay ném i cat vao trang dich nam ngang. Thuc hién xong van dong
di vé cudi hang dimg
- Moi hai tré 1én thyuc hién
- Moi1 tré tu nhan xét
- Lan luot timg chau 2 hang 18n tdp. C6 chd y stra sai cho tré. C6 dong vién
- Cho tré thuc hién, c6 bao quat sura sai
- Cho 2 d61 thi dua nhau.
- Héi tré tén van dong
-> Gio dyc tré siéng ning tip thé duc dé co thé khoe manh.
* TCVD: Nhay bao bo
- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi:
+ Chia tré 1am 2 doi tung thanh vién cua 2 doi s€ lan luot dimg vao bao bd, khi ¢ hiéu 1énh cua ¢ tré phai bat nhanh vé 16 léy con
vat tha vao chuéng ctia doi minh. Poi ndo nhanh tha dugc nhiéu con vat vao chuéng hon ddi d6 danh chién thrfmg
- C6 t6 chuc cho tré choi
- C6 cung tré kiém tra két qua, nhan xét va khen tré
- Cho tré choi 2-3 1an. Nhén xét tré choi
* HD 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap
IV/Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé : - Tre an hét suat, khong kén chon thurc an. Tré an cham: Minh Anh, Cam Van
2.Traf1g thai cam xUC: _ e vy vé, phén khoi khi di hoc. Hao himg tham gia vio cac hoat dong ciing ¢6 va cac ban
3. Kién thtrc, ki nang : ‘ , , ‘7
Tré nhd tén van dong, thuc hién duge van dong ném trang dich ndm ngang, bi€t phoi hgp chan tay mot cach nhip nhang dé ném tring

dich, thuc hién ding k¥ thuat.
- Tré nhanh nhen, su khéo 1éo cua d61 ban chan, manh dan tu tin khi tham gia hoat dong. 4



Thir 4 ngay 19 thang 3 nam 2025
Linh vue : Phat trién thim mi
Pé tai: Day tré doc hat: Pan kién né di

I. Muc dich yéu cau
- Tré thudc bai hat, hat rd 101 ,dung giai diéu bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia. Hiéu ndi dung bai hat “Pan kién no di”
- Rén k¥ nang ca hat cho tré, kha nang cam thu &m nhac, sy manh dan tu tin khi tham gia hat. Phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét cham soc bao vé cac loai dong vat.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “Pan kién né di, Cht voi con & ban Pon”
- Dung cu am nhac, X4c x0, vong
II1. Tién hanh
1. HP 1: Bé cung doc dong dao
- C6 cung tré doc dong dao

“Con kién ma leo canh da

Leo phai canh cut leo ra leo vao
Con kién ma leo canh dao
Leo phai canh cut leo vao, leo ra

- Hoi tré vira doc dong dao gi?
- Bai dong dao nhic dén con vat gi?
- C6 dan dit goi ¥ gi6i thiéu bai hat “Dan kién né di ” — ST: Pinh Hai
2. HD2: Bé vui ca hat
- C6 hat 1an 1: Hat ding giai diéu bai hat, hat rd 101 két hop anh mat, nét mit, ctr chi ,diéu bo.
- Giang ndi dung: Bai hat noi vé doan kién nho di khong theo hang 16i, tir bén nay lai chay sang bén kia khéng gidng nhu cac ban
hoc sinh xép thang hang véo 16p.
- Cb hat 1an 2 két hop v6i nhac
- C6 bat nhip cho tré hat 3- 4 1an( C6 sua sai cho tré)



- Cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc: tip thé, nhom, c4 nhan ( ¢b quan sat stra sai )
- C6 dam thoai voi tré vé tén bai hat, tén tac gia.
- GD tré biét xép hang khi vao 16p, cham soc bao v¢ cac con vat.
3. HP 3: Nghe nhac tim vé to
- Cach choi: C6 xép vong ra san nha 1am t6 kién, sao cho sd vong it hon s6 tré. Tré s& lam nhitng ch kién di kiém an. Tré di xung
quanh 16p theo giai diéu bai hat “Pan kién n6 di”. Khi nhac to kién di xa vong. Khi nhac nho kién di gan vao vong. Khi co tit nhac
cac chu kién nhanh chin chay vé t6 cua minh.
- Luét choi: Chu kién nao khong tim duoc t6 s& bi loai khéi cudc choi.
- C6 cho tré choi 2-3 1an
- C6 dong vién khuyén khich tré choi.
4. HD4: Loi ca tang bé
- Co gidi thi€u tén bai hat “Chu voi con & ban Pon” — ST: Lé Tam
- C0 hat cho tré nghe lan 1 két hop véi anh mat, nét mat thai do.
- Lan 2 ¢6 hat két hop voi mua minh hoa, cho tré hudng Gng ciing co.
- PT: Tén bai hat, tén tac gia
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé : , 7 7 o
- 100% tré di1 hoc co strc khoe tot. Phat trién binh thuong khong c6 bi€u hién 6m sot khi di hoc.
- Tré an mac sach s€ gon gang, phu hop vai thoi tiét.
2.Trang thai cam xuc:

- Tré dén 16p vé6i tam thé vui tuoi phan khai. Co né nép chao hoi va cit d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Tré manh dan tro chuyén cung c6 vé céac hoat dong, hanh vi bao moi truong cho truong 16p ludn sach va thodng mat.

3. Kién thtc, ki nang, thai do

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, tré thude bai 161 hat
- Tré c6 ky nang hat to, ro rang cho tré.
-K1 nang cua tré con han ché: Hai Dang



Thir 5 ngay 20 thang 3 nam 2025
Linh vuc: PTNN
Hoat dong hoc: Truyén: Dé den va dé tring

I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, nhé cac nhan vat trong truyén hiéu ndi dung cau chuyén, tinh cach cua ting nhan vat trong truyén va nam duoc
trinh ty dién bién cau chuyén “ Dé den va Dé trang”.
- Kén ki nang ghi nhd c6 chi dich. Ki ning tra 1oi mach lac cau hoi ciia ¢6. Phat trién ngén ngit cho tré.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét diing cam, khong so sét nhit nhat.
II. Chuan bi
- Video, tranh, anh c6 ndi dung cau chuyén.
- Nhac bai hat " D6 ban”
- Mii ch6 Séi, mii Dé den va Dé trang
III. Céch tién hanh
*Hoat dong 1: Bé vui ca hat
- Co va tré cung hat bai: “ D6 ban”
- Tro chuyén cung tré.

+ Con vura hat bai hat gi?

+ Trong bai hat nhac dén nhitng con vt nao?

+ Nhiing con vat d6 song ¢ dau?
- C0 goi y, dan dat tré vao bai
* Hoat dong 2: Bé nghe ¢6 ké chuyén
- Co ké 1an 1 két hop vo1 anh mat, ctir chi, di¢u bo
+ Hoi tré lai tén cau chuyén?
- Co tom tat ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé chu dé trang va chu dé den cuing di vao rung dé tim 1a non dé an va nudc suoi
mat dé uong. Chua dé trang nhlt nhat nén da bi séi1 an thit, con chtl d€ den thi binh tinh va diing cdm nén da khong bi so6i an thit ma
con duodi duoc soi di.
- Co ke lan 2 két hop véi tranh truyén
bam thoai
+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?



+ Dé tréng vao rung lam gi?

+ Dé trang da gip ai?

+ Khi gip s6i, dé tring nhu thé nao?

+ Con c6 biét vi sao dé trang lai b1 s61 an thit?

+ D€ den vao rung lam gi?

+ Dé den da gdp ai?

+ Khi gap séi dé den nhu thé nao?

+ Vay dé den ¢ bi s6i an thit khong? Vi sao?

+ Qua cau chuyén con muén minh gidng nhan vat nao? Vi sao?

=> (G140 duc tré: Phai manh dan can dam, ty tin va diing cam dé co thé bao vé ban than minh

- C6 ké 1an 3 két hop v6i sa ban réi

*Hoat dong 3: Bé thich nhan vit nao

- Lan 1: C6 cho tré chon nhan vét bé thich (Dé tréng, dé den, s01), co s€ 1a nguoi dan truyén, tré s€ nd1 nhirng cau thoai ma tré chon
vai

- Lan 2: C6 cho ca 16p cung chon nhan vat bé thich, ¢d van 1a ngudi dan truyén va cung cd ké lai cau chuyén
IV. Panh gia cuoi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

Tré khoe manh, an toan vé thé chat va tinh than khi di hoc. Tré an mac sach s€ gon gang hop thoi tiét.
- Tré an hét suat, khong kén chon thuc an. Tré nga du giac khong giat minh khi ngu. Tré con noi chuyén khi ngt: Gia Bao

2.Trang thai cam xtc:

- Tré vui vé, phan khai khi di hoc. Hao hirng tham gia vao céc hoat dong cung cO va cac ban.
- Tré biét thu don, giir gin d6 choi khi choi xong. Vui choi doan két, chia s¢ do choi v6i ban

3. Kién thire, ki ning, thai do

- Tré nho tén tmyen nh& cac nhan vat trong truyen hiéu ndi dung cau chuyén, tinh cach cta tirng nhan vat trong truyén va nim duoc
trinh tu dién bién cau chuyen Dé den va Dé trang”.

- Tré co ky nang ghi nh6 ¢6 chu dich. Ky nang tra 101 mach lac cau hoi cua c6. Ngon ngir cua tré dugc phat trién.

- Ngon ngir ctia tré con han ché: Hai Pang



Thir 6 ngay 21 thang 3 nam 2025
Linh vue: PTTM
Pé tai: Nin con thé (M)
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét str dung nhitng ki nang da hoc dé nan dugc chi tho theo mau. Biét cach chon mau dat phu hop dé nin céc chi tiét tao thanh
con tho. Biét gidi thiéu vé san phém tao hinh do minh tao ra
- Rén ki ndng nan, chia dat, lan doc, xoay tron g?fm dinh céc bo phan véi nhau dé tao thanh con tho
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Biét giit gin san phim do minh tao ra
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: Chu tho con
- MAu nin, d4t nin, bang con, khan lau tay...
II1.Tién hanh
1. HD 1: Chu tho con
- Co cung tré van dong theo bai: Chu tho con
- Hoi tré vira hat va van dong bai hat gi?
+ Bai hat nhic dén con vat gi?
- C6 goi y dan dat tré vao bai
2. HD 2: Bé nan chu thé
- C6 cho tré quan sat mau con thd
+ CO nan con vat gi?
+ Con tho ¢6 nin ¢6 dic diém gi?
+ D0oi tai cua tho co gi dic bigt?
+ Con day 1a b phan gi cua tho?

- C6 nan mau cho tré quan sat 2 lan



- Lan 2 ¢6 vira ndn vira phan tich cach nan: C6 chia dit thanh 2 phan khong bang nhau, phan nhé ¢6 lam dau cua tho, phan dai hon
c6 1am than con tho, ca 2 phan ¢6 xoay tron sau d6 miét va ndi 2 phan d6 lai voi nhau. Lay thém it dat lan dai, 4n bet dé lam tai,
chan, dudi cho tho. C6 nan thém 2 hinh tron nho dé 1am mat cho tho ( ¢ vira nan vira goi hoi quy trinh nin)
- C6 hoi lai cach nan
- C6 cho tré tu 1y 16 dd dung vé ban ngdi
- Cho tré thuc hién
- Trong qua trinh tré ndn c6 quan sat, giup do, dong vién tré nan
3. HP 3: San phim ciia tré
- Cho tré mang san pham minh vira nin 1én trung bay
- Ho1i tré vira ndn xong con gi?
- Cho tré nhan xét san phém cua ban, ciia minh
- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré
- Co va tré cung hat bai chu thé con
IV. Panh gia cubi ngay
1.Tinh trang strc khoé :
- Tré di hoc da s vui vé, khoe manh
2.Trang thai cam xtc:
- Can giit gin san pham cua minh hon ( Hai Pang, Tam Vi)
- G10 hoat dong goc , goc ban hang chua chu ¥ moi chao khach
3. Kién thuec, ki nang, thai do

- Tré co ki nang nan rat tot (Gia Huy, Hoang Mai, Ngan Binh, Quang Phudrc)
- Ki nédng cua tré con han ché, can rén luyén thém ( Hai Pang, Minh Hiéu)
- Can chi ¥ vé sinh tay khi rira xong hon ( Bao Phiic)

10



Thir 7 ngay 22 thang 3 nam 2025

Linh vuee: PTTCKNXH

Pé tai: On Ki ning phong tranh mdt s6 con con tring
I. Muc dich - Yéu cau:
- Tré biét mét s6 tac hai khi dén gﬁn con trung hodc khi bi ¢on trung can, nhan biét dugc mot s6 hanh vi ding - sai v&i mot s6 con
cOn trung.
- Tré c6 mdt s6 k§ ning don gian phong, tranh con trung (phong tranh ong dbt, khong s& vao con con tring cé long,...).
- Tré hung thq, tich cuc tham gia cac hoat hoat dong.
II. Chuén bi:
- Céc video tinh hudng:
+Video 1: Tré ngdi choi gan bui cay um tim.
+ Video 2: Tré bi ong dbt
- Tranh anh hanh vi dang, sai trén may tinh: “Tré tdm rira sach s&”, “Tré cam gay choc to ong”, “Tré nghich con sau rom”, “Vut rac
dung noi quy dinh”; “Phun thudc mudi, con tring tai truong hoc”.
- Rbi con mudi va con chudn chudn.
- Nhac bai hat: “Chu sau nho nho”.
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Bit con trung
- Tro choi: “Bat mudi”
- Tré vira doc vira 1am dong tac mo phong theo 101 tro choi gi?
+ Céc con vira mo phong bat con gi? Con mudi ¢ hai khong? Vi sao?
+ Ngoai con mudi c6 hai thi cic con con biét con con tring cé hai nita?
=> Trong cudc séng, con ngudi rat d& b tén thwong do cac con con tring gy ra. Viéc phong tranh con tring ¢ hai d6i voi ban than
1a rat can thiét. Hom nay c6 cling cac con cung rén luyén k§ nang phong tranh con tring nhé.
2. Hoat dong 2: Day tré ky ning phong tranh con trung.

* Cho tré xem mot sb video:
11



- Video 1: Tré bi con siu rém bo 1&n tay (tinh hudng tré ngdi choi gin bui cAdy um tam).

+ Tai sao ban nho trong doan video trén lai bi con sdu rom bo 1én tay? (ngéi canh bui cady um tum)

+ Ban nho da 1am gi khi bi siu rom bo 1én tay? (ban nho dung tay bat sau rom xudng)

+ Vay khi ban nhé bi sdu rom bo 1én tay thi tay ban nho bi lam sao? (bi man ngua)

+ Vay cac con ¢6 lam giéng nhu ban nho trong video khong? Vay céac con s& lam nhu thé nao khi bi con tring c6 1ong bo 1én tay?
(goi ngudi 16n hodc dung mot vat khac gat xudng).

> Gi4o duc tré: Khi vui choi cac con khong duge chui vao cac bui cay um tum, khi nhin thdy con tring c6 16ng phai tranh xa va
khong duoc so tay vao, néu bi con tring ¢ 16ng bd vao ngudi thi cac con hiy goi ngudi 16n hodc dung mot vat khac gat xudng nhé.
* Tro choi: Tré 1am theo dong tac mo phong con mudi bay.

- Video 2: Tré bj ong dot .

+ Con thay ban nho trong video bi 1am sao? Tai sao ban nho trong video lai bi ong d6t?

+ Néu bi ong d6t thi s& lam sao?

+ Pé tranh khong bi ong d6t thi chung minh phai lam gi?

=> C6 cung cb lai: Dé tranh khong bi ong ddt chung ta khong nén dén gan to ong, dic biét 1a khong dugc nghich t ong, phai bao
v6i ngudi 16n to ong con thiy duoc.

- Hoi tré: Ngoai viéc phai phong tranh con sau rom va con ong, ching minh con biét phai phong tranh con con tring nao nira? (Con
mudi, rudi, budém...)

3. Hoat ddng 3: * Tro choi: Hanh vi ding - sai vé phong chong con trung.

- Céch choi: Chia 16p thanh 3 nhém, cho tré xem lan luot xem hinh anh vé hanh vi dung - sai phong chéng con tring. Tré s& quan
sat va gio mat méu voi hanh vi sai, mit cudi voi hanh vi dung. (C6 quan sat tré choi va diéu chinh nhiing tré gio chwa dung bang
cach héi goi mo).

- C6 t6 chirc cho tré choi

- CO nhan xét tré

4. Két thic

- Co va tré hat van dong bai: “Chu sau nho nhé”.

12



IV/Danh gia tré
1. Tinh trang strc khoe cua tré
- Tré di hoc can di hoc dung gio hon ( Hai Dang)
2 Thai do cam xtc, hanh vi cua tré
- Tré thich th tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban ( Riéng Tam Vi, Gia B4do con no6i chuyén to)
3 Kién thirc k¥ ning cua tré

- Tré no1 dugec maot s6 ki nang khi dugc quan sat rat tot ( Bao Quén, Minh Hiéu, Quang Phudc)
- Khi dam thoai can tra 15i ¢6 day du cau hon ( Minh Anh, Gia Han)

TM. BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH

. il

Nguyén Thi Nga Pham Thj Ngin
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