KE HOACH HOAT PONG CHI TIET TUAN ON TAP HQC Ki 1

R Phén phoi vao cic ngay trong tuan Ghi
tt| Hoat dong - - - - - - .
Thr 2 Thir 3 Thr 4 Thiwr 5 Thir 6 Thiw 7 chu
- Bon tré vao 16p, tré tu cat do dung ca nhan
- Trao d6i voi phu huynh vé cach phong tranh mot s6 bénh thudng gap khi thoi tiét giao mua.
. Dén tré - Nhéc phu huynh vé sinh sa‘ch s& cpo tré trude khi dén 16p.
- Cho tré nghe céc bai hat vé chu dé. “ Chau yéu cd chii cong nhan, chau yéu chti bo ddi, 16n 1én chau
la1 may cay”
- Trod chuyén vdi tré vé strc khoe, phong bénh
* Khéi dong:
- Cho tré khoi dong di, chay cac kiéu theo hiéu 1énh ctia c¢6 vé d6i hinh 3 hang doc
*Trong dong:
- Lan 1: Tap dong tac theo nhip dém ( 41 x 4n)
- Lan 2 tap két hop bai hat cht bd doi, 16n 1én chau 14i may cay, chau yéu ¢ chi cong nhén...
+ Ho hap: Hit vao, tho ra
2 | Thé duc sang + Dong tac 1: Pua hai tay ra trudce, 1€n cao

+ Pong tac 2: Hai tay dua 1én cao, cti xubng gip ngudi tay cham miii ban chan
+ Pong tac 3: Chan budc ra trude, khuyu gdi
+ Dong tac 4: Bat chum tach chan
Tro choi: O t6 va chim sé, gieo hat
* Hoi tinh:
- Cho tré di nhe nhang xung quanh phong.




R Phan phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
tt| Hoat dong - - - - - - .
Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thu 5 Thwr 6 Thw 7 chu
Ngay13/1/25 Ngay 14/1/25 | Ngay 15/1/25 | Ngay16/1/25 Ngayl17/1/25 | Ngayl18/1/25
PTNT PTNN PTTM PTNN PTTCKNXH PTTM
On tach- gop | Ké chuyén Biéu dién vin Day tré dong Day tré ki Nin do dung
trong pham vi | sang tao theo nghé: Lon Ién kich: Cu cai nang chai dung cu nghé
3 | Hoat dong hoc 3 tranh chau lai may tring dau, budc may
cay, chau yéu toc, mang tat
co chu cong
nhan, chu by
doi
Ngay13/1/25 Ngay14/1/25 Ngay15/1/25 Ngay16/1/25 Ngayl17/1/25 | Ngayl8/1/25
- Quan sat: - Quan sat: Cay |- Quan sat: Cay | - Quan sat: - Lao dong tap |- Quan sat:
, | Hoatdng Thoi tiét v sita co Vuon co tich | thé nhit 14 cdy | CAy nhin
ngoai troi - TCVD: M¢o |- TCVD: Dung |- TCVD: Cay |- TCVD: Nhay | quanh san - TCVD: Bit
dudi chudt ding dung dé | cao co thap 106 co - Chot ty do mat bat dé
- Chot tu do - Chot tu do - Chot tu do - Choi tu do - Chot tu do
+ Gio an:
- Biét moi ¢, moi ban trude khi dn
. - Day tré tu xuc an, khong kén chon thirc an
Vé sinh, an, y y
5 ’ - Day tré bi€t tén cdc mén an thong thuong.

ngu

- Day tré an khong roi vai, khong noi chuyén trong gid an, biét nhat com roi, vai bo vao dia.

+ Gio ngu:

- Nhéc nho tré di vé sinh ding noi quy dinh, di v¢ sinh trude khi di ngu.




R Phan phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
tt| Hoat dong - - - - - - .
Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thu 5 Thwr 6 Thw 7 chu
- Tao mdi truong 4m ap cho tré ngu say, ngon gidc
- C6 bat nhac bai hat ru gitp tré nhe nhang vao giac ngu.
+ V¢ sinh:
- Luyén tap thoi quen tdt trong an ngti vé sinh( biét di vé sinh theo nhu cau, rira tay trudc khi an va
sau khi di v¢€ sinh)
- Reén thao tac lau mit, rira tay. Stic miéng bang nudc mudi
- Huéng dan tré giit vé sinh c4 nhan, virt rac dung noi quy dinh cta 16p.
Ngayl13/1/25 | Ngayl14/1/25 Ngay15/1/25 Ngay16/1/25 Ngayl17/1/25 | Ngayl18/1/25
- Lam quen cdu |- On hat: Chau |- Rén thao tac | - On truyén: -Baitdp cho |- Lién hoan
chuyén: Cu yéu c6 chu rira mat, rira | Cu cai tring tré thira cdn, | vin nghé cudi
6 Hoat dong cai tring cong nhan tay - Choi tu do bao phi tudn
chieu - Choi ty do - Bai tap cho - Chot tu do - Néu guong - On tho: i - Néu guong
- Néu guong tré thura can, - Néu guong cudi ngay bura cudi tudn
cudi ngay bao phi cubi ngay - Néu guong
cubi ngay
- Néu guong cudi ngay
S - Trd chuyén véi tré vé strc khoe va phong bénh
7 Tra tré

- Trao d6i v&i phy huynh vé tinh hinh cua tré

- Phu huynh ki s6 x4c nhan tinh trang suc khoe va tra tré




V: KE HOACH HOAT PONG GOC TUAN ON TAP

. ) o a Cac hoat dong tro P Tuén
Tén goc Muc dich yéu cau ] i ) Chuan bi A
choi trong goc choi on tap
1.Géc xay dung
Tré biét xay dung khuon vién, m6 hinh cho khu - Thuc hién thao tac - Gach xay dung.

- Xay khu nong
truong Quy Cao

nong truong
- Biét phan cong cong viéc cho cac ban cung choi

va gilt gin d6 dung d6 choi can than

ctia bac thg xay: Cam
bay xay dé xay, cho
vita vao gach dé xay,
lap rap, sip xép céc
cong trinh theo mau
go1y, theo y tuong cua
tre....

- Hoa, tham c9,
lap ghép

- Dung cu xay
dung : X0, bay,
ban xoa,..

- Mau goi y cong
trinh

2. Goc phan vai

*Bac sy - Kham chita bénh cho moi nguoi va dua ra 101 - Lam cong viéc cua -Dung cu y té:0ng

Phong kham da khuyén cho bénh nhan bac sy: khdm bénh, ké | nghe, kim

khoa - Biét ké don thudc don thudc, tiém,.. tiém,...
- Ao bac sy
-Thubc tay, thude
bac...

*Ban hang ~Tré biét go1 tén, gi61 thi¢u cac mat hang trong goc | - Tré thuc hién céac - Ban cac thuc

Ctra hang nong
san sach

ban hang. No6i dugc gia cua ting san pham véi
khach hang. Lay dung mit hang, sb lugng hang

cong viéc, thao tac cua
bac ban hang: moi

pham, cac d6
dung ,dung cu




theo yéu cau cta khach.

- Biét sdp xép hang theo timg nhom, gidi thiéu vé
cac mat hang.

- Biét moi chao khach ,ty tin khi giao tiép moi
khéch,biét noi 161 cam on , hen gap lai khach bﬁng
phép lich su, cui

dau chao..

- Biét gidi thiéu tén ting san pham cho khach

- Biét thuc hién cong viéc dugc giao,biét ton trong
hop tac chap nhan trong khi choi.

khach, giéi thi¢u hang,
no1 gia tién, cam

san pham ctia cic
nghé

- Mot s6 rau -ct -
qua

-1 6 loai

nudc udng:sita,
nuoc giai khat,..

*Nau an

Bé lam noi tro

- Biét ché bién niu an mot s6 moén an don gian: ca
ran, rau xao, trirmg cudn,..

- Biét thuc hién cong viéc dugc giao,biét ton trong
hop tac chp nhan trong khi choi.

- Bay va trang tri d6 an dep mit.

-Thyc hién cong viec
ctia bac dau bép

+ Thuc hién 1 sb thao
tac so ché, ché bién
mon an : lam ca, rira
rau, dap triung...

-1 s6 nguyén lidu
: rau, tOm, ca,..
-1 s6 do dung dd
choi ndu an:
xoong, bat, dia,
thia,..

* Goc gia dinh
Gia dinh 4C1

- Tré biét goi tén cac thanh vién trong gia dinh

- Biét so thich théi quen ctia ngudi than trong gia
dinh

- Co ki nang bé em, cham so¢ em, cho em an, ru em

ngu

- Thyuc hién mot s6
thao tac bé em, cho em

an, ru em ngu...

- Bup bé, mot s6
mon an, bat, thia
cho em an,

giuong, chan cho

em ngul...

3.Goc hoc tap




*Goc toan
- Gan dung so6

- Tré biét chon va ghép d6i theo yéu cau ctia cd
- Tré biét tach gop theo ding s6 luong

- Tré thyc hi¢n ding theo

- L6 td dd choi

lugng - Biét ndi , gai xép, tim dung s luong cac loai yéu cau cta co - L6 t0 cac loat
- Bé ghep doi d6 dung , san pham ctia cac nghé. .. theo ding s6 | - Tré thuc hién choi cac | dd dung, san
- Tach- gop theo |luong bang choi theo mau goi ¥ | pham cua cac
s6 luong nghé
Bé nbi tuong Ung - Cham tron
- Bang choi
-Tré biét 1at gi¢ sach, xem tranh va ké chuyén -Tranh tho
Poc tho xem tranh, xem ..
*Goc van hoc | theo tranh. - Ro1 det

-Tré dung ro1 va ké chuyén

sach, ké chuyén

-Tranh chuyén

4*Goc nghé thuat

B¢ yéu ngh¢ thuat

-Tré biét in, to, cat, v€, x¢é, dan, theo yéu cau cua
cO
- Biét nan mdt s sdn pham cua nghe nong

-Tré biét cat dd choi gon gang sau khi choi

- 1n, to, V¢, cat.
x¢, dan, dinh.
trang tri cac loai d6 dung,
d6 choi, trang phuc

- Giay mau,
giady gam, mau
vé, kéo, keo dan,

len x6p....




Thir 2 ngay 13 thang 01 nam 2025
Linh vwe: PTNT
Pé tai: On tach, gop nhém ddi twong trong pham vi 3
I. Muc dich, yéu ciu.
- Tré biét dém dén 3, biét thém bt trong pham vi 3.Tré biét tach, gdp nhom c6 3 d6i tugng thanh 2 phan bang nhiéu cach khac nhau
- Rén k¥ ning tach va gdp nhom co 3 d6i tuong thanh 2 phan theo nhiéu cach khac nhau, biét so sanh va va néu két qua sau khi
tach, gdp. Phat trién tu duy, ngdn ngir toan hoc, béng nhau, tach ra, gop lai...
- Tré c6 himg thu, né nép va théi quen chu ¥ trong gid hoc
II. Chuan bi.
- MJi tré 3 cu su hao, céc thé sb tir 1- 3, cac nhom dd vat co sb luong 3
- 2 to bia, trén to bia c6 gin bong kinh dé tré choi tro choi, 16 dung d6 dung , 2 to bia c6 gan cac nhom sd luong 1, 2, 3 dé cho tré
chot tro choi.
II1. Tién hanh
1. HP 1: On nhém déi twong trong pham vi 3
+ Tro choi 1: Khoanh tron diing nhom.
- Céch choi: Co6 chia 16p thanh 2 do1. Nhiém vu cua 2 doi lén khoanh tron nhém rau cu co s6 luong 3, o1 nao khoanh tron nhanh va
dung nhiéu thi d6i d6 chién thang.
+ Tro choi 2: Thi xem ai tai
- O trén bang c6 cac nhém rau ct it hon s6 lugng 3 hodc nhiéu hon 3, va yéu cau tré thém bét vao sao cho du sé luong 3.
+Tr0 choi 3: Tach nhom theo yéu cau
- Trén bang c6 nhém rau ci ¢ sd lugng 1a 3, yéu cau tré 1én tach nhom thanh 2 phan theo nhiéu cach khac nhau
2. HP2: On tich gop nhém ddi twong trong pham vi 3
- Moi tré 1dy d6 dung vé chd ngdi



- Moi tré xép 3 cti su hao thanh mot hang. Moi tré dém sb su hao
- Moi tré chia s6 su hao thanh 2 phan theo ¥ cta tré.
- Mo tré tu chia
* C6 hoi tré c6 cach chia 1 va 2: Chia 3 ca su hao thanh 2 phan may va may?
- Khi gop 2 phan gdm 1 ¢t su hao va 2 cii su hao lai ta dugc may?
- C6 khai quat lai.Nhom c6 s luong 3: Chia thanh 2 phan bang nhiéu cach khac nhau, khi ta gdp chiing lai ta c6 két qua 1a 3
3. HD 3: Tro choi luyén tap
* Tro chot 1: Thi xem d01 nao nhanh
- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 nhém. Nhi¢ém vu ctia 2 nhom 1én léy cac nhom do vat ¢ sb luong 1a 1 va 2, gép cac nhom lai voi
nhau sao cho ¢6 du s6 luong 1a 3.
- Luat choi: Néu d6i nao ma gop sai thi s& khong tinh.
- C6 va tré cung kiém tra sau mdi lan choi
* Tro choi 2: Nhom ndo gioi nhat
- Céch choi: C6 chia cdc nhom 1 va 2 ban, tré vira di vira hat. Khi c6 két thac ban nhac thi tré sé g0p cac nhém theo yéu cAu cla cd
- Luét choi: Doi nao gop dung doi d6 danh chién thing
4. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé
- Pa s6 tré di hoc vui vé, khoe manh. Riéng Gia Han con s6 mili
2.Trang thai cam xuc:
- Tré can tap trung chil y hon ( Huyén My, Biic Thang)
3.Kién thirc, ki nang, thai do :
- Tré c6 ki ning tach gop rat tét ( Thanh T, Thanh Tréc, Quang

- Trong gid hoat dong ngoai tro1 khi choi cac tro choi trong khu vuc choi sau khi choi xong mot s6 tré dé d6 dung khong dang noi
quy dinh



Thir 3 ngay 14 thang 1 nam 2025
Linh vue: PTNN
Pé tai: Ké chuyén sang tao theo tranh
I. Muc dich yéu céu:
- Tré biét st dung tranh v¢& dé tao thanh mot cau chuyén.Tré biét dat tén cho cau chuyén cua minh.
- Phét trién vén tr cho tré. Rén cho tré manh dan, tyu tin khi ké chuyén theo y thich cua ban than.
- Tré thich tha ké truyén va hiéu duoc ndi dung cau chuyén.
IL. Chuén bi:
- Nhitng btrc tranh do ¢6 tu vé.
- Nhitng birc tranh vé chii dé nghé nghiép ma tré di to & goc tao hinh.
- Nhac bai: Chau yéu c6 cht cong nhan
II1. Tién hanh:
1. HD 1: Bé vui mua hat.
- Co cung tré van dong theo nhac bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan”.
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ C6 cong nhan lam nghé gi?
+ Cb tao ra nhitng san pham gi cho chiing minh?
=> C6 dan dit vao bai.
2. HD 2: Cau chuyén cua co.
- C0 gidi thiéu nhirng buc tranh cua co:
+ C6 c6 nhiing burc tranh gi?
+ Birc tranh néi vé nghé gi?
+ Trong buc tranh c6 nhiing ai?
+ Moi ngudi trong birc tranh dang lam gi?



+ Em bé va me da di dau?

+ Em bé da gap ai?

+ Me da lam gi cho em bé?

+ Em bé cam thay nhu thé nao?

- Cb str dung nhitng burc tranh ctia cd ké thanh mét ciu chuyén.

3. HP 3: Bé ké chuyén.

- C6 chia tré thanh 4 nhom va cho tré 1én 14y tranh:

+ Burc tranh vé gi?

+ Trong burc tranh ¢6 nhiing ai?

- C6 cho tré ké chuyén theo sy sang tao cua tré va dat tén cho cau chuyén.
=> Gi4o duc tré: Biét tran trong cac nghé trong xa hoi va biét giit gin san pham tir cac nghé d6
IV/Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- Mot tré bi non trong gi0 an trua ( Hai Dang)

- Mot s6 tré bi sot nhe ( Ngoc Han)

2.Trang thai cam xuc:

- Mot s6 tré khi di vé sinh xong con khong cat dép lén gia va co 1 s tré 1ay dép khong dung doi
-Trong gid hoat dong goc ¢o 2 tré tranh nhau do choi

3. Kién thuc, ki nang :

- Tré chua manh dan ty tin khi ke chuyén sang tao ( Lan Ngoc, Lé Mai)
- Ki nang ké chuyén sang tao rat tot ( Gia Han, Thanh T, Ngan Binh)



Thir 4 ngay 15 thang 1 nam 2025
Linh vue: PTTM
Pé tai: Biéu dién vin nghé
Bai hat: Lon 1én chau 1ai may cay, chau yéu c¢6 chi cong nhan, chi bo déi
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét tén cac bai hat, tén tac gia bai hat: Lon 1én chau 1ai may cay, chau yéu c¢o chii cong nhéan, chi bo doi
- Tré hat ding giai diéu bai hat va biéu dién tu tin bai hat. Tré biét hat két hop biéu dién véi dung cu am nhac theo 101 ca. Tré chu
dong, manh dan tu tin, lya chon trang phuc, thé hién cam xuc khi tham gia biéu dién.
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong
I1.Chuén bi:
- Nhac céc bai hat: Lon 1€n chau 141 may cay, chdu yéu c6 chii cong nhan, chu bo doi, tia ma em
- Dung cu am nhac: x4c x0, phach tre, song loan, tréng, .
- Dung cu, trang phuc biéu dién : micro, trang phuc, mi hoa
- Phong trang tri sdn khiu
II. Tién hanh:
1. HD 1: Tro chuyén cung bé
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé dang hoc:
+ Pang hoc chu dé gi?
+ Trong chu dé co6 nhiing bai hat gi d hoc?
- Cb goi ¥, dan dat, gi6i thiéu chuong trinh “Giong hat Son ca”
2. HD 2: Bé l1am ca si.
* Co gi6i thiéu phan thi : “ Bé 1am ca si”.
- Biéu dién bai hat: “Chau yéu c6 chii cong nhan”
- Moi tré hat va biéu dién bai hat: Theo cac hinh thirc



+ Biéu dién cung ca si.

+ Nhom ban trai- ban gai. (Chon trang phuc biéu dién : mii hoa, micro...

+ Ca nhan.

- C6 nhan xét cing tré sau mdi lan biéu dién.

* Co gidi thiéu phan thi “Bé cung biéu dién”.

- Co6 bat nhac hoi tré

- Céc con vira nghe giai di€u bai hat gi? Ai sang tac?

- Biéu dién bai hat : “ Lén 1én chau lai may cay” cua tac gia Kim Hung két hop gd dém theo tiét tdu phdi hop
- Cho tré biéu dién theo hinh thtrc : Nhém xung phong, ca 16p.

- Co6 dong vién khuyén khich tré manh dan, tu tin khi tham gia biéu dién.

* Co gidi thiéu phan thi “Bé mia déo”.

- C6 moi cd 16p 1én hat va mia theo bai bai: "Cht bo doi1” cua tac gid Hoang Ha
- Moi nhom tré 1én bicu dién 2- 3 lan.

- C6 quan sat stra sai, dong vién tré trong khi biéu dién

3. HD: Thir tai cung bé.

- CO gidi thi€u tén bai hat: “Tia ma em”

- Hat cho tré nghe lan 1: Két hop cu chi, di¢u bo

- Lan 2: C6 hat véi nhac, khuyén khich tré huong tng hat theo

4. HP 4 : Nghe thau hat tai

- C6 gi6i thiéu phan thi: “Vui cung tiét tu”

- Cach choi: Moi 5 tré 1én tham gia, 14n lugt timg ban s& nghe c6 gd tiét tiu, sau d6 tré gd lai. Tré nao gd sai phai nhay theo mot
doan nhac.

- Cho tré choi 2-3 lan



IV. Panh gia cubi ngay
1.Tinh trang strc khoé :

- Pa s6 tré di hoc vui vé, khoe manh
- Mot tré co biéu hién ho do thoi tiét thay d6i
- Gio an: Chau Tam V1 an xong bi non ra 4o.

2.Trang thai cam xuc:

- Gi0 hoat dong ngoai troi; Chau Quang Hiéu noi tuc, chui bay véi ban
- Trong gio hoat dong chiéu: Chau Ptic An gidu d6 choi cua 16p vao ba lo dé dem vé nha.

3. Kién thte, ki nang, thai do

- Tré tu tin biéu dién vin nghé ( Thanh Tu, Hoang Mai, Nhat Vy, Minh Anh)
- Can ty tin hon (Khanh An, Quynh Vy)
- Tré hat dang giai diéu, thuQc bai hat



Thir S ngay 16 thang 1 nam 2025
Linh vue: PTNN

Pé tai : Day tré dong kich “ Ci cai tring”
I, Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ duoc ndi dung cau chuyén va 161 thoai nhan vat trong truyén. Tré biét dong kich va biét tinh cach cua cac nhan vat trong truyén.
- Rn k¥ ning quan sat va ghi nhd c6 cha dinh. Dién ta duoc ngdn ngit ctia nhan vat bang 10i néi ré rang, mach lac,phu hop véi tinh
cach ctia nhan vat. Rén cho tré k§ nang phdi hop véi cac vai choi khac.
- Tré hung tha tham gia tich cuc vao cac hoat dong. Giao duc tré c6 y thirc bao vé cay, rau, hoa, xung quanh tré.
II, Chuan bi
- Mii cic nhan vat: tho, dé, huou, trang phuc va dd dung cta cac nhan vat : tho (2 ci cai trang, 4o khoac), Dé ( gio, bap cai)
- Nha cua thd, dé, huou.
- Giay A4, but mau
II1, Tién hanh
1.HP 1:0On dinh 16p, gay himg thu
- Bac giu gui ting mon qua
+ Béc gau ting cho chung minh moén qua gi day ? (d6 13 “Cu cai trang”)
+ Cu cai dung dé 1am gi? La rau 4n gi?
+ Cu cai duoc nhic dén trong cau chuyén nio ?
=> (C0 khai quat va gido duc tré an nhiéu rau cu dé co thé khoé manh, truge khi an phai rira tay, sach s€, mo1 6ng ba, bd me...
+ C6 tao tinh hudng cho ca 16p déng mot vé kich  cu cai tring”
2. HP 2:. Cho tré dong kich “ci cai tring”
*Co ké lai truyén “cu cai tring”
- C6 ké truyén lan 1 két hop anh mat ctr chi
+ Cb vira ké cho cac con nghe cau truyén gi? Trong ciu truyén cé nhiing nhan vat nao?



+ Troi lanh thé tho con ra ngoai dé 1am gi? Tho con d3 tim duogc gi nhi?

+ Tho con c6 an ca 2 ct cai khong? Vi sao? Tho da mang ci cai dén cho ai?

+ Dé con cam thdy nhu thé nao khi thdy ct cai trang & trén ban ctia minh? (ngac nhién)

+ Dé con ¢6 dn cu cai trang d6 khong? Ban 4y di 1am gi?

+ Huou con nghi gi khi nhin thiy c cai trang trén ban cta minh?

+ Tho con cam thay thé nao khi lai thay cii cai trang ¢ trén ban ctia minh?

+ Qua cau chuyén nay cac con thy ban Tho con, Dé con, Huou con 13 nhitng ngudi ban nhu thé nao?

+ a dGng roi! cac ban trong cau chuyén rat tot bung, doan két, luon giup d& nhau. Con cac con thi sao? cac con c6 hoc tap cac ban
trong cau chuyén khong?

=> C6 khai quat va gido duc tré phai doan két, yéu thuong nhau, biét giup d& ban bé, cic em nho trong trudng.
* Thoéa thuan

- Théa thuan cho tré dong vai choi

+ Trong cAu chuyén c6 rat nhiéu cac nhan vat ching ta s& ciing thir sitc hoa than thanh cic nhan vat nay nhé!
+ Pau tién 13 nhan vat tho ai s& dong vai thd con ndo?(cd cho tré nhan vai ). Con s& thé hién vai nay thé nao?
+Tiép theo 1a nhan vat dé ban nao s& dong vai chu dé con nao? (cho tré nhan vai )

+ Giong ctia dé con thi nhu thé nao?

+ Giong ctia Huou nhu thé nao?

+ Giong ctia Tho nhu thé nao?

+ Cd cho tré dong kich va thé hién vai ciia tig nhan vat sao cho dimg ngir diéu cua ting nhan vat.

- Tré dong xong c6 nhan xét, tuyén duong tré.

- HD 3: Vé cu cai tang ban

- CO cho tré vé cu cai tang cac ban D¢, Huou, Tho

+ Tré 1én 1y d6 dung vé v&. V& xong ¢b cho tré nhan xét san pham ciia ban.



IV/Panh gia cudi ngay
1, Tinh trang strc khoe

- Tré di hoc da sb vui vé, khde manh
- Gio ngu con ho ( Cam Tu Thanh Huong)

2, Trang thai cdm xuc

- Can cht y tap trung cha y hon ( Ngoc Mai), Con noi leo ( Tam V”)
- G10 hoat dong goc Chéau Dtrc An can ban tranh gianh d6 choi véi ban
- M6t s6 tré khi di v¢ sinh xong con khong cat dép 1én gia va co 1 sb tré lay dép khong dung do6i

3, Kién thirc ki nang

- K1 nang dong kich rét tdt ( Thanh Tu, Bao Quan)

- Trong gid hoat ddng ngoai troi khi choi cac tro choi trong khu vure choi sau khi choi xong mot s6 tré dé d6 dung khong dung noi
quy dinh

- Gio hoat dong vé sinh: Chau Nam, Thién Nhan ki ning rira tay con han ché.



Thir 6 ngay 17 thang 1 nam 2025

Linh vire : Phat trién tinh cam k¥ ning xa hoi

Pé tai : Day tré k¥ ning chai diu, budc téc, mang tat
I. Muc dich yéu céau
- Tré biét cach tu chai toc, budc toc va két toc cho minh, biét tu mang tat khi troi lanh. Tré co y thirc vé cach cham soc ban than.
- Rén sy khéo 1éo, linh hoat ctia d6i ban tay. Phat trién kha nang chi y, quan sat, kha nang ghi nhé c6 chu dinh.
- Gido duc tré y thic tu phuc vy, kién tri thuc hién nhiém vu c6 giao va biét phéi hop nhau cung thuc hién.
IL. Chuén bi:
- Day budc toc, kep toc du cho tré, maot s6 guong, lugc.
- Mdi tré mot doi tat
- Nhac bai hat: Bé rua tay
II1. Tién hanh
1. HD 1: Cung ca hat
- CoO va ca 16p hat va van dong theo bai hat : “Bé rua tay”.
- bam thoai vo1 tré :
+ Céac con vura hat bai hat gi?
+ Lam thé nao dé c6 mot co thé khoe manh?
- C6 khai quat: Dé c6 mot co thé khoe manh thi ching ta phai an udng day du chét dinh dudng, cham tap thé duc va giir gin co thé
sach sé.
2. HD 2: Bé thuc hién
* Hudng dan k¥ ning chai téc, cot toc
- Moi mot s6 tré phat biéu y kién thé nao 13 mai toc dep.
+ V61 ban nit: Mai toc dep 1a mai toc phai sach, gon gang, mugt va khong bi roi x1. Céc ban nit toc dai nén thuong xuyén budc toc
trong khi hoc, khi an, khi ngu thi cac ban thao ra.



- V61 Nam: cac ban nam khong dugc dé toc dai nén khong budc toc.
* Hudng dan cach chai toc véi ban nam, ban nit:
- C6 moi 1 ban nam 1€n, ¢6 hudng dan, thuc hién chai toc : Dung lugc chai nhe, chai xudi tir trén dinh dau xuéng dudi chan toc cho
dén hét dau. Sau d6 dung luoc r& ngdi dau ( co thé ngdi chéo hodc ngdi thang ). Chai xudi mot 1an nita cho toc muot 14 dugce.
- Moi 1 ban nir 1én, ¢6 huéng dan, thyc hién chai toc nhu ban nam.
- Cho tré thyc hanh lan luot.
* Hudng dan cach budc toc danh cho ban nit :
- C6 mdi mdt ban nit 1én, ¢6 hudng dan, thuc hién cach budc toc : Co dung luge thuc hién cac thao tac chai toc, khi budc toc thi
dung tay phai cam lugc, tay trai thu toc vao 1ong ban tay, lan luot chai dau cho sudn va gon toc, khi nao thay toc di gon, bo luge
xudng lay day budc 10ng vao sat chan bim toc va budc thanh nhiéu vong dén khi thay day budc toc da chat lai 1a duoc.
- C6 hoi: Cac con biét ¢ nhirng kiéu budc toc nao ?
- C6 gidi thiéu vai kiéu budc toc : ddi véi toc ngan ngang vai thi nén cot 2 bén cho dep, ddi véi toc dai co thé cot hay that bim..,
Mudn budc toc béng, budc toc thép, budc toc chéo, cao hoac thép tuy so thich va cot cho phu hop.
+ C6 vira huéng dan 16p minh lam gi?
- Cho tré thuc hanh ban nay budc cho ban khéc.
* Hudng din k¥ ning mang tat:
- C6 doc cau db
Mua gi rét bubt
Gi6 bac thoi tran
b1 hoc di lam
Phai lo mic 4m? 13 mua gi? ( mua dong )
+ Mua dong dén chung ta phai giit Am bang cach nao?

- Co lam mau cho tré xem.



+ Pau tién c6 ludn hai ngodn tay cai vao giira tat, tiép theo dung cac ngén tay con lai xodn tt cho dén mili tat sau d6 1dng cac ngon
chan vao miii tat va kéo tit 1én tir tir cho dén hét chiéc tat .Tuong tu thuc hién cac thao tac nhu thé véi chiéc tat con lai
+ Moi mét tré 1én thyc hién k¥ ning mang tat.
* Bé thuc hanh ky nang chai, budc toc va mang tat.
- C6 cho tré vé nhom thuc hién ky nang chai, budc téc va mang tat. Trong qua trinh thuc hié€n c6 goi ¥ cho ban nay cot toc ban khac
- Cho tré néu cam nghi sau khi chai, budc toc va mang tat .
- Gido duc: Céc con phai gitr du toc ludn sach s&. Mai toc khong dugc che khuit mat, ddi voi nhitng ban nir toc dai phai thuong
xuyén budc toc dé khong bi vudng toc khi in, khi hoc bai. i véi nam néu téc dai phai cit ngan, toc trudc tran phai ngin 1én trén
hoic bang chan may, toc sau phai ngin 1én trén gay.
IV/Danh gia tré
1. Tinh trang stic khde cua tré
- Gio ngti: Chau Pire Thing khong ngt do chau bi mét.
- G10 an: Chau Ngoc Han chi an com khong ma khong chiu an thire an, canh rau.
2 Thai do cam xuc, hanh vi cua tré
- Gio hoat dong goc: Chau Pirc An can ban tranh glanh d6 choi voi ban
- Gio d6n tré: Chau Ptrc An di hoc d3 ngoan hon, ¢6 tdm trang vui vé khi dén 16p. C6 giao khen va tuyén duong tré trude 16p.

3 Kién thirc k¥ ning cia tré

- Tré biét chai dau, budc toc don gian
- Ki nang can ren luyen thém ( Minh Khoi, Hai Dang)



Thir 7 ngay 18 thang 1 nam 2025
Linh vure : Phat trién tham mi
Pé tai : Niin d6 dung, dung cu nghé may ( Dé tai)

I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét phéi hop cac ki ndng nan dé tao ra san phélm dep, can ddi. Tré biét dit tén cho san phém cua minh.
- Gitip tré on lai cac k¥ ndng ndn: Lin doc, xoay tron, an bet... Tré ¢6 ki ning chia dét theo ti 18 hop 1y va phdi hop cac mau cho dep.
- Tré biét tran trong va giit gin san pham. Giao duc tinh thAm my¥, biét yéu thich ci dep, biét giir gin san pham ctia minh.
IL. Chuén bi:
- MAu n3n mot s6 dd dung, dung cu (cudn chi, clc do, ban 1a...)
- Pt nan, bang, dia, khan, gid ké san phém, nhac
II1. Tién hanh:
1. Hoat dong 1: Bé vui giai d6
- C6 doc cau d6: Ai nguoi do vai

ROi lai cat may

Quan 40 méi dep

Nho ban tay ai?

“ Nguoi thg may”

- Cho tré cung giai cau d6
+ Nghé gi dugc nhic dén qua cau db
+ Nghé tho may c6 nhitng d6 dung, dung cu gi?
- Goi y huéng tré vao mau nin cia co.

2. Hoat dong 2: Bé nao gioi



- C6 gi6i thiéu mau nin dd dung: cudn chi, ctc 4o, ban la

+ Cho tré nhan xét ( Bac diém, mau sac, hinh dang va cac ki nang khi nin cac dd dung)

- C6 goi y dé tré nin

+ Hoi tré vé mot s6 ki nang ma tré da hoc khi thuc hién

+ Cho tré md phong lai cac thao tic nin nhu: Bop dat cho mém, xoay tron, lan doc....

+ Goi hoi tré s& nin d6 dung nghé may gi?

+ C6 goi ¥ cach tao dang, trinh bay b cuc san pham

3. Hoat dong 3: Bé thi tai

- Co cho tré léy dd dung vé chd thuc hién.Co bat nhac dém dé kich thich sy thi dua cta tré
- C6 bao quat va nhic nho tu thé ngdi, cach chia dat va k§ ning nin

- C6 goi y cho nhitng ban cham va khuyén khich nhiing ban nhanh sang tao thém nhiing chi tiét cho bai can d6i hai hoa.
4. Hoat dong 4: Ai nin dep nhat

- C6 cho tré trung bay san pham

- Cho tré tu nhan xét bai cia nhau vé mau sic, cach nan.

- C6 nhan xét khuyén khich dong vién tré



IV/Danh gia tré
1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Pa s6 tré di hoc vui vé, khoe manh. Can cht ¥ mic trang phuc cho pht hop véi thoi tiét hon ( Gia Han)

2 Thai do cam xtc, hanh vi cua tré
- Can gift gin san pham do minh tao ra hon ( Minh Khoi, Tam Vi)
- Con nd1 chuyén riéng khi ndn ( Gia Huy, Minh Hiéu)

3 Kién thirc k¥ ning cia tré

- Ki ning nin rat tét,( Cam Van, Thanh Tric, Gia Huy)
- K1 nang nan con yéu (Lan Ngoc, Thanh Huong)
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