X. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I: “PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ- PUONG SAT”
Thir 2 ngay 24 thang 3 nam 2025
Linh vwe: PTNT
Pé tai: Bé tim hiéu vé xe dap
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét dugce tén goi, dac diém hinh dang, cac bd phan, tiéng kéu, loi ich cta chiée xe dap. Biét xe dap 1a PTGT duong bo.
- Rén cho tré k¥ ning quan sat, ghi nhé. Tré c6 k¥ ning chip ghép cac bo phan con thiéu cho chiée xe dap, k¥ ning cit, dan, t6 mau
- Tré cham chi di xe dap dé rén luyén stc khoe c6 ¥ thic di xe ¢ nhitng noi an toan . Hing tha tham gia hoat dong, doan két, phéi
hop véi cac ban.
II. Chuan bi
- Mot chiée xe dap. Mot s6 hinh anh vé cac loai xe dap khac nhau.
- BO tranh ghép xe dap. Nguyén liéu dé tao hinh: bt mau, muat xop, gidy mau, bang dinh 2 mat, keo, kéo.
- Nhac bai hat “bi xe dap”
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1. Bé vui choi
- Co cung tré choi tro choi: Pap xe
- Héi tré vira choi trd choi gi? Tro choi nhac dén PTGT gi?
- Cho tré ké vé chiéc xe dap. Co goi y dan dat tré vao bai
2. Hoat ddng 2. Chiéc xe dap bé yéu
- C6 tré dimg xung quanh chiéc xe dap quan sat
+ Xe dap c6 mau gi? Xe dap gdbm nhitng bd phan nao?
+ Phan dau xe c6 gi? Tay xe dé 1am gi? c6 tac dung gi?
+ Pay la day gi? Day phanh c6 tac dung gi?
+ B0 phan nho canh tay xe nay la gi? Khi nao st dung chuéng xe dap?
- C6 moi 1 ban ngdi 1én xe.

+ Con dang ngdi & bd phan nao cua chiéc xe? Con thay nhu thé nao?



+ Néu con muén chd 1 ban di choi ban ay ngdi & dau?

+ Mudn xe chuyén dong phai 1am gi? Day 1a bo phan gi?

+ Co chi vao banh xe va hdi tré “bPay la gi?”

+ Banh xe dé lam gi? C6 miy banh xe? Xung quanh banh xe ¢ gi?

+ Xe dap chay bang gi? C6 dung nhién liéu xing hay dau khong?

- Muén xe dap c6 thé dung ding yén mot chd can co gi?

+ Xe dap 1a PTGT nao?

=> (C0 khai quat lai: Xe dap 1a mot loai PTGT duong bo, xe gé)m 2 banh, nén phai dung strc nguoi dap xe dé xe co thé di chuyén. Xe
dap khong dung xing nén rat an toan cho mdi truong ma giup ngudi rén luyén sire khoe.

- Cho tré xem mot s6 hinh anh vé cac loai xe dap khac nhau.

+ V6i nhitng ich loi cua xe dap, cac con can phai lam gi?

=> C6 gido duc tré: Di xe dap dé tap luyén stc khoe hang ngay. Khi chiing minh di xe can ¢6 nguoi 16n di ciing va chi di ¢ nhimng
noi an toan, it PTGT qua lai

3.Hoat dong 3: Tro choi bé thich

* Tro choi 1“Pap xe”

- C6 gidi thidu tro choi, cach choi cho tré: “C6 va tré s& cung nhau xép nhing chiéc ghé thanh 2 hang doc nbi tiép nhau. Ting ngdi
trén ghé va dap xe va hat “Di xe dap”

- Cho tré choi 2 1an. Nhan xét khen ngoi tré.

* Tro choi 2 “DPoi nao nhanh nhat”

+ Céch choi: Mdi doi c6 mot bire tranh vé chiée xe dap con thiéu cac bod phan. Nhiém vu cta 3 doi 1a ghép cac bd phan dé thanh 1
chiéc xe hoan chinh.

+ Luat choi: Thot gian 1a mot ban nhac, dg1 nao hoan thanh btrc tranh sém hon s€ danh phﬁn théng.

- Kiém tra két qua choi. K&t thuc, nhan xét gi0 hoc, cung hat “bi xe dap”.



IV/ Pénh gia tré cudi ngay
1, Tinh trang strc khoé cua tré:

- Tré di hoc da sb vui vé, khée manh
- Tré con ho khi ngu: Lan Ngoc, Tam Vi

2, Théi d9, trang thai cam xtc va hanh vi cua tré

- Tré dén 16p vé6i tam thé vui tuoi phén khoi. Co né nép chao hoi va cit do dung ca nhan ding noi quy dinh.

- Tré manh dan tro chuyén cung c6 vé cac hoat dong, hanh vi bao moi truong cho truong 16p ludn sach va thoang mat.
3, Kién thtrc va k¥ nang cta tré:

- Tré tra 10i rat tot cac cdu hoi cta cd ( Thanh Tu, Thanh Trac, Bao Quén)

- Tré con noi leo ( Minh Khoi, Gia Bao)

- Can chu y tap trung tra 161 cau hoéi cua c¢6 hon ( Hai Bang)



Thir 3 ngay 25 thang 3 nam 2025
Linh vue: PTTC
Pé tai: Tung béng Ién cao va bit bong bang 2 tay
I. Muc dich yéu céu:
- Tré nhé tén van dong va thuc hién dugc van dong tung bong 1én cao va khi bong roi xudng biét bit bong bang 2 tay va khong 1am
roi bong ciing nhu khong 6m bong vao nguoi. Biét cach choi tro choi van dong.
- Tré c6 ky ning tung bong va bit bong bang 2 tay. Tré c¢6 k§ nang khéo 1éo, nhanh nhen va bén bi khi thyc hién van dong va khi
tham gia tro choi. Phat trién thé luc thé chat cho tré.
- Tré biét thuc hién 1an luot va ding vé cudi hang sau khi thuc hién xong. Htng thu tham gia hoat dong.Gido duc tré thudng xuyén
tap thé duc cho co thé khée manh.
I1. Chuén bi:
- 1 qua bdéng to cua c6. Bong du cho tre.
- Nhac bai hat“ Em di qua ngd tu dudng phd”
I11. Tién hanh
* HD1. Bé cung khéi dong
- Cho tré khot1 dong di, chay cac kiéu (di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh, chay cham.....) theo hi¢u I¢nh cta co 101 vé do1 hinh
3 hang ngang
* HD2. Trong dong
- Cho tré tap BTPTC: Lan 1 tap két hop nhip dém 41 x4n
+ DT 1: Hai tay ra trudc, dang ngang
+ DT 2: Hai tay ra trudc, chan khuyu gbi
+ DT 3: Cui gap nguoi tay cham miii chan
+ DT 4: Bat chum tach chan
Lan 2 : C6 cho tré tap két hop v6i bai hat “ Em di qua ngi tu duong phd
+ DTNM: Bong tac 1: Tap 11 x 4n
Vén dong co ban: Tung bong 1én cao va bat béng bing 2 tay
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- Cho tré trai nghiém véi bong, hoi tré c¢6 thé choi nhimg tro choi gi v6i bong

- C6 va tré théng nhat tén van dong.

- Lan 1: C6 1am mAu khong phan tich

- Lan 2: C6 1am mau két hop v6i phan tich: Tu thé chuan bi, 2 chan c6 dung rong bang vai, lung thang hai tay cAm bong dua ra trude
khi ¢6 hiéu 1énh c6 tung manh bong 1én cao, mat nhin theo bong dé khi bong roi xudng thi co dén bat bong bang 2 tay. Khi thuc hién
van dong khong 1am roi bong xudng san va khong 6m bong vao ngudi, thuc hién xong van dong cb vé dimg cudi hang.

- Mot hai tré 1én thuc hién

- Moi tré tu nhan xét

- Lan luot timg chau 2 hang 1én tap

- Co chu y stra sai cho tré. Co dong vién

- Cho tré thuc hién, c6 bao quat stra sai

- Cho 2 d61 thi dua nhau.

- Hoi tré tén van dong

-> (Gi4o duc tré siéng nang tap thé duc dé co thé khoe manh.

*HP3:Tro choi: Chuyén béng bang bung

* Trd choi van dong. Chuyén bong bang bung.

- C6 gidi thiéu tro choi: Chuyén bong bang bung.

- Céch choi: C6 cho tré chia thanh 2 doi. Mdi 1an choi 2 ban 1 cdp chiing minh dé bong vao bung 2 tay chéng hong nhiém vu ciia
chting minh 14 chuyén bong dén dich sao cho khong lam roi bong. Trong 1 ban nhac ddi nao chuyén duoc nhiéu bong d6i d6 sé danh
chién thing.

- Luat choi: ban nao lay tay giir bong hodc lam roi bong s& khong duge tinh.

- Tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét két qua choi cua tré.

- Nhan xét két qua choi.

*HD3:Hoi tinh:

- C6 cho tré di lai nhe nhang 3-4 vong quanh san tap. Két thuc hoat dong



IV/Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- 100% tré di1 hgc ¢o strc khoe tt. Tré an toan vé the chat va tinh than. Tré in mic sach s& gon gang, pht hop véi thoi tiét.
- Pa s6 tré an hét sut, an da dang cac loai thuc pham khong kén chon thirc dn. Tré an cham, luoi an: Quynh Vy

2.Trang thai cam xtc:

- Tré den 16p vé1 tam thé vul tuoi phan khai. Co né nép chao hoi va cat do dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Tré biét thu don do dung dd choi sau khi choi xong.

3. Kién thuc, ki ning :

- Tré nhé tén van dong, thyc hién dugce van dong “ Tung bong 18n cao va bat bong bang 2 tay “ biét phdi hop tay mit mot cach nhip
nhang.

- Tré su nhanh nhen, khéo 1€o ctia d61 ban tay, manh dan tu tin khi tham gia hoat dong.



Thir 4 ngay 26 thang 3 nam 2025
Linh vwe: PTTCKNXH
Pé tai: Bé an toan khi tham gia giao thong
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré biét dugc tén goi cia mot sd phuong tién giao thong, bién bao hiéu quen thudc. Biét luat giao thong qua céc bién bao, dén tin
hi€u giao thong.
- Tré nhan biét, phan bi¢t dugc mat s6 hanh vi ding - sai va thuc hién dugc mdt $6 quy dinh an toan khi tham gia giao thong.
- Tré hing tha, thoai mai khi tham gia hoat dong. Co6 y thirc tham gia giao thong an toan
II. Chuén bi
- Mot s6 loai bién bao giao thong: Tin hiéu dén giao thong, bién cdm di ngugc chiéu, bién cAm xe dap, cAm xe may, cam 6 10, ...
- Mot sb tranh anh vé cac PTGT
- Nhac bai hat “ Puong em di, em di qua ngd tuw duong phd”
III. T6 chirc hoat dong
HDP1. Gidi thi¢u hoi thi “An toan giao thong”
- Chao mumg quy vi dai biéu va cac ban dén v6i hoi thi “ Bé v6i an toan giao théng” ngay hom nay
+ G161 thiéu 3 do1 choi: DBo1 den xanh, do1 den do, doi dén vang.
+ Gioi thiéu 3 phan choi: P1: Doc tén cac PTGT
P2: Bé v6i bién bao giao thong.
P3: B¢ tham gia giao thong
HD2: Bé voi an toan giao thong.
* Phan thi thir nhat: Poc tén PTGT
- 3 doi choi sé dugc tang 1 16 cac PTGT, nhiém vu ctia mdi doi 1a phan loai cac PTGT thanh nhoém PTGT theo yéu cau cua ¢, sau
d6 doc tén cac PTGT tim duoc dung voi yéu cau cua cd
- C6 kiém tra két qua cua timg ddi choi.
* Phan thi thir 2: Bé véi bién bao giao thong

- TCCT: Co cho tré vira di vira hat “Puong em di” sau dé cho tré veé ngdi thanh 3 t6 va tra 101 cau hoéi cua cd



+ Khi di trén dudng bo phai di bén nao? Vi sao?
+ Khi di xe may phai lam gi? (d6i mii bao hiém)
+ Néu trén dudng gip dén d6 phai 1am sao? Pén vang, dén xanh phai 1am sao?
+ Pay 1a bién bao gi? Néu ra duong gip bién bao nay phai lam gi?
- Sau moi cau tra 101 ciia mdi dodi cd nhan xét.

* Phan thi 3: Bé tham gia giao thong.
- 3 doi choi dung thanh 3 vong tron, lam nhitng ngudi dang 1ai xe trén duong, khi ¢ gio dén tin hi¢u giao thong mau nao tré phai
thuc hién ding quy dinh cua den mau do.
- Khi c6 gio bién bao nao tré doc tén va thuc hién quy dinh cua bién béo d6
VD: “cam di ngugc chiéu”, doan xe khong dugc phép ré sang phai, trai ma chi duoc di thang. Khi c¢6 gio bién bao cdm quay dau xe,
doan xe khong dugc phép quay lai.
HD3. Thé nao la ding
- MBOi d6i choi ¢6 1 16 16 t6 cac hanh vi dung- sai khi tham gia giao thong, nhiém vy caa 3 d6i 1a tim va gan nhitng hanhvi ding khi
tham gia giao thong vao bang ctia d6i minh. Thoi gian 13 1 ban nhac ddi nao chon duoc dung nhiéu hon sé& chién thing cudc.
- C6 nhan xét cudc thi hém nay. Mdi ca 3 d6i cung hat “Em di qua ngd tu dudng phd.
IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- Tré khoe manh, an toan vé thé chat va tinh than khi di hoc. Tré an mdc sach s¢€ gon gang h0’p thoi tiét.

- Tré an hét suat, khong kén chon thirc an. Tré nga du gidc khong giat minh khi ngt. Tré con noéi chuyén khi ngu: Gia Bao
2.Trang thai cam xuc:

- Tré vui ve, phan khai khi di hoc. Hao hirng tham gia vao cac hoat dong cung cO va cac ban.

_ Tré biét thu don, giit gin d6 choi khi choi xong. Vui choi doan két, chia sé do choi véi ban
3. Kién thtc, ki nang, thai do

- Mot so tré con chua tap trung chu y khi hoc: Hung, Bao
- Tré biét tén g01 cua mdt s phuong tién giao thong va mot sé luat 1é giao thong don gian
- Tré tra 101 rat tot cac cau hoi cua cd ( Ngan Binh, Quang Phudc...)



Thir 5 ngay 27 thang 3 nam 2025
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
Hoat dong hoc: Ké chuyén tré nghe “Kién con di 6 t6”
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén, trinh tu dién bién cau chuyén.
- Phat trién ngon ngir mach lac rd rang thong qua hé thong cau hoi vé trinh tu dién bién cau chuyén, k¥ nang thuat lai 1oi thoai nhan
vat trong chuyén.
- Tré htng tha tich cuc tham gia cac hoat dong. C6 ¥ thirc ling nghe va hop tac khi tham gia choi.
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa nd1 dung cau chuyén.
- Nhac ba hat “Em di qua nga tu duong phd”
II1. Tién hanh
HD1: Bé vui ca hat
- Co cung tré hat bai: Em tap 1ai 6 to.
Hoi tré: Bai hat nhiac dén PTGT gi?
+ Ai da dugc di xe 6 t6 r0i nhi
- C6 goi y dan dat tré vao bai
HP 2: Co ké chuyén tré nghe.
- Cb ké cho tré nghe cau chuyén 1an 1 két hop cir chi diéu bo.
+ C6 vira ké cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén cta c6 c6 nhitng nhan vat nao?
- C6 ké 1an 2 két hop cho tré xem hinh anh minh hoa.
- Tom tat ndi dung cau chuyén: “Kién con 1én xe buyt vao ring tham ba ngoai thi trén xe di c6 cac ban cho con, khi con, lon con ho
cung hat that vui. Khi bac Gau lén xe thi khong con chd ngdi, cac ban trén xe lan luot nhudng chd va moi bac Gau lai chd minh ngdi
nhung bac Gau tir chéi vi s¢ cac ban phai dimg. Chi c6 kién con di leo 1én vai bac giu va bac Gau di ngdi vao chd cta Kién con.

Trén dudng vao rimg kién con hat nhiéu bai du duwong khién bac gau lim dim ling nghe”



- Pam thoai vé ndi dung cau chuyén:

+ Kién con vao rimg dé 1am gi?

+ Khi 1én xe kién con di nhin thay ai?

+ Ho vao rimg dé 1am gi? Khi xe dimg ¢ bén thi c6 ai da 1én xe?
+ Bac gau di vao rimg dé lam gi?

+ Khi Ién xe bac gau thay diéu gi?

+ Ban dé, cho va moi nguoi di noi gi véi bac gau?

- Cho nhiéu tré thuat lai 101 ctia c4c ban trén xe.

+ Bac gau di tra 1oi nhu thé nao? Luc nay ban kién da 1am gi?

+ Tai sao kién con lai mdi bac gau ngdi vao chd ciia minh?

+ Vay kién con ngdi & ddu? va trén dudng moi ngudi da lam gi?
+ Qua cau chuyén céac con rat ra dugce bai hoc gi?

- Gido duc tré: Khi gip nhiing ngudi gia, hay nhitng ba me dang c6 bau, nhitng em nho trén xe buyt, nhitng em bé nhé tudi khong co

chd dé ngdi thi cac con hidy vui vé nhuong chd cho ho nhé!
* Tro choi “Di theo den tin hi€u giao thong”

- Cho tré 1am nhiing tai x¢é 14i xe trén duong, khi gdp den xanh- di nhanh, dén vang — di cham, den do - dung lai.

HD3: Bé xem phim hoat hinh.

- Cho tré xem phim hoat hinh “Kién con di 6 t6”

- Hoi lai tré tén cau chuyén

- C6 cho tré hat bai "Em di qua ngd tu duong phd"
- Nhan xét, két thuc gio hoc.
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IV. Panh gia cubi ngay
1.Tinh trang strc khoé :

- Tré khoe manh, an toan vé thé chat va tinh than khi di hoc. Tré an mic sach s& gon gang hop thoi tiét.
- Tré ngu du giac, khong giat minh noi chuyén khi ngu

2.Trang thai cam xtc:
- Tré vui Ve, phan khoi khi di hoc. Hao himg tham gia vao cac hoat dong cung c¢6 va cac ban.
- Tré biét gitr gin do choi khi choi xong, cat dang noi quy dinh

3. Kién thte, ki nang, thai do

- Tré tra 101 rat tot cac cau hoi cua co ( Gia Minh, Bao Quan Thanh Trtc...)
- Khi dam thoai ndi dung cau truyén can tra 101 day da cau hon ( Tam Vi, Bao Phuc)
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Thir 6 ngay 28 thang 3 nam 2025
Linh vire phat trién: Phat trién thim my
Hoat dong hoc: Day tré KNCH “Em di qua nga tw dwong pho”
I. Muc dich yéu cau
- Tré thudc bai hat, hat rd 161, dung giai diéu bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat: Em di qua ngd tu duong phd
- Rén k¥ nang ca hat cho tré. Sy manh dan, tu tin khi tham gia biéu dién, kha nang cam thu am nhac
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong.Giao duc tré biét chdp hanh mot s luat 1é giao thong.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “Em di qua ngi tu duong phd”, “Tir mot ngd tu duong phd”
- Dung cu am nhac, X4c x0. Vong
II1. Tién hanh
1. HP 1: Bé vui giai d6
- C6 doc cau db cho tré
bén xanh, dén do, den vang
bén nao dung lai, dén nao dugc di.
B¢ o1 hay tra 161 di
Dép nhanh dang luat c6 khen thudng nao?

+ Dbén giao thong cd nhiing mau gi?
+ Con gdp den giao thong & dau ? Nhiém vu cua den giao thong 1a gi?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai hat “ Em di qua nga tu dudng phd” — ST: Hoang Vin Yén
2. HD2: Bé vui ca hat
- C6 hat 1an 1: Hat ding giai diéu bai hat, hat rd 101 két hop anh mat, nét mit, ctr chi, diéu bo.
+ Co6 vira hat cho cac con nghe bai hat gi? Bai hat do nhac si nao sang tac?
=> Giang ndi dung: Bai hat ndi vé cac ban nho choi tham gia giao thong. Pén d6 cac ban ding lai, dén xanh dugc phép di
- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac. Co bat nhip cho tré hat 3- 4 1an( C0 stra sai cho tré)
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- Cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc: tip thé, nhom, c4 nhan ( ¢b quan sat stra sai )

- C6 dam thoai voi tré vé tén bai hat, tén tac gia.

- GD tré khi tham gia giao théng & phuong tién nao cling phai chap hanh luat 18 giao thong.

3. HD 3: Thi xem ai nhanh

- C0 gdi thi€u tén tro choi, cach choi

+ Céach choi: Co xép vong ra san nha lam bén dd xe, sao cho s6 vong it hon s tré. Tré s& cAm nhitng chiéc vong 1am nhiing bac tai
xé cam vo lang tham gia giao thong. Tré di xung quanh 16p theo giai diéu bai hat “ Em di qua nga tu dudng phd”. Khi nhac to 6 t6 xa
vong. Khi nhac nhé 6 t6 di gan vong. Khi nhac tit cac bac tai xé nhanh chan cho xe vé bén cia minh

+ Luat choi: Bac tai nao khong c6 chd ding phai nhay 16 co

- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 dong vién khuyén khich tré choi.

4. HD4: Loi ca tang bé

- C6 gidi thiéu tén bai hat “Tir mot ng tu duong phd” — ST: Pham Tuyén.

- C0 hat cho tré nghe lan 1 két hop véi anh mét, nét mat thai do.

- Lan 2 ¢6 hat két hop voi mua minh hoa, cho tré hudng Gng ciing co.

- PT: Tén bai hat, tén tac gia

IV. Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

- Tré khoe manh, an toan vé thé chat va tinh than khi di hoc. Tré an mic sach s& gon gang hop thoi tiét.
- Tré ngu du giac, khong giat minh noi chuyén khi ngu

2.Trang thai cam xuc:

- Tré vui vé, phan khai khi di hoc. Hao himg tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.
- Tré biét giir gin do choi khi choi xong, cat ding noi quy dinh

3. Kién thtc, ki nang, thai do
- Tré thudc bai hat, tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hat ro o1 bai hat “ em di qua nga tu duong phé”
- Tré ¢6 k¥ nang manh dan tu tin.
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Thir 7 ngay 29 thang 3 nam 2025
Linh vwe: PTTCKNXH
Hoat dong hoc: On tap: Thwe hanh ddi mi bao hiém ding cach
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét ty d6i mii bao hiém dung cach. Biét d6i mil bao hiém luc ngdi trén xe may, xe dap dién dé tham gia giao thong.
- Tré c6 ki nang cai, mé quai mii va doi mii dung cach. Rén ki ndng quan sat va ghi nho.
- Tré hao hing tich cuc tham gia cac hoat dong. Qua d6 gop phan gido duc tré ¢ ¥ thirc d6i mii bao hiém khi tham gia giao thong
bang xe gan may, xe may dién. Chap hanh tdt cac quy dinh khi tham gia giao thong.
II. Chuén bi
- Mii bao hiém cta c¢6. Khach moi: Cha cong an.
- Video cac budc doi mii bao hiém diing cach. Powerpoint vé hanh vi diing sai khi d6i mii bao hiém, nhac bai “Di dau ma voi ma
vang”’
- R6 dyng thé ¢6 dap an 1,2,3
- Mdi tré mot mii bao hiém
ITI Tién hanh
HD 1: Bé voi an toan giao thong
- C6 gidi thiéu d6i choi, ngudi dan chuong trinh
- C6 cho tré choi tro choi: “Dén tin hiéu giao thong”
- Co gidi thiéu cach choi, luat choi: Co dua ra 3 dén giao thong xanh, do, vang, cho tré di vong tron két hop nhac bai hat “An toan
giao thong”. Khi ¢b gio céc tin hiéu den thi tré 1am theo tin hi€u dén c6 gio.
- bam thoai:
+ Céac con vua chot tro choi gi?
+ Ngoai viéc thuc hién tin hiéu dén giao thong cac con khi ngdi trén xe may, xe dap dién can phai lam gi?
HDP 2: Bé d6i mii bao hiém ding cach.
- C6 cho tré xem video nguoi tham gia giao thong ddi mii bao hiém va khong d6i mii bao hiém
- Vira xem video c6 va tré vira dam thoai:
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+ Céc con c6 nhan xét gi vé video nay?
+ Theo cac con doi mil bao hiém nhu thé nao 1a dung?
- Pé d6i mil ding cach tit ca cung cha ¥ nghe ¢6 hudng dan cac con cach doi mil bao hiém ding cach
+ Budc 1: Cam mii bao hiém 1én, dat phﬁn kinh mii ra truge, doi mil 1én dau.
+ Budc 2: Hai tay cam khuy cai trén day mii va cai khuy vao nhau.
+ Budc 3: Dung 2 ngén tay dé giita cam va day mil néu quai mil vira van la dugc.
+ Budc 4: Lay tay ha phan kinh mii bao hiém xudng.
- Hudng dan tré cach thao mil bao hiém
+ Tay phai giit khuy cia mii bao hiém ddng thoi tay trai dung 2 ngoén tay cdi va tay tré, bop manh vao khuy, tay phai kéo khuy ra
khéi chot.
* Tro choi: Di siéu thi.
- Cach choi: C6 cho tré di siéu thi lva chon va mua cho minh 1 mii bao hiém di 1én dau vé t6 ding
- Ca 16p nhan xét nhau
- Muén thao mii bao hiém ra cac con lam nhu thé nao?
- Cho ca 16p thuc hanh thio mii bao hiém
- Cho tré nhan xét nhau
+ Ban nao thao mii bao hiém nhanh?
+ Ban nao chua thao dugc mii?
+ Vi sao ban khong thao dugc mii?
- C6 stra sai huong dan lai tré chua biét cach doi
HD 3: Thir tai cia bé
- Cho tré cit mil bao hiém vé 3 doi chon tinh hudng diing sai
Tinh hudng 1: Doi mii bao hiém khong cai khuy

Pi xe may khong d6i mil bao bao hiém

Pi xe may d6i mii bao hiém
- Tinh huéng 2: D1 xe dap dién 2 ba chdu déi mii bao hiém
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D61 mii bao hiém nguoc khi di xe may

Pi xe may b6 doi mil bao hiém, con khong doi mii bao hiém
- C6 nhan xét 3 do1 choi
=> Cuang cb: Vira rdi ca 16p duoc tham gia thue hanh ki niang d6i mii bao hiém, cac con nhd ¢o ¥ thire doi mil bao hiém khi tham gia
giao thong bang xe gin mdy, xe may dién. Chap hanh tot cac quy dinh khi tham gia giao thong.
- Tré va co6 di vong tron hat theo nhac bai hat “bi dau ma voi ma vang”

“Pi dau ma voi ma vang
Ma vép phai d4 ma quang phai day
Chép hanh nhu chung em day
D61 mii bao hiém dé giao thong an toan
IV/Danh gia tré
1. Tinh trang strc khoe cua tré
- 100% tré di hoc c6 strc khoe tot. Phat trién binh thuong khéng ¢ biéu hién 6m st khi di hoc.

2 Thai Q@ cam xuc, hanh ,Vi cua tré , o N
- Tré dén 16p vo1 tdm thé vui twotl phan khoi. Co né nép chao hoi va cat do dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Tré manh dan trd chuyén cung co6 vé cac hoat dong, hanh vi bao moi truong cho trudng 16p luon sach va thoang mat.
3 Kién thirc k¥ ning cia tré

- Tré biét do1 mi bao hiém khi ngdi trén xe may, xe dap dién khi tham gia giao théng
- Tra 101 rat tot cac cau hoi cua cd khi duoc hoi ( Gia Han, Gia Minh, Quang Phudc, Thanh Thu)

TM. BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH

Nguyén Thi Nga
Pham Thi Phwong
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