X. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I: “TOI LA AI”

Thir 2 ngay 7 thang 10 nam 2024

Linh vure phat trién: Phat trién nhan thirc

Pé tai: Phan biét hinh tam giac- hinh chir nhat
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhén biét, phan bi¢t dugc hinh tam giac - hinh chir nhat. Néu dugc dac diém cua hinh va nhén ra nhirng vat c6 dang hinh chit
nhat, hinh tam giac
- Rén k¥ niang nhén biét, phan biét, kha ning quan sat ciia tré. K§ ning so sanh sy gidong va khac nhau giita hinh chit nhat, hinh tam
giac
- Tré ¢ né nép, chu ¥ trong gid hoc, tich cuc tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
- Mbi tré 1 16 d6 dung c6 1 hinh chit nhat va 1 hinh tam giac.
- b6 dung cua cb giéng cua tré kich thudc to hon.
- Mdi tré 20 que tinh. Nhac bai hat: d6i mét xinh
I Tién hanh
HP1: Bé biét hinh gi?
- Cho tré vui hat “Péi mat xinh” di chuyén vé goc Toan hoc dé kham pha cé nhiing hinh gi trén bang (Hinh tam giac, hinh chit nhat)
- C6 hoi: Ngoai nhitng hinh nay con c6 nhitng hinh gi nita?
- G161 thi€u bai hoc.
HD2. Day tré phan bi¢t hinh chii nhat, hinh tam giac :
- C6 ting cac con mot rd d6 dung. Cac con xem ¢o da ting cho cac con nhiing gi?
- Gio cac con nhin 1én bang va chon hinh giéng nhu hinh ctia ¢6 nao.
- Céc con ¢ nhan xét gi vé hinh chit nhat?(Cho tré so tay theo dwong bao ciia hinh.)
- Cac con soO canh cua hinh chir nhat con théy canh hinh chit nhat thé nao?
- Chiéu dai ctia cac canh hinh chir nhat nhu thé ndo véi nhau? Gom 2 canh dai bang nhau, 2 canh ngin bang nhau
- Hinh chir nhat c6 méy canh, méy g6c? Cho tré dém sb canh, gbc cua hinh



- Hinh chir nhat c6 1an dugc khong? Vi sao?
- Céc con hay dit hinh chir nhat xudng bang va 1ay que tinh xép cho ¢6 mot hinh chir nhat nao!
- C6 cho tré xép hinh bang que tinh va c6 hoi tré hinh chir nhat dugc xép bang miy que tinh?
=> (C0 khai quat: Hinh chir nhat c6 4 canh gé)m 2 canh dai va 2 canh ngén, 4 goc bﬁng nhau, hinh chir nhat khong lan duoc vi ¢6 canh
c6 goc. Bay gio cac con hay cat hinh chit nhat va que tinh vao 0.
- C6 va cho céac con tim hiéu dic diém céc hinh gi?
* Tim hiéu hinh tam giéc.
+ Hinh gi ddy? Cac con c6 nhan xét gi vé hinh tam giac? (Cho tré so tay theo dudng bao ctia hinh va lan hinh)
- Céc con so canh cua hinh tam giac con thiy canh hinh tam gic thé nao?
- Hinh tam giac c6 méy canh, may géc? (Cho tré dém s canh, goc ctia hinh tam giéc)
- Hinh tam giac c6 lan dugc khong? Vi sao? (Hinh tam giac khong 1an dugc vi ¢6 canh c6 goc)
- Céc con hay dit hinh tam giac xudng bang va ldy que tinh xép cho ¢6 mot hinh tam giac nao!
- C6 cho tré xép hinh bang que tinh va hoi tré hinh tam giac duoc xép bang may que tinh?
=> C6 khai quat : Hinh tam gic ¢6 3 canh, 3 goc, hinh tam giac khong lan duogc vi c6 canh c6 goc. Bay gid cac con hiy cét hinh tam
gic va que tinh vao ro.
- Tiép tuc nhin 1én bang va chon hinh gidng nhu hinh ciia ¢6 nao.
* So sanh:
+ Hinh tam giac va hinh chit nhat khac va gidng nhau ¢ diém nao?
=> (0 khai quat: + Khac nhau: Hinh chir nhat c6 4 canh, 4 goc bé“mg nhau, hinh tam giac ¢6 3 canh, 3 géc.
+ Giéng nhau déu 14 hinh hoc va khong lan dugc, cd cac canh va cac goc.
HD 3: Bé vui cung hinh hogc
*Tro choi 1: Ai khéo tay.
- Cach choi: Céc con sir dung céc que tinh di c6 trong 16 do dung ctia minh, bang doi tay khéo 1éo ghép cac que tinh thanh cac hinh
dé tao ra nhiéu ngdi nha.
- Cho tré choi. C6 nhan xét sau khi choi.
*Tro choi 2: Vé dung nha



- Céch choi: C6 hai ngdi nha c6 gén cac hinh tam giac, hinh chir nhat, mdi ban s& chon cho minh mot hinh hoc. Cac ban di thanh
vong tron va hat bai hat: doi mat xinh, khi nghe hiéu 1énh: “Tim nha, tim nha”, cac ban nhanh chan tim vé nha gin hinh gidng hinh
cac ban cam trén tay.

- Luét choi: Ban nao vé sai nha phai nhay 16 co vé nha ctia minh.

- T6 chtrc cho tré choi. Nhitng 1an choi sau cho tré d6i hinh.

- Sau mdi 1an choi ¢6 kiém tra xem két qua.

- C6 nhan xét két thuc budi hoc.

IV/ P4anh gia tré cudi ngay

1, Tinh trang strc khoé cua tré:

- Pa s0.1ré di hoc, vui vé, khoe manh

- Riéng Gia Bao con khoc nhe, Bic Thang bi chay mau cam lic gio ngu trua

2, Théi d9, trang thai cam x0c va hanh vi cua tré

- G160 hoc can tap trung chu y hon ( Minh Khéi, Bao Phuc) )

= ot Aot GO Son Chifa ¢t dd A AURE HOT Uy AR ( GIa Uy, THE VR e

.....................................................................................................................................................................................................................



Thir 3 ngay 8 thang 10 nam 2024
Linh vie phat trién: Phat trién thé chat
Pé tai : Pi khuyu gdi
I. Muc dich yéu cau
- Tré nho tén van dong, biét di thang nguoi, dau gdi hoi khuyu, ddu khoéng cti, mat nhin vé phia trude 2 tay chong hong dé giita
thing bang co thé
- Rén k§ ning sy khéo 1éo ctia co thé, phat trién t6 chit van dong cua tré
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré cham tap thé duc thé thao giup cho co thé khoé manh.
II. Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang
- Day thimg dé choi kéo co.
- 2 vach xuat phat
II1.CAch tién hanh
HD 1: Khéi dong
- C6 cho tré di thanh hinh vong tron di cac kiéu di ( di nhanh, di cham, di kiéng got, di bang mili ban chan )va vé 3 hang doc
HD2: Trong dong
- Tap BTPTC: Cho tré tap theo nhip dém 41 x 4n
+ DT1: 2 tay dua ra phia trudc
+ DT2: Dua tung chan vudng goc véi than nguoi.
+DT3: 2 tay dua 1én cao chi gip ngudi vé trude
+ PT4: Bat chum tach chan
- Téap lan 2 + Tap két hop v6i bai hat "Poi mat xinh"
- DTNM: PT2: 2 14n x 4 nhip.
VDCB: Pi khuyu gbi
- C6 cho tré di trai nghiém cac kiéu di. C6 thong nhat van dong di khuyu gbi
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich



- C6 goi 1 tré 1én 1an 2 + phan tich dong van dong: Tu thé chuan bi hai tay chdng hong mét nhin vé phia trudc gbi khuyu xubng. Khi
c6 hiéu 1énh co di vé phia truéc gbi khuyu xudng, khi di mat nhin vé phia trude va gdi ludn ludén khuyu, khi di 2 tay chdng hong dé
giit thang bang cho co thé khong bi ngi

- C6 cho lan luot tung tré 1én thuc hi¢n( Co sura sai).

- C6 cho lan luot cho cac t6, nhom, ca nhan tré 1én tap bang nhiéu hinh thirc khac nhau ( C6 sira sai cho tré )

-DPT: Tén VDCB ?

*Tro choi : Kéo co

- C0 gidi thiéu tén tro chot kéo co

- Cach choi: C6 cho tré chia lam 2 d6i, mdi doi c6 s6 thanh vién bang nhau, twong duong ngang stic nhau, xép thanh 2 hang doc d6i
dién nhau. Mdi doi chon thanh vién c6 strc khoe t6t dé dimg & vi tri dau tién, mdi thanh vién tham gia kéo co nam chit soi day thimg
ctia bén minh lai. Khi c6 tin hiéu ciia c6 thi 2 d6i tién hanh kéo sao cho day thimg vé phia bén minh.

- Luat choi: Néu d6i ndo dim vach trude thi dong nghia voi viée 1a d6i d6 thua cudc.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 kiém tra két qua sau khi tré choi.

HD3:Hoi tinh.

- C6 cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong trén nén nhac bai hat “ P6i mat xinh”

IV/Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé :

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Thir 4 ngay 9 thang 10 nam 2024
Linh vue: PTTM
Pé tai: In ban tay (M)
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét sir dung céc ki nang da hoc nét cong , nét thang, dé in ban tay ctia minh va to mau
- Tré ¢6 ki ning phdi hop cac mau sic dé v&, t6 mau khong bi chom ra ngoai.
- Tré htng tha tich cuc tham gia cac hoat dong, biét giit gin san pham do minh tao ra
II. Chuén bi
- Tranh mau ban tay cua co
- Nhac bai hat: tay thom tay ngoan
- Gidy v&, mau sap du so tré.
IIL.Tién hanh
1. HD 1: Bé cung vui choi
- Co0 va tré cung choi tro choi tay dep
- Hoi tré:
+ Vura choi tro choi gi?
+ Tay dep dung dé lam nhirng gi
- C6 dan dat, gidi thiéu vé ndi dung bai.
2.HD2: Bé 1am hoa si
- Cho tré quan sat tranh mau ctia cd
*Tranh 1: C6 v& tranh gi day. C6 dam thoai vé birc tranh
+ C6 ¢6 burc tranh v& bd phan gi trén co thé?
+ Ban tay cua c¢6 c6 mau gi?
+ Ban tay c6 bao nhi€u ngén?

- Sau khi quan sat tranh mau ctia ¢6 xong c0 tré cach v€ va to



- C6 vira in ban tay va néi cach in: Trudc tién tay phai c6 cAm but, tay trai ctia co dat 1én gidy c6 dit bat tir ngon tay Gt sau d6 ¢6 in
1an luot cac ngodn tay, sau khi co in xong 6 14y mau vang t6 ban tay cia minh. Khi t6 mau chiing minh cht y khong t6 ra ngoai.

- C6 cho tré vé chd lay do dung va thyc hién

- C6 bao quat goi ¥ tré thyc hién, dong vién, giup d& nhing tré chua 1am dugc, sira sai cho tré vé tu thé ngdi, cach cam bt

3.HP 3: Trién lam tranh.

- C6 cho tré trung bay tac pham cua minh.

- Cho tré nhan xét bai cua ban, thich bai nao nhit? vi sao?

- C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré

IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé :

= Lre.d1Lhoc VUL VE KhOE IANKL. ..ottt ettt ettt et et s be bt et e e sae e b e r e eanesaeens
- G160 ngt Burc Thang con bi chay mau cam

2.Trang thai cam xuc:
- Tré can tap trung chu y trong gi0 hoc hon ( Tam Vi, Minh Anh)
-_-.C-Ki’i.gii\.i‘-ug-iﬁ.-S-étﬁup-ﬁé-l:ﬁ.&(-)-.l:l:l-i-ﬁﬁ.t-ata-f-at.ﬁéﬁ.(-Miﬁﬁ.KHSi) --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Kién thte, ki nang, thai do

= T1é.c0. Kl nang in ban. tay.rat 10t (. Cia Huy, Minh. Higu, Thanh. TQ)......cooo e,
- Ki nang con yéu, can ren luyén thém ( Bao Quan, Hai Pang)

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Thir S ngay 10 thang 10 nam 2024
Linh vire phat trién: Phat trién tinh cam k¥ niing xa hi
Pé tai: Mirng sinh nhit bé
I.Muc dich yéu cau
- Tré biét duoc tén, tudi, ngay sinh nhat cua minh, thé hién duogc tdm trang vui mung, phén khoi khi duge to chuc sinh nhat va du
sinh nhat cta ban, biét néi 1o chic mung sinh nhat té1 ban be.
- Rén k¥ nang sir dung cac loai nguyén hoc li¢u dé tao ra mot s6 mon qua sinh nhat.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré ngoan ngoan vang 161 ¢6 gido va nhitng nguoi than cuia bé
II. Chuén bi
- Bai hat “Khuc hat mung sinh nhat”, “ Mung sinh nhat”.Video vé cac hoat dong cua cac ban trong ngay sinh nhat
- Giéy mau, bia cting, kéo, keo..
- Hoa, cac loai qua bﬁng nhya, mé hinh banh sinh nhat, nén.
II1. Céch tién hanh
1. HD1: Hop qua bi mat
- Co tang cho ca 16p 1 hop qua bi mat va cho tré doan
- Hoi tré: Trong hop qua co gi?
- Vay hom nay 1a sinh nhat ai nhi?
- Cb goi y dan dit tré vao bai
2. HD2: Sinh nhat bé
- C6 dan dit cho tré xem video vé ngay sinh nhat Han
- C0 hoéi tré chung minh vira xem video sinh nhat cua ban nao?
+ Trong ngay sinh nhat cua ban Han c6 nhitng gi?
+ C6 nhitng ai d&én du sinh nhat ban?
+ Tam trang ban Han khi duoc t6 chic nhu thé ndo. Cam xuc ctia moi nguoi ntn khi téi dy sinh nhat?
+ Chung minh c¢6 nhé ngay sinh nhat cia ching minh khong? (Co6 cho tré néi ngay sinh nhat cua minh)
+ Chtng minh d3 duoc t6 chiic sinh nhat bao gio chua?



+ Ai t6 chire sinh nhét cho con?
- B4 me d3 chuan bi nhiing gi trong ngdy sinh nhat
- Con thich diéu gi trong ngay sinh nhat cia minh nhat
+ Trong ngay sinh nhat ctia con con thich nhat mén qua nao?
+Con s€ noi gi khi dugc nhan qua?
+ Khi duoc to chtrc sinh nhat cac con cam théy ntn?
3. HD3: Qua tang sinh nhat
- HOm nay la sinh nhat ban Ngoc déy cac con a! Chung minh c6 mudn t6 chirc sinh nhat cho ban Ngoc khong?
- Vay ¢6 chau minh cing 1am nhitng mén qua that dep dé ting ban nhé.
- C6 chia 16p thanh 3 t6. TS 1: Boc hdp qua.
+ T6 2: Trang tri buu thiép.
+ T4 3: Bay mam banh
- C6 cho tré mang nhitng moén qua 1én trang tri vao mam cd cho ca 16p hat bai * Miumng sinh nhat”
- C6 hoi tam trang cua Trung khi ma duogc t6 chire sinh nhat ntn?Con uéc gi trong ngay sinh nhat
- CO cho tré tdng qua ban Ngoc va n6i 161 chiic mung sinh nhéat ban Ngoc
- CO ndi 101 chuc mung sinh nhat ban Ngoc. Lién hoan van nghé c¢6 chup anh luu ni¢m
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé :
- Tr¢ di1 hog vui vé khoe. manh

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Thir 6 ngay 11 thang 9 nam 2024
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe: Ciu bé miii dai
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén, tén cic nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau truyén. Tré biét ding ngdn ngir ctia minh tra i 1 s cau hoi ciia co.
- Rén k¥ ning ghi nhd c¢6 chi dich, ki nang phat trién ngén ngit mach lac cho tré
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.Gido duc tré biét gilt v€ sinh cac bd phan trén co thé dé co thé khoé manh
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa c6 ndi1 dung cau truyén.
- Video vé noi dung cau chuyén
- Nhac bai hat : “P6i mat xinh, cai mii ”
II1. Tién hanh
*HD1: Bé vui ca hat
- C0 cho tré hat bai “ Cai miii”.
- Céc con vira hat noi vé cai gi?
- Miii ¢6 tac dung gi? C6 c6 mdt cau chuyén ké vé mot cau bé miii dai, mudn ciu chuyén do nhu thé nao cac con hay nghe c6 ké
chuyén nhé
- C6 dan dat gi6i thiéu truyén “Cau bé miii dai”
* HD2: Cau bé miii dai
- Coké 1an 1: Ké dién cam két hop anh mat, nét mit, ctr chi, diéu bo.
- Pam thoai: C6 vira ké ching minh nghe cau chuyén gi?
- C6 ké 1an 2: Két hop v6i tranh minh hoa.
- C6 tom tit ndi dung truyén. Cau chuyén ké vé 1 ciu bé c6 cai mili rat dai. Vi vudng quéa khong tréo héi tdo duge nén cdu mudn vit
di tAt ca mét, mii, tai.... Khi dugc cic ban giai thich cau da hiéu ra mat, miii, miéng, tai rat can cho co thé con nguoi.
- C6 dam thoai theo ndi dung cau chuyén
+ Cau chuyén c6 nhiing nhan vét nao?
10



+ Vao budi sang miii dai ra vudn nhin thiy nhitng gi?
+ Cau bé da lam gi khi nhin thay cay tao?
+ Buc qua cau bé miii dai da noi gi?
+ Khi miii dai vira n6i xong cht ong da noi gi?
+ Ngoai ong ra con c6 nhirng ai ndi voi miii dai?
+Khi nghe xong miii dai da ntn?
=> (6 gido duc tré tat ca cac bd phén, cac gidc quan trén co thé ngudi déu rat quan trong 1 bo phan, 1 gidc déu co tic dung riéng vi
vay chiing ta biét giir gin than thé sach s&, biét giit cac bd phan trén co thé ludn ludn sach sé.
- Lan 3: Ké chuyén cho tré nghe + video trén may vi tinh
* HD3: Tro bé thich
- Cb gidi thiéu tén tro choi: Hay sap xép trinh ty ndi dung cau chuyén
- Céch choi; c¢6 chia chung minh 1am 3 t6 va trén day co c6 rat nhiéu tranh vé ndi dung cau chuyén tro yéu cau 3 doi hiy sap xép céac
burc tranh theo trinh tu ndi1 dung cau chuyén
- Luét choi : d6i ndo xép dung nhat va nhanh nhét thi d6i d6 gianh chién thing
- Cho tré choi tro choi 2-3 lan.
- C6 dong vién khuyén khich tré choi tré
IV. Panh gia cudi ngay
1.Tinh trang strc khoé :

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Kién thtc, ki nang, thai do

.= Lre.tra. loi rat .tot.cac.cau.hol.clia €0. (Thanh Tl .. G1a. HARL)...ooooiiiiiiiiiiii e
- Tra 161 con nhé, chua ty tin ( Minh Anh, Thanh Huong)
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Thir 7 ngay 12 thang 10 nam 2024
Linh vwe: PTTCKNXH
Pé tai: On tap: Day tré ki ning gap quin do
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét cac phan cta chiéc 4o, biét cach gip 4o gon gang.
- Rén sy khéo 1éo cuia doi tay, rén luyén thoi quen sdng gon gang ngin nap
- Tré hig tha tham gia vao hoat dong. Gido duc tré giit quan 4o gon gang, sach s&
I1.Chuén bi
- Nhac “Dan vii rtra tay”
- Mdi tré 1 chiéc 4o0. Video cac ban nho ¢ ving cao
II1. Tién hanh
1. HDP1: Bé cung van dong
- C6 cung tré van dong bai “ Dan vii rira tay”
- Hoi tré: vira van dong bai gi?
- Muén cho co thé sach s& phai lam gi?
- C6 gio duc tré phai thuong xuyén giit cho co thé sach sé.
2. HP2: Day tré ki niing gap 4o
- C6 dan dat va gidi thiéu cho tré xem video cac ban nhé ¢ ving cao thiéu quan 4o mic.
+ Thay cac ban nhé nhu thé nao?
+ Lam gi cho c4c ban nhé do lanh hon?
+ Pé nhitng chiéc 40 nay gon gang hon chiing ta phai 1am gi day?
- Con nao c6 thé 1én xép duogc cai 4o cho dep va gon gang cho ¢b va ca 16p ciing xem nao?
- C6 nhan xét: Co rat nhiéu cach gip 4o, mdi ban c6 mot cach gap ao khac nhau, hém nay c6 s& hudng dan cac con cach gap ao rat
hay. Cac con hdy cting nhau quan sat cach gap ctia ¢ nhé!
* C6 hwdmg dan tré gdp do
- Hoi tré. Ao c6 miy phan? 13 nhitng phan gi nao?
12



- Pay 1a phan gi ctia 40?( Than 4o co thin trude va than sau.)Co miy tay 40?

- C6 huéng dan cach gap: Trude khi gip chiing minh phai rii quan 4o cho phang, tiép theo trai 4o ra, liy tay vudt 4o cho that phang
phiu, roi nhe nhang gip tay 40 bén phai vao trong thin 4o, sau d6 gip tiép tay 4o bén trai vao trong than d0. Cam 2 bén giu 4o gap
1én trén 1am sao cho giu 4o bing vdi tay 4o, cudi ciing gap doi thém mot 1an nira. (P6i v6i nhitng chiée 40 ¢6 mil cac con can phai
gap mil 40 vao trong than 4o gidng nhu tay 4o nhé! Pdi voi nhitng chiée 4o khong co tay 4o thi ching ta khong can phai gap tay 4o
vao than 4o.

- Cho tré vé ngé)i hinh chit U thuc hién. Co quan sat, dong vién, huéng dan tré

- Cho tré nhan xét vé 4o cua ban di gip. Céc con vira lam gi?

- Gigo duc tré biét gitip bd me gip quan 4o, chin, dd choi...gon gang, ngin nap.

3. HD3: Ai khéo tay

-Tré cung tré mang 4o vira gap lén trén ban dé

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

IV/Danh gia tré

1, Tinh trang strc khée cua tré

......................................................................................................................................................

TM. BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH
. , W Ky boi: Nguyén Thi Ngz Ky bdi: Pham Thi Phuong
Ky boi: Dang Thi Thu rﬁo-??mn 11»1\ ?)”1 13)12025 % ’1‘1§o-z(lvlmn 11{1\!1]03”10 121(1)(;:1
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T6 chuc xac thuc: VNPT
SmartCA RS
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