X. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH III: “AN TOAN TRONG TRUONG MAM NON”

Thir 2 ngay 23 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Phat trién nhan thirc
Pé tai : Xac dinh phia trén- phia duéi ciia d6 vat so véi ban than tré

I/ Muc dich yéu ciu
-Tré nhan biét va xac dinh duogc do vat & phia trén- phia dudi so voi1 ban than tré. Biét str dung tir “ phia trén- phia dudi”
- Rén sy chu y, kha nang quan sat va ghi nhéd ¢6 chu dich 6 tré
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré tap trung chu y trong gio hoc
II/ Chuan bi
- Chum bong bay, dép
- Nhac bai hat: Truong ching chau 1a truong mam non
III/ C4ch tién hanh
* HP1: On phia trén- phia dudi
- C6 hoi tré: Mudn co co thé khoe manh chiing ta phai lam gi?
- Phai tap thé duc vy hdy cung lac lu cai ddu ndo, ching ta cing ddm cham nao
- Pau chung minh dau? Pau cta chiing minh ¢ phia nao?
- Chan ching minh dau? Chan & phia nao?
- Cb goi y dan dit tré vao bai
* HP2: X4c dinh phia trén- phia dw6i ciia do vat so véi ban than tré
* Phia trén:
- C6 cho tré choi tro choi: Troi tdi troi sang
- Cho tré xem ¢6 c6 gi dic biét mudn ting ca 16p
- C6 c6 chum bong bay, chum bong bay bay ¢ dau?
- Lam thé nao dé chiing ta nhin thiy chum béng bay?
-Vi sao chiing ta phai ngang dau 1én méi nhin thdy chum bong bay?

- C6 nhan manh lai cho tré hiéu va cho tré phat hién doc “phia trén”



- Phia trén ctia cac con con c6 nhimng gi nita ( Co hoi nhiéu tré).

- C6 cho tré n6i nhiéu 1an (phia trén)

=> C6 khai quat lai: Nhitng dd vét & phia trén cao ma ta phai ngira mat 1én méi nhin thay duoc goi 1a phia trén
* Phia dudi

- C6 cho tré choi tro choi gidu chan va hoi tré chan cta chiing minh dau

- Chung minh c6 nhin thay ban chan ctia chung minh khong nhi?

- Lam thé nao dé nhin thiy chan cta chung minh?

- Vi sao phai cti xudng méi nhin thiy?

- Vay chan ¢ phia nao cua cac con?

- C6 nhan manh cho tré hiéu, cho tré cung doc “phia dudi”

- Ngoai chan & phia dudi con c6 nhing gi? C6 cho tré ké & phia dudi c6 nhiing d6 gi?

* HD3: Tro choi bé thich

*TC1: Ai nhanh nhat

- C6 noi tén d6 dung thi tré néi tén phia trén- phia dudi hodc nguoc lai

- Lan 2 ¢6 noi giéu chan thi tré no1 phia dudi hodc nguoc lai

- CO cho tré cung choi hoac hoi tirng ca nhan tré, chi ¥ stra sai cho tré

*TC2: Lam theo hi¢u Iénh

- C6 cho tré dimg theo doi hinh chir U. Khi ¢6 no6i phia trén thi tré chi tay 1€n phia trén hodc nguoc lai
- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khen tré



IV/Danh gia tré
1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Da s6.tré.di. hoc. khae.manh.
- Riéng Thanh Thu, Ngan Binh con khoc nhe

2 Thai o cam xtc, hanh vi cua tré
- Tré con noi chuyén riéng nhicu trong gid hoc ( Ngoe Han, NGt VY) ...,
- Gi0 hoat dong gbdc con noi to va chua cat do dung dung noi quy dinh

3 Kién thirc k¥ ning cua tré

- Tré tra 10 rat tot cac cAu hoi clia ¢0 ( Thanh Ta, Bao Quén, Quang Phude...)

- Xac dinh vi tri con nham lan ( Hai Dang, Thanh Huong)

.........................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................



Thir 3 ngay 24 thang 9 nam 2024
Hoat dong hoc: Phit trién thé chat
Pé tai: Chay thay ddi toc do theo hiéu 1énh
I/ Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén van dong, thuc hién dugc van dong. Biét chay phéi hop tay no chan kia va thay di tdc do theo hiéu 1énh
- Rén cho tré su nhanh nhen, manh dan tu tin khi tham gia vao cac hoat dong. Ki nang phéi hop tay no chan kia nhip nhang
va kha nang chu y nghe theo hiéu 1€nh cua co
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
II/ Chuan bi
- San tap sach s&, bang phing, day kéo
- Nhac bai hat:Truong ching chau 13 trudng mam non, vui dén truong.
II1/Céch tién hanh
* HD 1: Khéi dong .
- Cho tré di cac kiéu di: “ Pi nhanh, di cham, di khom ngudi theo hiéu 1énh ctia ¢6 dé vé d6i hinh 3 hang doc
* HD2: Trong dong.
-Tap BTPTC:
- Lan 1 tap két hop nhip dém 41 x 4n
+ PT1: Hai tay dua Ién cao, ha xubng.
+PT2: Chan dua ra phia truéc, khuyu gdi
+ PT3: Tay gio 1én cao, cli gap ngudi cham miii ban chan
+ PT4: Bat chum tach chan
- Tap 1an 2 +bai hat" Truong ching chau 1a trudng mam non "
- DPTNM: PT2: 4lan x 4 nhip.
VDPCB: " Chay thay ddi toc @9 theo hiéu 1énh ".
- CO cho tré trai nghiém chay tu do
- Co khai quat cho tré hiéu va théng nhét van dong co ban: Chay thay ddi toc do theo hiéu 1énh.



- C6 tap mau lan 1 (khong phan tich).

-Lan 2 ¢ tap két hop v6i1 phan tich dong tac. TTCB: C6 ding sau vach chuan, khi c6 hiéu 1énh la tiéng xic x6 cham thi ¢b
chay cham két hop vo1 tay ng chan kia, mét nhin théng, khi ¢6 hi¢u Iénh Ia tiéng x4c x6 nhanh thi c6 chay nhanh, ching ta
phai vira chay vira cha y theo hiéu 1énh tiéng xac x6 cua cd, khi chiing minh chay dén dich thi nhe nhang di vé cudi hang

- C6 cho 2 tré 1én tap mau ( ¢ sira sai)

- C6 cho tré thi dua dudi nhiéu hinh thirc t6 nhom, ca nhan. (C6 sta sai cho tré )

-PT: Tén VDCB ?

- Gi4o duc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoé manh

*Tro choi : Kéo co

- C0 gidi thiéu tén tro chot, luat choi, cach choi

- Céch choi: C6 chia lam 2 d6i, mdi doi c6 sé thanh vién bang nhau, twong dwong ngang strc nhau, xép thanh 2 hang doc dbi
dién nhau. Mdi d6i chon thanh vién c6 stc khoe tt dé dimg ¢ vi tri dau tién, mdi thanh vién tham gia kéo co nam chat soi
day thirng cta bén minh lai. Khi c6 tin hiéu ctia c6 thi 2 d6i tién hanh kéo sao cho ddy thimg vé phia bén minh.

- Luét choi: Néu d6i nao dim vach trude thi déng nghia véi viée 1a doi do thua cudc.

- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 kiém tra két qua sau khi tré choi

* HD3: Hbi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2- 3 vong vira di vira hat bai: “Vui dén truong”

IV/Danh gia tré

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré.di.hoe.da s0. vui ve. khoe.manh.. Gio: chién Gia Han ¢0.bieu hign 08, DGUGTMEE........eoviiiiiiiiie it

2 Thai d6 cam xuc, hanh vi cua tré

..............................................................................................................................................



Thir 4 ngay 25 thang 9 nam 2024
Hoat dong hoc: Phat trién tham mi

Pé tai: Nin dd choi theo y thich
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét sir dung céc k¥ ning nin (xoay tron, an bet, 1an dai...) dé nin do choi ting ban theo y thich.
- Rén k¥ ning nin cho tré. Phat trién kha ning sang tao, tri tudng tuong, yéu cai dep, biét tao ra cai dep cua tre.
-Tré himg tht tham gia vao cac hoat dong . Gido duc tré biét giir gin san pham ctia minh cua ban.
II. Chuén bi
- Hop qua cua ¢ gido
- Tir 2 dén 3 miu nan cua co
- 1 56 d6 choi: 1at dat, cai vong, chum bong bay
- Bat nan,bang cho tré, khin lau tay
II1. Céch tién hanh
1.HD 1:Bé cung vui choi
- C0 gidi thiéu hdp qua c6 danh tang 16p
- C6 cho tré 1én kham pha chiéc hop va hoi trong hop c6 gi?
- C6 cho tré ké thém vé 1 s6 do choi ma tré thich
- C6 dén dét dén véi hoi thi bé vui ndn do choi
*2.HD2: Bé khéo tay.
- C6 cho tré quan sat 3 mau nin ctia cd va 1 sb d6 choi ( Lat dat, cai vong, chum bong bay)
- Cho tré nhan xét vé 3 mau nin cla cO(cach nan nhu thé nao, mau sic ra sa0)
- Cho tré quan sat 1an luot @b choi ¢6 nin:
* Quan sat lat dat:
+ Céac con nhin xem ¢6 ¢6 d6 choi gi nao?
+ Con lat dat nay dugc co6 lam tur céi gi?
+ Mubn lam dugc con 14t dat thi phai lam dat nan nhu thé nao?



* Cho tré quan sat cai vong.

+ Co c6 gi day?

+ Mudn nin duoc cai vong con phai lam nhu thé nao?

+ Pat nan con phai vé dat nhu thé nao?

+ Khi vé dat dai roi ¢6 s& lam nhu thé ndo dé tao thanh céi vong.

- C6 cho tré quan sat ndn chum bong bay.

+ C6 ¢6 d6 choi gi day

+ Chum bong bay nay dugc c6 ndn ntn?

+ C6 cb chia dit ra lam may phan, phan dit to c¢6 dung dé nin cai gi? Phan dit nho c6 dé nin cai gi?
-Tré thuc hién.

* Hoi y tudng cua tré:

+ Con thich nin d choi gi dé tang ban?

+ Con thich chon dat nin mau gi?

+ Con nan nhu thé nao?

- C6 hoi 3 — 4 tré. Sau d6 cho tré thyc hién va hoi tiép.

- C6 phat bang va dat nin cho tré thuc hién va co dén timg tré xem tré thuc hién nhu thé nao dé giup d& tré bang nhitng cau
hoi goi y nhu: Con s& nin gi? Con nan nhu thé nao? Con sé& ting cho ban nao?... Khuyén khich dong vién tré kip thoi khi tré
lam tét.

- C6 mo nhac c6 bai hat “Dém trung thu”.

- Tré thuc hién gan hét gio ¢6 cht ¥ nhéc tré dung tay.

3.Hoat dong 3: Trung bay san phim

- Cho tré dat san phém ra trudc mat va cho tré nhin ban xung quanh ndn dugc gi?

- Cho tré nhan x¢ét bai cua minh va cua ban.

- C6 nhan xét tong hop, ¢d khen va khuyén khich tré.

* Gido duc: Cac con ludén nhé choi v6i nhau phai doan két, khong tranh danh d6 choi.



IV/Danh gia tré

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré di hoc con khoc nhé ( Minh Khoi, Gia Bdo)

GO GH GO RO THE VAR, BAG QAR 1 T

2 Thai o cam xtc, hanh vi cua tré
-.Can kién fr1, . mi hon khi.nan. ( Bao. Quan, Minh Khos

nxien trl, tLmil 100 Khr.nan. (530, N, YHRAISROL) o
- Can giir gin san pham ctia minh hon ( Bich Ngoc, Khanh An)

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................



Thir S ngay 26 thang 9 nam 2024
Hoat dong hoc : Phat trién ngon ngir
Pé tai : Day tré doc thudc tho “Co day” Tac gia: Pham Ho
I/ Muc dich yéu ciu
- Tré doc thudc tho, nho tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho ““ ¢6 day “
- Rén cho tré k¥ nang doc to 1d rang, khong ngong va tra 11 dugc 1 s6 cau héi cia co.
-Tré hing thi tham gia cac hoat dong . Gido duc tré biét yéu quy kinh trong cac ¢ gido cua minh
II/ Chuan bi
- Hinh anh v& noi dung bai tho
- Sa ban ri det.
- Nhac bai hat “ ¢6 va me “
II1/Céch tién hanh
* HD1: Cung bé ca hat
- Co cung tré hat bai "C6 va me"
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat
+ Bai hat néi vé ai?
+ C0 gido ctia chung minh thuong day chung minh nhiing gi ?
- C6 dAn dat gi6i thiéu bai tho "C6 day"- St: Pham Ho
* HD2: Bé yéu tho
- C6 doc bai tho 1an 1: Poc dién cam + 4nh maét, nét mat, cu chi, diéu bo.
- Dam thoai : Tén bai tho ? Tén tac gia?
=>Giang ndi dung : Bai tho mudn nhic nho cac bé biét cong lao to 16n clia cac co dd day chung ta rat nhidu diéu hay 18 phai
nhu biét gitr gin doi ta, biét n6i nhiing 15i hay.
- C6 doc 1an 2 + tranh minh hoa.
- Pam thoai : + Trong bai tho ¢6 gido day cac ban diéu gi?
+ Néu ban tay bi ban thi s& thé nao?



+ Vay trong bai tho khi choi cting nhau ma cii nhau thi s& thé nao?

+ C6 dan miéng xinh néi nhu thé nao?

+ Chung minh c6 vang 101 c6 day khong?

(6 khai quat lai va gido duc tré biét yéu quy kinh trong ¢ gido cia minh ciing nhu cac cb gido trong trudng.
- Cho tré doc 2 - 3 1an (c6 chu ¥ stra ngong, sira sai cho tré)

- C6 cho tré thi dua theo nhiéu hinh thuc khac nhau(td, nhém, c4 nhan), ¢6 chii y bao quat sira sai cho tre.

- Co6 cho 1 tré doc hay, rd rang mach lac Ién doc.

* HD3: Mon qua tang co .

- C0 gidi thiéu tén tro choi "Mon qua tang c¢6"

- C6 hudng dan luat choi cach choi: C6 chia 16p thanh 3 nhom mdi nhom 1am mdt moén qua ting cd khac nhau
+ Nhom 1: Cam hoa ting cb

+ Nhom 2: Lam buu thiép ting co

+ Nhoém 3: Boc hop qua tang ¢6

-C6 nhan xét, dong vién cac nhom va cho tré mang qua dén ting co.

IV/Danh gia tré

1, Tinh trang strc khoé cua tré
- Pa s6 tré di hoc vui vé, khée manh .
~Riéng Thanh Thur 'gio troa ngu con ho nhicu

2, Théi d9, trang thai cam xtc va hanh vi cua tré
~.Can.tap.trung. chi. ¥.trong gidhoc hon (. Minh KB, Minh HISU) .. ...ovvrvrereereiireierieireieneeciseieseesissie e ss s ssessesssessessenes
- Gi0 hoat dong v¢ sinh con x6 day nhau khi cho rira tay ( Bao Quan, Nhat Vy)

...............................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................



Thir 6 ngay 27 thang 9 nam 2024
Linh vire: Phat trién thAm mi
Pé tai : Day tré hat: Lép ching minh rat vui
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat, hiéu ndi dung bai hat ,
- Rén cho tré hat to, rd rang thé hién giai diéu vui tuoi cta bai hat.
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré ludon choi vdi ban doan két
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: “ Lép ching minh rat vui, tim ban than”
II1. Tién hanh
* HD1: Bé vui choi
- Co va tré cung choi tro choi: Tim ban than
+ Vra di vira hat khi c6 hiéu Iénh cua c6 1a tim ban than thi phai nhanh chan chay ra 6m ban than ctia minh?
+ Ban nao 1a ban than nhat cia con trong 16p? Vi sao?
- Khi choi v6i cac ban trong 16p thi minh choi nhu thé nao?
- C6 dan dat gi6i thiéu tén bai hat. “ Lop chung minh rat vui” tac gia “ Pang Dinh Thién”
* HD2: Gigng hat hay
- Co gio1 thiéu bai hat
- C6 hat lan 1: Hat ding giai diéu bai hat, hat rd 10i két hop anh mat, nét mat, ctr chi, diéu bo.
- Co hoi tén bai hat ? Tac gia?
- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac
- C6 bat nhip cho tré hat 3-4 1an( C0 stra sai cho tré)
- C6 cho tré hat két hop voi nhac 2 1an
- Cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc: tip thé, nhom, ca nhan ( ¢6 quan sat stra sai )
- Cb bat nhip cho ca 16p hat lai mot 1an

- C6 dam thoai voéi tré vé tén bai hat?

11



* HP3 : Tro choi : “ Tai ai tinh”
- Co gio1 thi¢u tro choi: Tai ai tinh

- C0 gidi thiéu cach choi: Cé 16p ding thanh hinh vong tron khi c6 bat nhac to thi ching minh lac mong manh, khi nhac nho

thi lac mong cham. Khi c6 dimg nhac thi ching minh ding lai
- Luat choi: ban nao lam sai hiéu 1€nh thi s€ bi phat phai hat mot bai
- T6 chirc cho tré choi 2 — 3 lan

* HD4 : Nghe hat bai : “ Tim ban than”

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Hat 1an 1 két hop véi diéu bo ctr chi

- Lan 2 két hop maa minh hoa

- CO hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

IV/Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoe

- Tré di hoc vui vé, khdée manh

..... Qessecsneessepesensssepemeysesssenesepseeese e ceewesscenegesmen ceseepe coemens ceseepe

.....................................................................................................................................................................

3 Kién thirc, k§ ning
- Tré thudc bai hat, hat ding giai diéu 101 ca

. .-. .T.r.é. .t'l:l: 'fil.’il’i .thé .Hié.ﬁ .( .T,l:l.a..r.lh. T{i; Ng.é.é. Haﬁ) ............................................................................................

..................................
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Thir 7 ngay 28 thang 09 nam 2024
Linh vie: Phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi
Hoat dong hoc: Day tré ki niing cat gon do dung, do choi ding noi quy dinh

I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét nhiém vu va y nghia cta viéc tu cit don d6 choi: Biét choi xong cit don dd choi dung noi quy dinh, giit 16p hoc
ludn sach s&, gon gang, khong dé do choi bira bai.
- Rén cho tré c6 thoi quen tu gidc, k¥ ning quan sat, hop tac cing nhau dé xép don d6 dung dd choi: cat ghé, xép do choi vao
r0 va 18n gid gon gang, dang ki hiéu.
- Tré htng thu tich cuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré cit gon d6 dung dd choi sau khi hoc xong
II. Chuan bi:
- Video vé cach xép don d6 dung dd choi.
- Gia db choi; dd dung dd choi goc ban hang, ndu in, xdy dung.
- Nhac bai hat cha d& Trudng mam non (chau di mau gido, truong chau ddy 1a truong mam non, vui dén truong, 16p ching
minh vui...).
- D6 dung dd choi & cac goc choi, ghé ngdi. ...
II1. Tién hanh:
1. Hoat dpng 1: “Gio choi” cua bé
- Ca l6p doc bai tho: “Gio choi”

“Gi¢ choi hét roi

Nao cac ban o1

Ta cung cit don

Do dung d6 choi

Vao noi quy dinh

Dé 16p dep xinh”

13



- Tro chuyén vai tré
+ Bai tho ndi vé diéu gi ?
+ Gio choi hét rdi chiing minh phai 1am gi?
- C6 chét lai, dan dat gidi thiéu hoat dong
2. Hoat djng 2: Ky ndng cit gon do diing dé choi diing noi quy dinh
- Co va tré di xem phim theo nhac bai “ Bi choi”.
- Cho tré xem video vé cach xép don dd dung do choi
- Tro chuyén vé video:
+ Céc ban nho trong phim dang lam gi?
+ Céc ban di cung nhau xép don d6 dung do choi nhu thé nao?
+ Nhom ban Khanh thi sao?
+ Theo con nhém ban nao xép d6 dung d6 choi ding? Vi sao?
+ Néu khong dé d6 dung d6 choi dung noi quy dinh thi diéu gi s& xay ra?
- Cho tré quan sat 16p hoc, dac biét 1a cac goc, cac ké dé do choi, dd dung ¢ 16p. Go1 ¥ tré ndi 1€n nhan xét va dua ra cach giai
quyét vé cach sap xép do dung ¢ cac goc, cac ké do.
+ Khi choi xong ching minh phai lam gi ?
+ Cho 3 - 4 tré nhic lai cach Xép, don d6 dung dd choi.
=>C6 khai quat lai:Khi dén 16p, dé giit cho 16p hoc ludn sach s&, gon gang sau khi choi xong phai xép d6 choi vao ro va dit
d6 choi 1én gia theo ki hiéu, ngoai ra con xép ban ghé gon gang.
* Tro choi chuyén tiép: “Tim ban thin”
3. Hoat déng 3: Tré thuwe hanh xép don do ding do choi
- Cho tré vé cac nhom xép don dd dung d6 choi: ( c6 mé nhac nén mot sd bai hat vé truong Mam non)
+ Nhom 1: Sap xép d6 choi vao cac goc.
+ Nhom 2: Thu don d6 choi vao o, xép 1én gia, goc
14



+ Nhom 3: Xép ghé vao noi quy dinh
- Tré thyc hién c6 quan sat, goi y hudng dan, dong vién khich 1€ tré kip thoi.
4. Hoat dong 4: Ai xép gon gang nhit
- Cho tré di xung quanh 16p ngam cac goc, d6 ding d6 choi ma minh da xép.
- Cho tré nhan xét nhom ban.
- CO nhan x¢ét chung, dong vién, khen tré
*Két thc: Hat van dong “ Lp chiing minh vui”.
IV/Danh gia tré

1. Tinh trang strc khée cua tré
- Tré di hoc vui vé, khdée manh

......................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

TM. BAN GIAM HIEU TO TRUONG CM

o’

Ky boi: Nguyén Thi Nga
Thoi gian ky: 20/09/2024

Ky béi: Pang Thi Thu Thuong 09:23:11 )
Thoi gian ky: 20/09/2024 x . To chuc xdc thyc: VNPT
11:03:52 Nguycn Thi Nga SmartCA RS

T chuc xac thue: VNPT
SmartCA RS

NGUOI LAP KE HOACH

Pham Thi Phwong

Ky boi: Pham Thi Phuong

Thoi gian ky: 19/09/2024 21:52:23
T6 chirc xac thuc: VNPT SmartCA
RS
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