KE HOACH TUAN 2: CO THE CUA BE
Thir 2 ngay 13 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip cé chi dinh: Dé tai: Day tré ki ning di dép
Thudc linh vire: Phat trién tinh cam Ki ning xa hgi, thAm mi
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét thyc hién dugc va ding thao tac di dép, thao dép, cat dép. Budc dau tré biét noi duogc thao tac di dép, thao dép va
cat dép.
- Rén k¥ ning ty phuc vu ban than: di dép, thio dép va cat dép cho tre.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Giao duc tré biét giit gin d6 dung c4 nhan ctia minh, va cit ding noi qui dinh.
II. Chuan bj
- Dép du cho c6 va tre moi nguoi mot doi.
- Gian hang ban quan 4o, gidy, dép, md..
- Nhac bai hat “DPo61 dép”; “Nha minh rat Vui”.
II1. C4ch tién hanh
1.HD1: Gay hirng thu
- C6 cung tré di tham quay ban dd dung
+ Chung minh dén gian hang gi day?
+ Con day 13 d6 dung gi?( Quan 40 )
+ Quay hang con ban gi nita? (dép)
+ Dép dung dé 1am gi?
+ Khi di dép 18 con thay c6 dé di khong?
+ Con khi di dép quai hau con thay thé nao?
Co6 khai quat lai: Di dép quai hiu cac con thdy kho di hon vi nd ¢6 quai , c6 thdy mot sd ban chua biét cach di dau. Hom nay co s&
day chtiing minh cach di dép quai hau, thao dép va cit dép
2.HP2: Huéng din tré di dép
a. Co 1am mau
- Cb thuc hién thao tac két hop giai thich 5. Co cém dép vé ghé ngdi ciia minh roi dé dép veé phia trudc hai chan.
+ Cach di dép: C6 thao quai dép, xo chan vao dép roi ngan quai dep lai. (c6 noi 2 lan véi 2 chiéc dép)
+ Cac thao dep: C6 thao quai dép, rut chan ra khoi dép, ngan quai dép lai 161 dé sang bén canh. (c6 n6i 2 1an véi 2 chiée dép)
+ Cét dép: Co cam d6i dép gd nhe xudng san rdi nhic dép dé 1én gia. Cac con luu y 1a khi dat dép 1én gia thi miii dép phai quay ra
ngoai.



b. Cho tré thuc hién thao tac

+ C0 cho 1 — 2 tré thuc hién thao tac cho cac ban xem

+ Lan luogt 2 tré 1én thuc hién thao tac cho dén khi hét 16p( Co hudng dan, giup d&, dong vién tré )

+ Co cho tré thyc hién thao tac di dép, thao dép va cat dép cho c6 mdt 1an nira (Tré 1én 1y dép di vé chd ngdi va dat dép phia trudce
hai chén)

+ Cd cho ca 16p di dép lai mot 1an. Tré vira thyc hién thao tac di dép c6 vira khuyén khich tré néi cach di dép cuing co.

- Co vira cho chiing minh thuc hién thao tac gi?

GD: Céc con a dép 1a mot trong nhitng dd dung cé nhan khong thé thiéu dugc ctia chung minh. Khi di choi, di hoc cac con déu phai
di dép dé gitr cho d6i chan cia chung minh ludn dugce sach s&. Vay khi di hoc di choi vé chung ta nhé 1a phai cat giép vao ding noi
quy dinh.

3.HD3. Bé vui ca hat

- CO cung tré hat bai hat “Do1 dép” va di ra ngoai choi.

IV, Panh gia cudi ngay

1.Tinh trang strc khoé

Mot sb tré hom nay di hoc ¢ d4u hiéu bi dau mat, tré di hoc manh khoe 100% tré di hoc duge dam bao an khi dén 16p
2. Trang thai cam xuc

Mot s6 tré di hoc ngoan ngodn biét chio cd gido va 6ng ba, bd me, khong khoc nhé, vui vé tham gia vao cac hoat dong cing co
3. Kién thirc ky ning

Da s6 tré da co ki nang di dép, cat dép, tuy nhi€n mdt so tré con cham, ting chua biét di dép va cat dép, tré vui vé hat va van
dong cung co



Thir 3 ngay 14 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chii dinh : “ Bo chui qua cong”
Thudc linh vwe: phat trién thé chat
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét bo chui qua cong, lung khong cham vao cong. Tré biét tén van dong co ban.
-Tré biét phdi hop tay chan khéo 1éo khi tap luyén. rén luyén va phat trién tay, chan, toan than cho tre.
- Tré htng tha, tich cyc tham gia cac hoat dong. Biét lang nghe ¢ va chu ¥ theo ¢o
II. Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang.
- 2 vach xuét phat. Dich, 2 cong chui
- Nhac bai hat: “D6i mit xinh”
- 20 qua bong cho tré . 2 r6 dung bong
IIL.Tién hanh
*HD 1: Cung bé khéi dong
- C cung tré trd chuyén vé chil bé yéu
- C6 cho tré di khoi dong xung quanh 16p vai cac kiéu di: di nhanh, di cham, di kiéng got, di khom nguoi.. theo hiéu 1énh cta co
vé d6i hinh vong tron
* HD 2: Bé tap cung co
* BTPTC:
- Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng
- Lung, bung, ludn: Cai ngudi vé phia trudc
- Chan: ngdi xubng dimg 1én
- Mbi dong tac tap : 21x2n
- BPTNM: Bdng tac bung luon
- Lan 2 tap két hop bai hat: “Do6i mat xinh”.
* VDCB:Bo chui qua cong
- Cb gi6i thiéu van dong co ban: Bo chui qua cong.
- CO cho tré trai nghiém: C6 nhan xét
- C6 tap mau lan 1: Khong phén tich
- C6 1am mAu 1an 2 két hop phén tich van dong: TTCB: Hai tay dat trudc vach chuan, hai chan sat san, lung thang, dau ngan cao
mat nhin thang vé phia trudc khi ¢6 hiéu 1énh bo thi két hop tay no chan kia bo dén cong chui qua cong dau va toan than khong
cham cong, khi qua khoi cong ding nhe nhang va di vé chd.



- Cho tré tap thi dua thi dua theo cac hinh thirc: td, nhom, ca nhan 1én tap( Co stra sai cho tré)
- Moi 1 tré tap gidi thuc hién lai van dong 1 lan

- Bam thoai: C6 vtra day chiing minh van dong gi?

- Cb gi4o duc tré phai thudng xuyén luyén tap thé duc cho co thé khoe manh

*Tro choi van dong: Chuyén bong

- Co gio1 thi€u céach choi.

+ Cach choi: Co chia 16p lam 2 doi nhi€ém vu cta 2 doi 1a ting ban 1 s€ 1én léy boéng chuyén vé 16 ctia doi minh
- Cb cho tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién khuyén khich tré choi

* HD 3: Bé dao choi

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 1-2 vong va vé chd

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang suvc khoe cua tré

Tré di hoc manh khoe, nhanh nhen, khong mac cac bénh theo mua, tré dugc dam bao an toan khi & truong
2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

MGt so tré di hoc ngoan ngoan biét chao co6 gido va ong ba, bd me, khong khoc nhe, vui vé tham gia vao cac hoat dong cung co
3. Kién thirc, ky nang cua tré

Pa sd tré biét‘b(‘) chui qua cong, mot s tré bo con chua dung theo yéu cau cua cd (H Anh, Tién, T Phuong) tré hing tha choi
tro choi chuyén bong



Thir 4 ngay 15 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chi dinh: Pé tai: XAu vong dé ting ban
Thudc linh vwe: Phat trién nhan thirc
L. Muc dich yéu cau
- Tré biét cam day bang tay phai va hat bang tay trai xau qua 16 hat dé tao thanh vong. Tré biét cac thao tic xau vong va xau dugc
chiéc vong.Tré nhan biét duoc mau sic cua hat vong( mau do).
- Tré 1am duogc céc thao tic xdu vong: cam day tay phai, cam hat tay trai.. Rén sy khéo 1éo cta cac ngon tay.
- Tré biét giit gin va bao vé d6 dung dd choi. Gido duc tré ngoan ngoan, cha ¥ trong gio hoc.
I1. Chuan bi:
- Nhac bai hat: Tay thom tay ngoan
- B dung: Co: R dung hat mau do, day xdu, vong tay mau cua cd (to hon cua tré), hop qua, bong bay, hoa, hop qua, banh sinh
nhat, thiép,...
+ Tré: RO dung hat vong mau do (6 — 8 hat vong), ddy xau.
1. Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc va giy himg
- Céc cho tré di du sinh nhat ban. C6 hoi tré di du sinh nhat ban cé qua gi tang ban?
* Quan sat mau:
- C6 gi01 thiéu bai: Xau vong mau do tang ban
- C6 c6 1 mon qua tédng ban, cac con xem ¢d ¢6 qua gi nao?
- Chung minh ¢6 mudn 1am nhing chiéc vong xinh ting ban khéng nao?
- Pay 1a 1 chiéc vong hom nay c6 con minh cing 1am chiéc vong tay mau d6 ting ban nhé! Pé 1am dugc 1 chiéc vong tay nhu thé
nay thi c6 moi cac con quan sat 1én ddy xem c6 1am chiéc vong tay nay nhu thé nao nhé?
* C6 lam mau:
+ Lan 1: Xau hoan chinh.
- C06 da xau duogc cai gi?
- Chiéc vong dugc x4u bang hat mau gi?
+ Lan 2: Vira lam vira phan tich cach xau
- Dé xau duoc vong trude tién cd budc thit nat mot dau day. Sau do tay phai ¢6 cam dau day cing, co cﬁm day béng tay phai (tay
cam thia) c6 dung ba dau ngon tay: ngoén tay cai, ngon tay tr6 va ngon gitra. Con tay trai (tay gitr bat) cam hat dé ho 16 vong, ¢o
khé ludn day qua 16 nho cia hat, ... Co x4u lan lugt cac hat mau do6 vao vdi nhau thanh chudi, xau xong hat mau d6 c6 budc day
lai cho hat khoi tudt ra. Vay la c6 da xau xong vong tay mau do roi.
- C6 deo vao tay va héi tré



- C6 da xau duoc gi?

* Giao duc treé khong ngam hot hat vao miéng, nhirng hat nay rat nguy hiém s& 1am cac con bi hoc, bi sic.

- Vay céc con c6 mudn xau mot chiéc vong mau do giong nhu cia co that dep dé tang sinh nhat cho ban .... khong?
- Ching minh cung xau vong nao.

* Tré thuc hién:

- C6 phat cho mdi ban 1 rd dunghat vong va day xdu, cd dén timg tré quan sat va hudng dan tré chua 1am dugc, co dong vién tré
kip thoi

+ Con xau gi day?

+ Vong mau gi?

+ Xau vong dé 1am gi?

- Khi tré xau xong c6 budc day thanh vong ho tré.

* Nhén xét san pham:

- Céc con xau vong rat dep c6 khen cac con(co khen va dong vién ting tré)

- Ching minh vtra lam gi?.

- C6 cho tré cam vong lén ting ban

IV. Banh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang strc khoe cua tré

Mot s6 tré di hoc van con khoc nhe, tré di hoc manh khoe, dam bao an toan 100% ,tré vé sinh ca nhan gon gang sach s¢

2. Trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré
Da s0 tré di hoc ngoan ngoan da tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co, tuy nhién do do tudi tré con nho nén chua biét
chia sé d6 choi cung ban con tranh gianh db choi

3. Kién thirc, k¥ nang cia tré

Mot s6 tré k¥ niang sau vong con han ché, tré xau xong chua biét budc vong, tré himg tha mang vong 1én ting ban bup bé



Thir 5 ngay 16 thang 10 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tap ¢6 chi dich: DKNCH “Déi dép xinh ” sang tac Hoang Xuan Pinh

Thugc linh vuc:PTTCKNXH-TM

I, Muc dich yéu cau :

- Tré nhé tén bai hat, hiéu dugc ndi dung bai hat. Hat theo co tir diu dén cudi bai hat.

- Rén cho tré k¥ nang tu tin , manh dan hat ding nhac, r6 101.

- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong.Gido duc tré biét gilr gin v€ sinh ca nhan

II, Chuén bi :

- Nhac bai hat “Péi dép xinh ” « Biét vang 101 me”

- 1 mii chop kin

II1, Tién hanh

1.HP1: Tro chuyén cung bé

- C6 cung tré choi tro choi “ Gidu tay, gidu chan”

- C/m vura choi tro choi gi?

- Khi choi cac con choi voi gi?

- Tay ¢/m dé 1am gi? Chan chiing minh dé lam gi?

- C6 khai quat lai va dan dat tré bai hat “Do6i dép xinh”

2.HD2: Bé yéu ca hat

- C6 hat cho tré nghe 2 lan

- Lan 1 ¢6 hat rd 101, dung giai diéu cua bai hat

- Lan 2. Co hat két hop nhac dém.

- Giang ndi dung bai hat. Bai hat néi vé doi dép xinh gitip cho déi chan lic ndo ciling sach s& va tring tinh

- CO6 vra hat bai hat gi?

- Bai hat néi vé cai gi ?

- GD: Gido duc tré biét gilt gin v¢ sinh sach s€, luon di dép cho déi chan sach

- C6 bat nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)

- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhdm-c4 nhan) c6 bao quat sira sai cho tré.

- Cho ca 16p hat lai mot lan.

3. HD3: Tai ai tinh

- C0 gidi thi€u tén TC: “Tai ai tinh”



- Céch choi : C6 goi mot ban 1én do1 mii chop kin. & dudi ¢6 s€ dung dung cu am nhac dé g0, nhiém vu cta ban do sé€ 1a doan co
0 bang dung cu 4m nhac nao.

- Cho tré choi 2-3 lan .

- C6 nhan xét

4. HP4: Nghe hat: Biét vang 101 me

- Cb gi6i thiéu tén bai hat: “Biét vang 101 me”

- C6 hat 1an 1: hat rd 101, dung giai diéu bai hat

- Lan 2: ¢6 hat két hop véi nhac va tré 1am dong tac ngau himg theo 101 bai hat.
- Pam thoai tén bai hat.

+ C6 vura hat cho cac con nghe bai gi?

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang suvc khoe cua tré

Tré khoe manh an toan di hoc déu, Tré duogc v¢ sinh ca nhan gon gang sach s€ khong mac mot s6 bénh theo mua

2. Trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré
Mot s6 tré di hoc ngoan ngodn biét chio cd gido va ong ba, bd me, khong khoc nhé, vui vé tham gia vao cac hoat dong cing

coO

3. Kién thire, ky nang cua tre
Mot s6 tré hat to 3 rang tuy nhién con mot s6 tré hat con con chi duoc mot s tir cudi bai hat, tré hat con ngong, tré hung thu
choi trod choi



Thir 6 ngay 7 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Day tré doc thudc tho: Di dép
Thudc linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau.
-Tré nhé tén bai tho, doc theo co tir ddu dén hét bai tho.Tré hiéu ndi dung bai tho
- Tré doc to, budc dau tré doc rd rang, phat trién ngdn ngit cho tré. Tré biét dung ngdn ngit ctia minh tra 15i mot sb cau hoi
cua co.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Gido duc tré biét giit gin do dung c4 nhan
IL. Chuén bi.
- Tranh nd1 dung bai tho
- Nhac bai hat bi dép
- Sa ban day tho Di dép
- Lo t6 doi dép
IIL.. Tién hanh.
1. HP1: Tro chuyén cung bé
- Co cho tré hat bai: “bidép ”
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Boi dép gitup ban nho diéu gi?
- C6 dan dat gi6i thiéu tén bai tho “Di dép” Tac gia Pham Ho
2. HD2: Cung bé doc tho
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mét, nét mit, ctr chi, diéu bo.
- Co vtra doc bai tho gi ?
- C6 doc tho 1an 2: Két hop tranh minh hoa.
- C6 giang ndi dung bai tho :Bai tho néi vé ban nho duoc mang dép di khap nha rét 1a vui
- C6 cho ca 16p doc nhiéu 1an cung cd
- bam thoai:
+ C06 vira doc xong bai tho gi?
+ Bai tho ndi vé cai gi?
+ Chan da di gi?
+ Chan di dép thay nhu thé nao?
+ Dép duoc di dau?



+ Khi dugc di trong nha dép cam thay nhu thé nao?

+ Vay khi di dép c¢/m phai lam gi?

*Co gido duc tré: khi di dép phai di dung chan, va cat dép ding noi quy dinh

- C0 cho ca 16p doc tho.

- C6 cho thi dua t6 nhom ca nhan bang cac hinh thitc khac nhau (c6 dong vién , khuyén khich, sira sai cho tré)
- C6 doc tho cho tré nghe 1an 3: Poc két hop sa ban rdi.

3. HD3: Bé cung vui choi

- C6 hudng dan cach choi.

- Cach choi: Cb chia tré lam 2 doi, khi c6 hiéu 1énh ciia ¢ tré 1én gan chiéc dép con thiéu 1én bang dé doi dép du mot doi.
- CO6 bao quat, dong vién tré choi.

IV. Panh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang suvc khoe cua tré

Tré di hoc manh khoe khong mac cac bénh theo mua, tré di hoc dugc dam bao an toan & moi lic moi noi
2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Da s0 fte di hoc ngoan ngoan da tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co, tuy nhién do do twdi tré con nho nén chua biét
chia sé d6 choi cling ban con tranh gianh d6 choi

3. Kién thire, kj ndng cia tré

Tré chu doc tho cung ¢6 tuy nhién mot so tré ngén ngir con han ché, tré hing thi choi tro choi cuing cac ban

NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG TO TRUONG CM GIAO VIEN
wwe O%jﬂ/ W
/ C/,.~
Bui Thi Phwong Lwong Thi L& Dwong Thi Thio
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Thwr 7 ngay 28 thang 10 nam 2023
Tén hoat dongchoi —tap cé chit dich: On bai hat “Péi dép xinh ” sang tic Hoang Xuin Pinh

Thugc linh vuc:PTTCKNXH-TM

I, Muc dich yéu cau :

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu dugc ndi dung bai hat. Hat theo c6 tir ddu dén cudi bai hat.

- Rén cho tré k¥ nang tu tin , manh dan hat dang nhac, ro 101.

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.Gido duyc tré biét gilt gin v¢ sinh ca nhan

II, Chuén bi :

- Nhac bai hat “Péi dép xinh ” « Biét vang 101 me”

II1, Tién hanh

1.HP1: Tro chuyén cung bé

- C6 cung tré choi tro choi “ Gidu tay, gidu chan”

- C/m vura choi tro choi gi?

- C6 bai hat gi n6i vé doi dép ctia chung minh khong?

- C6 khai quat lai va dan dat tré bai hat “Poi dép xinh”

2.HD2: Bé yéu ca hat

- C6 m& nhac cho tré hat nhiéu 1an

- Giang ndi dung bai hat. Bai hat néi vé doi dép xinh gitip cho ddi chan lic ndo ciling sach s& va tring tinh

- C6 vura hat bai hat gi?

- Bai hat néi vé diéu gi?

- GD: Gido duc tré biét gilt gin v¢ sinh sach s¢€, luon di dép cho d61 chan sach

- C6 bit nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 chu ¥ quan sét stra sai cho tré)

- C6 cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhém-c4 nhan) c6 bao quat sira sai cho tré.

- Cho ca 16p hat lai mot 1an.

3. HD3: Tro choi “ Giong hat to- nho

- Co gi61 thiéu tén TC: “Giong hat to- nho”

- Cach choi : Co6 cho tré di thanh vong tron c6 mé nhac to tré hat to theo nhac, ¢6 nhé nhac nho tré hat nho theo nhac.

- Cho tré choi 2-3 lan .

- C6 nhan xét

11



4. HP4: Nghe hat: Biét vang 101 me

- C6 gidi thiéu tén bai hat: “Biét vang 101 me”

- C6 hat 1an 1: hat 13 101, diung giai diéu bai hat

- Lan 2: ¢6 hat két hop véi nhac va tré lam dong tac ngau hing theo 10i bai hat.
- Pam thoai tén bai hat.

+ Co vura hat cho céc con nghe bai gi?

IV. Danh gia tré hang ngay:

1. Tinh trang suvcc khoe cua tré

Tré khée manh an toan di hoc déu, Tré dugc vé sinh ca nhan gon gang sach s€ khong méc mot s6 bénh theo mua
2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Pa sb tré di hoc vui vé phén khoi vao 16p, tuy nhién tré con han ché vé chao ¢ giao, bd me , ong ba,
3. Kién thirc, ky nang ciia tré

Tré chu nghe ¢6 hat va hat dugc mot s6 cau cung co6 tuy nhién tré hat con ngong va chua ro rang, tré chu nghe ¢6 hat hudéng ing
cung co, tré hung tha choi tro choi cung cac ban

12
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