KE HOACH HOAT PONG CHU PE NHANH I: CO THE CUA BE
Thoi gian thye hién 2 tudn
Thir 2, ngay 6 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chii dinh: Pé tai: Day tré doc thudc tho: Poi mit
Thudc linh vire:Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau.
- Tré biét tén bai tho va hiéu ndi dung bai tho. Tré doc duoc tho cing cd tirng cu
- Tré doc to, budc dau tré doc rd rang, phat trién ngdn ngit cho tré. Tré biét ding ngdn ngit ciia minh tra 101 mot sd cau
hoi cua co.
- Tré htirng tha tham gia hoat dong. Giao duc tré biét bao vé d6i mat, biét gilr gin v€ sinh cac bd phan trén co thé ctia minh.
I1. Chuén bi.
- Tranh nd1 dung bai tho
- Video ¢6 ndi dung bai tho
- Nhac bai hat “Do6i mét xinh”
II1. Tién hanh.
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cung tré choi tro choi gidu tay, gidu chan
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Tay ¢/m dé lam gi ?
+ Mét, mii,tai ¢/m dé lam gi?
+ Miéng ¢/m dé lam gi?
- Cb khai quat, dan dat gidi thiéu tén bai tho “D6i mét ”
2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mét, nét mit, ctr chi, diéu bo.
+ C6 vira doc bai tho gi ?
- C6 doc tho lan 2: Két hop tranh minh hoa.
- C6 giang ndi dung bai tho "D6i mat ctia em" 14 ca ngoi vé dep ciia d6i mat xinh xinh, tron tron ciia ban nho, dong thoi gido duc
tré biét yéu quy, gilt gin d6i mét va vé sinh mit sach s& dé ¢ thé nhin thy moi vat xung quanh mot cach rd rang.
- C6 cho ca 16p doc bai tho cuing ¢6 2-3 lan
- Bam thoai:
- Bai tho noi vé bo phan gi trén co thé?



- Do6i mét cta ban nho nhu thé nao?
- Mdi ngudi 6 may mat?
- Poi mat gitip ban nho diéu gi?
- Ban nho 1am gi dé gitr d6i mét sang?
* Co gido duc tré biét bao vé d6i mat, biét gilt gin v¢ sinh cac bo phan trén co thé ctia minh
- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an
- C6 cho thi dua t6 nhom c4 nhan bang cac hinh thirc khac nhau (c6 dong vién , khuyén khich, stra sai cho tré)
- C doc tho cho tré nghe 14n 3: Poc két hop video c6 ndi dung cta bai tho.
Hoat dong 3: Bé cung ca hat
- C6 cung tré hat bai hat “Poi mat xinh”
VI. Panh gia cuoi ngay
1. Tinh trang strc khoé
Tré khoe manh an toan di hoc déu, Tré duoc vé sinh ca nhan gon gang sach s€ khong méc mot sd bénh theo mua
2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai d6 cua tre

Mot sb tré méi di hoc chua quen vo1 mo1 truong moi nén tré con khoc, do tré con nho nén ky nang chao hoi con han ché, tré
con bé nén chua cit duge dd dung ca nhan

3. Kién thtc k¥ ning

Tré chu doc tho cung ¢6 tuy nhién mot s6 tré ngén ngir con han ché, tré chu y hat van dong cung cac ban



Thir 3 ngay 7 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: De tai : Di mau doi ban tay
Thuc linh vee: TCKNXH-TM

I. Muc dich yéu cau.

- Tré biét cam but bang 3 dau ngoén tay, dung tay phai dé di mau ban tay

- Rén cho tré ki nang cdm but di mau, khong chom ra ngoai.

- Tré hiing thu tham gia vao céac hoat dong.. Gido duc tré biét gilt gin v¢ sinh cé& nhan, cat do dung dd choi sau khi hoc xong
IL. Chuan bi.

- Tranh mau cta co.

- But sap mau, Gidy A4

- Tranh ban tay chua t6 mau

II1. Tién hanh

1.HD1: Bé cung vui choi

- CO6 cung tré choi tro choi ngdn tay nhic nhich

- Céc con vira dugc choi gi ddy?

- Ban tay co6 gi?

- Ban tay dung dé lam gi?

- C6 khai quatva cho tré xem tranh mau ctia cd

- C6 cho tré quan sat tranh mau cuia ¢6 va hoi tré :

+ C6 c6 buc tranh gi day?( Ban tay )

+ Ban tay c6 gi?( Ngon tay)

+ Ban tay c6 mau gi? (Mau vang )

- C6 héi nhiéu tré.

- C6 khai quat lai cau tra 101 cua tré va dong vién khen tré..

- C/ ¢ ¢6 mudn di mau giéng c6 khong?

- C6 di miu cho tré quan sat: Tay phai cam but tay trai giit gidy. C6 cam but bang 3 dau ngon tay, cd 1y but mau vang dé té mau
, sau d6 ¢ to mau tir trén xudng dudi, to cd that can than khong dé mau lem ra ngoai.
- C6 cho tré lam dong tac mé phong. ( Cam but, di mau)

- C0 hot lai tré cach di mau.

2.HD2: Bé t6 mau

- C6 cho tré 1dy @6 dung vé chd ngdi di mau



- Tré 1am co quan sat bao quat, dong vién khuyén khich tré di mau nhanh, dep.
- C6 huéng dan va giup dd nhitng tré cham, tré chua lam duoc.
3.HP3 : San pham dep ciia bé
- C6 cho tré cAm san pham cua minh lén.
- Cho tré nhan xét san pham:
+ Con thich bai cua ban nao?
+ Vi sao con thich?
VI. Panh gia cubi ngay
1. Tinh trang strc khoé
Tré di hoc manh khoe khong mic cac bénh theo mua, tré di hoc duoc dam bao an toan & moi lic moi noi

2. Trang thai cdm x1c, hanh vi va thai do cua tré
Mot s6 tré di hoc con mang qua dén 16p, tré con khoc chua ngoan, chura tham gia tich cuc vao cac hoat dong cung co.
3. Kién thirc k¥ ning

Da s6 tré k¥ nang di mau con han ché, tré chua biét cach cam but di mau con ngoen ra ngoai, tré chua biét nhan xét bai ciia minh
cua ban



Thir 4 ngay 8 thang 10 nam 2025
Giao an hoat dong choi tip cé chii dinh: Ké chuyén cho tré nghe “Poi ban tay dé lam gi?”
Thudc linh vye: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nho tén truyén, hiéu ndi dung, tén cac nhan vat trong truyén.
- Phat trién ngdn ngit cho tré, kha nang chu ¥ cho tré. Rén kha nang noi rd tir, néi du cau ngan cho tré.
- Tré hiing thu tham gia vao céac hoat dong cung véi cod va cac ban.Gido duc tré gitt gin vé sinh d6i ban tay.
I1.Chuén bi
-Trang phuc bac gau, gido an dién tir, may chiéu, que chi.
- Hinh anh minh hoa cau truyén trong slide PowerPoint
- Nhac bai hat: “Tay thom tay ngoan”, “Muia cho m¢ xem”, Nhac nén ké chuyén.
- San khau r6i bong, deén chiéu sang, cac nhan vat r6i . Ghé du cho tré.
IIL.Tién hanh.
1.HP1: Vui cung Bic Géu
- C6 dong vai Bac Gau, bac Gau choi cung cac ban? Tré mdi bac Géu cung choi. Bac chau minh cung hat vang bai hat “Mua cho
me¢ xem”.
- Bam thoai theo ndi dung bai hat:
+ Cac chéu vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi ban nho biét 1am gi v&i me ?
=> P¢ biét d6i tay 1am dugc nhiing cong viéc gi thi chiing minh hay lang nghe bac ké cho chiing minh nghe cau chuyén “Pai tay dé lam
gi”
2.HDP2: Ké chuyén cho bé nghe: “Péi tay dé lam gi?”
Bac ké cho tré nghe lan 1: Két hop véi anh mét, nét mit ci chi diéu bo.
+ Bac vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi ?



=> Giang ndi dung truyén: Cau truyén “Dai tay dé 1am gi” néi vé bé Bi trd chuyén véi 6ng ndi vé doi ban tay, va bé Bi da ké duoc
nhirng ich loi cua doi ban tay do la choi bong, cam thia dn com, vudt ve meo, dé ném séi con doi tay cua bd me, ¢o gido, ...thi bé
dang thic mac khong biét dé lam gi.
* C6 chau minh cung choi tro choi ngon tay nhic nhich véi doi ban tay nhé.
- Bac gau cho tré di dén man hinh may chiéu ngdi ghé theo hinh vong cung.
- Bac ké cho tré nghe 1an 2: Trén slide PowerPoint
* Pam thoai cung v6i1 hinh anh minh hoa:
+ Béc vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?
+ Trong chuyén c6 nhirng ai?
+ Ong noi d hoi bé Bi diéu gi?
+ Poi tay dung dé lam gi? (choi bong)
+ Ngoai choi bong con lam gi nita? (C6 cho tré 1am dong tac cam thia xic com)
+ P6i tay con 1am nhiing gi nita? (Vudt ve méo, ném soi)
+ Vay doi tay ctia bé me thuong lam gi?
=> Gi4o duc:Qua cau chuyén ciia bé Biva 6ng Noi cac con da hiéu duoc tam quan trong ctia doi ban tay dbi vdi cude sdng hang
ngay chinh vi vy cac con phai giir gin d6i tay sach sé&, thudng xuyén vé sinh doi ban tay, sat khuan dé phong chéng dich covid
3.HDP3: Bé vui ciing bac Giu
- Bac chau minh cung hét va van dong bai hat “Tay thom, tay ngoan” bang nhitng d6i ban tay xinh xan dé ting bd me .
VI. Panh gia cudi ngay
1. Tinh trang strc khoé
Tré khoe manh an toan di hoc déu, Tré duoc vé sinh ca nhan gon gang sach s& khong mac mot s6 bénh theo mua

2. Trang thai cam x0c, hanh vi va thai d¢ cua tré
DPa s6 tré di hoc ngoan ngoan da tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co

3. Kién thirc k¥ ning

Tré chu ¥ nghe c6 ké chuyén, hi€u nd1 dung cau chuyén, tré tra 161 dugc mdt so tir ciia cd, bat chiéc dugc tiéng ciia nhan vat trong
chuyén, tré hing thu choi tro choi cung cac ban



Thur 5, ngay 9 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tip ¢é chii dinh: Nhan biét tap n6i “Péi ban tay xinh”
Thudc linh vie: Phat trién nhan thire + Ngon ngir
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét dugc doi ban tay c6 hai ban tay, trén ban tay c6 mu ban tay, 1ong ban tay, ngon tay, mong tay va cong dung doi ban tay.
Biét gitr gin vé sinh d6i ban tay.
- Rén ki ning quan sat cho tré, phét trién ngdn ngir cung cap thém von tir cho tré thong qua phat 4m va tra 10i cau hoi cua co.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong. Gido duc tré luén gitr gin doi ban tay sach s¢.
II. Chuan bi
- Bo61 ban tay co sach sé
- Video: Hinh anh do6i ban tay
- Hinh anh ban tay: bét tay nhau, ban tay mua, ban tay vy chao, dat nhau...
- Thén cay bang xbp
- May tinh c6 nhac khong 161 “ ban tay xinh”
- B61 ban tay tré sach s¢€
- Mdi tré mot doi ban tay bang xop
IIL.Tién hanh
1. Hoat dong 1: Bé cung vui choi
- Co6 cung tré choi tro choi: Chi chi chanh
+ C6 bat duoc gi day?
+ Tay cua ban nao?
+ Bay gid cac con cung gio tay ra nao?
- C6 khai quat va dan dit vao bai
2. Hoat dong 2: D6i ban tay xinh
+ Cac con c6 may tay?
+ Hai ban tay goi la gi? (D61 ban tay)
+ D061 ban tay cuia con dau? ( Co cho tré gio ban tay)
- C6 chi mu ban tay hoi day la gi cua ban tay?
+ Mu ban tay ctia con dau? Tay dep cua con dau?
- C6 chi long ban tay hoi day la gi? Long ban tay ctua con dau?



- C6 chi vao cac ngoén tay hoi: Bay 1a gi?

+ Ban tay c6 may ngon tay?

- C6 cung tré dém “1 ngdn tay, 2 ngdn tay, 3 ngon tay, 4 ngdn tay, 5 ngon tay...”

- C6 gidi thiéu cho tré biét ¢ 5 ngon tay d6 1a ngon céi, ngdn trd, ngdn gitta, ngédn ap Gt, ngédn ut ...
- C6 chi vao mong tay va hoi tré day 1a gi cac con ?

- Céc con cung chi vao mong tay nao?

- C6 cho tré xoa hai 10ng ban tay vao nhau va cho 1én ma va néi cam nhan (am)

+ P6i ban tay dé lam gi?

*Hinh anh: D61 ban tay ban dang mua

+ Pay la ai ?

+ Em bé dang lam gi?

+ Chung minh ciing gio tay ra maa gidong ban nio?

* Hinh anh: D6i ban tay dang bdt tay nhau

+ Ai day? Cac bac dang lam gi?

- Cung bat chude cac ¢d cac bac bat tay nhau

*Hinh anh : Bé xtic com

+ Em bé dang lam gi?

+ Bé dung gi dé xuc com?

- Lam ddng tac xtic com gidng em bé

--> C6 khang dinh va gido duc tré : Doi ban tay dé maa, dé bét tay, dé chao, dé choi dd choi va xtc com n vi vy cac con phai giit gin
d6i ban tay sach s&, khong dung tay dé xo6 day, cAu cc ban bén canh.

3. Hoat dong 3: Bé cung choi vai doi ban tay

- Tro choi 1: Ngon tay xinh

- Cach choi: cac con lam dong tac nhitng ngdn tay di trén nén nhac, néu nhac nhanh thi cac ngén tay di nhanh, nhac chdm cac con
di cham, va khi nhac dung thi cac ngon tay dung lai

- C6 t6 chtrc cho tré choi 1-2 1an

- C6 gidi thiéu mon qua ting cac con cd cho tré md hop qua cing ¢b va 1y moén qua co ting

- Trén tay con cam cai gi? ( Ban tay bang x4p)



- C6 cho tré dat hinh dnh ban tay xuéng san va uém ban tay minh lén.

- Tro choi 2: Ban tay ki diéu

- Cb gi6i thiéu cach choi: Trén 10p ¢6 c6 hai than cay con thiéu rat nhiéu 14 cay, vi vay nhiém vu ctia cac con 1a tim va dan cac
hinh anh ban tay lén than cay dé tao thanh 14 cho cay thoit gian 1a mdt ban nhac do1 nao dan dung, dan duoc nhiéu thi doi dé gianh
chién thang.

- Cb t6 chire cho tre choi 1-2 lan

VI. Danh gia cuoi ngay

1. Tinh trang strc khoé

Do thoi tiét thay doi tré con nhé bi yéu nguoi 16 miii, ho, tré dugc vé sinh cd nhan ngon gang sach sg,.

2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré
Mot s6 tré moi di hoc chua quen vo1 moi truong maé1 nén tré con khoc, do tré con nho nén ky nang chao hoi con han ché, tré con
bé nén chua cat dugc d6 dung ca nhan

3. Kién thtc k¥ ning

Tré nhédn biét duoc d6i ban tay, biét duoc 1 s6 bo phan chinh cta doi ban tay, tré hing tha choi trd choi ciing ¢d



Thir 6, ngay 10 thang 10 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tap c6 chit dich: DKNCH “ Giau tay ” sang tac Bui Anh Tén
Thudc Iinh vec: PTTCKNXH-TM
I. Muc dich yéu ciu :
- Tré nhé tén bai hat, hiéu dugc ndi dung bai hat. Hat theo ¢6 tir dau dén cubi bai hat.
-Ren cho tré k¥ nang tu tin , manh dan hat dang nhac, 1o 101.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét nghe 161 c¢6 gido
IL. Chuén bi :
- Nhac bai hat “Giu tay, Tay thom tay ngoan”
- 1 mii chodp kin
II1. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cung tré choi trd choi “ Gidu tay”
+ Céac con vira choi tro choi gi ?
+ Khi choi cac con choi véi gi ?
+ Tay ¢/m dé lam gi?
=> C6 khai quat lai va dan dat tré bai hat “Gidu tay”
2. Hoat dong 2: Bé yéu ca hat
- C6 hat cho tré nghe 2 1an
- Lan 1 ¢ hat rd 101, dung giai diéu ctia bai hat
- Lan 2: C6 hat két hop nhac dém.
- Giang ndi dung bai hat.Bai hat noi vé cic ban nho choi dua cung c6 vé d6i ban tay
+ Co vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé ai ?
=> GD: Gi4o duc tré choi doan két
- C6 bat nhip cho ca 16p hat theo ¢6 nhiéu 1an ( ¢6 cht ¥ quan sét stra sai cho tré)
- Cb cho tré hat thi dua dudi nhiéu hinh thirc (t6-nhdm-ca nhan) c6 bao quat stra sai cho tré.
- Cho ca 16p hat lai mot 1an.
3. Hoat dong 3: Tai ai tinh
- Co gidi thi€u tén TC: “Tai ai tinh”
- Céch choi: C6 goi mot ban lén do1 mii chop kin. & dudi c6 s€ dung dung cu am nhac dé g0, nhiém vu cua ban do s¢€ 1a doan co
goc bang dung cu 4m nhac nao -Luat choi: ban nao doan sai s& phai nhay 16 co.
10



- Cho tré choi 2-3 lan .

- C6 nhan xét

4. Hoat dong 4: Nghe hat “Tay thom, tay ngoan”

- CO gidi thiéu tén bai hat: “Tay thom, tay ngoan ”

- C6 hat 1an 1: hat 13 101, dung giai diéu bai hat

- Lan 2: ¢b hat két hop véi nhac va tré 1lam dong tac ngiu himg theo 11 bai hat.
- Bam thoai tén bai hat.

+ C06 vira hat cho cac con nghe bai gi?

VI. Panh gia cuoi ngay

1.Tinh trang strc khoé

Tré khoe manh , nhanh nhen. Tré khong mic cac bénh theo mua, tré di hoc dugc dam bao an toan

2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré
DPa s6 tré di hoc vui vé phan khoi vao 16p, tuy nhién tré con han ché vé chao ¢6 gido, bd me , ong ba,

3. Kién thuc, k¥ ning ) ) )
Tré hing thl hat cung cd, tuy nhién mot s6 tré chua hat dugc hét cadu ma chi hat duoc 1 so6 tur, tré hing tha choi tro choi cung cac
ban

NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG TO TRUONG CM
jﬂ — e v
— = Duong Thi Thio
Bui Thi Phwrong Lwong Thi Lé
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Thir 7, ngay 11 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chii dinh: Pé tai: On Day tré doc thudc tho: Poi mit
Thuéc linh vire:Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhé tén bai tho va hiéu ndi dung bai tho. Tre doc duge tho cung ¢6 ting céu
- Tré doc to, budc dau tré doc rd rang, phat trién ngdn ngir cho tré. Tré biét ding ngdn ngir cia minh tra 15i mot sé cau
hoi cua co.
- Tré hirng tha tham gia hoat dong. Giao duc tré biét bao vé d6i mat, biét gilr gin v¢€ sinh cac bd phan trén co thé ctia minh.
I1. Chuén bi.
- Tranh nd1 dung bai tho
- Video ¢6 ndi dung bai tho
- Nhac bai hat “Doi mét xinh”
II1. Tién hanh.
1. Hoat ddng 1: Tro choi cac b phén trén co thé
- C6 cho tré chi vao cac bd phan tré co thé cia minh
- C6 khai quat, dan dat giéi thiéu tén bai tho “Doi mat ”
2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mat, nét mat, cir chi, diéu bo.
+ C0 vira doc bai tho gi ?
- Cb doc tho 1an 2: Két hop tranh minh hoa.
- C6 cho ca 16p doc bai tho cung ¢6 2-3 1an
- Bam thoai:
- Bai tho noi vé& bd phan gi trén co thé?
- P6i mét ctia ban nho nhu thé nao?
- Mdi ngudi 6 may mat?
- P6i mat gitip ban nho diéu gi?
- Ban nho lam gi dé gitr d6i mat sang?
* Co giao duc tré biét bao vé d6i mat, biét gilt gin v¢ sinh cac bo phan trén co thé cua minh
- Cb cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an

12



- C6 cho thi dua t6 nhém c4 nhan bang cac hinh thirc khac nhau (c6 dong vién , khuyén khich, stra sai cho tré)
- C6 doc tho cho tré nghe 1an 3: Poc két hop video co ndi dung cua bai tho.

Hoat dong 3: Bé cuing ca hat

- C6 cung tré hat bai hat “D6i mat xinh”

VI. Panh gia cubi ngay

1. Tinh trang strc khoé

Tré di hoc manh khoe khong mac cac bénh theo mua, tré di hoc dugc dadm bao an toan & moi lic moi noi
2. Trang thai cdm x1c, hanh vi va thai do cua tré

Mot s tré di hoc ngoan ngoan biét chao cd gido va dng ba, bé me, khong khoc nhe, vui vé tham gia vao cac hoat dong cung co
3. Kién thtrc k§ nang

Pa s6 tré doc thudc bai tho " Poi mat" tuy nhién tré doc chua dugc ro rang, mot sb tré chi doc duoc 1 tur, tré himg thu hat cung
cO
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