KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 2: DINH DUONG CHO BE.
Thir 2 ngay 27 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: “Di budc qua vat can cao Scm”
TCVD: Chuyén béng.
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhé tén van dong. Tré biét nhic chan budc di qua vat can cao Scm, khong dung vao vat can.
- Rén ki ndng di budce qua vat can cao Sem that kheo 1€éo khong dung vao vat can.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Chau tu tin, manh dan. C6 y thirc tp trung khi hoc.
II. Chuén bi.
- Vach xuét phat.
- Xic x6 to (cho ¢d)
- Vatcan cao 5 cm
- May tinh c6 nhac bai: “Cung di déu”, “Gid an dén r6i”, nhac bai: “Chim me, chim con”
I Tién hanh.
Hoat dong 1: Khéi dong cung bé .
- Trd chuyén cung bé vé chu dé.
- C6 cho tré di cac kiéu di két hop bai hat “cing di déu”. (Di nhanh, cham, di kiéng got, di bang miii chan, di thuong, di khom ngudi)
vé doi hinh vong tron.
Hoat dong 2: Trong dong.
*BTPTC.
- BT tay: Gio cao hai tay dua vé phia trudc.
- BT chan: Ngbi xom dimg 1én.
- BT bung ludn: Ci vé phia trude.
+ Lan mot tap theo nhip dém cua co (mdi dong tac 2 lan 2 nhip)
+ Lan 2: tap két hop bai hat “Gid an dén roi”.
+ DTNM: Bdng tac chan
*VDCB: “Pi budc qua vat cian cao Scm”
- C0 gidi thi€u tén van dong: “Pi budc qua vat can S5ecm”
- C6 1am mAu lan 1, khong phan tich.



=> C6 1am mau 14an 2 két hop phan tich: TTCB: C6 dimg trude vach xuit phat 2 tay chéng hong khi ¢6 hiéu 1énh di c¢6 di vé phia vat
can, khi dén vat can c6 budce lan luot timg chan qua vat can sao khong dam vao vat can dung strc ctia d6i chan budc qua vat can cao
5 cm. Sau khi thyc hién xong van dong co sé vé cudi hang dimg.

- C6 moi 2 tré 1én thuc hién.

- Cho tré 1an luot 1én thyc hién (C6 cha ¥ quan sat stra sai cho tré).

- Cho tré thuc hién 1an hai duéi hinh thirc thi dua.

(Co dong vién khuyén khich khen tré)

- C6 dam thoai: C6 vira day chung minh van dong gi?

- C0 giao duc tré tap thé duc cho khoe manh.

- Goi 2 tré tap t6t 1én thyuc hién lai mot lan.

- Nhan xét tuyén duong tré.

*Tro choi: Chuyén bong.

- Tro choi ¢6 tén “ Chuyén bong”.

- Cdch choi: Cho tré dung thanh hang ngang va ban ddi trudng s& cam bong. Khi c6 hiéu 1énh “chuyén” thi ngudi cdm bong s&
chuyén cho ban dang sau minh, ct thé cho dén hét. Ban cudi ciing nhan dugc bong sé& chay 1én va gio cao bong 1én trén dau.

- C6 6 chtric cho tré choi 2 lan.

- C6 dong vién, nhan xét tré choi.

Hoat dong 3: Hoi tinh

Cb cung tré di nhe nhang xung quanh 16p két hop bai hat “chim me chim con” 1-2 vong va vé chd.

VI. Panh gia cudi ngay

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré.

- 100% tré co strc khoe t6t khi dén truong.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

- Pa s6 tré ho hoi, vui tuoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Anh Thu, Pac Khoi..
3. V& kién thuc, k¥ niang cua tré.

- Tré tich cuc tham gia c4c hoat dong trong ngay Rleng hoat dong hoc “D1 budc qua vat can cao 5 cm”, mot sO tré da nhé duoc tén van
dong “D1 budc qua vat can cao 5 cm”. Tré c6 ky nang di bibt ph01 horp nhip nhang chan tay dé khong dam chan vao vat can, mot so tré
ky nang di qua vat can rat tot: Tam, Huyen Anh,...... - Trong g10 hoat dong goc mot so tré con no1 chuyén riéng: Duy khanh Ana.......
Trong glo an cua tré, ngoi ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi nga. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phép
chao ¢6, dng ba bd me khi ra vé.



Thir 3 ngay 28 thang 10 nam 2025
Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Day tré doc the bai tho: “Gio an”
Thudc linh vye: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich - yéu cau
-Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Tré doc theo co tir dau dén hét bai tho.
- Tré doc theo co tir ddu dén cudi bai tho. Tré biét dung ngdn ngit ctia minh tra 161 mot s6 ciu hoi cua co.
- Tré htng tha tich cuc tham gia vao moi hoat dong. Gido duc tré biét giir gin d6i chan sach sé.
II. Chuan bi
- M6t s6 hinh anh vé gio an.
- Tranh minh hoa bai tho: “Gi¢ an”, que chi.
- Hinh anh powerpoint trén may tinh.
- May tinh c6 nhac bai hat “Gid an dén roi"
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré xem mdt s6 hinh anh vé gid an.
+ C06 c6 hinh anh gi day?
+ Ban nhé trong anh dang lam gi?
- Co khai quat, gidi thi¢u bai tho: “Gid an”, do nha tho Lé Thi My Phuong sang tac.
Hoat dong 2: Bé vui doc tho.
- C6 doc dién cam cho tré nghe 1an mot két hop véi anh mat, cir chi, nét mat, diéu bo.
- Giang noi dung: Bai tho “Gid an” noi vé cac ban nhé trong khi an com chiing minh phai ngdi ban n va cam thia, bat. Gio an chiing
minh khong dugc néi chuyén, khi dn ching minh an ching minh khéng duoc dé roi com vii.
- Cho tré doc nhiéu 1an(Cé stra sai cho tré)
- C6 doc 1an hai két hop tranh minh hoa.
- bam thoai:
+ C6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi?.
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ An com bang nhirng d6 dung nao?
+ Khi 4n com phai nhu thé nao?
- C6 lién hé gido dyc tré: Khi an com phai biét dung thia, mudng dé xuc an, dn gon gang khong voi va.



- C6 cho ca 16p doc 2-3 1an.

- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan doc duéi nhiéu hinh thirc khac nhau (C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich dong vién tré kip thoi ).
- Cho ca 16p doc lai mot lan.

- C6 doc lan ba v6i hinh anh powerpoint.

Hoat dong 3: Cung ca hat.

- C6 cung tré hat bai hat: “Gio an dén rdi”

VI. Panh gia cubi ngay

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré.

- 100% tr¢ nhanh nhen khoe manh khi dén tru:ong
2.Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré.

- Pa s6 tré vui tuoi, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Pirc Khéi, Anh Thu ...
3. V¢ kién thuce, ky nang cua tré.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Rleng hoat dong hoc “day tré doc thudc tho “gio an”.Tré da nhé dugce tén bai tho tac
gla mot so tré da doc theo co tur dau dén cubi bai tho rat tot: Nhat Phu’O’ng, Huyen Anh,...... Trong glo an cua tré, ngo1 ngay ngan khi
an, ndm ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chidu. Khi tré ra vé tré 13 phép chao co, 6ng ba bo me khi ra ve.



Thir 4 ngay 29 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi - tap cé chu dich: “Nan banh”
Thudc linh viee: phat trién tinh cam ki ning xa hdi+ tham m§y
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nhan biét duoc dat nan, cach st dung, mau sdc, tré biét nan dat nan thanh hinh cai banh.

- Rén k¥ ning xoay tron, 4n bet. Rén tinh cin thin, khéo 1éo ctia d6i ban tay, mat, phat trién cac gidc quan qua d6 phat trién ngén ngir
cho tré.

- Tré htng tha tham gia vao hoat dong. Tré biét giit gin san phim minh tao ra.

IL. Chuan bi

- Nhac bai hat: Gio n dén roi.

- Banh ¢6 nin mau.

- Chiéc hop bi mat.Cai banh that.

- Bit nin cac mau, bang con. Khin lau tay.

I11. Tién hanh.

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giéi thiéu bai.

- Cho tré choi trd choi: “Chiéc hop bi mat”

- C6 cho tré s& cho tay vao trong hdp s va doan xem bén trong 1a moén do gi? (cai banh)

- C6 khai quat dan dat vao bai “Nin banh”

Hoat dong 2: Nan cai banh.

- Quan sat mau:

+C0 c6 cai gi day?

+ Cai banh ¢6 hinh gi?

+ Cai banh cia c6 mau gi?

=> C6 lam mau: Vira 1am vira phan tich cach nin tay phai co ldy dat nin mau vang, cd bop cho dat mém, tiép do co dat dat nin
xubng bang c6 ap long ban tay phai vao dat tay trai co gitr bang. Co xoay tron dat lién tuc khi nao dat tron thi c¢6 ding lai va lay long
ban tay an bet xubng c6 dugc cai banh rdi déy.

+ Co6 vira nan duoc cai gi?

+ Banh ¢ nhirng mau gi?

- C6 chau minh nan cai banh nhé!



- Co hoi lai cach nan.
- Tré thuc hién
+ Cd cho tré lay do vé chd nan.
+ Trong 1o c6 gi? thoi dat c6 nhitng mau gi?
+ Trong khi nin c6 quan sat bao quat, dong vién khuyén khich tré nan.
+ C6 huéng dan va gitip 4 nhiing tré cham chua lam duoc.
Hoat dong 3: Trung bay sin pham.
- C6 cho tré cam san pham ctia minh lén.
+ Banh ai dep?
+V1i sao con thich cai banh cta ban?
- CO nhan xét, tuyén duong.
* Két thic: Co va tré cung nhau hat van dong bai hat “Gio an dén roi”
VI. P4nh gia cubi ngay

1. V& tinh trang strc khde cua tré.

- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.
2. V@ trang thai cam xtc, thai d§ va hanh vi cua tré.

- ba s_é, tré vui vé, hdn nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nheé: Pire Khoi, Thamh Tung ...
3. Vé kién thure, k¥ nang cua tré.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Riéng hoat dong hoc “Di budc qua vat can cao 5 cm” .Tré nhd tén van dong tré biét nhic
chan budc dl qua vat can cao Scm, khong dung vao vat can.Ren ki nang di budce qua vat can cao Scm that khéo 1éo khong dung vao vat
can.. Mot sb tré budc qua vat can cao Scm rat t6t: Duy khanh, Ana....... Trong glo’ an cua tre, ngo1 ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi
ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 1& phép chao ¢, ong ba bd me khi ra vé.



Thir 5 ngay 30 thang 10 nam 2025
Tén hoat dgngchoi - tap cé chii dich: Ké chuyén cho tré nghe: Bé Mai ¢ nha
Linh vuc phat trién: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén, nh¢ t€n nhan vat trong truyén.
- Rén cho tré budc dau tra 10i to, rd rang mot s6 cau hoi cia ¢o. Phat trién ngon ngit cho tré.
- Tré htng thu tham gia hoat dong. Gido duc tré ngoan ngodn, 18 phép, biét cam on véi nguoi 16n. chia sé nhuong nhin d6 choi véi
em bé.
II. Chuan bi
- Sa ban truyén . Nhac bai hat: “Nhitng em bé ngoan”
- Tranh c6 n¢1 dung cau chuyén bé mai & nha. Tranh t6 mau nhiing viéc bé Mai lam ¢ nha.
II1. Céch tién hanh
Hoat dong 1: Bé cung tro chuyén
- C6 va tré cing hat bai hat: “Nhitng em bé ngoan” cung trd chuyén vé ndi dung bai hat

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé ai?

+ Vi sao cac ban nho dugc khen 1a em bé ngoan?
- C6 khai quat: C6 c6 mdt cau chuyén ké vé mot ban nho rat ngoan, 1& phép v4i moi nguoi trong gia dinh, ban con biét chia sé do
choi cho em bé cung choi, choi xong ban con cat dd choi gon gang.
Hoat dong 2: Co ké bé nghe
- C6 ké cho tré nghe lan1 dién cam két hop anh mat, nét mat, ctr chi, diéu bo.
- Giang ndi dung cau truyén: Bé Mai & nha giup me 1am viéc nho, biét ngoan ngodn, vang 10i.
- C6 ké cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh hoa.
bam thoai:
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
+ Bé Mai ¢ nha véi ai?
+ Sang nao ngu day be Mai thuong lam gi ?
+ Thay bac An va Minh dén choi bé Mai dé néi gi ?
+ Dén bira com bé Mai da lam gi?



+ Mai d4 noi gi khi duoc bd ting qua?

-=>C06 khai quat lai va lién hé gido duc tré : O nha cac con phai ngoan ngodn, vang 101 bd me, 18 phép véi nguoi 16n, nhudng nhin em
nhd, khi ai tang, cho minh céi gi thi phai ndi cam on nhu bé Mai nhé.

- C6 ké cho tré nghe 1an 3 bang sa ban rdi det

Hoat dong 3: Bé nao nhanh hon

- C6 chia 16p thanh 2 d6i. Thi dua nhau xem d6i nao gin duoc nhiéu birc tranh nhitng viéc bé Mai 1am & nha thi d6i d6 chién thang.

- C6 t6 chire cho tré choi 1-2 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi.

- CO nhan xét tuyén duong tré.

VI. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré.

- 100% tre co stre khoe t6t khi dén truong.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

- Pa sb tré ho héi, vui tuoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Thanh Tung, Puc Khdi..
3. Vé kién thtrc, k¥ ning cia tré.

- Tré tich cuc tham gla cac hoat dong trong ngay Riéng hoat dong hoc ké chuyen cho tré nghe cau chuyén “Bé mai ¢ nha” mot s tré da co
ky nang nghe hiéu nd1 dung cau chuyen mot sO tré da tra 101 cau hoi dam thoai cta o rat tot (Huyen Anh, Quyet ANa....) Trong gi0 an
cua tre, ngoi ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cyc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao co, 6ng

ba bo me khi ra vé.



Thir 6 ngay 31 thang 10 nam 2025 o
Tén hoat dong choi - tap c6 chu dich: Day tré hat bai: “Gio an dén roi”.
Tro choi am nhac: Thi xem ai nhanh
Nghe hat: Bé khoe, bé ngoan.
Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH-TM
I. Muc dich yéu cau. ’ o ’
- Tré nho tén bai hét,‘ thudc 101 bai hat, biét hat theo co6 tir dau dén cuoi bai hat.
- Rén cho tré bu’@c dau hat rd 101, dung giai di€u bai hat. Rén cho tré manh dan ty tin khi tham gia céc hoat dong.
- Giao duc tré biét moi moi nguoi trudce khi an. Tré tich cuc hing thu tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi.
- Video vé gio an cta tré mam non.
- Nhac khong 10i bai hat: “Gid an dén rdi”. Nhac bai hat: “Bé khoe bé ngoan”
- Vong, sic x0.
IIL. Tién hanh.
Hoat dong 1: On dinh, t6 chirc gii thi¢u bai.
- Cho tré xem mot sd video hinh anh vé gid an cia tré ¢ 16p tai truong mam non.
+ C6 va cac con vira rdi xem video gi?
+ Trong video cac ban nho dang lé}m gi?
- Co0 gidi thi€u bai hat: “Gio an dén roi .
Hoat dong 2: Day hat “Gio an dén roi”.
- Cb gi6i thiéu tén bai hat “Gid an dén rdi” va tén tac gia.
- Co hat cho tré nghe lan 1, két hop véi anh mét ctr diéu bd nét mit.
- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé gid an ciia cac ban nho, khi an cic ban moi moi nguoi dn trude rdi mdi cam bat va dila
1én va cung nhau an.
- C6 hat 1an 2 két hop nhac dém.
+ C0 vua hat bai hat gi?
+ Bai hat do ai sang tac?
+ Bai hat n6i vé gio gi ?



- Gido duyc tré: Trude khi an com phai biét moi nguoi 16n.

- C6 danh nhip cho ca 16p hat, danh nhip 1 tay c¢6 hat, hai tay ca 16p hat.

- Ca 16p hat cung ¢6 2-3 1an (C6 chu ¥ sira sai, stra ngong cho tré)

- Cho tré thi dua t6, nhém, ca nhan dudi nhiéu hinh thirc. ( C6 cha ¥ stra sai phat am cua tré)
+ C0 vura day céc con bai hat gi?
+ Bai hat do nhac si ndo sang tac?

- Cho tré hat 1 -2 1an

Hoat dong 3: Thi xem ai nhanh.

- C0 gidi thiu tro choi “Thi xem ai nhanh”

- C6 huoéng dan cach choi : Co cho ca 16p di xung quanh vong tron vira di vira hét, khi ¢é hiéu 1énh ctia c6 tré nhanh chong nhay vao

vong tron, ai chua kip nhay s€ phai hat mét bai.

- C6 cho tré choi 2 -3 lan.

- C6 nhan xét gio choi.

Hoat dong 4: Nghe hat “Bé khode, bé ngoan”.

- C6 gidi thiéu tén bai hat “Bé khde, bé ngoan” va tén tac gia Nguyén Vin Hién.

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe két hop anh mit, nét mat, diéu bo. C6 giang ndi dung bai hat.

- C06 hat 1an 2 két hop diéu bo minh hoa, khuyén khich tré dimg day van dong cung co.

VI. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré.

- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.
2.Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré.

- Pa s6 tré vui tuoi, hdn nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhe: Pie Khoi, Thanh Tung ...
3. V¢ kién thurc, ky nang cua tré.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Rleng hoat dong hoc “day tré hat gi(‘f an dén roi” .Tré da nhé duoc tén bai hat thudc

101 bai hat, mot sO tré da hat theo co tir dau dén cudi bai hat: Nhat Phu:0’ng, . Trong glo an cua tré, ngo1 ngay ngan khi dn, nam ngay
ngan khi ngi. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao ¢, 6ng ba b6 me khi ra vé.



Thir 7 ngay 1 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: On bai hat “Gid dn dén roi”.
Tro choi am nhac: Thi xem ai nhanh
Nghe hat: Bé khoe, bé ngoan.
Thudc linh vire: Phat trién TCKNXH-TM
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhé tén bai hat, thuoc 161 bai hat.
- Rén cho tré hat to r0 rang, dung giai di¢u bai hat. Rén cho tré manh dan ty tin khi tham gia cac hoat dong.
- Gi4o duyc tré biét moi moi ngudi trude khi an. Tré tich cuc hing thi tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuan bi.
- Video vé gio an cta tré mam non.
- Nhac khong 10i bai hat: “Gid an dén rdi”. Nhac bai hat: “Bé khoe bé ngoan”
- Vong, sc x0.
IIL. Tién hanh.
Hoat dong 1: On dinh, t6 chirc giéi thiéu bai.
- Cho tré xem mot sd video hinh anh vé gid an cia tré ¢ 16p tai truong mam non.
Hoat dong 2: Day hat “Gio an dén roi”.
- C0 hat cho tré nghe lan 1, két hop véi anh mét ctr diéu bo nét mat.
- C6 hat 1an 2 két hop nhac dém.
- C6 danh nhip cho ca 16p hat, danh nhip 1 tay c¢6 hat, hai tay ca 16p hat.
- Ca 16p hat cung c6 2-3 1an (C6 chu ¥ stra sai, stra ngong cho tré)
- Cho tré thi dua t6, nhém, ca nhan dudi nhiéu hinh thirc. ( C6 chu ¥ stra sai phat 4m cua tré)
+ Co6 vira day cac con bai hat gi?
+ Bai hat do nhac si ndo sang tac?
- Cho tré hat 1 -2 lan
Hoat dong 3: Thi xem ai nhanh.
- C06 gioi thiéu tro choi “Thi xem ai nhanh”



- C6 huoéng dan cach choi : Co cho ca 16p di xung quanh vong tron vira di vira hét, khi ¢ hiéu 1énh ctia c6 tré nhanh chong nhay vao
vong tron, ai chua kip nhay s€ phai hat mdot bai.
- C6 cho tré choi 2 -3 lan.
- C6 nhan xét gio choi.
Hoat dong 4: Nghe hat “Bé khode, bé ngoan”.
- C6 gidi thiéu tén bai hat “Bé khde, bé ngoan” va tén tac gia Nguyén Vin Hién.
- Co6 hatlan 1 cho tré nghe két hop anh mat, nét mat, diéu bo. Co giang ndi dung bai hat.
- C0 hat lan 2 két hop diéu bd minh hoa, khuyén khich tré dimg diy van dong cung co.
VI. Panh gia cuoi ngay
1. Vé tinh trang strc khoe cua tré.
- 100% tré co strc khoe t6t khi dén truong.
2. Vé trang thai cam xtc, thai d6 va hanh vi cta tré.

-Da sO tré h6 hoi, vui tuoi khi dén 16p. Mot sd tré con khoc nhé: Thanh Tung, Dirc Khoi..
3. Vé kién thie, ky nang cua tré.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Trong gid an cua tré, ng01 ngay ngan khi 3n, nim ngay ngin khi nga. Tré tich cuc
tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 1 phép chao co, 6ng ba bo me khi ra vé.
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