KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 2: NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA PINH
Thir 2 ngay 10 thang 11 nam 2025
Tén hoat dongchoi —tap co6 chi dich: “Ping co 1 chan”.
TCVD: Lan bong
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhé tén van dong, thyc hién dugc van dong, biét dimg co 1 chan.
- Rén ki nang di thing bang, sy nhanh nhen, khéo 1éo giup phat trién co chan cho tré.
- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét gitr gin d6 dung gia dinh.
II. Chuain bi.
-2 vach xuit phat,
-May tinh c6 nhac bai hat “P6 dung gia dinh”
- Méi tré 1 qua bong
I11. Tién hanh.
Hoat dong 1: Khéi dong
- Tro chuyén cing bé vé chu dé.
- C6 cho tré di cac kiéu di (Pi nhanh, cham, di kiéng gét, di bang miii chan, di thudong, di khom ngudi) vé doi hinh vong tron.
Hoat dong 2: Trong dong
*BTPTC
- Tay: 2 tay dwa vé phia trudc, ha xubng
- Lung, bung , luon: Cai ngudi vé phia trudc
- Chan: ngdi xubng dimg 1én
- Mbi dong tac tap : 21x2n
- DPTNM: Bdng tac chan
-Cd cho tré tap lan 2 két hop bai hat : B6 dung gia dinh.
*VDCB : Purng co 1 chan
- C6 gi01 thiéu van dong: Bung co 1 chan.
- C6 tap mAu lan 1: Khong phan tich
- Lan 2 ¢6 tap mau két hop phan tich van dong: TTCB: Co dtmg tu nhién sat vach chuan, 2 tay c6 chong hong . Khi ¢ hiéu 1énh : «
Pung co 1 chan” thi ¢ co cao 1 chan 1én khoang 5-7 gidy, sau d6 d6i chan,xong di vé chd ctia minh.



- Co moi 2 tré 1én thuc hién.
- Cho tré 1an luot 1én thyc hién (C6 cht ¥ quan sat sira sai cho tré).
- Cho tré thuc hién 1an hai duéi hinh thirc thi dua.
(C6 dong vién khuyén khich khen tré)
- C6 dam thoai tén van dong.
- Cb gi4o duc tré tap thé duc cho khoe manh.
- Goi 2 tré tap tt 1én thuc hién lai mot lan.
- Nhan xét tuyén duong tré.
* TCVD:Lan bong
- Tro choi: Lan bong.
- Cach choi: Cho tré mdi tré chon mot qua bong ma minh thich, khi c6 hiéu 1énh ldn bong thi cac con dung hai tay dé lan bong vé
phia trudc sau d6 dudi theo bong ban nio bat duoc bong ban d6 gianh chién thing .
- C6 cho tré choi 2- 3 lan.
- C6 dong vién khich 1€ tré kip thoi
Hoat dong 3 :Hdi tinh.
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p va vé chd
IV. Danh gia cudi ngay.
1. V¢ tinh trang strc khoe cua tré .
- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén trudng.
2. V@ trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi.
- Pa s6 tré vui tuoi, hon nhién khi dén 16p. Mot 36 tré con khoc nhe: Pire Khdi, Anh Thu ...
3. Vé kién thirc, k¥ nang.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Riéng hoat dong hoc “Dung co 1 chan” .Tré nh¢ tén van dong tré blet dimg co 1
chan, khong cham chan xudéng dat. Reén ki nang thang bang su khoe 16i doi chan. Mot so tré budce du‘ng co 1 chan rét tot: Duy
khanh Ana, Huyén Anh....... . Trong gio an cua tré, ngdi ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat
dong chiéu. Khi tré ra vé tré 13 phép chao co, 6ng ba bo me khi ra vé.



Thur 3, ngay 11 thang 11 nam 2025
Tén hoat ddng choi — tip c6 chii dinh:Day tré doc thudc tho “Yéu me”— Nguyén Bao Sang
Thudc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau.
-Tré nho tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Tré doc theo ¢o tur dau dén hét bai tho.
- Tré doc theo co tir dau dén cudi bai tho. Tré biét dung ngdn ngit ctia minh tra 161 mot s6 ciu hoi cua co.
- Tré himg thd tich cyc tham gia vao moi hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy nghe 101 b me.
I1. Chuén bi.
- Tranh ndi dung bai tho.
- Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Video ¢6 ndi dung bai tho “Yéu me*
III. Tién hanh.
Hoat dong 1: On din to chirc gi6i thiéu bai.
- Co6 va tré cung choi tro choi “Kéo cua ltra x&”
- Bay gi¢ ¢6 va chiing minh ciing choi tro choi "Kéo cua lira xé" nhé. Hai ban s& cim tay nhau dé cing choi nao.
- Ching minh vtra choi tro choi gi?
+ Ban thang duoc dn com vua, ban thua thi duoc lam gi?

- C06 khai quat: Cac con a chung minh 16n dugc nhu ngay hom nay déu bang dong sita ngot ngio, bang tinh yéu thuong cua me va
nhirng nguoi than yéu cua cac con ddy. C6 mot bai tho néi vé tinh cam ctia em bé danh cho me duoc nha tho Nguyén Bao thé hién

qua bai tho : “Yéu me”.

- Va bay gid cac ban hiy cht y ling nghe c6 doc bai tho “ Yéu me” sang tac ctia nha tho Nguyén Bao nhé.
Hoat dong 2: Cung bé doc tho

- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mét, nét mat, ctr chi, diéu bd.

+ C6 vura cho chiing minh doc bai tho gi ?

- Giang nd1 dung: Bai tho n61 vé cong viéc hang ngay cia me tur saing sdm dén chiéu. Pong thoi cling thé hién tinh cam cta ban nho

gianh cho me cia minh

- C doc tho 1an 2: Két hop tranh minh hoa.
-bam thoai:

+ Co6 vura doc xong bai tho gi?

+ Bai tho néi vé ai?Me di 1am tir khi nao?

+ Hang ngay me lam cong viéc gi?



+Ban nhoé da lam gi?Ban nhé da néi gi vdi me?

+ Céc con d3 lam gi dé me vui ?

=>C0 gi4o duc tré:Phai biét vang 101, gitip d& bd me dé me vui 10ng yén tim cong tac

-C6 cho ca 16p doc tho.

- C6 cho thi dua t6 nhom c4 nhan bang cac hinh thirc khac nhau (c6 dong vién , khuyén khich, stra sai cho tré)
-C6 doc tho cho tré nghe 1an 3: Poc két hop video ¢ ndi dung bai tho

Hoat dong 3: Bé cung ca hat

- C6 cung tré¢ hat va van dong bai hat ca nha thuong nhau.

IV. Danh gia cudi ngay.

1. V& tinh trang strc khoe cua tré .

- 100% tré nhanh nhen khde manh khi dén truong.
2. V& trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi.

- Pa s6 tré vui tuoi, hon nhién khi dén 16p. Mot s0 tré con khoc nhé: Dic Khoi, Anh Thu, Hau...
3. Vé kién thtre, k¥ nang.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Riéng hoat dong hoc “day tré doc thudc tho “Yéu me”.Tré da nhd duoc tén bai tho

tac gla mot so tré da doc theo cb tir ddu dén cudi bai tho rat tot: Nhat Phuong, Huyen Anh,...... Trong glo an cua tré, ngoi ngay ngan
khi an, ndm ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chidu. Khi tré ra vé tré 18 phép chao co, 6ng ba b6 me khi ra vé.



Thir 4 ngay 12 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Day tré ky nang chao héi
Thugc Iinh vec: PTTC KN XH + TM
I. Muc dich yéu cau.
- Tré biét chao hoi 18 phép khi gap moi nguoi. Biét sir dung mot s6 tir chao hoi 18 phép phu hop véi tinh hudng khi giao tiép voi moi
nguoi
- Rén thoi quen chao hoi cho tré, rén cho tré thai do vui vé khi gap moi nguoi.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong cung co va cac ban. Gido duc yéu quy, 1& phép vdi ong ba, cha me, cd gido va moi nguoi
xung quanh.
II. Chuan bi.
- C6 sang tao cau chuyén “Meéo con 1& phép”
- M6t con méo, 1 con ga tréng bang d6 choi
- Nhac bai hat “ Loi chao budi sang”
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1: On dinh t6 chikc, gioi thleu bai.
- Ca 16p hat bai hat “Loi chdo buéi sang”’
+ Cac con vura dugc hat bai hat gi ?
+ Trong bai hat ban nho da lam gi ?
+ Trude khi di hoc cac con chao ai?Pén 16p cac con chao ai?
+ C6 ban nao di hoc khong chao co6 giao khong?
+ Céc con c6 mudn tré thanh mot em bé ngoan duwgc moi ngudi yéu quy khong?
=> (C6 khai quat va din dat tré vao bai “ Day tré cach chao hoi”
Hoat dong 2: Day tré ky nang chao héi.
- C6 ké cho tré nghe cau chuyén “Meéo con 1& phép”
+C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?
+ Meo con va Ga tréng, ban nao ngoan hon? Vi sao con biét?
=>Gido duc tré: Khi 1am mot em bé ngoan biét chao hoi 1& phép s& duoc moi ngudi yéu quy.
* Day tré cach chao hoi nguoi lon!
+ Khi gap nguodi 16n con phai lam gi?
+ Khi gap c6 giao, bd me cac con chao nhu thé nao?
- C6 lam mau: Con chao ¢b a!
Con chao b a!



Con chao me a!

(Khoanh tay truéc nguc, dau hoi cti, miéng cudi tuoi, giong nodi phai to, rd rang)
- C6 cho tré chao theo hinh thtrc t6, nhém cé nhan, ca 16p
+ Day tré cach chao hoi ban bé!
+ Khi giap ngudi 10n cac con vong tay lai chao, dau hoi cui, thé khi gip cac ban ctia minh thi sao?
+ Céc con chio nhu thé nao?
- C6 1am mau: Khi gip cac ban cic con nhin thang vao ban va vui tuoi dua tay ngang tim mat vay chao “Minh chao ban”
- By gid cac con ¢6 mudn tré thanh mot em bé ngoan duoc moi ngudi yéu quy khong?
Hoat dong 3: Tré thuc hanh.
+ Céac con hady nhin xem, ai day?
+ Chiing minh cung 1& phép chao c6 nao?
- C6 cho tré chao c6 theo hinh thtrc td, nhom, c4 nhan, ca 16p
- Co cho tré chao c06, cho 2 ban 1én chao nhau
- Cho ca 16p dung day chao nhau.
- Co tuyén duong tré.
IV. Panh gia cudi ngay.

1. V& tinh trang sirc khoe cuia tré .

- 100% tré c6 stc khoe tot khi dén truong.
2. V@ trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi.

-Da sO tré ho hai, vui tuoi khi dén 16p. Mot sd tré con khoe nhé: Thanh Tung, Ptc Khoi..
3. Vé kién thic, ky nang.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay . Riéng hoat dong hoc day tré¢ *Day tre k§ nang chao hoi”. Tre da biét chao hoi 18 phép
khi gap moi ngu:0’1 Biét sur dung mot s6 tir chao hoi 1€ phep phu hop v6i tinh huong khi giao ti€p vo1 moi ngudi 16n. Rén thoi quen chao
hoi cho tré, rén cho tré thai do vui vé khi gap moi nguo1 . Mot so tré ¢6 ¢6 ky nang chao hoi rat t6t: Huyén Anh, Nhat Phuong,. e
Trong glo an cua tré, ngoi ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi ngua. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phép
chao ¢6, ong ba bd me khi ra ve.



Thir S ngay 13 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: DKNVD “ chau yéu ba”
Thudc linh vec:PTTCKNXH-TM
TCAN: Ai nhanh nhat
Hat nghe: Cho con
I. Muc dich yéu cau
-Tré nhé tén bai hat, hat thudc bai hat va van dong dugc theo co tir ddu dén hét bai hat
- Rén cho tré k¥ nang tu tin, manh dan van dong theo 101 bai hat
-Tré hing thi tham gia cac hoat dong. Gido duyc tré biét yéu quy 6ng ba bé me nhirng ngudi than trong gia dinh va biét nghe 10
nguoti 16n.
IL. Chuén bi :
-Nhac bai hat “Chau yéu ba ”, “ Cho con ”. 5 chiéc vong
IIL.Tién hanh
Hoat dong 1: Bé yéu ca hat
-Co hoi tré trong gia dinh minh c6 ai?
+ Ba dang lam gi cho chau ?
-Co cho tré nghe 1 doan nhac khong 101 tré doan tén bai hat
-=> C6 khai quat lai va dan dit tré bai hat “Chau yéu ba ” tac gia Xuan Giao
Hoat dong 2:Bé khéo ghé
-C6 cung tré hat bai hat 3-4 lan
- C06 cho tré trai nghi¢ém van dong
-C6 cung tré théng nhat van dong maa
- C6 hat mua 1an 1 khong phan tich dong tac
-C6 hat mua lan 2 phan tich dong tac:
+Pong tac 1: “ Ba oi....yéu ba 1am” Hai tay dang rong sang hai bén vay vay sau d6 vong 1én trudc nguc.
+ Pong tac 2: “Toc .....nhw may” hai tay dua 1én cao 1én vudt nhe 1én toc
+Pong tac 3: “ Chau. .ban tay” Hai tay dua rong trén cao xudng vong trude nguc.
- Pong tac 4 : “ Khi .....ba vui” hai tay dua sang bén trai cudn va doi bén.
-Cho ca 16p hat muaa 2 lan .
-C6 cho ca 16p thi dua t6- nhom- c4 nhan
- GD: Gio duc tré Ong, ba, cha, me ludn ludn yéu thuong, dim boc chiing ta. Vi vay, cac con ciing phai luon ludn yéu quy, kinh trong
ong, ba, cha, me



Hoat dong 3: Nghe hat “Cho con”.

- C6 gi6i thiéu ndi dung cua bai hat va hat cho tré nghe 2 lan.

- Lan 1: C6 hat két hop lam diéu bd minh hoa theo 10i bai hat.

- Lan 2: C6 moi tré cung dung day tham gia hudng Gng cung co.
Hoat dong 4: Ai nhanh nhat

- Cb gi6i thiéu tén TC: “Ai nhanh nhat”

- Cach choi: Cac con hay di vong tron, vira di vira vo tay theo nhip bai hat... khi tiéng sic x6 ciia cd vang lén cac con hdy chay that
nhanh vao vong cua minh

- Cho tré choi 2-3 lan

- CO nhan xét.

IV. Panh gia cudi ngay.

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré .

- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi.

- ba sQ tré vui tuoi, hdn nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Ptc Khoi, Anh Thu ...

3. V¢ kién thuc, ky nang.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay. Riéng hoat dong hoc “day tré van dong “Chau yéu ba”.: Tré nho tén bai hat, hat
thudc bai hat va van dong duoc theo ¢o tir dau den hét bai hat. Tré co ky nang tu tin, manh dan van dong theo 101 bai hat. Mot SO tré

c6 k§ nang van dong rat tot: Nhat Phuong, Huyen Anh..... Trong gi0 an cua tré, ngoi ngay ngan khi &n, nim ngay ngan khi ngu. Tré
tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao co, 6ng ba b6 me khi ra vé.



Thir 6, ngay 14 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong choi - tip c6 chii dich: Ké chuyén cho tré nghe “Thé con khong vang 10i”
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
I.Muc dich yéu ciu
-Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén nhu: Thé me, tho con, bac géu va ban buom budm.
- Tré tra 161 duge mot sd cau hoi don gian cua c0 va nhéc lai cung cO 101 thoai ciia nhan vat trong truyén
- Tré ngoan hirng tha tham gia vao cac hoat dong, gido duc tré biét ngoan ngoan, vang loi ong ba, bd me va khong duoc ty v di
choi xa.
I1.Chuan bj
- Hinh anh minh hoa cau chuyén “Thé con khong vang 161” trén may tinh.
- Sa ban, rdi ret cac nhan vat.
- Que chi
- Nhac “troi ning troi mua”.
III. C4ch tién hanh
* Hoat dong 1: Bé vui ca hat.
- C6 cung tré van dong bai hat: “ troi nang troi mua”
- Hoi tré:
+ C/m vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat nhic t6i con gi?
- C6 khai quat gi6i thiéu: C6 biét c6 1cdu chuyén hay néi vé ban tho di choi khong biét duong vé ddy, dé biét dugc ban Tho nhu
thé nao cac con ling nghe c6 ké cau chuyén: “Thé con khong vang 10i”
* Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe: “Thé con khong vang 161"
- C6 ké chuyén lan 1 bang cir chi giong diéu
- Giang ndi dung truyén: Co vira ké cho cac con nghe cau chuyén “Thé con khong vang 10i”. Ban Tho vi khong vang 1oi me
din nén d3 bi lac duong, may c6 bac Gau dan vé, Tho con di xin 16i Tho me. Giang tir kho “di mai” c¢6 nghia 1a di xa va rat lau day
cac con.
- Trd choi chuyén tiép: Tho tam nang ( C6 chon tré nhay nhu tho va néi “ Tam ning”)
- C6 ké chuyén lan 2 bang két hop vi tinh “Tho con khong vang 10i”
- bam thoai:
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong chuyén c¢6 nhiing ai?
+ Tho me dian Tho con nhu thé nao?



+ Ai da dén ra ban Thé con di choi?
+ Diéu gi da xay ra véi ban Tho?
+ Khi Thé con bi lac duong thi ai 3 dan tho con vé nha?
+ Tho con d3 néi gi v6i thdé me? (cho tré nhic lai 10i thoai ciia Thé con)
* Giao duc: Cac con a, cd vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén “Thé con khong vang 16i”. Trong cdu chuyén, ban Tho
khong vang 1oi me din nén da bi lac dudng ddy. Ching minh phai biét vang 15i bd me 6ng ba nhé.
* T/C: Pi bat chudc bac giu: Vira di vira ndi phuc phich, phuc phich......
- C6 ké 1an 3: Sa ban rdi ret.
* Hoat dong 3: Cung vui choi.
- CO cung tré choi tro choi con tho.
- Cach choi: Khi c6 noi: “ tai tho tai tho- tré no1 dai dai, dai dai
M3t thé mét tho- tron tron, tron tron
Pubi tho dudi tho- Ngin ngan ngan ngan
Tho nhdy thé nhay- Tré sé nhay
- Cb cho tré doc 1-2 1an cung cd
- C6 nhan xét, khen ngoi tré.

IV. Danh gia cudi ngay.
1. V& tinh trang strc khoe cua tré .

- 100% tré co strc khoe t6t khi dén truong.
2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi.

- Pa sd tré ho hoi, vui tuoi khi dén 16p. Mot sb tré con khéc nhé: Thanh Tung, Dirc Khoi..

3. Vé kién thure, k¥ nang.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Riéng hoat dong hoc ke chuyén cho tré nghe cau chuyén “Tho con khong
vang 161” mot so tré da co ky nang nghe hi€u ngi dung cau chuyen mot sO tré da tra 101 cau hoi dam thoai cua co rat tot (Huyén

Anh, Quyet ANa....) Trong gi0 an cua tré, ngo1 ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat
dong chiéu. Khi tré ra vé tré 1€ phép chao 06, ong ba bo me khi ra vé.



Thir 7, ngay 15 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: On bai tho “Yéu me”— Nguyén Bao Sing
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau.
-Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Tré doc tir dau dén cudi bai tho. Tré biét dung ngdn ngir ctia minh tra 101 mot sé cau hoi cua co.
- Tré htng tha tich cuc tham gia vao moi hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy nghe 15i b me.
I1. Chuén bi.
- Tranh ndi dung bai tho.
- Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau”
- Video ¢6 ndi dung bai tho “Yéu me*
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1: On din to chirc gi6i thiéu bai.
- Co6 va tré cung choi tro choi “Kéo cua ltra x&”
- Va bay gid cc ban hiy chu ¥ ldng nghe c6 doc bai tho “ Yéu me” sang tac clia nha tho Nguyén Bao nhé.
Hoat dong 2: Cung bé doc tho
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mat, nét mat, ctr chi, diéu bo.
+ C6 vira cho ching minh doc bai tho gi ?
- C6 doc tho 1an 2: Két hop tranh minh hoa.
-C6 cho ca 16p doc tho.
- C6 cho thi dua t6 nhom c4 nhan bang cac hinh thirc khac nhau (c6 dong vién , khuyén khich, stra sai cho tré)
-C6 doc tho cho tré nghe 1an 3: Poc két hop video ¢ ndi dung bai tho
Hoat dong 3: Bé cung ca hat
- Co cung tré hat va van dong bai hat ca nha thuong nhau.
IV. Danh gia cuoi ngay.
1. V& tinh trang sirc khoe ctia tré .

- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.



2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi.
- Pa s6 tré vui tuoi, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Plc Khoi, Anh Thu ...

3. V& kién thuc, k§ niang.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Trong gio an cua tre, ngéi ngay ngép khi an, nam ngay ngan khi ngua. Tré tich cuc
tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 1€ phép chao c6, ong ba bo me khi ra vé.
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