GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 4: “Po choi 16p bé”
Thir 2 ngay 30 thang 09 nam 2024
Hoat dong choi- tap c¢6 chu dinh: Day tré kj nang deo ba lo.
Thugc linh vec: PTTCKNXH + TM
I. Muc dich_ yéu ciu.
- Tré biét tén goi, loi ich cta ba 16, tré biét deo ba 16 diing cach.
- Rén k¥ nang deo ba 16 cho tré. Tré tra 101 cau hoi cua cod du cau, ro rang.
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré deo ba 16 dung cach.
II. Chuan bi
- b6 dung cua cb.
+ Mot chiéc ba 16 that.
- Po dung cua tré.
+ MJi tré mot chiéc ba 16.
- Bai hat: Bi nha tré, Co va me.
IIL.Tién hanh.
Hoat dong 1: Bé vui muaa hat.
- CO cung tré hat bai: D1 nha tré.
+ Chung minh vira hat bai hat gi?
+ Khi di hoc chung minh thuong mang theo gi?
- C6 khai quat:Cac con a mdi budi sang chung minh dén 16p mdi ban déu deo trén ngudi mot chiée ba 16 xinh xan, 1én
chting minh phai ludn ludn yéu quy bao vé céi ba 16 ctia minh. Hém nay c6 cling mang t6i 16p chiing minh mot chiéc ba 16
rat dep.
+ C cho tré vé chd ngdi.
Hoat dong 2: Rén tré ky ning deo ba 1o.
- Cb cho tré quan sat chiéc ba 16 that.
+ Trén tay c6 c6 gi day?
+ Chiéc ba 16 dugc lam bang chat lidu gi? ( Bang vai).
+ Ba 16 ¢6 nhirng dic diém gi?
+ Khi mo khoa ra phia nao ciia chiéc ba 16?
- Chiéc ba 16 dung dé lam gi?
=> Co khai quat: Chiéc ba 16 ding dé dung quan 4o, cic d6 ding ca nhan nhu sita, banh, dé ching minh mang dén 16p hoc.



* Co huwong tré ky nang deo ba 16.
- C6 1am mAu: Pau tién cd dé ba 16 dang véi tim cua tay quay mdt sau ctia ba 16 ra phia trude. Sau d6 tay trai ludn vao quai trai
kéo 1én vai, tay phai lun vao quai phai rdi kéo 1én vai, sau d6 chiing minh chinh hai quai cho ngan ngan sao cho ba 16 khong dugc
qué thap.
- Tré thuc hién deo ba 10.
=> Gi4o duc tré: Chung minh phai bién giir gin sach s& dé khong bi hong ba 16.
Hoat dong 3: Thi xem ai nhanh.
- Tro choi : Thi xem ai nhanh.
- Céch choi: C6 chuén b nhiéu ba 16 d€ trén ban cho tré vira di ciing ¢6 vira hat, khi c6 higu 1énh ctia c6 1a “deo ba 16” thi tré
nhanh chan deo ba 16 1én vai.
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 lan.
- Nhan xét, tuyén duong tré.
- Co va tré hat bai hat: Co va me.
IV. Panh gia cudi ngay.
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré .
- 100% tré co stre khoe t6t khi dén truong.
2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi.
- Pa s6 tré ho hoi, phan khai khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: An, Khanh Van, ..
3. Vé kién thirc, ky nang.
- Tré tich cyuc tham gia cac hoat dong trong ngdy. Riéng hoat dong hoc “day tré k¥ ning deo ba 16” mot sb tré da co ki
nang deo ba

16: Phuc, Khanh van...... Trong g10 an cua tre, ng01 ngay ngan khi an, nam . ngay ngan khi ngt. Tré tich cuc tham gia
cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 pheép chio co, 6ng ba bd me khi ra vé.



Thir 3 ngay 01 thang 10 nam 2024 )
Hoat dng choi- tap cé chu dich: K€ truyén cho tré nghe “Chiéc tau thiy”
Thudc linh vuc: Phat trién ngon ngir

I Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén, nh¢ t€n nhan vat trong truyén.
- Rén cho tré budc dau tra 10i to, rd rang mot sd cau hoi ctia c¢o. Phat trién ngdn ngit cho tré.

- Tré hung thu tham gia cc hoat dong. Gido duc tré choi do choi can than, an toan.
IL. Chuén bi.

- Tranh chuyén : Chiéc tau thay.

- Sa ban, rdi ret

- Nhac bai hat: Bi nha tré.

- 1chiéc tau thuy béng dd choi, 1 chiu nhua,1 con tho.
- Mot s6 @6 choi : 6 t6, bip bé, bong dé tré choi.

- Que chi.

II1. Tién hanh.

Hoat dong 1: Bé hat cung co.

- C06 cho tré hat bai hat di nha tré.

+ C6 va cac con vura hat bai hat gi ?

+ Trong bai hat n6i vé ai ?

- C6 dan dit gi6i thiéu cau chuyén “Chiéc tau thuy”.
Hoat dong 2: Bé nghe cé ké.

- CO ké 1an 1 thé hién nét mat cir chi digu b.

+ C6 vira ké cho con nghe cau chuyén gi ?



- Giang néi dung truyén : “Bé mua cho Pirc An mét chiée tau thiy. Ptirc An cho tau thuy vao chiu nuée va dit tho

ngéi vao trong tau. Con tau chay xich, xich. Bong troi noi gi6, tau 1at nhao. Tho bi nga Xuéng nude. Pac An voi bé tho 1én
lau kho cho thé va ru tho ngu”.

- C6 ké lan 2 két hop tranh minh hoa.
+ bam thoai: + Trong cau chuyén c6 nhitng con vat nao?

+Bb mua cho Ptic An dd choi gi?

+ Dirc An dé d6 choi d6 vao dau?

+ Puc An cho ai ngdi vao tau?

+ Con tau chay ntn? Cho tré bt chuée tiéng tau chay xich, xich....
+ Tho bi 1am sao? Pirc An lam gi cho thd?

- Gido duyc tré: Cac con phai yéu thuong cac ban, khéng danh d6 choi véi ban, biét nhudng cho ban. Khi choi chung
minh phai choi that an toan.

- Cho tré nghe truyén 1an 3 két sa ban rdi.
Hoat dong 3: Ciing co.
- Tro choi: Ai khéo tay.
- Céch choi: C6 cho tré mbi 1 tré choi mot s6 d6 choi 6 t0, bup bé, boéng,.....
V. Danh gia cudi ngay.
1. Vé tinh trang surc khoe cua tré .
- 100% tré nhanh nhen khée manh khi dén truong.
2. Vé trang thdi cam xiic, thai dé va hanh vi.

- Pa sb tré vui twoi, hon nhién khi dén 16p. Mot sb tré con khoc nhe: An, Khanh Van, Mai Phuong
3. Vé kién thirc, ky nang.

- Tré tich cuc tham gla cac hoat dong trong ngay Rleng hoat dong hoc ké chuyén cho tré nghe cau chuyen “Chiéc tau
thuy” mdt so tré da co k§ nang nghe hiéu no1 dung cau chuyen mot sO tré da tra 101 cau hoi dam thoai cua co (Bao

Phuc, Huong,....) Trong gio an cua tré, ngoi ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac
hoat déng chiéu. Khi tré ra vé tré 13 phep chao ¢6, ong ba bd me khi ra vé



Thir 4 ngay 2 thang 10 nam 2024
Hoat dong choi - tap c6 chi dinh: Nhén biét tip néi “Qua béng”.
Thudc linh vwe: Phat trién nhan thiec .
I.Muc dich — yéu cau:
- Tré biét goi tén qua bong, nhan biét va goi tén mot sé dic diém cua qua bong.
- Tré n6i duge mot sé cau tir vé qua bong. Rén ki ning nhanh nhen khi tham gia tro choi.
- Tré hung thi tham gia vio cac hoat dong. Gido duc tré biét giir gin d6 choi moi lic moi noi.
II. Chuan bi
- Mot qua bong to cua co.
- Méi tré mot qua bong.
- Céc loai do choi.
- Bip b8, ci, qua, 6 to, 0.
- Qua bong, duong hep.
- Nhac bai hat: “Béng tron to”
- Tranh chua t6 mau qua bong.
IIL.Tién hanh.
Hoat dong 1: Bé cung vui choi.
- Co va tré choi tro choi “ bong tron to”
+ C6 chau minh vura choi tro choi gi?
+ Trong trd choi néi dén d6 choi gi?
+ Ngoai qua bong ra cac con con biét nhiing loai do choi gi?
-Co gido duc tré: Tré biét sip xép d6 choi dung noi quy dinh, choi phai nhe nhang, hom nay ¢ sé day ching minh nhan biét
qua béng.p
Hoat dong 2: Nhén biét tap néi “qua béng?”.
* CO dua qua bong ra gi61 thi¢u voi tré:
+ Pay la qua gi?
- Cho ca 16p, ¢4 nhan tré nhic lai: Qua bong.
+ Qué bong c6 mau gi?
- C6 cho ca 16p, ca nhén tré nhic lai “qua bong mau xanh”.
+ C6 héi qua bong nay hinh gi?
- C6 cho ca 16p, ca nhan tré nhac lai “qua bong hinh tron”.



+ Thé qua béng dung dé 1am gi ?
- Cho tré xem choi chuyén bong, da bong, tung bong, 1in bong.
- C6 khai quat va gido duc tré biét: Qua bong 1a do choi dung dé da, chuyén ..nén khi choi cac con phai giit gin do choi
can than, choi xong cat ding noi quy dinh...
Hoat dong 3: Bé tai nang.
* Tro choi: Thi xem ai nhanh
- Cach choi: C6 chuan bi nhiéu d6 choi 6 16, cho tré vira di cung c6 vira hat, khi ¢6 hiéu 1énh ciia ¢6 1a “chon qua bong” thi
tré chon nhanh qua bong va dua 1én. C6 kiém tra két qua va cho tré goi tén “qua bong”
- C6 cho tré choi 2 — 3 1an.
* Tro choi: Lan bong trong dwong hep
- Cach choi: C6 chia 16p thanh hai nhom, cho timg tré ctia mdi ddi 1an bong vé dich sao cho bong khong di ra ngoai dudng
hep.
- C6 nhan xét két qua choi cua 2 ddi va két thiic hoat dong.
V. Panh gia cudi ngay.
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré .
- 100% tré c6 stc khoe tot khi dén truong.
2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi.

- ba sértré vul tuoi, phén khoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: An, Khanh Van,

3. Vé kien thirc, ky nang.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Rleng hoat dong hoc “Day tré nhan biét qua bong mot 6 tré da co ki
nang nhan biét tén g01 duge dic dlem cua ¢ qua bong”. Mot sO tré noi duge mot so “tir qua bong” . Phuc, Khanh van, Duc

Thién...... Trong gi0 an cua tré, ng01 ngay ngan khi dn, ndm ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu.
Khi tré ra vé tré 18 phép chao cd, 6ng ba b me khi ra vé.



Thir 5 ngay 3 thang 09 nam 2024
Hoat dong choi- tip cé chii dich: Ném bong vé phia trude
TCVD: Lan bong
Thudc linh viee: phat trién thé chat
I. Muc dich_ yéu cau.
- Tré biét tén van dong, biét cAm bong bang 1 tay va ném bong vé phia trude.
- Rén ki k¥ ning cAm bong va ném béng vé phia trude cho tré
-Tré tich cuc tham céac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
II. Chuén bi
- San tap sach s& , bang phang.
- Vach xuét phat.
- Bong to cua co.
- Bong bé cua tré.
- Bai hat: “C6 va me . “ Trudng chau day 1a trudng mam non”.
I11. Tién hanh.
Hoat dong 1: Khéi dong.
- Tro chuyén cing bé vé chu dé.
- C6 cho tré di cac kiéu di (Pi nhanh, cham, di kiéng gét, di bang miii chan, di thuong, di khom nguoi) vé doi hinh vong
tron.
Hoat dong 2: Trong dong.
* Co cho tré tap BTPTC:
- Tap lan 1 theo nhip dém (21 x 2n)
- Tay: 2 tay sang ngang ha xuéng
- Lung, bung , luon: Cai ngudi vé phia trudc.
- Chan: Ng01 xuong dang 1én.
- Tép lan 2 két hop voi bai hat “C6 va me”.
- Pong tiac nhan manh: Tay: Hai tay sang ngang ha xudng (tap 21 x2n).
* VPCB: “ Ném bong vé phia truéc”.
- Co tap mau l1an 1: Khong phén tich dong tac.
- C6 tap mau lan 2: Két hop phén tich dong tac:
=> TTCB: Co6 du:ng chan trai Ién trudc chan phai sau trude vach xuét phat, tay phai cam boéng, mit nhin thang. Khi c6
hiéu 1énh “ném” tay c6 cam bong gio cao ném manh vé phia trude. Sau d6 co di vé cudi hang ding.



- Co moi 1 tré 1én tip mau cung c6 (cho tré nhan xét, co nhan xét ).
- CO cho tung tré ¢ 2 hang 1€n thuc hién van dong (c6 quan sat, sura sai)
- Cho 2 d6i thi dua nhau (c6 dong vién, khuyén khich, sira sai tré)
- Co hot lai tré tén van dong?
- C6 gio duc tré: Thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
- C6 moi 2 tré nhanh nhen 1én thuc hién lai van dong.
- Nhan xét tuyén duong.
* TCVD: Lan bong
- Tro choi: Lan bong.
- Céch choi: Cho tré mdi tré chon mot qua bong ma minh thich, khi c6 hiéu 1énh ldn bong thi cac con dung hai tay dé lan
bong vé phia trude sau d6 dudi theo bong ban nao bat duge bong ban d6 gianh chién thang .
- Cb cho tré choi 2- 3 lan.
- C6 dong vién khich 1¢ tré kip thoi.
Hoat ddng 3: Hdi tinh
- C6 cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p trén nén nhac bai hat “Trudng cua chau day 1a truong mam non”
IV. Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sitc khoe ciia tré.
- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén tru’ong
2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre
- Pa s tré vui twoi, hdn nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhe: An, Khanh Van, Mai Phuong,....
3. Vé kién thire, ky ndng cua tré.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Riéng hoat dong hoc “Ném bong vé phia trudc” mot so tré da nhé dugce tén
van dong, biét cam bong bang 1 tay v€ phia trudc, mot so tré k§j nang ném bong vé phia trudc: Phiuc, Khanh van, Duc

Thién...... Trong gi0 an cua tré, ng01 ngay ngan khi a an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cyc tham gia cac hoat dong chiéu.
Khi tré ra vé tré 18 phép chao cd, ong ba bd me khi ra vé.



Thir 6 ngay 4 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Di mau qua bong
Linh vuc: PTCKNXH+TM

I. Muc dich- yéu cau.

- Tré biét cach cAm bt bang 3 ddu ngdn tay, dung tay phai dé di mau qua bong.

- Rén cho tré ¢6 k¥ ning cam but di mau, khi di mau khong chdm ra ngoai.

- Tré tich cyuc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy cac san pham do minh tao ra.
II. Chuén bi.
- Tranh mau c6: “Qua béng”.
- - Tranh rdng ctia c6: Qua bong.
- But sap mau, tranh rong qua bong cua tré.
- Ban, ghé du cho treé.
- Nhac bai hat: “Qua bong”.
II1.Tién hanh.
Hoat dong 1: Bé cung mau hat.
- Co va tré cung nhau mua hat bai “qua bong”

+Co6 va cac con vura hat van dong bai hat gi?
+ Bai hat noi vé qua gi?

- C6 gi61 thi€u mon qua tang cho ca 16p. (Buc tranh qua bong)
Hoat dong 2: Bé di mau qua béng.
- C6 cho tré quan sat tranh mau cua cb va hoi tré.
+ C6 c6 burc tranh gi day?
+ Qua bong nay mau gi?
+ Qua bong nay hinh gi?
+ C6 da 1am gi dé c6 birc tranh dep?
- C0 khai quat: Qua bong cua co6 1a hinh tron, ¢6 da di mau qua bong mau do.
- C6 chau minh cung nhau di mau qua béng that dep nha!
- C6 di mau cho tré quan sat: Tay phai cé6 cam but tay trai cé gilr gidy, cé6 cam but bang 3 dau ngdn tay. Co chon
mau do dé di mau qua bdéng. C6 di mau that can than khéng bi chom ra ngoai.
- C6 cho tré lam déng tdc mé phdong (Cam but, di mau)



- C6 hdi lai cach di mau.

- Tré thuc hién

+ C6 cho tré 1y do vé chd di mau.

+ Trong khi di mau c6 quan st bao quat, dong vién khuyén khich tré di mau.

+ C6 huéng dan va gitip 4 nhirng tré cham chua lam duoc.
Hoat dong 3: Trung bay sin pham.

- C6 cho tré cam san pham cua minh gio 1én.

- Cho tré nhan xét san pham

+ Con thich bai cua ban nao?

+V1 sao con thich bai cua ban?

- CO nhan xét, tuyén duong.

Két thiic: Co va tré cung nhau choi tro choi “Bong tron to”

IV. Panh gia cudi ngay.

1 Tinh trang succ khoe tre.

- 100% tré c6 stc khoe tot khi dén truong.
2 Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

- Da 6 tré vui tuoi, phan khéi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: An, Khanh Van, Phat ...
3. Kién thurc ki nang cua tre.

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay Riéng hoat dong hoc “Di mau qua bong” mét sb tré da c6 ky ning cAm
but di mau qua bong khong chom ngoai. Mot so tré da biét cAm but di mau: Phuc, Khanh van, Huong...... Trong gio dn
cua tré, ngo1 ngay ngan, khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 13
phép chio cd, 6ng ba bé me khi ra vé.



Thir 7 ngay 5 thang 10 nam 2024 )
Hoat dng choi- tap cé chu dich: On: Ké truyén cho tré nghe “Chiéc tau thuy”
Thudc linh vuc: Phat trién ngon ngir

I Muc dich yéu ciu.

- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén.

- Reén cach tra 161 10 rang 1 sb cau hoi dam thoai vé tén truyén, tén nhan vat, ndi dung truyén.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré choi dd choi cin than, an toan.

I1. Chuén bi .

- Tranh truyén :Chiéc tau thiy
IIIL. Tién hanh

*HD 1: Bé vui tro chuyén.
- C6 va tré cung tro chuyén vé cha dé hoi tré di dugc nghe ¢6 ké chuyén gi trong chu dé
- C6 dan dat gidi thiéu cau chuyén “Chiéc tau thuy .
*HD 2: Bé nghe cb ké.

- C6 ké 1an 1 két hop tranh minh hoa.

- C6 vira ké truyén gi?
- bam thoai:
: + Trong cau chuyén c¢6 nhitng con vat nao?

+Bb mua cho Dtric An d6 choi gi?

+ Dirc An dé d6 choi d6 vao dau?

+ Puc An cho ai ngdi vao tau?

+ Con tau chay ntn? Cho tré bt chuée tiéng tau chay xich, xich....
+ Tho bi 1am sao? Puc An lam gi cho thd?

- Gido duyc tré: Cac con phai yéu thuong cac ban, khong danh d6 choi véi ban, biét nhudng cho ban. Khi choi ching
minh phai choi that an toan.



V. Panh gia cudi ngay.
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré .
- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi.
- Pa so tré vui tuoi, hén nhién khi dén 16p. Mot sd tré con khoc nhé: An, Khanh Van, Mai Phuong,....
3. Vé kién thirc, ky ndng.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Trong glo an cua tre, ngoi ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi
ngu. Tré tich cuc tham gia cic hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao cd, 6ng ba bd me khi ra vé.
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