KE HOACH HOAT PONG CHOI -TAP CO CHU PiCH NHANH 3: QUA NGON CHO BE
Thir 2 ngay 17 thang 03 nam 2025
Hoat dong choi- tap c6 chu dich: Truyén “Cay tao”
Thudc linh vire phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén, nh¢ t€n nhan vat trong truyén.
- Rén cho tré budc dau tra 10 to, rd rang mot sd cau hoi ca c¢o. Phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré hung thu, tich cuc, tu tin khi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré yéu quy va bao vé cac loai cay.
II. Chuan bi.
- Qua tao that.
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén
- San khau réi que; Réi cac nhan vit trong truyén “Cay tao”.
- Nhac bai hat: Céc loai qua
II1. Tién hanh.
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giéi thiéu bai.
- C6 trd truyén vé chu de.
- Cb cung tré choi trd choi “ Oan tu i”
+ Co ra dugc qua gi day?
+ Qua tao c6 mau gi?
- Cb lién hé dan dat gidi thiéu cau chuyén: “Cay tao”
Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe “ Cay tao”
- C6 ké chuyén lan 1: Ké dién cam bang 101, két hop anh mat, nét mit ctr chi diéu bo.
+Hoi tré: Co vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- Giang ndi dung cau truyén: Cau chuyén ké vé su phat trién cia cdy T4o tir khi dugc 6ng trong xudng dét, dugce bé cham soc va
nhd ¢ ning mua, cac con vat nén da cho nhitng qua tao ngon lanh.
- C0 cho tré choi tro choi: “Hai tao bo gié”
- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.
- bam thoai :
+C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?
+Trong chuyén c6 nhiing ai?
+Ai da trong cay tao xubng dat?
+ B¢ da lam gi cho cay tdo?



+ Mua da 1am gi cho cay tao?

+ Ong mat troi lam gi cho cay tao?

+ Ong, B¢, Ga trong va Buém Vang dé noi gi voi cay tao?

- C6 gido duc tre: Cac con phai biét cham soc va bao v¢ cdy. Khi an qua tdo cac con phai rira sach va bo hat.
- Cho tré choi tro choi: ¢ Quoc dat trong cay

- C6 ké lan 3 két hop sa ban 161 “Cay tao”

Hoat dong 3: Két thuc

- Co va tré cung nhau hat van dong bai hat “Cac loai qua”

IV. Panh gia tré hang ngay.

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré.

- 100% tré nhanh nhen khée manh khi dén truong.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

- Pa sb tré ho hai, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Khanh Van,....

3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré.

- Tré tich cuc tham g1a cac hoat dong trong ngay. Riéng hoat dong hoc ké chuyen cho tré nghe cau chuyén “Qua tao” mot sb tré da co

ky nang nghe hleu noi dung cau chuyén mot so tré da tra 101 cau hoi dam thoai cta o rat tot (Bao Phuc, Hu:orng,. ...). Trong g10’ an cua

tr¢, ngo1 ngay ngan khi &n, nam ngay ngan khi ngt. Tré tich cyc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 1& phép chio co, ong ba
bd me khi ra vé.



Thir 3 ngay 18 thang 03 nam 2025
Tén hoat ddng choi - tap c6 chit dich: DKNVPD v tay theo nhip bai hat « Qua”
Nghe hat: Hoa thom budn luwgn.
Tro choi Am nhac: Gigng hat to, giong hat nhé.
Thudc linh vue: phat trién TCKNXH+TM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré hat thudc 151 bai hat, van dong vo tay theo nhip dung giai diéu tir dau dén cudi bai hat.
- Rén cho tré ki ning vo tay theo nhip dung giai diéu bai hat “Qua”.
- Tré htng tha tham gia vao hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, chim soc cac loai cdy an qua.
II. Chuén bi
- Qua khé that
- Nhac bai hat: “Qua”
- Nhac bai hat: “Hoa thom budm luon™.
I11. Tién hanh hoat dong
Hoat dong 1: On dinh t0 chire, gioi thiéu bai.
- C6 cho tré choi oan tir ti, ( ¢ ra qua khé)
+ Co ra qua gi day?
+ Qua khé c6 mau gi?
- C6 gi01 thiéu giai di€u bai hat.
Hoat dong 2: Bé vui van dong.
- Co xudng am la mot doan trong bai hat “Qua”.
- Co hot tré:
+ C6 vura xudng am la mot doan trong bai hat nao?
- C6 bat nhip cho tré hat 2 1an.
- C0 gidi thi€u van dong.
- C6 van dong mau 1an mot tir dau dén cudi bai.
- Lan hai ¢6 vira van dong vira phan tich ting dong tac.
- C6 v0 tay vao tiéng”Qua” va mo ra & tiéng “gi”. Ctr thé c6 vd vao phach manh va mé ra & phach nhe tir dau cho dén hét bai hat.
-Cho tré thuc hién.
- Cho c4 16p v tay theo nhip 2-3 lan.
-Thi dua t6, nhom, c4 nhan dudi nhiéu hinh thic.



- Pam thoai tén van dong.

-Cho ca 16p van dong lai mot lan.

Hoat dong 3: Nghe hat: “Hoa thom bwém lwon” din ca quan ho Bic Ninh.

- Co gidi thi€u tén bai hat: “Hoa thom buom luon” dan ca quan ho Bdc Ninh.

- C6 hat 1an 1: hat rd 101, dung giai diéu bai hat két hop voi ctr chi, nét mat, diéu bo., hoi tré:
+ C6 vira thé hién bai hat gi? Cuia dan ca mién nio?

- C6 hat 1an 2: ¢6 hat két hop véi nhac va tré 1am dong tac ngiu himg theo 10 bai hat.
Hoat dong 4: Tro choi ting bé.

- C0 gidi thi€u tén tro chot: “ Giong hat to, giong hat nho”.

- C4ch choi: Khi ¢6 v0 tay to tré hat to, khi cd vo tay nho tré hat nh.

- Bai hat: “Qua”

- Cho tré choi 2-3 lan.

- CO nhan xét.

IV. Danh gia tré hang ngay.
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré.
- 100% tré c6 stc khoe tot khi dén truong.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.
- Pa s6 tré vui vé, ho héi khi dén 16p. Mot sb tré con tho 10 mii: Phuong Anh, Khanh Van....
3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Rleng hoat dong hoc “V06 tay theo nhip “Qua”.Tré da nh¢ dugce tén bai hat thudc 161
bai hat, mot so tré da biét vo tay theo nhip theo cd tir dau dén cudi bai hat: Phuong Anh, Phuc..... Trong glo an cua tr¢, ng01 ngay ngan
khi an, nam ngay ngin khi ngu. Tré tich cyc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao 6, ong ba bd me khi ra vé.



Thir 4 ngay 19 thang 03 nam 2025
Hoat dong choi — tip ¢6 chi dich: Nhan biét to — nho
Thudc linh vue phat trién nhan thic
I. Muc dich- yéu cau
-Tré nhan biét va noéi tén dd dung to - nho cia d6 dung va dung tir to, nho chinh x4c.
- Rén ki ning quan sat va phan biét duogc kich thudc ctua dd dung d6 choi. Rén cho tré tra 10i chinh xac va du cau tir to, nho ciia d6
dung, phat trién ngon ngit cho tré
-Tré hiing tha tham gia vao hoat dong. Gido duc tré dn nhiéu qua cho co thé khoe manh va sau khi hoc xong cat d6 dung d6 choi
ngin nap gon gang.
II. Chuan bi
- 2 ban gau: 1 gau to, giu nho.
- 2 hdp qua: hdp xanh nho- hop dé to
-2 qua: 1 qua tdo to, 1 qua quyt nho
- 2 16 nhya: 1 16 to- 1 rd nhod
- May tinh c6 nhac bai hat “ Qua”
- R6 nhua, mdi tré 1 qua quyt nho- 1 qua tao to
II1. Tién hanh hoat dong
1. Hoat dong 1: On dinh t0 chire gay hirng tha
- CO cung tré hat bai “Qua”, c6 hdi tré:
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé qua gi?
+ Ngoai qua khé con con biét qua nao nira?
- C6 khai quat va din dat vao bai
2. Hoat dong 2: Day tré nhén biét to — nhé
- C6 gidi thiéu 2 ban giu dén tham 16p.
- C6 cho hai ban giu choi trén tim.
+ Céc con c6 thdy giu em khong?
+ Vi sao cac con khong nhin thay?
+ Hoi tré c6 nhin thay gau anh khong? Vi sao?
- Co khai quat lai: GAu anh to hon, géu em nho hon.
- C6 cho tré nhic lai: gau anh to, gdu em nho.
- C6 tang cho hai ban giu hai hop qua dé 1én ban. Hop qua do to- hop qua xanh nho.



- C0 chi vao tung hdp qua hoi tré:

+ Hop qua cd mau gi? Hop qua nao to hon? Hop qua nao nhé hon?

- Cho tré nhéc lai nhiéu lan: “Hop do to”- “Hop xanh nho”

- C6 cho tré choi troi toi troi sang:

- Xuat hién 2 qua: qua tao to ( mau do)- qua quyt nho mau vang

- C6 cAm 2 qua hoi vé kich thudc va mau sic.

+ Qua tao c6 mau gi? Qua tao nhu thé nao?

+ Qua quyt c6 mau gi? Qua quyt nhu thé nao?

- Cho tré néi nhiéu lan: “Qua tdo to” “ Qua quyt nho”

- Hoi tré qua tao to s& dé vao ro nao? Qua quyt nho s¢ dé vao rd nao?

3. Hoat dong 3: On luyén, cing cb

- C6 cho tré 1dy rd dd dung, héi tré: Trong rd ciia con co gi?

- Tro choi: “Thi xem ai nhanh”: Khi ¢6 néi tim cho c6 qua téo to thi cac con gio qua tdo to gio 1én. Khi ¢6 ndi tim cho c6 qua quyt
nhd céac con s tim qua quyt nhé gio 1én.

- Trd choi: “Tang qua cho gau”: Trén ban hai ban giu to va nhé ¢6 hai chiéc 16, nhiém vu ctia cic con 13 s& mang nhimg qua tdo to
tang cho ban giu to, con nhitng qua quyt nho s& ting cho ban gau nho.

- Co6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. Danh gia tré hang ngay.

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré.

- 100% tré nhanh nhen khée manh khi dén truong

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

- Pa s6 tré hd hoi, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Khanh Van, ...
3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Trong glo hoat dong hoc tré nhan biét “to-nho”. Pa sd tré nhan tap néi tén do dung
to nho mot cach chinh x4c. Ren cho tré ky nang, noi to 1 rang Mot s6 tré hoc rat tot: Phiic, Khanh van, Phuong Anh ...... , Trong gio
an cua tré, ngo1 ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chidu. Khi tré ra vé tré 13 phep chao
co, ong ba bo me khi ra vé.



Thir 5 ngay 20 thang 3 nam 2025
Tén hoat dong choi - tip c6 chii dich: Bo theo dwdng ngoin ngoéo
Tro choi vin dong: Chuyén qua
Thudc linh vire: phat trién thé chat
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré nhé tén van dong, biét bo bang 2 tay va hai chan, khéo 1éo khi bo theo dudng ngoan ngoéo khong bo ra ngoai dudng
- Rén ki ndng bo cho tré, sy khéo 1¢o, kha nang chu ¥, quan sat manh dan khi tham gia hoat dong.
- Tré tich cyc, himg tha khi tham gia hoat dong. GD tré thudng xuyén tap thé duc dé co sirc khoe tot
II. Chuén bi.
- Vach xuit phat, vach dich, sic x0.
- Nhac bai hat: “ Qua, vuon cay cua ba”.
- Vach ké 2 bén.
I11. Tién hanh.
Hoat dong 1: Khéi dong.
- CO6 cung tré hat bai hat “Quda”. Cac con vura hat bai hat gi?
- C6 khai quat lai va dan dat cho tré di két hop véi cac kiéu di: Di thuong, di kiéng got, di bang mili ban chéan, di khom, di
cham, di nhanh, chay chdm, chay nhanh vé ddi hinh vong tron.
Hoat dong 2: Trong dong.
* Co cho tré tap BTPTC:
- Tap lan 1 theo nhip dém (21 x 2n)
+ Pong tac tay: Hai tay sang ngang, ha xudng.
+ Pong tac bung - luon: Cai xudng, dimg 1én.
+ Pong tac chan: Ngdi xudng, dung lén.
+ Tap lan 2 két hop véi bai hat “Qua”.
- Pong tac nhan manh: Pong tac bung- luon: Chi xudng, ding 1én (tap 21 x2n)
* VPCB: “Bo theo dwong ngoin ngoéo”.
- C0 gidi thi€u tén van dong.
- CO cho tré trai nghiém va nhan xét.
- C6 tap mau lan 1: Khong phén tich dong tac.



- C6 tap mau lan 2 két hop phén tich dong tac: TTCB: C6 cui Xué)ng tay chdng st san vach, 2 chan quy xudng san cang chan
dat ap san . Khi ¢6 hiu 1énh “ B6” theo duong ngoan ngoeco ket hop tay chan nhip nhang, mét nhin thang, bo that khéo
khong cham vao vach, bo dén hét doan ngoan ngoco va vé cudi hang ding.

- C6 moi 2 tré 1én thuc hién.

- Cho tré 1an luot 1én thyc hién (C6 cha ¥ quan sat stra sai cho tré).

- Cho tré thyuc hién 14n hai duéi hinh thirc thi dua.

(Co dong vién khuyén khich khen tré)

- C6 dam thoai tén van dong.

- Co giao duc tré tap thé duc cho khoe manh.

- Goi 2 tré tap t6t 1én thyuc hién lai mot lan.

- Nhan xét tuyén duong tré.

* TCVD: “Chuyén qua”

- C6 gi6i thiéu tro choi tiép theo c6 tén 1a:“Chuyén qua”.

- Cach choi: C06 cho tré dung thanh hai hang ngang, ban dau hang sé& 1én iy qua va chuyén cho ban ké bén, clr nhu viy chuyén
dén cubi hang, ban cudi hang s& mang qua vé gié dung.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré choi.

Hoat dong 3: Hdi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang vé nha theo nhac bai hat “Vuon cay cta ba”

IV. Danh gia tré hang ngay.

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré.

- 100% tré nhanh nhen khée manh khi dén truong.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

- Pa sb tré vui tuoi, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Khanh Van, ...
3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Rleng hoat dong hoc “Bo theo du’(mg ngoan ngéo” mot sb tré da nhd dugc tén van
dong, biét bo theo du’O’ng ngoan ngeo, mot so tre k¥ ndng bo theo du’O’ng ngoan ngeo rat tot: Phic, Khanh van, Phuong Anh...... )
Trong gio an cua tré, ngoi ngay ngan khi an, nam ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia céac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 13
phép chao co, ong ba bd me khi ra vé.



Thir 6 ngay 21 thang 03 nam 2025
Hoat dong choi - tap cé chi dich: Vo chum nho
Thudc linh vire phat trién TCKNXH+TM
I. Muc dich - yéu cz‘lu
- Tré biét cach 1am mém glay, xoay tron giy thanh dang hinh tron va dan tao thanh chum nho
- Rén cho ki ning lam mém gidy, xoay tron vo gidy dé tao thanh qua nho.
- Tré hung thu tham gia vao hoat dong. Gido duyc tré giir gin san pham minh tao ra. Biét lgi ich ctia cac loai qua.
II. Chuan bi
- P6 dung cta ¢d: Mau chum nho cia cd, gidy mau do, khudn chim nho, bang dinh 2 mit, ban thap que chi, khay, gian cay nho,
hop qua bén trong qua bong bay, nhac bai hat: Sac mau trai cy.
-Pod dung cua tre: Gidy mau d6, khuon chim nho, bang dinh 2 mit, r6, khay, ban thap chan.
I11. Tién hanh:
1. Hoat dong 1: Cung bé vui choi
- C6 dan dit ting tré hop qua bén trong c6 mot qua bong bay.
- Cho tré choi véi qua bong bay.
- Co 1am v& qua bong bay bén trong c6 nhitg manh gidy mau do.
+ Co c6 gi day?
+ Véi nhitng manh gidy ndy ¢/m lam dugc nhiing gi?
- Cho tré trai nghiém v6i méanh gidy.
- Co khai quat lai va gidi thi€u vao bai.
2. Hoat dong 2: Bé dan qua cho cay
* Quan sat mau
- C6 cung tré choi “Troi toi ! Troi sang”
+ C6 c6 gi day ? Chum nho ntn?
+ Qua nho c6 dang hinh gi? Mau gi?
+ Qua nho dugc lam tir nguyén liéu gi? C6 dé lam ntn dé tao thanh qua nho?
- C6 vura lam vira phan tich: Dau tién c6 ldy mot manh gidy nho, dung ban tay bop nhe lam mém glay, sau d6 dit gidy gitra 2 long ban
tay va xoay tron vién gidy dén khi tao thanh hinh tron. Co tiép tuc lam nhu v@y voi cac manh gidy con lai. Sau khi dé vo dugc
nhitng qua nho thi ¢6 g& bang dinh ¢ khuén chom nho va dan qua nho gan vao nhau dé tao thanh chum nho dep.
- C6 hoi tré lai cach [am?
- C6 cho tré [am dong tac mo phong.
* Tré thuc hién:



- C6 cho tré 1y d6 dung va vé chd thyc hién

- Khi tré thuc hién ¢6 cht y bao quat, gitip d& nhiing ban chua lam dugc
+ Con dang lam gi vay? Con dan nhu thé nao?

3. Hoat dong 3: Nhén xét sin pham

- C6 cho tré mang chum nho 1én treo trén gian.

- C06 cho tré nhan xét san phém cua ban, ciia minh.

+ Con thay thich chum nho ctia ban nao nhat ? Vi sao?

- C6 nhan x¢ét chung ca 16p, dong vién, khen ngoi tre.

- C6 gio duc tré giit gin san phdm minh tao ra. Biét loi ich cta cac loai qua.
* Két thac: C6 cho tré van dong theo nhac bai “S&c mau trai cay”

IV. Panh gia tré hang ngay.

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré.

- 100% tré c6 strc khoe tot khi dén truong.
2.Vé trang thai cam xuc, thai 6 va hanh vi cia tré.
- Pa s6 tré vui vé, ho hoi khi dén 16p. Mot sb tré con tho 10 miii: Phuong Anh, Khanh Van....

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Trong hoat dong hoc “Vo chum nho” mot sO tré biét cach 1am mém glay xoay tron
glay thanh dang hinh tron. Ran thanh chum nho va Reén cho tré ky nang lam mém gidy, xoay tron thanh chum nho, mét so tré c6 ky
nang vo chum nho t6t. Phuc Phu:ong Anh. Rleng hoat dong ngoai troi mot sb tré thuc hién rat tot : Phuong Anh, Phuc . Trong gio
an cua tré, ngo1 ngay ngan khi an, ndm ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao
co, ong ba bd me khi ra vé.



Thir 7 ngay 22 thang 3 nam 2025
Tén hoat ddng choi —tap c6 chii dich: On bai hat: “ Qua”
Hat nghe: Em ra vuon rau — Vin Tén
TCAN: Tai ai tinh

Thuoc lIinh vuc: PTTCKNXH-TM
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, hiéu dugc noi dung bai hat. Hat thudc bai hat: “Qua”
- Rén cho tré k¥ nang tu tin, manh dan hat dung nhac, ro 101.
- Tré huing tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré an cac loai qua dé co thé khoe manh
II. Chuan bi
- Nhac bai hat “Quda, Em ra vuon rau ”

- Dung cu am nhac dan, mich bang d6 choi.

II1. Tién hanh

1. Hoat dong 1:Tro chuyén cung bé

- C6 va tré cuiing tro chuyén vé chu dé rau cii quanh bé. Co gidi thiéu bai hat: Qua
2. Hoat dong 2: Bé yéu ca hat

- Cho ca 16p hat lai bai hat 3- 4 1an. C6 sira sai khuyén khich tré biéu dién.

- C6 cho t6 nhém cé nhan thi dua nhau hat két hop dung cu am nhac

- C6 sira sai khuyén khich tré tich cuc htg thi khi biéu dién.

3. Hoat dong 3: Tai ai tinh

- Co gidi thiéu tén TC: “Nhay theo diéu nhac”

- Céch choi: C6 mo nhac cho tré nghe va nhay theo di€éu nhac. Khi nhac dung tré diung lai khong nhay
- Cho tré choi 2-3 1an

- CO nhan xét

4. Hoat dong 4: Nghe hat “ Em ra vuon rau”



- C0 gidi thi€u tén bai hat: “ Em ra vuon rau ” cia nhac si: Van Téan
- C6 hat 1an 1: hat rd 101, dung giai diéu bai hat
- Lan 2: Cb hat két hop voi nhac va tré 1am dong tac ngau himg theo 101 bai hat.
- Dam thoai tén bai hat.
+ Co6 vira hat cho cac con nghe bai gi?
IV. Panh gia cuoi ngay
1. Tinh trang strc khoé cua tré
- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.

2. Trang thai cam xuc, hanh vi va thai do cua tré

- Pa s6 tré ho hoi, hon nhién khi dén 16p. Mot sd tré con khoc nhé: Phuong....
3. Kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay. Trong gi0 an cua tre, ngéi ngay ngép khi 3n, nam ngay ngin khi nga. Tré tich cuc
tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 1€ phép chao cd, 6ng ba bo me khi ra vé.

NGUOI DUYET KH NGUOI DUYET KH NGUOI LAP KH
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Hoang Thj Ai Phwong Pham Thj Ti¢p
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