GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 2: “Cac ban ciaa bé”
Thir 2 ngay 15 thang 09 nam 2025
Hoat dong choi- tp ¢é chii dich:“Ngdi lin bong cung ¢6”.
TCVD: Tung béng .
Thudc linh vuc: Phat trién thé chat.
I. Muc dich_yéu cau.
- Tré biét tén van dong, thuc hién duogc van dong. Tre biét dung 2 tay dé cam bong lan vé phia trudc cho ¢6 .
- Rén luyén tinh kién tri, khéo 160 phat trién k¥ nang phdi hop van dong , phat trién co tay cho tré.
-Tré tich cuc tham cac hoat dong. Giao duc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
II. Chuan bi.
- San tap sach s& , bang phang.
- Vach xuat phat.
- Bong to, nho.
- Nhac thé duc. Séc so.
- Bai hat: Pi nha tré “Truong chau day 1 truong mam non”.
I11. Tén hanh.
Hoat dong 1: Khéi dong.
- Tro chuyén cing bé vé chu dé.
- C6 cho tré di cac kiéu di (Pi nhanh, cham, di kiéng got, di bang mili chan, di thudng, di khom nguoi) vé d6i hinh vong
tron.
Hoat dong 2: Trong dong.
* Co cho tré tap BTPTC:
- Tép lan 1 theo nhip dém (21 x 2n)
- Tay: 2 tay dua v phia trudc ha xudng.
- Lung, bung , luon: Cli nguodi vé phia trude.
- Chan: Ngbi xubng dung 1én.
- Tap l1an 2 két hop voi bai hat “Trudng chau day 13 trudng mam non”.
- Pong tac nhan manh: Pong tac tay.
* VDCB: “Ngoi lin béng cung cd”.
- Co gi6i thiéu van dong. : “Ngoi lin béng cung cd”.
- Cho tré di trai nghiém van dong .
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich dong tac.



- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac:

- TTCB => C6 ¢6 moi thém mot ¢6 ngdi xudng va md hai chan cham vao nhau r0i cAm bong bang 2 tay dua tay ddy nhe vé
phia ctia ngudi doi dién khi c6 hiéu 1énh “lan bong” ¢6 hat nhe cho bong lin vé phia bén kia ,khi bong cham tay c6 bén kia
thi c6 bén kia lan nguoc lai..

- Co moi 2 tré 1én tip mau cung c6 (cho tré nhan xét, c6 nhan xét ).

* Tré thuc hién:

- Lan 1: Cb cho timg tré & 2 hang 1én thyc hién van dong (cd quan sat, sira sai).

- Lan 2: Cho 2 d¢i thi dua nhau (c6 dong vién, khuyén khich, sira sai tré).

- Co hot lai tré tén van dong?

- C6 gi4o duyc tré: Thudng xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.

- Co mo1i 1 tré nhanh nhen 1én thyc hién lai van dong.

* TCVD: “Tung bong”.

*TC: Tung bong.

-Co gio1 thi¢u tén tro choi: Tung bong.

-Cach choi: C6 phat cho tré mot qua bong, khi ¢ hiéu 1énh tung bong thi tré phai cam bong bang 2 tay va dung stc tung
bong 1én cao va don bong khi bong roi.

- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét sau mdi 1an choi.

- C6 dong vién, khuyén khich tré choi.

Hoat dong 3: Hoi tinh.

- C6 cho tré di nhe nhang vé nha theo nhac bai hat “Di nha tré”.

VI. Panh gia cudi ngay

1. Vé tinh trang sirc khoe cua tré.
- 100% tré co stic khoe tot khi dén trudng.
2. Ve trang thai cam xuc, thai d0 va hanh vi cua tré.
- ba $b ,tré vui vé, hd hoi khi dén 16p. Mot s0 tré con khoc nhé: Anh Thu, Dirc Khéi..
3. V¢ kién thure, ky nang cua tré.
Tré tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay. Riéng hoat dong hoc * Ng01 1an bong cing ¢6” mot sb tré da nhé duoc tén van dong, ng01

lan bong cung c0, mot so tré k§ nang lan bong rat tot: Nhat Phuong, Huyen Anh,...... . Trong glo an cua tré, ngoi ngay ngan khi an, nam
ngay ngan khi ngi. Tré tich cyc tham gia cac hoat dong chidu. Khi tré ra vé tré 18 phep chao co, ong ba b me khi ra vé.



Thir 3 ngay 16 thang 9 nam 2025
Pé tai: HDVPV: Xau vong mau xanh ting ban
Linh vuc : PTNT
I. Muc dich yéu cau.
- Tré biét xau day vao 16 ctia hat vong, biét xau nhiéu hat dé tao thanh chiéc vong. Tré phan biét dugc mau xanh.
- Rén sy phat trién khéo 1éo cta doi tay, luyén tap tré 1am quen voi mau xanh.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Gido duc tré biét yéu qui va giir gin san pham ctia minh 1am ra. Biét cit 6 dung dd choi
gon gang ding noi quy dinh.
IL. Chuan bi.
- Mot chiée vong.
- Hat vong to hon cua tré, day xau vong.
- R6 dyng hat, hop qua, bip bé
- Day xau vong c6 nat thit, hat vong mau xanh
-Mbitré 1 1d dung hat. Nhac khong 101 : « Bi nha tré ».
IILTién hanh
Hoat dong 1 : Tro chuyén cung bé
- C0 gidi1 thiéu: HoOm nay la sinh nhat ban bup bé, ban bup bé moi cac con dén du sinh nhét cta ban
+ Céac con ¢6 mudn dén dy sinh nhat ctia bup bé khong?
+ Chtng minh mudn ting gi cho ban bip bé ?
- C6 khai quat va din dat cho tré xem moén qua ma cd ting ban bap bé.
Hoat dong 2: Xau vong mau xanh ting ban
- C6 dua hdp qua ra cho tré quan sat
- C6 cho tré 1én md hop qua va cam moén qua cia cd ting bip bé
+ Céc con c6 biét day 12 mon qua gi khong ? (chiée vong).
+ Chiéc vong ctia c6 mau gi?
+ Hat vong duoc xiu bang gi?
+ Céac con ¢6 mudn xau 1 chiéc vong tang ban bup bé khong?
+ Vay cac con nhin c6 1am mau trudc nhé
- C6 lam mau : Mot tay co cam hat vong, mot tay co cAm day, day ctia c6 co 1 dau nhon va 1 dau thét nat. Co léy dau nhon
xau qua cac 16 ctia hat vong. C6 xau hat vong mau xanh. Co6 xau nhiéu hat vao day, sau d6 co6 budc day lai tao thanh chiéc
vong xinh xan ddy. Khi lam xong c6 mang 1én ting cho bup bé.
* Tré thuc hién



- C6 cho tré 1dy rd vé chd ngdi dé xau hat

- C héi tré: Trong rd con c6 gi?

+ Con lam gi v6i nhiing hat vong nay? Con xau vong ting ai? Con xau vong nhu thé nao?
- C6 cho tré xau vong trén nén ciia ban nhac khong 15

- C6 dén tung tré dong vién khich 1é tré kip thoi va giap d& ban con yém kém

Hoat dong 3 : Nhan xét sin pham

- Cb cho tré nhan xét san pham ctia minh 1am ra

- C6 nhén xét chung va tuyén duong tré

- CO cho tré mang vong 1én tdng bup bé

VI. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré.

- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.
2.Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré.

-Da so tré ho hoi, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Ptrc Khoi, Anh Thu ..
3.Vé kién thuc, k¥ ning cua tré.

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay Riéng hoat dong hoc day tré “Xau vong xanh tang ban” mat so tré da biét xau day
vao hat hot dé tao thanh chiéc vong. Tré cb ky ning dung d6i ban tay khéo 1éo dé xau hot hat thanh vong . M6t s tré co co ky ning
Xau vong rat t6t: Huyén Anh, Nhit Phuong,. .... Trong gi0 an cua tré, ngdi ngay ngan khi dn, ndm ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc
tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 13 phép chao cd, ong ba bb me khi ra vé.



Thir 4 ngay 17 thang 9 nam 2025 )
Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: “Bé lam quen voi dat nan”
Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH-TM

1. Muc dich- yéu cau:

- Tré nhan biét duoc dat nan.Tré lam quen v&i d4t nan, biét cac thao tac 1am mém dat.

- Rén cho tré k§ nang khéo 1éo, linh hoat cho d6i ban tay khi thyuc hién cac thao tac lam cho dat mém déo.

- Tré htng tha tham gia hoat dong. Biét yéu quy san pham do minh 1am ra. Biét vé sinh sau gid hoat dong.
IL. Chuén bi:

- May tinh c6 nhac bai hat: “Di nha tré” .Mot sb san phém mau cia co tir dat nan.

- Bit nan, bang con du cho sé luong tré.

- Ré lau, ban.

II1. Tién hanh:

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giéi thiéu bai.

- CO cho tré xim xit va cung tré hat bai: “Di nha tré”

- C6 chau vira r0i cuing nhau hét bai gi?

- Trong bai hat néi vé diéu gi?

- Co0 gidi thi€u hop qua tir ban bup bé.

Hoat dong 2: Bé 1am quen véi dét nin.

- C6 mo hop qua va lay dat nan ra.

- Hoi tré:

+ Con biét day 1a gi khong?(Cho tré goi tén dat nin)

+ Pat nin dung dé lam gi?

+C0 gidi thi€u vién d4t nin mau do. Co da dung ban tay cua minh dé cAm, nim, chia nho dit ra va bop dat cho mém.
- C6 bop dat va hoi tré: cac con c6 biét co dang 1am gi v6i dat nin khong?

- Khi duoc c6 bop khdi dit ctia ¢6 nhu thé nao? (mém ra, thay d6i hinh dang)

- C6 nan mau cho tré xem mot san phém.

- C6 vira nan vira phén tich cach nin: C6 cAm mot miéng dat nin mau do trén tay, sau d6 c6 dung ban tay, ngon tay bop dat
cho mém, dé miéng dat nin xudng bang con, dung dao cit miéng dat ra 1am nhiéu phan nho, sau d6 gop lai.
*Tré thuc hién:

- Cho tré choi v6i dat nan.

- Chia cho mbi tré 1 16 d6 dung c6 dat nan, bang con.



- Cho tré choi voi dat nin theo y thich ban than.
- C6 di quan sat huéng dan tré choi.
Hoat dong 3: Trung bay sin pham.
- Sau gio hoc ngay hom nay con c6 gi tir dat nan.
- Tré nao c6 san pham c6 nhac tré mang 1én trung bay va nhan xét san pham.
VI. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang stic khoe cua tré
- 100% tré c6 stre khoe t6t khi dén trudng.
2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Da so tré phan khoi, hd hoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Anh Thu, Pac Khéi..
3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay. Trong hoat dong hoc “ bé lam quen voi dAt 13n” Tré nhan biét duoc dit nan.Tré lam quen
vO1 dat ndn, biét cac thao tac lam mém dat. Reén cho tré ky nang khéo 1€o, linh hoat cho d61 ban tay khi thuc hién cac thao tac lam cho dat
mém déo, mot so tré thuc hién rat tot, Huyén Anh, Nhat Phu’O’ng, Phuc.. Riéng hoat déng ngoai tro1 mot so tré con ndi chuyén ; Anh
Thu, Du’c Khai,. . Trong g10 an cua tré, ngoi ngay ngan khi an, ndm ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong chiéu. Khi
tré ra veé tré 1€ phep chao cd, 6ng ba bd me khi ra ve.



Thir 5 ngay 18 thang 9 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap cé chi dich : NB mau xanh, mau dé
Linh vuc : PTNT
I. Muc dich yéu cau:
- Tré goi dugc tén va nhan biét duoc mau doé va mau xanh. Tré phan bi¢t dugc mau do6 va mau xanh cua mot s6 dd dung dd
choi.
- Tré goi dung tén mau do, mau xanh va biét chon mau theo yéu cau cta cd. C6 ki ning cét va 1y d6 choi theo yéu cau cua
cod
- Tré htng tha tham gia vao hoat dong. C6 ¥ thie giit gin d6 dung dd choi
II. Chuan bi
- R6 nhya mau d6, mau xanh
- Nhac bai hat: Qua bong.
- Qua bong mau xanh, qua bong mau do
II1. Cach tién hanh
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc gay hirng thu.
- C0 tao tinh hudéng “ Co6 hi€u truong tang 16p hdp qua, co va tré cung md hop qua”
- Ching minh cung quan sat nhé¢.
- Trén tay co c6 gi day?
- Ching minh c¢6 thich choi v&i bong khong?
- Vay c6 moi tit ca cac ban cung 1én 1ay cho minh mot qua béng dé choi nao.
+ Cho tré tung bong, 1an bong
- Ching minh vira [am gi v&i nhitng qua bong?
- Chung minh c6 biét qua bong c¢6 mau gi khong?
- Vay chiing minh hay vé chd ngdi xem c6 c6 diéu gi dic biét danh ting cho chung minh.
Hoat dong 2 : Nhan biét phan biét mau xanh, mau dé.
- CO co gi day?
+ Qua bong nay mau gi?
+C6 gio qua bong mau do 1én? Cho nhiéu tré tra 15i (C6 sira sai cho tré)
+ Qua bong nay mau gi?
+ C6 gio qua bong mau xanh 1én? Cho nhiéu tré tra 1i ( ¢6 stra sai cho tré)
- Cho tré di lay r6 d0 choi vé chd choi véi cac dd choi trong ro.



- Trong rd ¢6 gi day? Qua béng nay mau gi?)
- Cho tré doc theo nhiéu hinh thtrc ( Lép ,t6, c4 nhan)
- Qua bong mau do cua con dau?
- Cho tré chon qua bong mau d6 gio 1én doc nhiéu hinh thire ( Lép ,t6, ca nhan)
- Con day 1a qua bong mau gi? Cho nhiéu tré tra 1oi
- Cho tré doc theo nhiéu hinh thtrc ( Lop ,t6, ca nhan)
- Cho tré chon qua bong mau xanh gio 1én doc nhiéu hinh thirc ( Lép ,td, ca nhéan)
- Co tang chung minh cai gi?
- Cho tré chot tro choi 1: “Ai doan giéi”(Co lam tré dodn)
- Cho tré doan trén tay c6 c6 qua bong mau gi? Choi 2 1an (C6 sira sai cho tré)
- Cho tré choi trd choi 2: “Ai nhanh nhat” (Choi theo yéu cau ctia cd)
- C06 noéi: Qua bong mau doé - tré chon nhanh va gio 1én doc
Qua bong mau xanh _ tré chon nhanh va gio 1&én doc.(C6 quan sat sutra sai cho tré)
- Béng dung dé lam gi?
-Khi hoc khi choi bong va do choi xong ching minh phai lam gi?
+ GD tré khi hoc khi choi bong va do choi xong chiing minh phai cat gon gang, phai giit gin bong va dc, cho bong va do
choi duoc bén dep nhé.
Hoat dong 3 : Ciing c6
Tro choi: “Ai thong minh hon”
- Céch choi: Chiing minh hdy 14y nhitng qua bong mau do6 tha vao chiéc thung mau do, qua bong mau xanh tha vao chiéc
thung mau xanbh.
- Tré choi 1-2 lan
- Trong khi tré choi c6 quan sat tré choi goi y gitp do tré.
IV. Pénh gia cudi ngay.
1. V& tinh trang strc khoe ciia tré .
- 100% tré nhanh nhen khoe manh khi dén truong.
2. V@ trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi.
- Pa s6 tré vui twoi, phan khoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Vi, Anh Thu ...
3. Vé kién thirc, k¥ ning.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay Trong gid an cua tré, ngo1 ngay ngan khi 3n, nAm ngay ngan khi nga. Tré tich cuc
tham gia cac hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré & phép chao co, ong ba b6 me khi ra vé.



Thir 6 ngay 19 thang 9 nam 2025
Tén hoat dong choi — tap cé chu dinh: Day tré doc thudc tho: “Bé di nha tré”
Thudc linh vuc: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich_yéu ciu.
-Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Tré doc theo co tir dau dén hét bai tho.
- Tré doc theo co tir ddu dén cudi bai tho. Tré biét dung ngdn ngit ctia minh tra 161 mot s6 ciu hoi cua co.
- Tré himg thi tich cyc tham gia vao moi hoat dong. Gido duc tré biét choi doan két, gitp d& ban .
IL. Chuén bi.
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat:* Bi nha tré”.
- Sa ban day tho “B¢ di nha tré”.
IIL. Tién hanh.
Hoat dong 1: On dinh to chirc, giéi thiéu bai.
- CO cho tré hat bai: “Pi nha tré”
+ Ching minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé ai?
+ Cac con di 16p c6 khdc nhe khong?
-C6 dan dat gidi thiéu tén bai tho “Bé di nha tré”
Hoat dong 2: Cung bé doc tho
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop anh mét, nét mat, ctr chi, diéu bd.
- Co vira doc bai tho gi ?
- C6 doc tho 14n 2: Két hop tranh minh hoa.
-C6 giang ndi dung bai tho bai tho nodi vé& 1 ban nhé hoc 16p nha tré. Ngay ndao ban nho ciing thich duoc dén 16p hat mua,
choi dua véi1 ¢o va cac ban.
-C6 cho ca 16p doc nhiéu lan cung cb.
- bam thoai:
+ C6 vura doc xong bai tho gi?
+ Bai tho do ai sdng tac.
+ Trong bai tho ban nho da di dau?



+ O 16p ban nho da lam gi? (Ban nhé mua hat va choi dua)
+ Ban nho6 hat muaa choi dua cung ai? (Ban nho choi dua cung c6 giao va céc ban)
*Co gido duc tré: Cac con hay hoc tdp ban nhd trong bai tho di hoc khong khdc nhe, luon choi dua vui vé cung ¢6 va céac
ban nhé. .
- Cb cho ca 16p doc 2-3 lan.
- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan doc dudi nhiéu hinh thirc khac nhau (C6 chi v sira sai, khuyén khich dong vién tré kip
thoi ).
- Cho ca 16p doc lai mot lan.
- C6 doc bai tho 1an 3 két hop vai sa ban rdi.
Hoat dong 3: Ciing cd
- Trd choi: Nu na nu ndng
- Cach choi: Cac con ngdi rudi thang chan ra chiing minh ciing nhau hét bai dong giao.
Nu na nu ndng
Cai céng nam trong
Cai ong nim ngoai
Cu khoai chAm mat
But ngdi but khoc
Con coc nhay ra
Congauu
Ba muy thoi xoi
Nha t6i nau che
T¢ he chan rat”
- CO nhan xét tuyén duong tré.
IV. Panh gia cudi ngay .
1.Tinh trang strc khoé cua tré.

- 100% tré c6 stc khoe tot khi dén trudng.
2.Trang thai cam xtc, thai d0 hanh vi cua tré.

- Pa s6 tré vui tuoi, ho hoi khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Anh Thu, Vil.
3.Kién thurc k¥ nang cua tré.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay Trong gid an cua tré, ng01 ngay ngan khi 3n, nim ngay ngan khi ngi. Tré tich cuc
tham gia cic hoat dong chiéu. Khi tré ra vé tré 18 phép chao ¢, ong ba bo me khi ra vé.



Thir 7 ngay 20 thang 09 nam 2025
Hoat dong choi- tip ¢6 chii dich:On van dong “Ngdi lin bong cung ¢d”.
TCVD: Tung bong .
Thudc linh vire: Phat trién thé chat.
I. Muc dich_yéu cau.
- Tré biét dung 2 tay dé cam bong lan vé phia trude cho co .
- Rén luyén tinh kién tri, khéo 1éo phat trién k¥ nang phdi hop van dong , phat trién co tay cho tre.
-Tré tich cuc tham céac hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
II. Chuan bi.
- San tap sach s& , bang phang.
- Vach xuét phat
- Bong to, nhd.
- Nhac thé duc. Séc so.
- Bai hat: Di nha tré “Truong chau day 13 truong mam non”.
I11. Tén hanh.
Hoat dong 1: Khéi dong.
- Trd chuyén cung bé vé chu dé.
- C6 cho tré di cac kiéu di (Pi nhanh, cham, di kiéng got, di bang mili chan, di thudng, di khom nguoi) vé d6i hinh vong
tron.
Hoat dong 2: Trong dong.
* Co cho tré tap BTPTC:
- Tap lan 1 theo nhip dém (21 x 2n)
- Tay: 2 tay dua v¢ phia trudc ha xuéng.
- Lung, bung , luon: Ci ngudi vé phia trude.
- Chan: Ng01 Xuong ding 1én.
- Tap lan 2 két hop voi bai hat “Truong chau day 13 trudng mam non”.
- Pong tic nhan manh: Pong tac tay.
* VPCB: “Ngéi lin béng cung cd”.
- Co gi6i thiéu van dong. : “Ngoi lin bong cung cd”.
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac:
- C6 moi 2 tré 1én tip mau cung c6 (cho tré nhan xét, cd nhan xét ).
* Tré thuc hién:



- Lan 1: Cb cho ting tré & 2 hang 1én thyuc hién van dong (cd quan sat, sira sai).
- Lan 2: Cho 2 d6i thi dua nhau (c6 dong vién, khuyén khich, sira sai tré).
- Co hot lai tré tén van dong?
- C6 gio duc tré: Thuong xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh.
- Co moi 1 tré nhanh nhen 1én thuc hién lai van dong.
*TC: Tung bong.
-C6 gi61 thiu tén tro choi: Tung bong.
-Céch choi: C6 phét cho tré mot qua bong, khi ¢ hiéu 1énh tung bong thi tré phai cam bong bang 2 tay va dung stc tung
bong 1€n cao va don bong khi bong roi.
- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét sau mdi 1an choi.
- Co dong vién, khuyén khich tré choi.
Hoat ddng 3: Hoi tinh.
- C6 cho tré di nhe nhang vé nha theo nhac bai hat “Pi nha tré”.
IV. Panh gia cubi ngay
1. Vé tinh trang strc khoe cua tré.
- 100% tré nhanh nhen khée manh khi dén truong.
2. V@ trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré.
- Pa s6 tré vui tuoi, hon nhién khi dén 16p. Mot s6 tré con khoc nhé: Pirc Khoi, Thuy Tién ...
3. Vé kién thirc, k§ ning cua tré.
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay. Trong gio an cua treé, ngéi ngay ngén khi an, ndm ngay ngan khi ngu. Tré tich cuc
tham gia cac hoat dong chicéu. Khi tré ra vé tré 1€ phép chao c6, 6ng ba bd me khi ra vé.
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