UBND XA TIEN LANG
TRUONG MAM NON TIEN THANH

KE HOACH CHU PE: BAN THAN

(,;HU Bl}l Ghi chi vé sy
i N . . Mane h dne chu dé "BAN THAN" didu chinh so
tt Muc tiéu chu dé Mang ndi dung chu dé ang hoat dong chu d¢ Nhanh 2 voi ké
Nhanh 1 4 Nhanh hoach
3 4
Thyc hién dung, du, nhip nhang | Téap két hop 5 dong tac co ban | Bai 2: (H6 hap/ Tay/
cac dong tac trong bai tap thé duc trong bai tap thé Lung, bung/ Chan/ TDS TDS TDS
theo hiéu 1énh duc Bat)
15 bi lfhuy goi lién tuc 2m dung ky Di khuy gbi Tiet hoc: Pi khuyu goi HDH
thuat
Kié { an dong ch . ié :
1€m sgat d’uoc van d?ng c ;ay Chay thay déi huong theo Vit Txl.et hq?c Chay thﬂay
13 thay doi hudng theo vat chuan (3- chudn (3-4 diém zic z4c) doi huong theo vat HPH
4 vat chuan dit zic zic dé d6i chuan (3-4 diém zic
hudng) Z4c)
Thuc ITlen V?.n dong bo baxng ban Bo chui qua ¢ 6ng Txlet hoc: Bo chui qua HDH
tay , ban chan chui qua cong cong
Giir dugc thing bang co thé khi £ oA
95 |thuc hién van dong bt xa 35-40 |Bat xa 35 - 40cm ;llet hoc: Batxa 35- 40
cm
112 | Thuc hién duoe van dong vo, |0 4o < okn van Vo, xody, xoén, vin HPC | HPG | HPG
X04y, Xx0an, van
To, vé 6t s6 hinh
115 |T0: veduoe motso hinh don — rs oy Té, v& hinh HPG | HPG | HBC
gian, gan giii
122 | Xép chdng duge 10-12 khdi Xép chdng céc hinh khéi ﬁfg’l chong cdc hinh DTT HPG | PTT
Str dung mot s6 thiét bi van SU (}ung r‘not 59 At et
Biét sit dung dting cach motsé  |phong phim: kéo b1 vén phong pham:
133 | 025 5T CURE CUNE CACh M7 PAORE pham: Xe0, - kéo, but chi, bat long, | HPG | HPC | HPG
van phong pham thong thuong  [but chi, bat 16ng, ho dan, X o,
< < ho dan, bang
bang keo 2 mat keo 2 mat




CHUDE:

Ghi chi vé sy

| R O 1 da "BAN THAN" diéu chinh so
tt Muc ti€u chu dé Mang noi dung chu dé Mang hoat dong chu d¢ Nhanh 2 véi ké
Nhanh 1 N Nhanh hogch
3 4
Eﬁiﬂ ]1311;1 fﬁe?ioiliuﬁ T(allféc Nhin biét, phan logi thyc phim |10 Diét, phan loai
141 |¥CP 2 & , g Xz j N P IO P thuc pham theo ngudn | VS-AN | VS-AN [HDNT
nhau (thyc pham c6 nguon goc  |theo nguon goc Sc
dong vat/thuc vat) &
2 A s ... |Ténvadang ché bién cia mot s6 [Tén va dang ché bién
K t h : i i
145 eA du;qc ,en Y adang c eAblen cua mon an quen cua mot sO moén an HDG HDG
mot sO moén an quen thudc n .
thudc quen thudc
Biét y nghia cua viéc an dé giup
co thé cao 16n, khoe manh, thong Gid i dinh dudne cia mat s |01 i dinh dudng cta
149 |minh. Biét an nhiéu loai thtc an ot thue ohdm £ - mot s6 loai thue phdm | VS-AN | VS-AN | VS-
khéc nhau dé co thé c6 di chat [ o TP AN
dinh dudng.
CO0 Ky nang rua tay bang xa Ta A o
. , . " , A A 2R N ap luyén thao tac rura
158 phong dung qu‘y trlnh: Biét tu rtra T?,p h%ycn thao tac rira tay bang tay bing xa phong HDC HDC VS
tay bang xa phong khi dugc nhac |xa phong AN
nhd
164 C/o ky'IA’lang dflnh rflng ding thao |[Tap luyén thao tac danh rang ’liap luyén thao tdc danh VS-AN Vs.
tac. Biét tu danh rang rang AN
167 B{et t? thay quan do khi bi Co1 - mic quﬁn ao Co1 - mac quﬁn ao HDC HDbG
udt/ban
Biét tu cam bat, thia xic in gon
v " ] > v r h 9 4 h\
173 | gang, khéng roi véi, khéng @6 |Céch sir dung bat, thia Céch st dung bat, thia VS-AN
thirc &n
Biét mét sO hanh vi van minh, An tir ton, khong dua nghich An tir ton, khong dua
thoi quen tot trong an uong. Bi€t  [lam d6 vai thirc dn, khong vira  |nghich 1am db vai
A . A A C oo . e A . VS-AN VS-
180 thuc hién khi dugc yéu cau. nhai vira noi thirc an, khong vira AN
nhai vira noi
Khéng ubng nuéc 13 Khéng ubng nuéce 13 VS-AN | VS-AN | HBC




CHUDE:

Ghi chii vé sy

| R O 0 da "BAN THAN" didu chinh so
tt Muc ti€u chu dé Mang noi dung chu dé Mang hoat dong chu d¢ . voi ké
, Nhanh 2 )
Nhanh 1 N Nhanh hoach
3 4
Biét cach phan biét thuc pham/  |Phan biét thuc pham/ thitc an | Phén biét thuc pham/
190 ., . . . . . HbC bTT
thirc an sach, an toan sach, an toan thirc an sach, an toan
e . |Biét mot sb thoi quen Bict mot 6 théi quen
Biét mot so thoi quen hanh vi tot hanh vi 6t trone vé sinh thin thé hanh vi tot
trong vé sinh than thé khi duoc . ‘ & . trong vé sinh than thé HDC HbC HDbC
. , khi duoc nhac nhé . B
nhac nho khi duoc nhac
nho
195 Qé m(f)t‘sf') hé{lh vi tot trong vé bi v¢ sinh dting noi quy dinh bivé §inh dung noi VS-AN HDNT
sinh phong bénh quy dinh
A o , fch 1¢i va cach sir dung trang p 0 CISTPL e UT -
204 Biét ich loi va h)fa chon su dgng phuc phit hop thoi Ich lgi va cact‘l st dung HDC HDNT
trang phuc phu hop thoi tiét Gdt trang phuc phu
710 BAié't‘AnheZm I‘fl Vé;khf)ng choi Tc}t Mot s6 d6 vat gay nguy hiém M?t s6 d6 vat gdy nguy HDG HDC
s0 do vat co thé gay nguy hiém hiém
NIUTE VISC 1am o e NINUTNE VICC T co
gay nguy hiém cho ban than th¢ gay nguy hiém
(cudi dlia khi an uéng d& gdy  |cho ban than (cuoi
sac, ngam hot hat, tu' y uéng dua khi an uéng dé
Bidtrinh vi Knong lam mot .|| W0 B AROTEIES S B e
215 |hanh dong nguy hiém khi duoc N ghe P L yvu g uA HDNT HDBC
nhic nhé phts hob db tudi khong theo nguoi la, tréu dong  |an thuc an la, khong
P op € vat, hat thudc 14 ¢6 hai cho stc  [leo tréo ban ghé , lan
khoe, khong lai gan nguoi dang |can, khong theo
hat nguoi la, tréu dong
vat, hit thude 1a c6
Biét goi ngudi giup dd khi bi lac |Tén va sb dién thoai cua ngudi  [Tén va sb dién thoai
217 |va cung cdp dugc mot s thong  |than. Dia chi gia dinh cia nguodi than. Dia HDbC HDC
tin dé hd trg tim ngudi than chi gia dinh
Tiét hoc: Khdm phé doi
Biét mot s6 bo phan co thé b‘lett oc: Khem phi 4o HDH
16t Mot 56 6o phan co the con Mat <& ha nhan co thé va an tay




CHUDE:

Ghi chi vé sy

i . aa N . an Mang hoat dong chu dé "BAN THAN" diéu chinh so
tt Muc ti€u chu dé Mang noi dung chu dé ang hoat dong Nhanh 2 voi ké
Nhanh 1 N Nhanh 4|  hoach
3
nguoi va co thé ludn thay doi L , , > i Mot s6 bo
£ 2 ¥ aot, churc nang cua chung Trf) choi: IYIQ:[ SO PQ
230 phat trién phén co thé va chire HDG HDC
nang cua chung
Biét cic ngudn nude trong moi
truong séng. ich loi cua nude voi
doi séng con ngudi con vat va Ich lgi cua nude voi doi song  |Ich loi ciia nude véi
268 |cay. Mot sb dac diém, tinh chat  [con ngudi, con vat va cay doi song con nguoi, | HDNT HDNT | HDNT
ctia nude va hiéu duoc nguyén con vat va cay
nhan gy 6 nhiém ngudn nudc va
cach bao vé ngudn nudc
VR T S S G , o - x4 ., |Khong khi va su can
Co6 mot sO hiéu biet vé khong khi |Khong khi va sy can thiét cia nod thist cta 16 véi cude
280 |va su can thiét ctia nd voi cude  |v6i cude sdng con ngudi, con| o HDNT HDNT | HDNT
% . Ar A ne A song con nguodi, con
song con nguol, con vat, cay vat, cay o
vat, cay
Mot sb thao tic co ban véi may [, .- . oo o,
oA A , , . L. 2 P ban v4i may tinh: tat,
Thyc hién dugc mdt so thao tdic  [tinh: tat, mo, di chuyén chudt, o 2 n
286 A ) . mod, di chuyén chudt, HDbC HbG
don gian véi may tinh kich chudt . A Lt
) kich chudt (kich
(kich don) don)
Biét sir dung céac s6 tir 1 - 5 dé chi [ Tao nhom , so sanh thém bot va |, , .
s6 lugng,sd thir tu dém sb thir tu trong pham vi 5 Tiethoc: Tao nhom va
295 e - S NP | démdén2.NBsé2 HDH
Nhan
biét $6 2,3, 4 ,5
Tro choi "Nhan biét
Nhan bict y nghia cac cons6 |y nghia cac con sd
C6 kha ning nhan biét y nghia | duoc st dung trong cudc séng |duoc st dung trong
306 | cac con sé dugc st dung trong hang ngay (s6 nha, bién s  |cudc sbéng hing ngay HDbG HDC
cudc song hang ngay Xe...) (s6 tudi, sd nha, bién
sO xe, sO dién
thoai,...)"
So sanh su khac nhau va
Chi ra duoc cac diém giéng, khac i6ng nhau cua cac hinh: hinh y .
e g‘ g‘ & ig . 1 Tiét hoc: Phan biét
328 | nhau gitra hai hinh (tron va tam vuong, hinh tam giac, hinh . AN R HPH
s o N s - hinh tron hinh vudng
giac, vuong va chit nhat...) tron, hinh chir
nhat




CHUDE:

Ghi chi vé sy

‘A . 2 n . 4 Mang hoat dong chii dé "BAN THAN" diéu chinh so
tt Muc ti€u chu dé Mang noi dung chu dé ang hoat dong Nhanh 2 + véi ké
Nhanh 1 Nhanh hoach
3
4
, s aLen , Tro choi: Str dung cac
AL s alaea , Str dung cac vat liéu khac nhau A . &
Bict st dung cac vat liu khac 2 L1 . vat liéu khac
331 2 s ., |dé tao ra cac hinh don gian 2 , HDbG HDNT
nhau dé tao ra céc hinh don gian nhau dé¢ tao ra cac
hinh don gian
Xac dinh duoc vi tri d6 vat so véi Xéc dinh vi tri d6 vat so
ban than tré va so voi ban khac v6i ban than tré va so voi ban [Tiét hoc: Xac dinh
338 (phia trudc- ph{a sau, phia trén - khac (phia trudc- phia sau, phia phia trude, phia sau SO HbH
phia dudi, phia phai - phia trai) trén - phia dudi, phia phai - |véi ban than tré
phia
Noi duoc ho tén, tudi, gidi tinh R 2. ., . Ho tén, tudi, gidi tinh,
ctia ban than, dic diém bén ngoai Ho tén, tuoi, givi tinh, dic ddc diém bén ngoai, s¢
349 |C1@ Dan thafl, cac dIem SN NE0AL | 4341, han ngodi, sé thich ciia i ey Qe PTT HPG | HPC
s& thich cua ban than khi duoc \ A thich cua ban than
e s R ban than
hoi, tro chuyén
HDC: Day tré quy tic 5
ngon ta A HBC
.. N L Ho tén, cong vi¢c ctia bo me, & Y
Noi dugc ho tén, cong viéc cua N g ) — .
£ N e oan nhitng nguoi thin trong gia  |Ho tén, cong viéc cua
bo me, nhitng ngudi than trong . L4 n . ad R £ N .
e « A A > | dinh va cong viéc cuia ho. Mot [bd me, nhitng ngudi
gia dinh va cong viéc cua ho. Mot| WNVE @ . N P o \
5 nhu cAu oiia eia dinh. Dia chi | 5 nhu cau cua gia dinh. Dia chi |than trong gia dinh va
35 | SO Mhucau Cu.a gl‘a 1nh. Pia chl gia dinh cong viéc cua ho. Mot bTT bTT
gia dinh £
s0 nhu
cau cua gia dinh. Dia
chi gia dinh
‘A 11 HDH
) Tiet hoc : Giup bé bao
I\{éi dugc ho tén va mét vai dac | Ho tén va mot vai dac di€m cua [ve vung kin
diém cua cac ban, cac hoat dong| cac ban, cac hoat dong cua tré
cua tré ¢ truong khi dugc hoi, tro O truong
huyé Phéan biét ban trai, ban
358 chyen L ' HPG | HPG | HPG
gai
2 Nghe hiéu va lam theo Nghe hiéu va lam
C6 kha nang nghe hiéu va lam N U A X
381 818 NPT duoc 2, 3 yéu cau lién tiep theo dugc 2, 3 yéu cau HbG HDNT
theo dugc 2, 3 yéu cau lién tiép lién tiép




CHUDE:

Ghi chi vé sy

] . ) . Mane hoat d6 ha dé "BAN THAN" didu chinh so
tt Muc tiéu chu dé Mang ndi dung chu de ang hodl cong chu de : véi ké
, Nhanh 2 + ,
Nhanh 1 3 Nhanh hoach
4
Co kha nang nghe hiéu ndi dung Nghe hiéu noi dung HDbG HDbC
truyén ké, truyén doc phu hop voi truyén ké, truyén doc
d6 tudi va chu dé thuc hién Nghe hidu ni dung truyén ké, |pht hop véi do tudi va
185 truyén doc phu hop v6i do tudi [chu dé thue hign
va chu dé thyc hi¢n Ké chuyén cho tré HDbC
nghe: Cu cdi trang
Tiét hoc :Ké chuyén HDBPH
cho tré nghe: Cau bé
Co6 kha nang nghe céac bai hat, bai| Nghe cac bai hat, bai tho, ca |Mul dai
tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, | dao, déng dao, tuc ngtr, cau dd,
cau d6, ho, vé phithop v6idd | ho, vé phu hop véi do tudi va | L1ethoc : Day ffe L
tudi va chi dé thyc hién chu d& thyc hién doc thudc tho: * Céi ludi HDH
HDH
Day tré doc thude tho: "
DPo6i mit ciia em
Day tré thudc bai dong HDbH
dao: "
Taydp
Day tré doc thudc tho: HDH
bac bau, bac bi
Nhan ra mot sb sdc thai biéu cam WOt S0 sginag blel} cam C e
387, 1016 (v bud b cua 10 n6i (vui, buon, sg hai)  [cam cua 1o noi (vui, PTT HDNT | HBC
cua 101 noi (vui, budn, s¢ hai) budn, so hai)
5 ) <\ hw A 5 ) <\ hw A h QU duIlE CaC i CIIl
396 Su dunAg du’ovc ca.cxtu chi su vat, SIAI dungv cag :uI chi su vat, hoat sur vat, hoat dong, dic HDG HDG HDC
hoat dong, dac diem dong, dac diem 2
diém
400 Kf: lai duoc su viéc co nhiéu tinh |Ké lai su viéc c6 nhi€u tinh tiét I‘(e lahsu viéc ¢6 nhiéu HDG HDG
tiét tinh tiét
407 Biét ké chuyén ,Cé mé dau, két Ké lai chuyén da duoc nghe trl‘;il‘fll; ChB y;rilétriligu HDG HDG
thic St dung c?c‘ u bau




CHUDE:

Ghi chii vé sy

n WA N Y Mang hoat dong chu dé "BAN THAN" diéu chinh so
tt Muc ti€u chu dé Mang noi dung chu dé ang hoat dong Nhanh 2 + voi ké
Nhanh 1 3 Nhanh hoach
4
Tra 101 va dat cac cau Tra 161 va dat cac
Biét dit va tra 101 cac cau hoi don |hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; "O cau hoi: "Ai1?"; "Cai
419 22 ’ A "n.on L % "NMA 14 on N, ne A n.on : HDNT HDNT
gian dau?"; "Khi nao?"; "bé lam gi?" |gi?"; "O dau?"; "Khi
nao?"; "Bé lam gi?"
Biét mo6 ta hanh dong cua cac Mo ta hanh dong cua cac , N
27 [ o . one A n ons cac nhan vét trong HDNT | HbG
nhan vat trong tranh nhén vat trong tranh A
truyén
Lk ~ A A . 2 X ~ R A Y £ , Phan biét hﬁn mo déu,
Biét phan bi¢t phan mo dau, két  |Phan biét phan mé dau, kétthuc |, ., ° p ,
thic cia sach. "Poc" truyén qua |cta sach. "Poc" truyén qua cac SR cua sgep>
433 |™ o Doc” tuyen qua T POC HUYEN qua cac - up o gruyen HDG HDC
cac tranh v€. C6 y thuc giir gin va |tranh v€. Gilr gin va bao v¢ sach , O. ..
N qua cac tranh v€. Git
bao vé sach R 20\
gin va bao v¢ sach
C6 kha niang nhan dang vé mot s [Nhan dang mot sd chit Nhan dang mét s6
440 |0 <72 nang mhan dang ve me a0 aang me Hiang e HDC | HDG
chir cai cai chir cai
Biet sur dung ki higu dé "viet": Tap 6. t4p dd cdc nét
443 |tén, 1am vé tau, thiép chiic Tap 1o, tap dé cac nét chir le: 1P HDC
mung...
ar A ... G , . | Mot sb trang thai cam
A , , . Mot sO trang thai cam xuc ( vui, L L g; -
Nhan biét dugc cam xuc vuli, 3 5 xuc ( vui, buon, s¢ hai,
budn, so hii, tirc gian, ngac nhién buon, s hai, tlrc gian, ngac nhién )
470 > 50 1al, I B1dTL, Hges tirc gidn, ngac nhién ) qua nét glan, ngat e HDC HDG
qua nét mat, 11 noi, cur chi, qua ) TS o qua nét mat, cu chi,
, mat, cur chi, giong . L.
tranh anh - J giong noi,
noi, tranh anh \
tranh anh
Thuc hién mot s6 quy dinh & Thuc hién mot sb quy
n a sk . 16p va gia dinh: dinh & 16p va gia dinh:
Thuc hién duge mot s quy dinh I;)En deg va sip xép dd dung, sau ﬁon de 0351 ség xép d6
490 |6 16p, gia dinh va noi cong cong | (P V3 Sap Xep €o dung, ondep va sap Xep (o1 pgpg HDNT
hit hop d6 tudi khi choi cat d6 choi vao noi quy |dung, sau khi choi cat
PR AOP € dinh, dé choi vao
gi0 ngu khong lam on, noi quy dinh, gio ngu
Biét trao doi, thoa thuan véi ban . .
P T L Phoi hop cung ban trong choi, Phoi hop cung ban
498 |de cung thuc hién hoat dong oﬁp g b £ (_Yp‘ g b R HbG VS-
: A true nhat trong choi, truc nhat
chung (choi, truc nhat) AN




CHUDE:

Ghi chii vé sy

‘A . 2 n . 4 Mang hoat dong chu dé "BAN THAN" diéu chinh so
tt Muc tiéu chu de Mang noi dung chu dé ang hoat dong Nhanh 2 + véi ké
Nhanh 1 3 Nhanh hoach
4
Biét phan biét hanh vi " dung" - " |5 & 1. s 15 4 ., [Phén biét hanh vi"
L Phan biét hanh vi" dtng" - " sai", | ., 0 1 . Zen
502 |sai", " tot" - " xau" AN & dung" - " sai", " tot" - " HPG HDBC [HDNT
tot" - " xau Al
xau
Tén s6 dién thoai ngudi
, , | chsodieniioatng HDC
Yéu mén, quan tim dén nguoi |than
than trong gia dinh va moi nguo1 | Tiét hoc:Day tré ki
nang khi & nha 1 minh HbH
Thich cham soc cdy, con vat than | Bao v€, cham séc con vét va cay [Tro chuyén: Cac loai HDNT
thudc cdi than thude hoa bé yéu"
513 Biét bao vé moi truong xung Hanh vi bdo v€ moi truong Hanh vi bdo vé moi HDG HDNT
quanh khi dugc nhac nhé truong
Biét boc 16 cam xtic( vui sudng,
v6 tay, 1am dong tic mé phon . . 1 s1 . 1. |Nghe am thanh, c4c bai
N ong tac Mo Pao g?' Nghe am thanh, céc bai hat, ban |, = . 2
va st dung cac tir goi cam deé noi nhac odn i vi nedm nhin vé hat, ban nhac gan giii va
1én cam nhan ctia minh khi nghe deI.) n%i b §[ ciia cé% < vat. hien ngam nhin vé dep noi
am thanh goi cam, cac bai hat ’ X n O AN bat cda cac su vat, hién
5211, g; o .2 .., [tuong trong thién nhién, cudc : N HDNT | HPbG
ban nhac gan gilii va ngam nhin vé sbne vl the pham nehé thuat tuong trong thién nhién,
dep ndi bat cua sy vat, hién tuong & P £he j cudc song va tac
trong thi€n nhién, cude séng va pham ngh¢ thuat
tac pham nghé thuat
Thich nghe va nhan ra céf: loai &N s e loai 1h Nghe va nhan ra cac
nhac khac nhau (nhac thiéu nhi, |Nghe va nhanra cac loai nhac loai nhac khac nhau
dan ca) khac nhau (nhac . X . ia HbC bTT
% . (nhac thi€u nhi, dan ca)
thicu nhi, dan ca)
527
Hat dung giai diéu, 10 ca va thé | Tiét hoc: Day tré hat
hién sac thai, tinh cam ctia bai |: " Tay thom tay ngoan" HPH
hat




CHUDE:

Ghi chii vé sy

| R O 0 da "BAN THAN" diéu chinh so
tt Muc ti€u chu dé Mang noi dung chu dé Mang hoat dong chu d¢ Nhanh 2 + voi ké
Nhanh 1 3 Nhanh hogch
4
Co6 kha nang van dong nhip nhang Tiét hoc : Day mua : "
theo nhip diéu cac bai hat, ban | Van dong nhip nhang theo giai Tay thom tay ngoan” HDH
nhac véi cac hinh thtc (vo tay | diéu, nhip diéu cua cac bai h‘ét,
535 theo nhip, tiét tu, mua) ban nhac phu hop véi chu dé, do
tllél A . Tl
TlAe.t h('iC : pay mua : HDH
P61 mat xinh"
Str dung cac dung cu gd dém theo
phéch, nhip, tiét Tiét hoc: Day tré
536 tAu VTTTTPH: Bau va bi HDH
V& phéi hop céc nét thang, Xién|Ti& hoc - V& céc loai
y ‘. . ngang, cong tron tao thanh birc T ' HDPH
Bict vé phoi hop cac nét thang, e qua (PT)
n . . tranh ¢ mau sac va bo cuc
543 | xién ngang, cong tron tao thanh y
bire tranh ¢6 mau sic va bd cuc Tiét hoc: In ban tay ( HPH
M)
Biét x¢, cit theo dudng thing . T \ 2
’ ’ X¢, cat theo duong thang, ; A
546 | duongcong... va dan thanh san A JORS NANS | Trang tri khuon mat HPG HPG
> o T duong cong... va dan thanh san [y to: pan odi
pham cé mau sac, bo cuc 2 . ¢ » 0AN g
pham cé
mau sac, bo cuc V& hoa trén san
555 Ellée; pha tron mau d¢ tao ra mau Pha tron mau nuéc Pha tron mau nudéc HbG HbC
Co kha nang lya chon va ty thé  |Lua chon, thé hién cac hinh thitc  |Lua chon, thé hién céc
561 |hién hinh thirc van dong theo bai [van dong theo nhac hinh thuc van dong HDNT HDbC
hat, ban nhac theo nhac
C6 kha nang tu chon dung cy, vat | Tu chon dung cy, nguyén vat liéu Euucginvg?rlligé?(li’ X tao
567 |lidu dé tao ra san ph'flm theo y dé tao ra san g y N HDNT HbG
thich pham theo ¥ thich ra san pham theo ¥
thich
Biét dat tén cho san pham tao Biét dat tén cho san pham Biét dat tén cho san
372 |hinh tao hinh pham tao hinh HBbC HDPG
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CHUDE:

Ghi cha vé sy

‘ . 5 1 dd "BAN THAN" diéu chinh so
Muc tiéu chu dé Mang ndi dung chu dé Mang hoat dong chu d¢ Nhanh 2 + véi ké
Nhanh 1 Nhanh hoach
3
4
Trong d6: - Linh vure thé chat 18 13 15
- Linh vwe nhan thire 6 13 8
- Linh vuc ngon ngir 10 12 10
- Linh vue tinh cam ky nang xa héi 4 5 4
- Linh vuc thAm my 5 7 8
Trong do : Bon tra tré 5 10 5
The duc sang 3 7 3
Hoat dong hoc 5 10 5
Hoat dong ngoai tro1 5 10 5
Hoat dong goc 8 10 8
V¢ sinh an ngu 10
Hoat dong chiéu 5 8 5
Trong d6 : Gio nhan thirc 1 2 1
G106 ngbn ngtr 2 2 1
Gio thé chat 1 2 I
G160 tham mi 3 2
G1o0 TCKNXH 1 1




I1. DU KIEN KE HOACH CHU DE : BAN THAN ‘ ‘
Tén chii dé nhanh tl?frctllllfilgn Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach Gl;;lfll:ll: (Vfézl'rcg;éu
Toi la ai 1 Tw 6/10 - 11/10/2025 DPao Thi Tuyét Mai
Co thé bé 2 Tu 13/10 - 24/10/2025 Dao Thi Tuyét Mai
Dinh duéng danh cho bé 1 Tw 27/10 - 31/10/2025 Pao Thi Tuyét Mai

I1I. CHUAN BI:

Nhanh: “Toi la ai”

Nhanh: “Co thé bé ”

Nhanh: “ Dinh duwéng danh cho
bé 2

Giao vién

- Lap ké hoach tao méi trudng
hoat dong cho tré phu hop vdi chu
dé nhanh: “Toi 1a ai”.

- Noi dung tuyén truyén véi phu
huynh vé chu dé: “Tai 1 ai”.

- Tao mdi truong hoat dong cua
16p theo chu dé nhanh: “T6i 13 ai”.
- Tranh cung cép kién thirc, hinh
anh, mot s6 sach chuyén, album
vé ban trai ban gai

- Nhac beat mot s6 bai hat: “Mung
sinh nhat” “Cai mii”

- Giao nhiém vu cho tré vé nha
hoi bé me vé ngdy sinh nhat cua
minh.

- Cac nguyén hoc liéu: Gidy vo,
len, rom, 14 ciy, mut x6p,...

Lap ké hoach tao méi truong hoat
dong cho tré phu hop voi chu dé
nhanh: “Co thé bé”.

- Tranh cung cap kién thirc, hinh anh
vé mot s6 bd phan trén co thé nhu:
Tay, chan, mat, mii, miéng,
tai...cling nhu chirc nang cua ching
dbi voi co thé tir d6 tré biét gilt gin
va bao v€ ching.

- Tai video clip vé mot sd cac bod
phan cua co thé ma tré chua biét cho
tré xem.

- Tai mot s6 bai hat “Cai mii” “Doi
mét ciia em” “Mua cho me xem”

- B6 sung mét sé nguyén hoc lidu:
V6 trimg, vé hop céac loai, vai vun,
bia lich cil. ..

- Lap ké hoach tao moi truong hoat
dong cho tré phu hop véi chu dé
nhanh

- Téi video, tim hinh anh vé mét s6
thuc phém, moén an tot cho stc
khoe cua tré.

- Chuan bi nhac mot sb bai hat
“Mo1 ban an” “Bé danh rang”

- Giao nhiém vu cho tré vé nha hoi
bd me mét sb thuc phém gia dinh
hay an va tac dung cta ching.

- Giao nhiém vu cho tré vé nha an
nhiéu loai thirc an khac nhau khong
bo phi thuce an...

- B6 sung thém gidy mau cac loai,
méc, bong,hop keo hét, vo hop stra
chua...
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- Tuyén truyén voi phu huynh vé
chu dé tré dang hoc.

- Chuén bi trang thiét bi, dd dung
hoc tap: L6 t6, tranh cung cap
kién thirc, 6 choi ngoai troi, cac
diéu kién dé thyuc hién chuong
trinh

- Chuan bi mdt sb quyén album,
sach chuyén tu lam.

- Giao nhiém vu cho tré vé nha biét
danh rang hay xac miéng nudc mudi
sau khi an, biét rira tay rira mat dung
cach.

- Tuyén truyén voi phu huynh vé
cach mic quan 4o phu hop véi thoi
tiét khi giao mua.

- B6 sung 1 s tranh anh, 16 to vé cac
bo phan trén co thé: Tay, chan, mat,
mili...cling nhu tranh cung cip céc
kién thirc vé cac bo phan trén co thé.

- Lap ké hoach va soan giang bai

- Chuan bi PDDC cho tré hoat
dong theo chu dé

+ Xay dung céac goc choi, ndi dung
choi.

+ Chuén bi mét s6 hinh anh vé cac
chét dinh dudng gitup cho co thé tré
16n nhanh khoé manh

Nha - B6 sung nguyén vat liéu , d6 B6 sung nguyén vt liéu , do dung, | - B6 sung nguyén vat liéu , do
truong dung, dd choi dé chuan bi cho chi | d6 choi dé chuan bi cho chil dé dung, do choi dé chuan bi cho chi
dé - Duyét ké hoach cho giao vién dé
- Duyét ké hoach cho gido vién - Duyét ké hoach cho gido vién
Phu - Chuén bj tam thé cho tré khi dén | - Tro chuyén vai tré vé cac bod phan | -Tro chuyén vaéi tré vé cdc mon an
huynh truong trang phuc gon gang sach | cua co thé va chirc ning cua chiing | gia dinh hay 4n va tac dung cua loai

s€ cho tré dén truong

- Cung con tim hiéu vé chi dé
dang thuc hién: Chu dé ban than

- Tro chuyén véi tré vé ngay sinh
nhat cua tré. Va qua trinh 16n 1én
ctia tré cho tré biét.

- N6i cho tré biét dc diem khac
nhau gitra ban trai va ban gai

- Cuing ¢6 gido két hop rén tré cac ky
nang tu phuc vu nhu rta tay, rua
mat, biét xdc miéng nudc mudi sau
khi an xong.

- Ung ho cho 16p nhitng do dung phé
thai: Vo hop stra chua, chai, lo...

- Gido duc tré biét giir gin va bao vé
nhirg bo phan trén co thé ctia minh.
- Mic quan 4o cho con phu hop véi
thoi tiét.

thirc an do.

- Gido duc tré biét an hét thuc an
khong bd phi, quy trong thic an va
an nhiéu loai thuc phém khac nhau
dé c6 mot co thé khoe manh.

- Huéng dan tré 1am 1 s6 thyc
pham don gian nhu: Qua cam, ci
khoai, tom, cua...tlr cac nguyén
hoc liéu dé thay, d& tim.bé
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Tré

- Cung cd chuan bi moi truong
hoat dong chu d& nhanh: “Toi 1a
ai”.

- Tré biét va néi duoc ngay sinh
cling nhu gidi tinh cia minh.

- Thuc hién dugoc nhiém wvu co
giao.

- Hing tha tham gia vao cac hoat
dong.

- Lam d6 choi trong goc, lam album,
bd suu tap cac bd phan trén co thé
tre.

- Cung ¢b chuan bi méi truong hoat
dong cha dé nhanh: “Co thé t6i”.

- Ké duge tén 1 s6 bd phan trén co
thé cling nhu chirc ning ciia mot sb
bd phan d6 cho moi ngudi biét khi
duoc hoi.

- Nhé va lam ding céc thao tac rira
tay rira mat.

- Cung c6 chuan bi mdi truong hoat
dong chii & nhanh: “ Dinh dudng
danh cho bé .

- Ké tén duoc mot sb mon dn ma
tré thich cling nhu moén an ¢
truong.

- Biét 1am mot s6 thuc pham don
gian nhu: Qua cam, cu khoai, cu ca
rdt, con tom, cua...tlr cac nguyén
hoc li¢u dé kiém, d€ tim.

- Tich cuc tham gia vao cac hoat
dong cung co
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II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH: BAN THAN

T | Hoat dong

Phan phoi vio cic ngay trong tuin

Thuw 7 Ghi chu

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6

1 Pon tré

- Trd chuyén véi tré vé chu dé “Ban than”.

Trao d6i voi phu huynh vé cach phong 1 s6 bénh thudng gip cho tré khi thoi tiét giao mua, mic quan 4o
dai tay khi troi tro lanh.

- Trao d6i voi phu huynh vé chi dé méi ,dong gop anh cua tré va gia dinh tré

- Xem tranh anh lién quan dén chu dé

- Tro truyén vé dic diém cua ban than, biét gitr gin va bao vé nhirng bo phan trén co thé ctia minh.

- fch loi va cach su dung trang phuc phu hop thoi tiét

- Tiép tuc rén né nép, théi quen biét chao hoi 18 phép, va cat 6 dung ca nhan dung noi quy dinh

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngfr, cau dd phu hop véi do tudi nodi vé ban than: “Doi
mat”, “Co day”, “Tho bong bi dm” , “Moi ban an”, -

2 | Thé duc sang

* Khoi dong: Cho tré di két hop véi cac kiéu di: di nhanh, cham..vé doi hinh 3 hang doc theo to
*Trong dong

- Ho6 hép: Hit vao, tho ra.

+Tap bai tap PTC lan 1 nhip dém 41x4N

+PT1: Tay: Hai tay ra trude ha xuéng, VO 2 tay vao nhau ( phia trude, 1én dau)

+ PT2: Nhiin chan, Ptng lan lugt ting chan co cao dau goi

+ PT3: 2 tay chéng hong nghiéng ngudi sang 2 bén.Cui nguoi vé phia trude

+DT4 : Bat tai chd, bat tién vé phia trudc

+ Lan 2 két hop voi bai “ Doi mat xinh, tay thom tay ngoan”

*Tro choi: “ Déu tay, ddu chdn, tay phai, tay trai”, ciy cao cdy thip, trdi ning , troi mua ...
* Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap
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Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dgng Thi 2 The 3 The 4 Thé 5 Thi 6 Thi7 | Ghichi
Ngay 6/10 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10 | Ngay 11/10
] PTTC | PTTCKNXH | PTNN PTNT PINN | S0
Iuan Di khuyu gbi | Giap bé bao | Day tré doc Xac dinh phia | Ké chuyén Dgi rila‘lt °
Toila vé ving kin | thude tho “Déi | trude, phia sau ghgjré nghe | 1o em
ai mat clia em so v4i ban —au ‘l?e
3 mii1 dai
than
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay16/10 Ngay17/10 | Ngayl8/10
Hoat PTTC PTTM: | PTTM PTNT PTNN | PTTC
don Bo chui qua Day hét: Tay | Inbantay (M) | Phan biét hinh | Day tré hoc | On VPCB
g céng thom tay tron, hinh thuoc tho: bo chui qua
hoc | ryan ngoan vuong “Cai ludi” cong
2+3
Co
thé bé Ngay 20/10 | Ngay 21/10 Ngay:22/10 Ngay 23/10 | Ngay 24/10 | Ngay25/10
PTTC PTTCKNXH PTTM PTNT PTNN PTTN
Chay thay d6i | Bélam gikhi | DayVD Kham pha doi | Day tré doc T1Am hicu
hué’pg theo vat | bilac ? mua:"Tay thom | ban tay déng dao ¢« | ieng Xinh
chuan tay ngoan” Tay dep”
Tuin | Ngay 27/10 Ngay28 /10/ Ngay 29/10 | Ngay30/10 Ngay31//10 | Ngayl/11
4 PTTC PTTM PTNN PTNT PTTM PTNN
Dinh | Batliéntuc vé | V& cac loai Day tré hoc Tao nhom va | Day VD: On bai tho
dudn phia trudc qua thudc tho: dém dén 2. | Bau vabi “ Bac bau,
g (DPT) | Béc bau, bac NB s6 2 béc bi”
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Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dgng Thi 2 The 3 The 4 Thé 5 Thi 6 Thi7 | Ghichi
danh bi”
cho
bé
Ngay 6/10 | Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10 | Ngay11/10
- HbCMBbD: -|-HDbCMBD: - HbCMDb: B¢ | HBCMD: HDbCMBD: Lao dong
Hoat dong lam Biét s0 sanh voinguoi than, | Bé ti gioi S¢ thich tap thé nhat
thi nghiém: vat m(_)} sO bo L glO’l‘t.h1¢l;1 veé thi¢u ban’ thafl kl}a nang let cay t}ren
. .. phan co thé va | nguoi than -TC: Cudp cO | ban than san truong
Tudn chim Va:c.nm.. chtrc nang cua | trong gia dinh, |- Choitudo. |-TC: Kéo co
1 'ATQ ?01 vul, minh, cua ban cépg viéc, - Chot tu
Téila to1 buqn ) Vé’dé cao tuoi... do.
ai - Chot ty do thap, su thay | -TC: Tao dang
doi1 cua ban - Choi tu do
Hoat than vé chiéu
dong cao cua can
ngoa nang'"- TC.
i troi Tha dia ba ba
- Choi tu do.
Ngay13/10 Ngay14/10 Ngay15/10 Ngay16/10 Ngayl17/10 | N 18/10
-HbCMD: - HbCMBD: - HbCMD: - HbCMBD: -HbCMD: |- HbCMBDb:
Tudp | LM thue Nhén biét thoi | Huéng dan tré | -ichloiva |- | Nhan biét
nghiém Dong | quen an tét, cach bao vé cach st dung | Nhan biét thoi quen
2+3 . . ) £ . , n Ay A 1or R < L K
Co chay cua nude khong tot voi | ban than | trang phuc . mot sO l?1§u an tot,
thé bé |~ TC: Hai hoa | ban than - TC: Rong ran | phu hop thoi | hién khi 6m | khong t6t
- Choi tu do TC: Cudp co 1én may tict va cach voi ban
- Choi tr do. | - Choi tu do -TC: Méo phong tranh | than
dudi chuét. don gian TC: Cudp
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Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dong Th 2 Thir 3 Th 4 Thir 5 Thir 6 Thi7 | Ghichi
- Choi tu do -TC: Bit cO
mat bat dé. |- Choi tu
Choitu do | do.
Ngay20/10 Ngay21/10 Ngay 22 /10 Ngay23 /10 Ngay24/10 | Ngay25/10
-HbCMBD: -HbCMD: -HPCMP: PCMD:Quan |- HDCMD: | .HPCMBP:
T}rb chuqyép InAd()i’bé}n tay | Troc chuyén séit. tro chuyén Gliﬁ’ bong Bé tu gidi
cu.ng‘tre, : Ich? trén cat am cing tré v doi gang te;y barAlg 2 thidu vé
loivacachst |-TC: Tha dia R Q& TC: Loncau | chan, 2 ban than
dung trang ba ba khong kh_l,va ' vong cang tay két “TC: Lén
phuc phithop | - Choi tw do : | S¥ can thi€t v6i | Chei tyr do hopditién | x  x.
thoi tiét cudc song vé phia cau vong
- TC: Xi ba -TC: Lon cau trudc 2m - Choi tu
khoai véng _TC: kéo co | 90
- Choi tu do - Choi ty do - Choi tu do
Ngay27/10 Ngay28/10 Ngay29/10 Ngay30/10 Ngay 31/10 | Ngayl/11
- HbCMD: - HbCMD: - HbCMD - HbCMD: - HbCMD: |- HbCMD
Tuin Quan sat vuon | Phan biét thuc | Nhan biét, Tro chuyén Lao dong Nhan biét,
4 rau phamthtic an | phan loai thyc | cung tré vé di | nhdt 14 cdy | phan loai
Dinh |-TC: Gieo hat |sach, antoan | pham theo vé sinh dung | san truong | thuc pham
dwén | - Choi tu do -TC: Cay cao |ngudn gbc, tot | noi quy dinh | -TC: Ai theo ngudn
g co thap cho stic khoe | -TC: Vong nhanh hon | gdc, t6t
gianh - Choti tu do dam bao dinh | tron an toan - Choi tu do | cho strc
cho dudng - Choi ty do khoe dam
bé -TC: Tha dia bao dinh
ba ba theo y dudng
thich -TC: Tha
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Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dong Thi 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6 Thir7 | Ghichi
- Choi tu do dia baba
theo y
thich
- Choi tu
do

V¢ sinh, an,
ngu

* Chuan bj: Khian mat, khin lau tay, xa phong thom.

* Hoat dong: Cho tré ¢ tung td vao rira mit, rira tay.

- C6 bao quat tre, hudng dan tré thue hién rra tay, rira mat theo ding quy trinh.

- Lau ban, ké ban ghe b6 tri chd ngdi hop 1y, khin lau tay, lau miéng, bat, dia dung com canh, dia vai, thia
cho mdi tré, nwdc mudi .

- Tao khong khi vui vé, thoai mai cho tre, c6 dong vién khich I¢ tré an hét xuat.

+ C0 tro chuyén voi tré vé mot 80 ‘mon an don gian trong ngay, mon an do giau chat dinh dudng gi?

+Tro chuyén vai tré vé viée an ubng dang cach (khong udng nuoc 1a).

+ C6 tro chuyén vé cach dn ubng van minh, lich sy (tré biét an tir ton, khong dua nghich lam d6 vii thirc
an, khong vura nhai vtra noi...).

+ Gi4o duyc tré khi ho, hit hoi biét che miéng.

- Rén tré an xong biét xép bat riéng, thia riéng.

- Tré lau miéng va dé khin dtng quy dinh.

- Phan loai thyc phim quen thudc,gan gili (thuc phadm c6 ngudn gde tir dong vat).

- TC:Rang ai sach.

-Cung ban xép don do choi diing quy dinh

HDC

Ngay 6/10 Ngay 7/10 -Ngay 8/10/ Ngay 9/10 Ngay 10/10/ | Ngayl1/10
- Day tré n01 | Day tré nhan ky | - Nghe bai hat, | - Day tré - Trd chuyén | Day tre
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Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dgng Thi 2 The 3 The 4 Thé 5 Thi 6 Thi7 | Ghichi
Toi | quy lop hoc | hiu ca ban nhac; tho, | nhan ky hi€u | voi tré 1 s6 | nhan ky
laai |- T/C; Lon - T/C: Kéo cua déng dao, ca khan mat hanh vi hiéu ca

cau vong Itra x¢ dao, tuc ngfr; - Néu guong | (khong theo |- T/C: Kéo
- Néu guong | - Néu guong bé | ké chuyén phu | bé ngoan nguoi la cua ltra x¢é
ngoan hop vé6i d6 tudi - Néu guong - Néu
va chu dé thuc bé ngoan guong bé
hi¢n ngoan
- Néu guong bé
ngoan .
Ngay13/10 Ngay14/10 Ngay15/10 Ngay16/10 Ngayl17/10 | Ngay18/10
-Onlaixép |-Lam quenbai |- Tro chuyén -Huéng dan | - Vannghé |- Day tré
sép tuong tho “ Cai ludi® | v6i tré vé cach | tré biét cach | cudi tuan. thao tac
ung 1-1 - Néu guong. bao v¢ an toan | goi nguodi - Néu guong. | rira tay, rira
- T/C: Cudp cac giac quan. | gitp do khi bi mat
co - Néu guong ho, sot - Néu
Co |- Néu guong - Néu guong. guong
thé | Ngay20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay23/10 Ngay 24/10 | Ngay
toi | - Day tré thao | - On lai bai tho: | - Day cho tré -Ké chuyén |-Vannghé¢ |25/10
tac rira mat “Tam su cua cai | “Qui tic 5 ngén | cho tré nghe cudi tuan. - On lai bai
- Néu guong | miii” tay” “Cu cai - Néu guong | hat vé chu
bé ngoan - Néu guong bé | - Néu guong | tring” cudi tuan dé
ngoan bé ngoan -Néu guong - Néu
bé ngoan guong bé
ngoan
Dinh | Ngay 27/10 | Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 | Ngay 31/10 | Ngay 1/11
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Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dong Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6 Thi7 | Ghichd
dudn | - Lam quen - Tro chuyén - Tré thuc -Nghe bai - Vannghé | Lam quen
& |v6ibaihat“ | cung tré mot s6 | hanh bao quan | hat, ban nhac; cudi tuan. vO1 bai hat
g“;lnh Bau va bi” moén in nhanh | thuc pham tho, dong - Néu guong | “Bau va
cb g - Néu guong | - Néu guong bang mang boc | dao, ca dao, bi”
thuc pham tuc ngtr; ké - Néu
- Néu guong chuyén phu guong
hop véi do
tudi
- Néu guong
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V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET

Cac hoat dong / tro choi

Phan ph(“')i vao nhanh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau trong géc choi Chuan bi N1 N2+3 N4
1 [Goéc |*NAuin |- Tré nodi duge tén mot | - Tré vé nhoém cung théa | - BO dd choi nau an:
phan | - Mung s6 mon an hang ngay va | thuan vai choi, cong viéc | Noi, bat, thia, dia,
vai sinh nhat | thuc hién mot sb thao tac | cta ting thanh vién trong | diia, dao, thdt, 10 vi
ban. dé ché bién mot s6 mon | bép an. song, may lam banh,
- Quan an don gian dé ché bién | + Di cho mua thuc pham | dng dé gidy, dila, thia,
com binh | theo yéu cau cua khach | + Ché bién thuc phé\m. lo xtup, dau dn, mudi,
dan. hang. + NAu cdc mon an. bot ngot, khan trai| x X
- Nha - Biét bay trang tri ban |+ Bay va gi6i thiéu céac | ban. *
hang an | an. mon an. - Tap dé, thuc don.
ubng - Biét ché bién d6 udng. |+ Phuc vu khach hang. Thyc pham:  tom,
- Biét thuc hién cong |+ Thu don géc choi sau |cua, ca, trimg, gio,
viéc dugc giao, biét ton | khi choi gon gang dung | cha nem, thit, rau,
trong va hop tac, chip | noi quy dinh. qua...

nhan trong khi choi.
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Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi vao nhianh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau trong goc choi Chuan bi N1 N2+3 N4
“Bacsi |- Biét thuc hién céng |- Tré vé nhom phéan cong | - Bo d6 choi goc bac
- Tramy | viéc, thao tac cua bac si, | vai bac si hay y t4 cho | si, quﬁn ao
té xa. y ta vé viéc cham soc, | ban cung choi. - Vo cac hop thudc,
- Phong | chita bénh cho cac bénh | + Mac trang phuc. kéo, bong bang, bang
kham tai | nhan. + Sip xép cac dd dung, | nep...
miii - Biét lang nghe y kién | dung cy theo dung ki hiéu | - Lo t6 tuyén truyén
hong. cua bénh nhan, st dung | + Nhic cdc bénh nhan | vé viée phong tranh
-Phong | 101 néi nhe nhang dé dan | phai biét xép hang khi [ mot sé6 bénh thuong
kham da | do, ctr chi 1& phép, lich | kham bénh, ké dung triéu | gap khi thoi tiét giao
khoa. su vo1 bénh nhan. chung ctia bénh. mua.
- Biét tu van stc khoe, | + Lam cac thao tac khdm |- Va mot sd 10oi
cach phong tranh dich | bénh, tro chuyén, trao doi, khuyén vé cach chim
bénh Covit - 19 ciling | ddn do v&i bénh nhan mot | soc bao vé ban than.
nhu mot sé bénh thuong | sé bénh thudng gip dé |- Mot s tranh anh vé
gip khi thoi tiét giao |ngudi bénh biét cach | dich bénh covit - 19.
mua va mot s6 biéu hién | phong ngira.
khi co thé bi dm va cach | + Biét ké don va liy dung
phong tranh. thudc dung bénh cho bénh
nhan.
*Ban - Biét chao gia dung va |- Vé nhom nhén vai choi | - Bang gi4, tién, can. < <
hang mac ca giad hgp 1y khi | cua minh i i X
khach hang yéu cau. + Sép xép, bay hang cho | - PO choi: quan 4o, X X
- Clra - Bibt chao moi khach, | khoa hoc, cac loai kinh, | M0, non, dép...
hang qua | va noéi 16i cam on dén | vong cb, vong tay, khau |- PO choi, do dung:
luu ni€ém. | khach hang. trang, rau cu, qua Cé}C loai kinl} deo X
mat, vong c0,vong
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Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi vao nhianh

TT | Tén goc choi Muc dich - Yéu cau trong goc choi Chuin bi N1 | N2
- Thoi - Biét diéu chinh giong |+ Chao mdi khach hang. | tay, khiu trang...
trang cia | noi cho phu hop véi tinh | + Thoa thuan gia ca.
bé. huéng va nhu cdu khi|+ Ldy dung hang cho — -
- Cua giao tiép v6i khach hang. | khach. - Mot (N th}rc Pham:
hang ban + Gi6i thiéu san pham R?u’ cu, qua, ca, thit,
cac loai mai va loi ich cua chung TS X
thuc d6i voi khach hang.
pham.
2 | Goéc |- Xay - Tré thuc hién duogc 2, 3 | - Xay dung “Nha cuabé, |- Bo lép ghép nhuya,
xay cong vién | yéu cau lién tiép. cong vién nudc, vuon lap nat, khéi dai,
dung | s, - Tré biét lap rap, chap | rau”: Xay, xép cong, gach, cdy, hoa roi,
- Xay khu | ghép cac khdi, hinh hoc | tuong bao, 16i di, hang hang rao. *lx X
vui choi | dé tao thanh cong trinh | rao, tham co, than cay, - M6 hinh: “Cong
tré em xdy dung: nha cua bé , | voi phun nudc. vién nudc”; Cac loai
- Xay Cong vién nudc, vuon dai phun nudc to, nho
vuon rau | rau cua bé. - Xay dung “Xay khu vui | - M6 hinh: “Khu vui
cua bé. - Biét ton trong, hop tac | choi tré em”: Xay, xép choi thiéu nhi”; Cac
cung ban trong khi choi. | cong, tuong bao, cac nap |loai tro choi ma tré| x

- Co gang hoan thanh
cong viéc td1 cung.

hop stra, du quay, cau
truot, cau ca...

dugc choi: Pu quay,
cau c4, tham bay...
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Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi vao nhianh

TT | Tén géc choi Muc dich - Yéu ca . : Chuan bi 2+
én goc choi uc dic €u cau trong goc choi i N1 N2+3 N4
- Bat tén cho cong trinh | X4y dung “Xay vuon rau | - M6 hinh vuon tré (
cua minh. cia bé”: Xay, xép cong, |tau hoa, tham bay,
tudng bao, 16i di.. . nha boéng...) va mot X
s6 do choi tu tao nhu
cay xanh, tham cé
3 Goc |-Bétim |- Tré biét duoc chit sd, |- Bé tim hiéu vé cac bo | - Bang choi, 16 t6 cac
hoc | hiéu vé sO lugng thu tu trong | phan trén co thé bd phan tay, chan,| x |x X
tap | ban than. | pham vi 5, dém theo kha mat, miéng. ..
-Bétim | nang. - Bang choi, 16 t6 mot
hiéu vé - Biét choi cac ban co 0 A : sO b0 phan cua co thé
1 . 2 A ~ | - Chon viéc lam phu hop | , < \
cac bo khac nhau dé 6n luyén| .5 .7 . va chliic nang cua
DA X X voi cac bo phan. . -
phan trén | vé so luong. ching: Tay, chan, X X
co thé bé | - Biét lua chon do choi, miéng...
-Bécan | céc tro choi theo y thich - Bang choi, 10 t6 céc
gi dé 1én | choi cac ban co khéc O e do dung do choi, mot
A P - S& thich cua t61 va ban R 2 ~
1én va nhau dé khac sau kién sO thyc pham ciing| x X
khoe thirc vé chu dé. nhu mon an
manh - Nhéan biét 1 s6 quy - Bang choi, 16 t6 doi
- Bé gitt | dinh va thyc hién nhiing z : mat, cai mii, cai
. ~ s N ; =~ | - Xép logic A , X |X X
an toan ky nang gitr an toan khi miéng, qua cam, con
cho ban | di bd, biét phan biét tom, cu su hao...
than hanh vi dung sai khi - Bang choi, 16 t6 cac
tham gia giao thong. - Phan loai trang phuc ban | loai quan dui, vay, mi « lx .
- Biét dong tinh vo1 hanh | trai ban gai, thyc pham phét, giay, dép, cac
vi dung khong dong tinh loai thyc pham
v6i hanh vi sai. - Qué trinh 16n 1én ciia bé | - Bang choi, 16 t6 em X X
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Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi vao nhianh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau trong goc choi Chuan bi N1 N2+3 N4
- Biét mot sb bod phan bé nam, em bé bo, em
ctia co thé va chiic ning bé ngdi, em bé
cua chung. ding...
- Biét xac dinh vi tri dd | - Céc budc rira tay - Lo t6 cac budc rua
vat so vdi ban than va tay *
be;lrn kh TR - Ghép tranh cac bo phan | | Hang CPGI’ mau-
- Tré biét sap x&p cac ) ISR tranh hoan chinh, cac
s . 1a. - 1. | cuacothé mon an bé \ s X
qué trinh 16n 1€n cua bé. , manh ghép roi tranh
_Tré bidt t6 ndi cac loai | M- doi mét, céi mién
. 2 . g’
dd dung, d6 choi dung sd rau bap cai, con c4...
lugng twong tmg. TN AT - Bang choi, 16 t6 bé
- Biét d& nghi sy giup dg | - 4P Xep cac viec (o1 chai toc, bé nghe dai, | x X
ciia nguoi Khéc khi ¢ An lam, s¢ thich cua to1 bé ngiri hoa. .
thiét. - Lam bai tap t6 ndi xac
dinh phia phai, phia trai - Bai tap pho t6 X
cua ban than. 7
- Choi x4u theo s6 luong, | Bai tap trong quyen
X % N sach bé thong minh. X
noi theo so6 lugng, cong
véi ban tay. *
- Choi co cua cép theo sd | - Bang choi con cua,
lugng SOl. *
- Bang choi, 16 to
- Phan loai cac chat dinh | hinh anh nhom chét
dudng. dam, dudng, vitamin, x x
tinh bot
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Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi vao nhianh

TT | Tén géc choi Muc dich - Yéu ci . : huén bj +
én goc choi uc dic €u cau trong goc choi Chuan bi N1 N2+3 N4
- Bang choi cac 10 t6
vé hanh vi véi1 do vat
sdc nhon ,choi gan ao ~ X
- Phan biét hanh vi dang e ’
sai, an toan, khong an " PO,
\ - Bang choi, 16 t6 cac
toan \ I S
hanh vi sap x€&p do <
dung dung noi quy
dinh,
\ N A - Bang choi, mat mé
- Chon hanh dong phu >ans ¢ ..0 nar me,
hop v6i@aviic mat cuoil: Lo to cac| x
¥ X hanh vi vui budn, so¢
hai, tirc gian. ..
- Bang choi, 16 t6
- Bé vui, bé budn hinh anh c6 lo1, co hai | x X
cho ban than.
- Bang choi, 16 to:
Véay,miu phot, quan,
- Xép sO tuong ung doi mat, ban tay, ban | x X
chan, qua cam, con
ca, cu su hao..
- Phan bi¢t hinh tam giac, | - Bang choi, t0 to cac
tron, vuong, hinh chir hinh vuong, tron, tam X X
nhat. gidc, chir nhat. ..
4 G’0c - B¢ lfe - ‘Tre co kha. nang Ilhlt‘l - Xem album, séch truyén | ‘Quyen;saclxl da nang
sach | chuyén vao tranh minh hoa va . dung dé ké chuyén
N . n N R tu lam X
veé ban goi tén nhan vat trong theo tranh, doc tho| X
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Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi vao nhianh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau trong goc choi Chuan bi N1 N2+3 N4
than tranh. M6 t4 hanh dong chit to, ké chuyén
minh. cuia nhan vat trong tranh. sang tao.
- Truyén |- Tré biét “doc” sach
vé cac bd | theo tranh minh hoa
phan trén | “doc vet”. - Album: Ban trai,
co thé. - Tré biét hudng doc ban gii, s& thich cua| x
-Bé ké tranh tho chir to tur trai bé...
chuyén sang phai, tir dong trén - Album: B0 suu tap
vé cac xubng dong dudi. cac bd phan co thé bé,
loai thyc | - Tré thé hién sy thich d6i mit sinh cia bé, X
pham. tha va say mé vdi sach, ban tay khéo 1éo...
-Béké | giir gin va bao vé va sip - Album: Mén in bé
chuyén xép sach gon gang khoa thich, by suu tap qua
vé an hoc. nhiéu vita minC, thuc X
toan ban | + Biét ké chuyén sang pham giau chat dam.
than. tao bang sa ban rdi. - Album: An toan cho
- Choi doan két cing bé X
ban. - Sach truyén mua
san: Lon con sach
13m rdi, ban ga cham
2 n chi, dung tuy ti€én md * ~
- Xem, k& chuyén theo cfra; '
sach truyén mua san e <
- Sach truyén mua
san: Cau bé mii dai,
mdi ngudi 1 viée, con
< A , X X
dao sac ghé, nudc
nong bong hong...
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TT

Tén géc choi

Muc dich - Yéu cau

Cac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuin bi

Phéan phdi vao nhianh

N1 N2+3 N4

- Séch truyén mua
san: Chuyén cua dé
con, Gdu con bi siu
ring, dn lung tung dé
bi ngd doc.

- Xem va ké chuyén theo
sach truyén tu lam

- Truyén: Bé ké vé
ban than minh, Su
khac biét gitta ban trai
va ban gai...

- Truyén:Meo con
danh ring,do6i tai xau
xi , gdu con bi sau
rang, DO1 ban tay
khéo 1¢o, 1d0 mi¢ng,
gidc mo ky la. ..

- Truyén ké vé céc
loai rau,cu, qua, thuc
pham co ich ...

- Ké chuyén sang tao voi
tranh lién hoan.

- Tranh vé ban trai,
ban gai

- Tranh vé cac bd
phan co thé bé

- Tranh mot s6 thuc
pham:  Tom,cua,ca,
rau, cu, qua...

- Poc tho, vé chir to

+ Bai tho chir to: Phai
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TT

Tén géc choi

Muc dich - Yéu cau

Cac hoat dong / tro choi

trong goc choi

Chuin bi

Phéan phdi vao nhianh

N1 N2+3 N4

1a hai tay

+ Bai tho chir to: D61
mat cua em ,cai luoi

+ Bai tho chir to: Bé
ol

- Ké chuyén sang tao voi

cac loai roi.

+ R&i det: Ban trai,
ban géi...

+ Réi khdi: Mot s6 bo
phan cta co thé va
mdét s6 loai thuc
pham: Doi tay, cai
mi¢ng, con tdm, cua,
qua  xoai, thanh
long...

+ Roi ngédn: Ban trai,
ban gai...

Goc
nghé
thuat

- Bé lam
dep ban
than.

- Bé lam
dep cac
bo phan
cua co
thé.

- Bé tap
lam mot

- C6 kha nang phéi hop
cac nét vé dé dé vé 1 sb
hinh theo y thich (v&
trang phuc cho bé, v€ bo
phan co thé nguoi, vé
ban trai ban gai, thuc
phém: Tom, cua, ca...)

- Tré biét pha mau nudc,
phéi hop mau, t6 mau
khéng lem, ban.

- VE, x¢

nguoi.

- Ban tay bé lam duogc

nhiing gi ?

dan hinh
nguoi,bd phéan trén co thé

- Gidy mau, gidy V&,
kéo, ho dan, bang
dinh , mau nudc, but
l6ng, but da mau, sap
mau, mat x6p, gidy
vo, VO trimg, vo tréu,
vo lac, len, vai vun, la
cay, vo hop...

- T6 mau nudc, trang tri

tranh rong tranh rong to.

+ Tranh rong ban trai,
ban gai
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Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi vao nhianh

TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau trong goc choi Chuan bi N1 N2+3 N4
s6 loai - Tré biét cét, dinh dan + Tranh rSng cac bd
thuc hinh céc loai d6 dung, dd phan trén co thé, doi
A . , A A ’ A 4 ~ c A \ X X
pham. choi nhu: Bup bé, quan, | - Trang tri khau trang. mat, miii, mi¢ng, ban
-Bé 40, hop qua, vong, nhan, tay...
chung tay | ddng ho, banh sinh nhét, + Tranh rdng céac cac
phong cac loai rau, cu, nhém thuc pham, thit, X
chong qua...bang cic nguyén rau, cu, qua
dich hoc li¢u. + Khau trang bang
- C6 kha nang trang tri vai, bia, nilong, X
khau trang, 1am vong gidy...
tay, trang phuc bé trai bé + Ong mut, len, rom
géi... _ Gén dinh, 1am d6 dung, | kho, 14 cay, datsét... | *
- C6 kha nang tw chon | @4 choi cho bé bang cic | + Vai, gidy mau, gidy
dung cu, nguyén hoc liéu | nguyén hoc liéu. g6i hoa, kim tuyén,
de tao ra san pham theo nilong, 40 mua, bia x X
y thich va dat tén cho lich...
san pham. + Khuén in: hinh ban
- Tré phat trién céc co trai, ban gai, X
ngon tay, ban tay, cO tay | - In, v& khuon mat cta F Khuon in: Poi ban
qua viéc to mau kin ban trai ,ban gai, d6i ban tay, ban chan, cai
khong chom ra ngoai, t0 | tay, ban chan, miéng, con miéng. Ny , X
th’eo néj[ cg}c l?ﬁC traPh Vé. c4, rau bap cai. .. + Khuon in: Cac bo
cac loai d6 dung, d6 choi phan trén co thé X
0 chu de “Ban than”. ' ’ X

nhom thuc pham
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> Cac hoat dong / tro choi 2 Phan phoi vio nhinh
TT Tén goc choi Muc dich - Yéu cau Y . Chuan bi N2+3
trong goc choi N1 N4
- Cat dan album cac do |- Tranh anh cac do
dung, by phén, rau, cu, | dung c4 nhan, cac bd X
qua phan cua co thé, 4 ~
nhom thuc phdm
6 Géc |- bécham |- Tré biét cham soc cAdy | - Chiam soc cay xanh. - Dung cu chdam soc X X X
thién | soc cay xanh yéu thich + Tré nhat 14, nhat co, cay: binh tudi nudc,
nhién | xanh tudi nudce, lau 14 cay. cao, xéng, xO.
- Nhat 14 - Khan lau.
cho cay
7. | Gée |-Béchoi |- Tré biét choi cic tro - Choi ném vong c6 chai | - Vong, bong ... X X |x
van | ném vong | choi ném vong cb chai - bi trong duong zich zic
dong |- bitrong | - Di trong duong zich
duong Zic
zich zic | - Rén cho tré choi céc trd
- choi van dong
T/M BGH TO TRUONG NGUOI LAP KH
PHO HIEU TRUONG

Pao Thi Tuyét Mai
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