Thir 2 ngay 06 thang 01 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién ngon ngir
Pé tai : Day tré doc thudc tho “ Pi bira “ ST: Hoang Dan
I/ Muc dich yéu cau
-Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Biét tra 1o cau hoi cta ¢ theo nodi dung bai tho.
-Tre doc to, 16 rang, mach lac. Ren ki nang doc luu loat, khong ngong, kha nang tu tin trudc dam dong. Ki nang ghi
nhé ¢ chu dich. Ki nang tra 101 cau hoi cau cb bang 1 sb cau tho trong bai.
-Tré hing tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét va hiéu duoc ndi vat véa cta céac bac nong dan trong vi¢c san
Xut ra cac san pham, tré biét quy trong san pham cta bac néng dan 1am ra.
II/ Chuén bi
- May vi tinh c6 nd1 dung bai tho.
- Réi det noi dung bai tho.
- Hinh anh cac nghé nong: con trau, cai cdy...
- Tranh ghép ndi dung bai tho.
III/CAch tién hanh
* HDI : Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré xem hinh anh con trau, cai cay va mét sO san pham nghé nong.
- Céc con vira xem hinh anh vé nghé gi? Nghé nong la cong vi¢e nhu thé nao?
- Chiing minh thay bé me chung minh lam nghé nong nhu thé nao?
- Cokhai quat lién hé gidi thi€u bai tho " Di bura” cua tac gia : Hoang Dan.
*HD2 :Bé doc tho : Di bura
- C6 doc bai tho 1an 1: doc dién cam+ anh mét, nét mét ,c chi ,diéu bo.
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé& ndi vat va ciia me mdi sang sém phai dt trau den di bira, me da vat va dé 1lam
ra rt nhiéu san pham nhu; ngd khoai sén, rau qua, gitr méi trudng ludn trong sach vi vay cac con phai ludn yéu quy va
biét on me vi d3 1am ra thic dn cho moi nguoi.
- C6 doc 1an 2 + tranh minh hoa trén may vi tinh.
- Pam thoai :
+ C6 vira doc cac con nghe bai tho gi? Bai tho néi vé ai?
+ Me di bira vao lac nao? Cau tho nao noi 1én diéu do?
+ Me d3 vat va lam nhitng coéng viéc gi? Cac con thdy cong viéc nghé néng ctia me nhu thé nao?



+ Me d3 lam ra nhimng san pham gi cho thirc n moi ngudi?

+ Sang mai cong viéc cuia me 1a gi?

+ Céc con thdy hang ngay cong viéc clia me nhu thé nao? Vi sao me lai phai lam viéc vat va?

- Néu khong c6 me va cac bac nong dan 1am ra san pham thi diéu gi xay ra.

- Véy cac con phai lam gi voi san pham nghé noéng?

- C6 gido duc tre: Biét duoc sy vat va ctia cac bac nong dan tir 6 phai biét yéu quy tran trong bac néng dan va giir gin
san pham nghé nong.

- C6 cho tré thi dua theo nhiéu hinh thue khac nhau (té,nh()m,cé nhan),c6 cha y bao quat stra sai cho tré.

- Lan 3: C6 doc cho tré nghe két hop sa ban réi.

- Co vira doc céac con nghe bai tho gi cia tac gia nao?

*HD3: Tro choi “ Ghép tranh”

*TC : Ghép tranh

- C6 gi61 thi¢u tén tro choi “ Ghép tranh.”

- C6 hudng dan cach choi: Lan luot timg ban ¢ 3 ddi 1én chon nhitng méang ghép va ghép thanh tranh c¢6 ndi dung bai
tho “Pi bira” d6i ndo ghép dung va nhanh nhat doi d6 chién thang. Sau khi ghép xong thi ca doi do s& doc lai bai tho
két hop v6i tranh vira ghép.

- Luat choi: Thoi gian 1 ban nhac.

- Cho tré choi. C6 kiém tra két qua.

- C6 bao quat, dong vién khuyén khich tré

IV/Danh gia tré

1. Tinh trang strc khoe cua tré

Tré khoe manh an toan di hoc déu ty 1¢ chuyen can cao .Tré c6 vé sinh ca nhan gon gang sach s¢ khong mac mot
s6 bénh theo mua Tré co sirc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.

2 Thai EIQ cam xuc, ,hanh Vi cua tré. ,
Tré 1€ phép khi dén 16p Choi doan két vai ban trong gio hoat dong
Tré hung tha va tich cuc khi choi

3. Kién thure, ki nang cua tré.

Tré thudc bai tho,nh tén bai tho tén tac gia hiéu va tra 101 dugc cau hoi clia ¢6 . Mot 56 tre. doc luu Ilaots the hign
tinh cam cua bai tho

Anh , Ngan, Tt Quy co ki nang choi goc t6t

Tuén Hiéu ki nang vé sinh ca nhan con han ché can cb ging



Thir 3 ngay 7 thang 1 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién nhan thirc

Pé tai : Chia nhém cé 7 ddi twong thanh 2 phin.
I. Muc dich - yéu ciu.
- Tré biét chia nhom c6 s lwong 7 thanh 2 phan bang cac cach khac nhau: 1 va 6; 2 va 5; 3 va 4. Biét gop 2 nhom vao
nhau c6 s luong 1a 7. Biét doc va dién dat két qua chia.
- Rén k¥ nang chia nhém thanh 2 phan, ki ning dém, so sanh va dit thé s6 tuong ung.
- Tré hung thi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét doan két khi choi v6i ban va chu ¥ trong gid hoc, biét thu
don d6 do choi sau khi hoc.
II. Chuan bi
- Mbi tré ¢6 7 cai 40, 7 cai mil. Bang gidy,
- D6 dung cua c6 giéng kich thude cua tré nhung to hon. Nhac “chau yéu c6 bac nong dan”
II1. Tién hanh
Hoat dong 1 : On s6 7
- C0o cho tré hat bai “Chau yéu c6 bac nong dan”
- Lép ching minh hom nay c¢6 rat nhiéu d6 dung, ching minh cting dém xem c6 bao nhiéu d6 dung trén ban.
- Cho tré dém va dat thé s6 twong tng.
- C6 khai quat va gido duc tré biét giit gin do dung d choi.
Hoat dong 2 : Bé thong minh
- C6 cho mdi tré mot bd rd dd choi. Cac con vira nhian mon qua gi?
- Ching minh hiy xép tat ca s6 4o ra trudc mat.
+ Céac con vira xép duoc bao nhiéu cai 4o (co cho tré dém va kiém tra két qua)
* Chia theo y thich
+ Céac con hdy chia 7 cai 4o thanh 2 nhém theo ¥ thich ( ¢6 cho tré chia 2 1an )
- Co kiém tra két qua sau mdi 1an chia. C6 héi tré cach chia :
+ Con chia mét phan 1a may va mot phan 1a may?
+ Ban nao c6 cach chia gidng ban ?
+ Ban nao co6 cach chia khac ban?
+ C6 may cach chia 4o thanh 2 phan khac nhau ( 3-4, 5-2,1-6)
- C6 khai quat c¢6 3 cach chia. C6 cat dan sd 4o va noi két qua sau moi lan catdd dung
* Chia theo yéu cau cta co



- Trong 10 cac con con gi nita? Co cho tré xép 7 cai mii

+ Céac con xép dugc bao nhiéu cai mii? ( ¢6 cho tré dém va kiém tra)

+ Chia cho ¢6 s thia thanh 2 phan. mot phan ¢ 1 thi phan con lai 1a may ?

- C6 hoi tré cach chia. Cho tré d¢ém kiém tra.

- Ly thé sb tuong ung voi két qua vira chia. Kiém tra két qua.

- Cho tré kiém tra két qua va doc to thé sb & mdi phan.

- Twong tu véi cac 1an chia tiép theo .C6 kiém tra két qua va khen tre.

- C6 khai quat lai cach chia. Cho tré chia theo thé sb.

- C6 kiém tra va hoi tré cach chia.

Hoat dong 3: Tro choi on luyén

- TC1 : Ghép cho du bd

+ Céch choi : C6 chia tré thanh 3 ddi choi : nhiém vu ctia mdi doi 1a chia s6 40 mil thanh 2 bén cua hang sao cho du s6
luong 14 7 va dat thé s6 twong Ung.

+ Luat choi : mdi tré chi dugc 1 40 hodc chia 1 mil. Thoi gian 1 ban nhac, d6i ndo chia dng thi gianh chién thang.

- C6 cho tré choi va kiém tra két qua mdi doi.

- TC2 : Cung tao nhém

+ C6 gi6i thiéu tro choi, cach choi: C6 cho tré chia s6 d6 ding cac nghé thanh cac nhsom khéc nhau theo y thich cua tré
sao cho du s6 luong 13 7.

- Luat choi: mdi nhém d6 dung chi duogc chia 1 1an va khéng qua s6 luong 13 7.

- T6 chitc cho tré choi 2-3 lan.

- Nhan xét sau khi choi.

IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang strc khée cua tré
da sb tré khoe manh, nhanh nhen, du stte khoe tham gia hoat dong. Tré khong méc cac bénh theo mua .

2 Thai d6 cam xuc, hanh vi cua tre , , ,
Tré dén lop, 1€ phép vo1 c6 va bo me . Tré lang nghe 161 cd. Cho1 doan keét trong qua trinh hoc . Mot so tré chua chu y (
Tuan, Duong Huy) duoc c6 gido nhac nhd va co cai thién trong gio hoat dong ti€p theo
3 Kién thirc k¥ ning cia tré.
Tré biét chia nhém c6 7 d6i tuong lam 2 phan Tré co ki nang va phan tmg nhanh t6t khi nghe yéu cau ctia ¢d ( Tu
Quynh , Ngan) . Mot sd tré con cham can ¢ giang trong cac hoat dong (Diép Hiéu , Lan )



Thur 4 ngay 08 thang 01 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat trién tham my
Pé tai : Day VPTTTC: Lén 1én chau lai may cay.ST : Kim Hung
- NH: Pi cAy — Dan ca Thanh Héa.
- TC: Giai di€u than quen
I/ Muc dich yéu cau
- Tré biét cach van dong va vo tay theo tiét tdu cham bai hat “ Ldn 1én chau lai mdy cay”, biét két hop vé6i dung cu dé
g0 va vd dém theo tiét tAu cham.
- Tré hat dung giai diéu va van dong v0 tay, gd dém ding theo tiét tAu cham bai hat “ Ldn 1én chau lai may cay”. Rén ki
nang hat nghe va phan tmg nhanh nhay v&i cac tin hi€éu d&m nhac cua co.
-Tré himg tht tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu qui cac c6, bac ndong dan va san pham cac bac lam ra.
II/ Chuin bi
- Dung cu am nhac : mo, tréng, phach..
- Nhac khong 161 bai hat “ Lon 1€n chau 141 may cay, Di céy, Chéau yéu ¢6 cht cong nhan, Chau yéu chi bo doi.
III/CAch tién hanh
HD 1: Bé tap lam ca si.
- C0 gidi thiéu chuong trinh “ Nha nong thi tai” va sy tham gia 3 doi choi .
- Cau hoi cta chuong trinh nhu sau: Cac con s€ nghe 1 doan nhac va cac con phai doan xem do6 1a giai di€u bai hat gi?
Do ai sang tac?
- CO cho tré nghe nhac bai hat “ Lén Ién  chau lai may cay”
- Bai hat co6 tén 1a gi? Do ai sdng tac?
HDP 2 : Day vin dong v tay tiét tAu chim
- Co6 cho tré hat lai bai hat “ Lon 1€n chau lai may cay”
- Céc con thiy giai diéu bai hat nhu thé nao?
- Bai hat nay cac ban hat két hop v&i nhac rat hay roi vy ban nao c6 ¥ tuong khac cho bai hat nay hay hon khong?(2-3 tré
tra 101)
-Co théng nhét gidi thiéu van dong Vo tay theo tiét tAu cham.
+Ai biét VITTTC 14 v6 nhu thé nao khong?
- C6 cung tré vo tay theo tiét tu cham
- C6 vd mau lan 1 két hop véi bai hat “ Lén 1én chau 1ai may cay”



-C6 hudng dan tré v vao tir “Xem” cia bai hat.
- C6 cho ca 16p hat theo nhac va thuc hién vo tay 3 1an ( 1an 1 chit u, 1an 2 vong tron, 1an 3, vong tron két hop dung cu
am nhac)
- Luén phién t6, nhom, c4 nhan hat v tay theo tiét tiu cham, két hop voi dung cu Am nhac ma tré thich( C6 quan sat va
stra sai cho tré)
+ Thay d6i d6i hinh hang ngang, hang doc, vong tron....
+ Hoi tré vo tay theo tiét tu gi? theo 101 bai hat gi? Do ai sang tac?
HD3: Nghe hat : “ Di cay” din ca Thanh Héa
-C6 gi6i thiéu bai hat “ Bi cdy”, dan ca Thanh Hoa
- C6 hat 1an 1 két hop nhac cho tré nghe (tré ngdi xung quanh c¢6). C6 hat rd 101, dung giai diéu bai hat két hop voi anh
mét ¢t chi diéu bo.
+ Vira roi cac con da dugc nghe bai hat gi? Ciia dan ca nao?
+ Bai hat noi vé diéu gi?( cong viéc di cdy lua ciia ngudi nong dan,ndi dén sy vat va ctia ngudi nong dan di cay lua dé
lam ra nhitng hat gao)
- Lan 2: C6 hat két hop véi dong tac minh hoa. ( tré hudng ng cling co)
HD 4: Tro choi Aam nhac: Giai di¢u than quen.
- C6 gidi thiéu cach choi: Trén man hinh c¢6 nhiéu cic 6 cira di mau sac va nhiém vu cta cac doi sé lya chon 6 cira bat
ky, tré léng nghe giai di¢u bai hat va doan tén bai hat .Dgi nao doan gioi,chinh xac sé danh 1 ndt nhac cho d6i minh
- CO gidi thiéu luét choi : M3di ddi chi duge doan 1 1an , ddi nao doan chua chinh xac & nhuong quyén choi cho doi
khac.
- T chire cho cac doi choi mé tat ca cac 6 cira.
IV/ Danh gia tré
1. Tinh trang strc khée cua tré
Tré khoe manh, vé sinh ca nhan sach s& khi dén 16p . Trong gio hoat dong khong mét moi ué oai
2 Thai d§ cam xuc, hanh vi cua tré ) , ) , . .
Tré hung thu khi tham gia hoat dong . Tré choi doan két , khong danh ban ndi to trong cac gio hoat dong. Mot s6 tré co cd
gang ( Tuan , Huy )
3 Kién thirc k§ ning cia tré

Tré biét vd tay theo tiét tAu cham . Co kha nang cam thu &m nhac va ki nang tu tin khi tham gia céc hoat dong .
Tré c6 ki nang rira tay , rira mat .



Thir 5 ngay 9 thang 01 nam 2025
Hoat dong hoc : Phat triéntrién thé chat
Pé tai : Bat tach khép chan qua 7 6.
TC : Ném cat trung dich.
I/ Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong, biét dung sirc ctia d6i chan bat chum tach chan qua 7 6 vong dung k¥ thuat.
- Tré c6 k¥ nang phdi hop tay, chan, mat dé nhun bat, cham dat bang 2 miii ban chan qua céc 6 vong chan khéng cham
vong. Rén luyén phat trién cac co linh hoat, khéo 1éo khi thuc hién tro choi van dong.
- Tré hing thu, tich cyc tham gia vao hoat dong mot cach nhanh nhen, tu tin. Qua do giao duc tré c6 tinh than doan két
va cham tap luyén thé thao dé c6 strc khoe tbt
- II/ Chuén bi
- Vach chuén, sin tap sach s¢€
- Vong thé duc du cho tré
- Nhac bai hat “Lén 1én chau lai may cay, chau yéu c6 bac nong dan”
- Cd, bng cam co
III/CAch tién hanh
1. Hoat dong 1: Vui cung bé
- C6 gidi thi€u chuong trinh “Nha nong thi tai” véi 2 do1 choi tham gia.
+ Gidi thiéu ban giam khao, 2 d6i choi, ngudi dan chuong trinh.
+ Hoi thi gdm c6 3 phan :
- Phén thi thir nhat: Pong dién
- Phan thi tht 2: Tai ning
- Phan thi thir 3: Vé dich
- Hoi tré: Dé mang lai két qua cao nhét cac ban d3 mang dén hoi thi diéu gi?
=>Gido duc tré: Suc khoe rat quan trong, cac con phai biét cach gifr gin strc khée, an uéng diéu do, tap thé duc thé thao
thuong xuyén dé co thé khoe manh chéng lai dich bénh.
- Thudng cho mdi tré 1 chiéc vong thé duc



- Cho tré dén tham du hoi thi, di v6i céc kiéu di khac nhau: Di bang miii ban chan, gét ban chén, di nhanh, di cham, di
khom lung, chay nhanh, chay cham... theo 161 bai hat: “Chéau yéu c6 bac nong dan”. Va vé d6i hinh vong tron tap két
hop v6i vong

2. Hoat dong 2: Ngay hoi thi tai.

* Phan 1: Pong dién

-Tap BTPTC:

+DTI: 2 tay Ién cao,ra trudc sang ngang.

+ DT2:Dua chan ra phia trudc khuy goi

+ DT3: Cui gdp nguoi tay cham miii chan

+ DT4: Bat chum tgich chan

- DTNM: DT4: 2 lan x 8 nhip.

-Tép lan 2 +bai hat " Lon Ién chau lai may cay "

*Phan 2 :

* VDCB: Bat tach khép chin qua 7 6.

* Phan 2: Tai nang:

- Hoi tré trén tay cac con co gi?

+ Choi duoc nhitng trd choi gi vi chiée vong nay? Tré choi.

- Moi 2-3 tré 1én choi véi vong theo v tuong. Tré nhan xét ban thuc hién

- C6 dua ra ¥ tuong choi v6i nhitng chiée vong. Tré xép vong theo ¥ tudng

- Vi nhitng chiéc vong xép nhu nay thuc hién duoc van dong gi?

* Co gidi thieu VDCB: Bat tach khép chan qua 7 6 vong

- C6 tap mau lan 1.

- C6 tap mAu 1an 2 va phan tich van dong.

+ TTCB: Pimng ty nhién trudc vong, mat nhin vao cac 6 vong .

+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh, hai tay chong hong, dau gdi hoi khuyu don strc vao 2 chan, bat chum chan vao mot 6, tach
chan vao hai 6. Ctr nhu vay bat chum tach chan cho dén hét cac 6 vong. (Chua ¥ khi bat va tiép dat bang hai nira ban
chan khéo 160 khong cham vao vong, khi bat ra ngoai hai tay van chong hong dé giit thing bang).



- C6 goi 2 bac ndng dan 2 doi 1én 1am mAu. Cho lan luot tig timg ngudi 1én thuc hién( C6 sira sai).

- Cho hai d6i dua nhau xem ai bat tach khép chan qua cic vong dugc nhanh hon va khéo 1éo hon dé chuyén luong thuc s
pham nghé nong vé nhiéu nhat doi d6 chién thang.

- Két thiac ban t6 chue kiém tra két qua 2 doi choi.

- BT: 2 doi vira tham gia thi van dong gi?

*TCVPD : Lin vong cim co vé dich

Cach choi: C06 chia cac nha nong thanh 3 d61 nho c6 5O luong nguoi choi bang nhau xép thanh 3 hang doc nhiém vu
ctia mdi d6i 1a khi co tiéng nhac cit 1én hiy lan vong va cam co ve doi cua minh

- Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao cam duoc nhiéu co doi do gianh chién th'fmg

- C6 cho cac d6i choi 2 1an. C6 kiém tra va khen tré.

- Ban t6 chirc tong két chuong trinh va trao giai cho nha nong chién thing.

*HD3: Dao choi ngay hji

- C6 cho cac cac doi di nhe nhang xung quanh hoi thi tap 1-2 vong va tha long co thé két hop véi bai hat “ Chau yéu co
bac néng dan.”

- Céc bac nong dan thu don do dung.

IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang strc khée cua tré

Da sd tré khoe manh, nhanh nhen du stc khoe tham gia hoat dong. Tré khée manh, khong mét moi ué oai
2 Thai d§ cam xuc, hanh vi caa tré.

Tré vui vé phan khoi , tich cuc khi tham gia hoat dong, Tré choi doan két ciing cac ban khong danh nhau, dira nghich trong
g10 hoat donE
3. Kién thurc, ki nang cua tre

Tré nhd tén van dong. Thuc hién dung ki thudt trong qua trinh thuc hién van dong. Tré c6 y thirc khi tham gia tro
choi va ki nang khi choi .
Tré c6 ki nang vé€ sinh cd nhan . Mot s tré can ¢b gang ( Hiéu , Tuén, Ng6 Phuc )



Thir 6 ngay 10 thang 01 nam 2025
_LVPT : Phat trién nhin thirc
. De tai : Lac va cac san pham tir lac.
L.Muc dich yéu cau.
- Tré biét tén, dic diém bén ngoai cua cu lac: nho, vo cling, vo ¢ mau vang nhat, san s, trén vo ¢ nhiéu duong gan.
Biét cau tao cu lac gém 2 ph?m: vo va hat. Hat lac nho, bén ngoai ¢6 16p v6 lua mau dé nhat, vo nhén, nhan lac. Tré biét
ich loi cua lac: cung cép chét dinh dudng, ché bién lam mon dn. Tré biét mot s mén an ché bién tir lac: x6i lac, mudi
lac, keo lac...
- Phat trién va rén k¥ ning phan doan, tu duy. Kha ning phan biét va so sanh cho tré. Rén k¥ ning hoat dong nhom va
ghi nhé ¢6 chu dich.
- Tré tich cuc chu dong tham gia vao gio hoc cung c6 va cac ban. Gido duc tré ich lgi cta viéc an cac loai hat vao bira
an hang ngay.
II. Chuén bij
- Met dung. lac séng, lac chin,
- San phém tu lac: keo lac, vung lac, banh da
- M6t s6 hinh anh san phém khac nhau ttir lac.
II1. Tién hanh
HP1: On dinh t6 chiic
Co cung tré choi dung dang dung dé
- C6 tao tinh huéng cO rao ban lac , banh da ..
-C/m vtra mua duoc gi?
-C/m thay lac & dau?
- Lac 14 san pham cua nghé gi ?

- C6 khai quat lai va tang cho mo6i doi mot met lac cho tré vé nhom quan sat
HD 2: Tim hiéu cu lac va cac san pham tir lac
- Cho tré ngo61 vé nhoém cung tim hi€u, trao doi ddc diém bén ngoai cua cu lac.



- Céc con vira quan sat dugc nhiing gi vé cu lac. Hoi tré dic diém bén ngoai cua cu lac ( kich thudc, mau sic, vo bé
ngoai)

- Khi ching minh s& v6 ngoai cuia cti lac cac con cam thay nhu thé nao? Vi sao cac con so thay vo lac san sui 2( Vi vo
lac c6 rat nhiéu duong gan)

- Khai quat lai cho tré: Cu lac c6 thich thudc nho, vo cu lac c6 mau tréng duc, trén vo c6 nhiéu duong gan vi thé khi
chung minh cim hay so vao cu lac thi thay san sui.

- Khi lic chiing minh con nghe thay 4m thanh gi phat ra tir ctii lac? Chung minh cing cam ct lac va lic xem c6 4m
thanh gi ?

- Vi sao lai c6 tiéng kéu d6 ?

- CO cho tré boc voé lac va kham phé bén trong.

- Bén trong cu lac c6 gi vay? ( c6 hat lac, hat lac ¢6 16p vé mong mau do)

- Chliing minh cung tach hat lac ra xem c6 diéu gi ddc bi¢t bén trong? (Khi tach hat lac ra bén trong con c6 nhan lac
gitip hat lac nay mam khi dugc @ va gieo xudng dat)

- Chang minh biét c6 nhiing loai lac gi?

- Co gidi thi€u cho tré lac tréng va lac do

- Khai quat lai: Bén trong cu lac c6 s6 luong hat lac khac nhau, cac hat lac lai ¢6 16p vé mong mau dé hoac héng va rat
nhén, bén trong hat lac con c6 nhan lac.

- Lam thé nao dé co thé an dugc? ( Ludc, rang)

- Co cho tré an lac rang va hoi tré ?

- Hoi tré vé mui vi cta lac da rang ?( Béo va thom)

- Céc con da duoc me cho an mon gi ché bién tir lac?

- C6 khai quat lai va cho tré xem lide hiqh anh cadc mon an duogc ché bién tir lac o

- Giao dyc tré: Lac khong chi 1a thuc pham trong cac bita an ngon miéng ma con rat tot cho strc khode cua cac em nhu:
gitip tim mach khoe manh, t6t cho xwong, ting cudng tri nhé vi vy cac em nhd bd sung lac cling nhu cic san phdm tir
lac trong bita dn hing ngay.

HD 3: Bac nong dan tai ba



TC1: Ai nhanh hon

- Cb gidi thidu cach choi: Co chia 16p 1am 3 d6i nhiém vu ctia mdi doi s& bat qua cac 6 vong va chon céac san phﬁm tur
lac dé gan lén bang

- Luat choi: Thoi gian 14 1 ban nhac d6i nao dan dugc nhidu va dang doi d6 gianh chién thang

- CO nhan xét va khen tré

TC2: Bé lam mudi virng

-C6 gi6i thiéu mén mudi virng va cach lam mubi vimg c6 cho cac nhom ldy do dung va 1am trong qua trinh 1am c6
dong vién va huéng dan tré

- C6 dong vién khuyén khich tré.

IV. Danh gia tré

1. Tinh trang strc khoe cua tré

-Tré c6 stc khoe tot tham gia hoat dong khong mét moi, ué oai.
- Tré khoe manh an toan trong gio hoat dong . Tré vé sinh ca nhan gon gang sach s&, quan 4o 4m ,100% di tat .

2 Thai @6 cam xtc, hanh vi cuia tré
- Tré c6 hanh vi phu hop hoat dong tham gia hoat d()ng nhom va hoat dong tap, thé cﬁng cO va cac ban
- Tré tich cuc chu dong tham gia hoat dong cung cO. Vui vé thoai mai trong sudt qua trinh hoc.
- Tre tap trung chu ¥ trong bai hoc. Mot s6 tré con kém tap chung: Tuan ,Duong Quan, Hiéu duoc ¢d gido nhac nho
trong qud trinh hoc

3.Kién thuc k¥ nang cua tré
- Tré biét tén dac diém cua cu lac va cac san phﬁm tu lac .

- Tré tra lo1 to, 10 rang luu loat cac cau hoi cla co ( TG Quynh, Ngan, Kim Ngan , Chi )
- M6t s0 tré con yéu vé ki ndng tham gia v¢ sinh an ngu ( Tuan , Hiéu )



Thur 7 ngay 11 thang 01 nam 2025
Linh vuc phat trién: Phat trién ngon ngir
Pé tai: Ké chuyén: Nguoi hung cia t6 1 ciu.
I.Muc dich yéu ciu.
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat va hiéu ndi dung cau chuyén, Tré néi duge tén cau chuyén “Ngudi hing cua td 1a
cau” dudi sy giup do cia ¢6. Chi tay vao nhan vat va noi dugc tén nhan vét.
- Tré tra 161 cau hoi to, ro rang, ty tin. Tra 161 dugc cau hoi don gian cta co
- Gi4o duyc tré thuc hién cac qui dinh vé phong chdng dich: deo khau trang, rira tay thuong xuyén, gidn cach. ..
IL. Chuén bi.
San khau va rdi nhan vt c6 trong cau chuyén
- Hop qua c6 chira qua bong gai
- Bén pin, cac nhan vat r6i bong.
II1. Tién hanh
HP1: P6 ban toi la ai?
- Co tang tré 1 mon qua (bong gai). Cho tré so vao bén trong hop va doan.
+ Co ¢o gi day?
+ Con thay qua bong thé nao?
+ Nhin qua bong gai nay chiing minh nghi té1 cai gi?
+ Chung minh da bao gio nhin thay virut corona chua?
+ Nhin thay ¢ dau?
- C6 dan dit vao cau chuyén.
HDP2: Co ké tré nghe “Ngwoi hung cia té 1 ciu”
- C6 ké 1an 1 bang 101 két hop ctr chi, diéu bo
- Tro chuyén:
+ Co vira ké cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
- C6 giang n6i dung cau chuyén: Cac ban nho ciing c6 thé trd thanh nguoi hung dé danh bai virut corona bang cach:
deo khau trang, gian cach 2m, khong choi ¢ chd dong ngudi, rura tay thuong xuyén
- CO va tré cung sap Xep mo hinh tao thanh san khau
- C6 ké 1an 2 voi san khau va rdi



HD3: Dam thoai:

- Chung minh vira nghe cau chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhiing nhan vét nao?

- Vi sao Sara khong nhin thay virut corona?

- Khi bj nhiém virut ngudi bénh s& thé nao?

* Tro choi: Bop vai

- Ai ¢6 thé tré thanh anh hung?

- Lam thé ndo dé tré thanh anh hung?

- C6 gido duc tré thuce hién cac qui dinh vé phong chdng dich: deo khau trang, rira tay thuong xuyén, gidn cach...
HP4: Tré xem chiéu béng

- C6 cho tré nam xudng dé xem cau chuyén bang hinh anh bong chiéu 1én tran nha
IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang strc khoe cua tré

Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen , du sirc khoe tham gia hoat dong . Tré khong mét moi uer oai
2 Thai o cam xtc, hanh vi cua tré

Tré dén,lc')’p , vui vé, 1& phép doan két choi véi ban va lang nghe 10i ¢ trong gid hoat dong

- Mot s0 tré con hiéu dong trong qua trinh hoat dong ( no6i chuyén to, di lai nhu Hi€u , Nghia , Duong Quan )
3 Kién thirc k¥ ning cia tré.

Tré nhd tén truyén va cac nhan vat trong truyén . Tra 10i tt cac cau hoi ciia ¢6 va co ki niang khi tham gi hoat dong
trong ngay

NGUOI DUYET KE HOACH TO TRUONG CM NGUOI LAP KE HOACH
O HIEU TRUONG
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