KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH  II: LỚP CHÚNG MÌNH RẤT VUI
                                                                          Thứ hai, ngày 15 tháng 9 năm 2025
Tên hoạt động học: Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh
Lĩnh vực: PTTC
Trò chơi: Kéo co
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên vận động,thực hiện được vận động. Biết giữ thẳng người khi chạy và mắt nhìn thẳng phía trước.  Trẻ biết khi chạy phải chú ý nghe khẩu lệnh nhanh – chậm để thay đổi tốc độ chạy cho phù hợp.
- Rèn cho trẻ sự nhanh nhẹn, mạnh dạn tự tin khi tham gia vào các hoạt động.
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. Giáo dục trẻ thường xuyên tập thể dục cho cơ thể khỏe mạnh.
II. Chuẩn bị
- Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng.
- Dây kéo co, xắc xô
- Nhạc bài hát: “ Trường chúng cháu là trường mầm non, Cô và mẹ ”
III. Cách tiến hành
1. HĐ 1:Khởi động .
- Cô tổ chức cho trẻ đi chơi cho trẻ đi thăm nhà bạn An đi các kiểu đi ( đi nhanh, đi chậm, đi kiễng chân, đi bằng gót chân, đi thường) và về đội hình vòng tròn.
2. HĐ2: Trọng động.
-Tập BTPTC: 
- Lần 1 tập kết hợp nhịp đếm 4l x 4n
+ ĐT 1: Hai tay đưa lên cao, ra sau gáy
+ ĐT 2: Chân bước ra trước khụy gối
+ ĐT 3: 2 tay chống hông nghiêng người sang 2 bên.
+ ĐT 1: Bật chân trước chân sau
- ĐTNM: ĐT2: 4 lần x 4 nhịp.
-Tập lần 2 +bài hát " Trường chúng cháu là trường mầm non"
- VĐCB: " Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh ".
- Cô cho trẻ trải nghiệm các kiểu chạy.
- Cô khái quát cho trẻ hiểu và thống nhất vận động cơ bản: Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh.
- Cô tập mẫu lần 1 (không phân tích).
- Lần 2 cô tập + phân tích động tác: TTCB: Cô đứng sau vạch chuẩn, khi có hiệu lệnh là tiếng sắc xô thì cô chạy chậm, khi có hiệu lệnh là nhiều tiếng sắc xô to thì cô chạy nhanh. Chạy hết đường cô về cuối hàng đứng
- Cô cho 2 trẻ lên tập mẫu ( cô sửa sai)
- Cô cho trẻ thi đua dưới nhiều hình thức tổ nhóm, cá nhân.  (Cô sửa sai cho trẻ )
- ĐT: Tên VĐCB ?
- Giáo dục trẻ thường xuyên tập thể dục cho cơ thể khoẻ mạnh
     *Trò chơi : Kéo co
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi
+ Cách chơi: Cô chia làm 2 đội, mỗi đội có số thành viên bằng nhau, ngang sức nhau, xếp thành 2 hàng dọc đối diện nhau. Mỗi đội chọn thành viên có sức khỏe tốt để đứng ở vị trí đầu tiên, mỗi thành viên tham gia kéo co nắm chặt sợi dây thừng của bên mình lại. Khi có tín hiệu của cô thì 2 đôi tiến hành kéo sao cho dây thừng về phía bên mình. 
+ Luật chơi: Nếu đội nào dẫm vạch trước thì đồng nghĩa với việc là đội đó thua cuộc.
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô kiểm tra kết quả sau khi trẻ chơi
 3. HĐ3: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng xung quanh lớp 2- 3 vòng vừa đi vừa hát bài: “Cô và mẹ”
IV. Đánh giá trẻ hằng ngày
1. Tình trạng sức khỏe của trẻ

2. Thái độ cảm xúc, hành vi của trẻ

3. Kiến thức kỹ năng của trẻ


Thứ ba, ngày 16  tháng 9 năm 2025
Tên hoạt động học: Bạn của bé
Lĩnh vực: PTNT
I. Mục đích – yêu cầu
- Trẻ nhận biết và gọi tên một số bạn trong lớp. Biết 1 số đặc điểm của bạn như: Tên tuổi, giới tính, sở thích…
- Rèn khả năng ghi nhớ có chủ đích.  Phát triển ngôn ngữ mach lạc trả lời các câu hỏi của cô: to, rõ ràng, mạch lạc.
- Trẻ hào hứng tham gia các hoạt động. Giáo dục trẻ biết yêu thương, đoàn kết, biết chia sẻ cùng nhau.
II. Chuẩn bị
- Khăn mùi xoa.
- Video, lô tô hình ảnh hoạt động của trẻ.
- Bài hát “Tìm bạn thân, tình bạn”.
-  Một số đồ dùng đồ chơi
- Bảng phân loại.
III. Cách tiến hành
1. Hoạt động 1: Ổn định, tổ chức
Cô đưa 1 chiếc khăn tay:
- Hỏi trẻ: + Với chiếc khăn này có thể chơi những trò chơi gì ?
- Cô cùng trẻ chơi “Bịt mắt bắt dê”. Cô yêu cầu trẻ đoán tên bạn qua giọng nói, qua cảm giác đôi tay...
=> Cô khái quát và dẫn dắt vào bài
2. Hoạt động 2: Tìm hiểu về bạn
- Cho trẻ xem video có hình ảnh hoạt động của các bạn trong lớp ( các bạn trong góc chơi, dỗ bạn khóc, tranh dành đồ chơi). 
- Hỏi trẻ:
+ Chúng mình vừa xem những hình ảnh gì?
+ Các bạn đang làm gì? Các bạn chơi ở đâu?
+ Khi bạn mới khóc, các bạn đã làm gì? Con dỗ bạn như thế nào?
+ Các bạn chơi với nhau như thế nào?
+ Ở lớp con chơi thân với bạn nào nhất?
+ Bạn có đặc điểm gì? Sở thích của bạn như thế nào?
=> Cô khái quát và giáo dục trẻ biết yêu thương, đoàn kết, chia sẻ cùng nhau.
- Cô cho trẻ “Tìm bạn thân” yêu cầu trẻ tìm nhóm 4 bạn ( Đếm kiểm tra)
- Trẻ ngồi theo nhóm trẻ  trò chuyện:
+ Bạn tên gì? Bạn trai hay gái?
+ Bạn có đặc điểm gì? 
+ Sở thích của bạn là gì? Con nghĩ gì về bạn? 
* Trò chơi: Chung sức
Cách chơi: Chia trẻ làm 4 nhóm, mỗi nhóm chung sức hoàn thành xếp đồ chơi 1 góc chơi trong thời gian là 1 bản nhạc.
- Cô và trẻ kiểm tra.
+ Khi làm việc cùng nhau con thấy như thế nào?
+ Nếu làm việc đó 1 mình thì ra sao?
- Cô giáo dục trẻ biết chia sẻ, giúp đỡ nhau trong mọi hoạt động của lớp.
3. Hoạt động 3: Luyện tập
* Trò chơi “Điều gì làm cho bạn buồn bạn vui”
- Cô giới thiệu tên trò chơi
 - Cách chơi: Cô chia trẻ làm 3 nhóm, mỗi nhóm được tặng một biểu bảng có gắn khuôn mặt cười, mặt buồn. Trẻ sẽ tìm hình ảnh các bạn hợp tác vui vẻ gắn vào hình ảnh mặt cười và hình ảnh không hợp tác gắn vào mặt buồn.
- Luật chơi: Nhoms nào gắn nhanh và đúng nhóm đó giành chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô và trẻ nhận xét, tuyên duơng động viên khích lệ trẻ
- Cô cho trẻ kết thành nhóm bạn biểu diễn bài hát “Tình bạn ”
IV. Đánh giá trẻ
1. Tình trạng sức khỏe của trẻ


2. Thái độ cảm xúc, hành vi của trẻ


3. Kiến thức kỹ năng của trẻ


Thứ tư, ngày 17  tháng 9 năm 2025
Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
Tên hoạt động học: Dạy trẻ đọc thuộc thơ “ Tình bạn” – Sáng tác: Trần Thị Hương
1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ “ Tình bạn” của tác giả Trần Thị Hương
- Rèn cho trẻ đọc to, rõ ràng, kỹ năng ghi nhớ cho trẻ. Phát triển ngôn ngữ cho trẻ. Trẻ trả lời câu hỏi cuả cô rõ ràng mạch lạc
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. Giáo dục trẻ biết yêu quý, quan tâm tới bạn bè.
II. Chuẩn bị
- Video có nội dung bài thơ
- Tranh ảnh có nội dung bài thơ
- Hình ảnh các bạn trong lớp đang chơi
- Nhạc bài hát “ Tình bạn”
III. Cách tiến hành
1. HĐ1: Cùng trò chuyện
- Cô cùng trẻ xem hình ảnh về các bạn trong lớp
- Trò chuyện: 
+ Cô cháu mình vừa xem hình ảnh gì?
+ Các bạn đang làm gì và chơi như thế nào?
+ Ở lớp các con chơi như thế nào?
=> Cô khái quát và dẫn dắt giới thiệu bài thơ “ Tình bạn " của tác giả Trần Thị Hương
2. HĐ2: Bé yêu thơ
- Cô đọc lần 1, đọc diễn cảm+ ánh mắt, nét mặt, cử chỉ, điệu bộ.
+ Cô vừa đọc cho chúng mình nghe bài thơ gì? Của tác giả nào?
- Giảng nội dung bai thơ: Bài thơ nói về tình bạn giữa các bạn trong lớp. Khi thấy Thỏ nâu bị ốm các bạn đã rủ nhau đi thăm bạn, mỗi bạn mua một thứ vừa mát vừa bổ cho bạn Thỏ và mong bạn nhanh khỏi bệnh để còn đi học
- Cô đọc lần 2 kết hợp tranh,ảnh có nội dung bài thơ
- Đàm thoại: 
+ Cô vừa đọc bài thơ gì?
+ Trong bài thơ có những ai?
+ Bạn nào vắng mặt trong buổi học?
+ Vì sao Thỏ nghỉ học?
+ Các bạn đã rủ nhau làm gì?
+ Gấu đã mua cho Thỏ những gì? Còn Mèo, Hươu, Nai thì sao?
+ Các bạn đã chúc Thỏ điều gì?
+ Nếu là con, con sẽ mua gì cho bạn?
=> Cô khái quát và giáo dục trẻ biết yêu thương quan tâm đến các bạn trong lớp học
- Cho trẻ đọc 2 - 3 lần (cô sửa sai cho trẻ)
- Cô cho trẻ thi đua đọc thơ theo nhiều hình thức khác nhau (tổ, nhóm, cá nhân), cô chú ý bao quát sửa sai cho trẻ.
- Cô cho 1 trẻ đọc hay, rõ ràng mạch lạc lên đọc
- Lần 3: Cô đọc kết hợp video có nội dung bài thơ
+ Các con vừa đọc bài thơ gì?
3. HĐ3: Cùng vui múa hát
- Cô cùng trẻ hát bài “ Tình bạn”
- Cô cho thi đua 3 đội xem đội nào hát hay nhất
- Cô động viên khuyến khích khen trẻ
IV. Đánh giá trẻ hằng ngày
1. Tình trạng sức khỏe của trẻ


2. Thái độ cảm xúc, hành vi của trẻ

3. Kiến thức kỹ năng của trẻ



Thứ năm, ngày 18 tháng 9 năm 2025
Tên hoạt động học: Nặn đồ chơi theo ý thích
Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
I. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết kết hợp các kĩ năng xoay tròn, ấn dẹt, lăn dọc.....để tạo thành hình một số đồ chơi bé thích qua hiểu biết cảm nhận của trẻ. Biết gọi tên và nhận xét sản phẩm tạo hình của mình, của bạn.
- Rèn  trẻ  kĩ  năng  xoay tròn, lăn  dài, ấn  bẹt  cho  trẻ. Phát triển khả năng tư duy, sáng tạo cho trẻ. Phát triển cơ bàn tay, cổ tay cho trẻ.
-Trẻ yêu cái đẹp và biết giữ gìn sản phẩm của mình .Trẻ hứng thú trong giờ học. Tích cực tham gia hoạt động cùng cô. Giáo dục trẻ biết bảo vệ và giữ gìn đồ dùng- Rèn cho trẻ các kỹ năng nặn, kỹ năng quan sát ghi nhớ. Trẻ biết đặt tên cho sản phảm của mình
- II. Chuẩn bị
- Mẫu nặn của cô
+ Mẫu 1: Lật đật
+ Mẫu 2: Cái vòng
+ Mẫu 3: Qủa bóng
- Nhạc bài hát : “Vui đến trường”
-  Đối với trẻ:
+ Mỗi trẻ : 1 hộp đất nặn, 1 bảng con, 1 đĩa đựng sản phẩm..
+ Khăn lau tay. Quần áo gọn gàng, tâm thế thoải mái
III. Cách tiến hành
1. HĐ 1: Bé vui ca hát
- Cô cùng trẻ hát “ Vui đến trường”
+ Cô cháu mình vừa hát bài hát gì?
+ Bài hát nói về điều gì?
+ Những đồ chơi quen thuộc mà hằng ngày con vẫn chơi là gì?
+ Chúng mình sử dụng đồ chơi này như thế nào?
=> Cô khái quát và giáo dục trẻ biết sử dụng và bảo vệ đồ chơi đúng cách
2. HĐ2: Bé khéo tay
*Quan sát mẫu
- Mẫu 1: Qủa bóng
+ Các con quan sát xem quả bóng có đặc điểm gì?
+ Qủa bóng được cô nặn như thế nào nhỉ?
=> Để nặn được quả bóng làm mềm đất rồi cô xoay tròn làm giống như khối cầu rồi cô trang trí thêm nhiều màu sắc gắn thêm xung quanh quả bóng để trang trí cho quả bóng.
-  Mẫu 2: Cái Vòng
+ Cô có đồ chơi gì đây ?
+ Cái vòng hình gì?
+ Làm thế nào để nặn được cái vòng?
=>Để nặn được cái vòng thì đầu tiên cô cũng phải làm mềm đất rồi lăn dài rồi uốn cong và gắn 2 đầu lại với nhau
- Mẫu 3: Lật đật
+ Cô có con gì đây ?
+ Các con thấy con lật đật này như thế nào? Có mấy phần?
+ Đầu và thân con lật đật như thế nào? Có dạng hình gì?
+ Cô còn nặn thêm các bộ phận nào nữa?
=> Nặn con lật đật cô xoay tròn đất để làm thân và đầu và tay của lật đật và cô nặn thêm mắt miệng cho con lật đật đấy.
- Hỏi ý tưởng của trẻ: + Con sẽ nặn đồ chơi gì và nặn như thế nào?
* Trẻ thực hiện
- Cô cho trẻ về chỗ và lấy đồ dùng về thực hiện
- Cô bao quát trẻ, động viên để trẻ sáng tạo thêm chi tiết cho sản phẩm nặn được sinh động hơn
3. HĐ 3: Trưng bày sản phẩm và chia sẻ cảm xúc.
- Bây giờ cô mời tất cả các con hãy cùng mang sản phẩm của chúng mình lên trưng bày nào.
- Cô cùng trẻ đặt sản phẩm lên bàn trưng bày. Tập trung trẻ quan sát sản phẩm
+ Các con thích bài nặn nào nhất? Vì sao?
+ Bạn nặn đồ chơi gì?
- Cô cho trẻ tự giới thiệu bài nặn của mình.
- Cô nhận xét, tuyên dương những sản phẩm nặn đẹp, sáng tạo, nhắc những bài nặn chưa hoàn thiện cố gắng lần sau.
IV. Đánh giá trẻ hằng ngày
1. Tình trạng sức khỏe của trẻ


2. Thái độ cảm xúc, hành vi của trẻ


[bookmark: _GoBack]3. Kiến thức và kỹ năng của trẻ
Thứ sáu, ngày 19 tháng 9 năm 2025
Tên hoạt động học: Khi bạn bị ốm
Lĩnh vực: TCKNXH
I. Mục đích – yêu cầu
- Trẻ biết thể hiện cảm xúc, trạng thái khi trò chuyện về bản thân bị ốm. Biết làm quà tặng bạn.
- Rèn cho trẻ kỹ năng ghi nhớ có chủ đích, phát triển ngôn ngữ cho trẻ. Trẻ bước đầu có kỹ năng chăm sóc người bị ốm
- Trẻ hứng thú tham gia vào mọi hoạt động. Giáo dục trẻ biết quan tâm, chia sẻ, an ủi bạn khi bạn ốm
II. Chuẩn bị
- Bưu thiếp, khung ảnh, các nguyên vật liệu để trang trí, đất nặn
- Nhạc bài hát “ Đi học”
- Điện thoại ghi âm lời của mẹ bạn bị ốm.
III.  Cách tiến hành
1. Hoạt động 1: Cùng ca hát
- Cô cho trẻ hát “ Đi học”
+ Các con vừa hát bài hát gì?
+ Bài hát nói về điều gì? Đến lớp con học những điều gì?
+ Khi chơi với nhau các con sẽ chơi như thế nào?
=> Cô khái quát và dẫn dắt vào bài
2. Hoạt động 2: Khi bạn bị ốm
- Cho trẻ kiểm tra xem lớp mình vắng ai
+ Hôm nay lớp mình thiếu bạn nào vậy các con?
+ Vì sao bạn lại nghỉ học?
- Cô cùng trẻ tìm hiểu nguyên nhân vì sao bạn nghỉ lâu
- Cô gợi mở và gọi diện cho mẹ bạn
- Cô bật loa ngoài cho trẻ nghe tiếng mẹ bạn ốm trao đổi cùng cô
- Sau đó đàm thoại cùng trẻ:
+ Vì sao bạn nghỉ học?
+  Khi thấy bạn ốm không đi học được con cảm thấ như thế nào?
+ Chúng mình đã bao giờ bị ốm chưa?
+ Khi ốm chúng mình thấy trong người như thế nào?
+ Khi con ốm ai chăm sóc con? Chăm sóc như thế nào?
+ Khi bạn ốm chúng mình sẽ làm gì để giúp bạn mau khỏi?
+ Con sẽ động viên, an ủi bạn như thế naò?
- Cô khẳng định lại và gợi ý để trẻ gửi lời hỏi thăm, chúc mừng tới bạn ốm ( Cô ghi âm lại sau đó bật cho trẻ nghe)
=> Cô khái quát lại và giáo dục trẻ biết đoàn kết, quan tâm, chia sẻ với nhau 
- Cho trẻ hát bài " Mình yêu nhau "
- Cô cho trẻ chơi trò chơi  "Đoán bạn "
- Cho trẻ nêu cảm nghĩ về bạn và tìm đặc điểm giống bạn 
3. Hoạt động 3: Làm quà tặng bạn 
- Cô chia trẻ thành 3 nhóm
+ Nhóm trang trí bưu thiếp
+ Nhóm trang trí khung ảnh
+ Nhóm nặn vòng
- Cho trẻ lấy đồ dùng nguyên liệu làm quà tặng bạn.
- Nhận xét, tuyên dương kết thúc hoạt động
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
1. Tình trạng sức khỏe của trẻ



2. Thái độ, cảm xúc, hành vi của trẻ 



3. Kiến thức, kỹ năng của trẻ



Thứ bảy, ngày 20 tháng 9 năm 2025
Ôn bài thơ:  “ Tình bạn”
Lĩnh vực : PTNN
1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ ôn lại bài thơ, tên bài thơ, tên tác giả,  nội dung bài thơ “ Tình bạn”- Trần Thị Hương
- Rèn cho trẻ đọc to, rõ ràng, kỹ năng ghi nhớ cho trẻ. Phát triển ngôn ngữ cho trẻ. Trẻ trả lời câu hỏi cuả cô rõ ràng mạch lạc
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động. Giáo dục trẻ biết yêu quý, quan tới bạn bè.
II. Chuẩn bị
- Video có nội dung bài thơ, tranh ảnh có nội dung bài thơ
- Hình ảnh các bạn trong lớp đang chơi
- Nhạc bài hát “ Tình bạn”
III. Cách tiến hành
1. HĐ1: Cùng trò chuyện
- Cô cùng trẻ xem hình ảnh về các bạn trong lớp
- Trò chuyện: 
+ Cô cháu mình vừa xem hình ảnh gì? Các bạn đang làm gì và chơi như thế nào?
+ Ở lớp các con chơi như thế nào?
=> Cô khái quát và dẫn dắt giới thiệu bài thơ “ Tình bạn " của tác giả Trần Thị Hương
2. HĐ2: Bé yêu thơ
- Cô đọc lần 1, đọc diễn cảm+ ánh mắt, nét mặt, cử chỉ, điệu bộ.
+ Cô vừa đọc cho chúng mình nghe bài thơ gì? Của tác giả nào?
- Giảng nội dung bai thơ: Bài thơ nói về tình bạn giữa các bạn trong lớp. Khi thấy Thỏ nâu bị ốm các bạn đã rủ nhau đi thăm bạn, mỗi bạn mua một thứ vừa mát vừa bổ cho bạn Thỏ và mong bạn nhanh khỏi bệnh để còn đi học
- Cô đọc lần 2 kết hợp tranh,ảnh có nội dung bài thơ
- Đàm thoại: 
+ Cô vừa đọc bài thơ gì?  Trong bài thơ có những ai?
+ Bạn nào vắng mặt trong buổi học? Vì sao Thỏ nghỉ học?
+ Các bạn đã rủ nhau làm gì? Gấu đã mua cho Thỏ những gì? Còn Mèo, Hươu, Nai thì sao?
+ Các bạn đã chúc Thỏ điều gì?  Nếu là con, con sẽ mua gì cho bạn?
=> Cô khái quát và giáo dục trẻ biết yêu thương quan tâm đến các bạn trong lớp học
- Cho trẻ đọc 2 - 3 lần (cô sửa sai cho trẻ)
- Cô cho trẻ thi đua đọc thơ theo nhiều hình thức khác nhau (tổ, nhóm, cá nhân), cô chú ý bao quát sửa sai cho trẻ.
- Cô cho 1 trẻ đọc hay, rõ ràng mạch lạc lên đọc
- Lần 3: Cô đọc kết hợp video có nội dung bài thơ
+ Các con vừa đọc bài thơ gì?
3. HĐ3: Cùng vui múa hát
- Cô cùng trẻ hát bài “ Tình bạn”
- Cô cho thi đua 3 đội xem đội nào hát hay nhất
- Cô động viên khuyến khích khen trẻ
IV. Đánh giá trẻ hằng ngày
1. Tình trạng sức khỏe của trẻ

2. Thái độ cảm xúc, hành vi của trẻ

3. Kiến thức kỹ năng của trẻ
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