KE HOACH CHU PE NHANH 3: PTGT PUONG BQ + PUONG SAT
Thir hai, ngay 07 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tim hiéu PTGT dwong bd
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhan biét mot sd dic diém cta mot sb loai duong PTGT duong bo. Tré biét 4m thanh, cong dung cua PTGT duong bo:
dung chd nguoi va chd hang hoa...
- Rén cho tré k§ nang quan sat, ghi nhd, kha nang so sanh sy khac nhau gitta mot s6 PTGT duong bo: vé dac diém, cong dung.
- Tré himg tha tham gia vao céac hoat dong. Gido duc tré c¢6 y thic khi tham gia giao thong.
IL. Chuén bi
- Hinh anh mot s6 phuong tién giao thong.
- Bén dd xe, 16 t6 cac PTGT
- B6 choi mot s6 phuong tién giao théng duong bo (O to, xe may, xe dap....).
- Nha bai hat “ Em tap 141 6 t6”
IT1. Tién hanh
1. HD1: Cung ca hat
- CO6 cung tré hat: "Em tap 14i 6 to"
+ C6 chau minh vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi?
+ Vay 0 t6 1a phuong ti¢n giao thong duong nao?
+ Ngoai 6 t con con biét phuong tién giao thong dudng bd nao nita?
=> C6 khai quat va dan dit tré vai bai
2. HD2 :Bé cung kham pha
* Xe dap
C6 doc cau do:
“Xe gi hai banh.
Dap chay bon bon
Chudng kéu kinh coong.
Pung yén thi d6”- D6 1a xe gi?
- Cho tré quan sat va dam thoai vé chiéc xe dap that



+ Nhin xem ¢6 c6 gi day? Con biét gi vé xe dap?

+ Xe dap gom c6 nhitng b phan nao? Dung dé 1am gi?

+ Mudn xe dap chay duoc chiing ta phai lam gi ?

+ Xe dap la phuong tién giao thong duong nao?

- Cho tré¢ xem hinh anh mé rong vé cac loai xe dap.

b, Xe may

- C6 cho tré choi Troi t6i, troi sang xuaat hién xe may do choi

+ Nhin xem ¢6 c6 xe gi? Xe may c6 nhitng bd phan nao?

+ Xe may thudc phuong tién giao thong duong gi ?

+ Xe may dung dé lam gi? Xe may chd duoc may ngudi?

+ Khi ngo6i trén xe may thi moi nguoi phai thuc hién nhirng quy dinh nao?

+ Xe may chay bang gi? Tiéng coi clia xe may kéu nhu thé nao?

* Xe o to.

- C6 tao tinh hudng xe 6 t6 d6 choi chay quanh tré.

- Cho tré quan sat va dam thoai.

+ Pay 1a xe gi? O t6 con ¢ dic diém nhu thé nao? Thudc phuong tién giao thong duong nao?

+ O t6 con dung dé 1am gi? O t6 chay dugc 14 nhd ¢ nhitng gi?

+ Con biét c6 nhitng loai 6 t6 nao nita?

- Cho tré ké tén cac PTGT duong bd. Tré xem hinh anh mo rong cac ptgt duong bo

+ Vay khi di trén cac phuong tién nay cac con phai di nhu thé nao?

+ Khi dén ngi tu du:ong phd thi cac con phai 1am sao?

* So sanh xe dap, xe mdy

- Gibng nhau: déu c6 2 banh, 1a phuong tién giao théng duong bo dung dé cho ngudi, chd hang hoa.
- Khéc nhau: Xe dap chay bang stc ngudi, xe may chay bang dong co.

=> C6 khai quat va gia duc tré khi tham gia giao thong phai ngdi yén, doi mil bao hiém phai chap hanh day du luat giao thong.
3. HD3: Tro choi

- TC1: Thi ai nhanh

+ C0 gi6i thiéu tro choi: Mdi ban ¢6 1 10 16 t6 cac phuong tién giao thong, C6 néu tén phuong tién, dic diém xe tré tim 16 to
gio 1én, goi tén.



+ Luat choi: Ban nao chon sai phai nhay 10 co

- Cb6 to chtrc cho tré choi

- TC2: Vé dang bén

+ C6 phd bién cach choi va lut choi cho tré nghe: Mdi ban chon cho minh 1 16 t6 6 t6 hodc xe may di vong tron hat khi co
hiéu 1énh tré cim 16 t6 nao s& vé ding bén e do.

+ Luat choi: Ban nao vé khong dung s€ bi cong an phat loai khoi cudc choi

- C6 t6 chire cho tré choi. Nhan xét, tuyén duong két thac hoat dong.

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh trang sirc khée cua tré

2. Thai d¢ trang thai cam xuc hanh vi cia tré

3. Kién thirc, Ki niing, thai do



Thir ba, ngay 08 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Ném xa bang 1 tay
LVPT: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén van dong, thuc hién dugc van dong “ Ném xa béng 1 tay”. Tré biét phéi hop chan, tay, mét mot cach nhip nhang
- Rén ki ndng ném cho tré, sy nhanh nhen, khéo 1€o. Reén ki ndng chu ¥ va quan sat cho tré.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré cham tap thé duc dé co thé khoe manh.
II. Chuén bi
- San tap bang phang sach s&
- Vach chuén, Ti cat, vong cho tré
- Nhac bai hat “ Moi anh 18n tau lira. Em di qua ngi tu duong phd”
I11. T6 chirc hoat dong
1. HP 1: Khéi dong
- Trd chuyén vé chu dé
- Cho tré di theo vong tron béng cac kiéu di miii chan, di thuong, di kiéng got, chay cham...theo hiéu 1énh cua c6” vé ddi hinh
3 hang ngang trén nén nhac bai “ Moi anh 1én tau lira”
2. HD2:Trong dong
* Bai tdp phat trién chung
- Lan 1 tap két hop nhip dén 41x4n
+ Tay: Hai tay dua ra trude, 1én cao, ha xudng
+ Chan: Chan dua ra vuong goc tirng chan
+ Bung: Tay chong hong quay nguoi sang ting bén
+ Bat: Bat chum tach chan
- DTNM: DT: Tay (41x4n)
- Lan 2: Tap két hop bai hat “ Em di qua ngi tu dudng phd”
* Van dong co ban “ Ném xa bang 1 tay”
- CO cho tré trai nghiém cac van dong véi thi cat
- C6 thong nhét va gi6i thiéu van dong “ Ném xa bang 1 tay"
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich.



- Lan 2 ¢ tap két hop phén tich van dong: Tu thé chuan bi: C6 dung sau vach chuan, dimg chan trudc chan sau. Tay cam tai
cat cung phia voi chan sau. Khi ¢ hiéu 1énh “ném” c6 lang nhe tay tir trude ra sau 1én cao ném that manh vé phia truéc. Ném
xong xong co di vé cudi hang dung.

- Moi 2 tré 1én thuc hién cho ca 16p nhan xét.

- Cho tré thi dua dudi nhiéu hinh thic khac nhau nhu: td, nhém, ¢4 nhan. Co6 chu y sua sai cho tré

- Co hati lai tré: Tén VDCB ? Moi 2 tré 1én thuc hién lai van dong.

*Tro choi: Banh xe lan

+ Cach choi: Cac bac tai s& cAm vong gia 1am banh xe, dung tay lan vong va di theo hiéu 1énh ctia Ban t6 chuc. Co gd xic x0
lac nhanh, lac cham dé tré 1am theo. Co két hop ra hi¢u 1énh “deén xanh” tré noi “ dugce di”, den vang “di cham”, den do “
dung lai”.

+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac, khi c6 hiéu 1énh dirng ban nao van lin banh xe ban d6 khong duogc choi tiép.

- Cb cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi.

3. HD3: Hoi tinh.

Co cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong va vira di vira hat bai “ Em di nga tu dudng phd"

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Tinh trang sirc khoe cua tré

2. Thai d¢ trang thai cam xuc hanh vi cua tré

3. Kién thirc k§ ning cia tré



Thir tu, ngay 9 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: So sanh, thém bdt trong pham vi 5
Linh vuc phat trién: Phat trién nhén thirc
I. Muc dich yéu cau
-Tré biét cach so sanh thém bt trong pham vi 5 va néi két qua sau khi thém bét. Biét sir dung thé sb twong Gmg sau mdi lan
thém bot.
- Rén k¥ ning xép twong tmg 1-1 va k¥ niang dém cho tré . Ki ning so sanh, thém bot.
- Tré hirng thu tham gia cac hoat dong. Giao duc tré phai biét cat d6 dung sau khi hoc, biét béao vé cham soc ban than khi mua
he dén.
II. Chuén bi
- Moi tré 516 t0 6 to, 516 to tau hoa.
- b6 dung cua cb giéng cua tré, kich thude to hon
- Tranh v& cac nhom PTGT c¢6 sb luong trong pham vi 5
- Thé s6 tir 1- 5
- Nhac “Em di qua ngi tu duong phd”
IT1. CAch tién hanh
1. HP1: Ons6 5
- TC: Tim cho du s6 luong.
- C6 chia tré thanh 3 doi choi 1én tim quan va 4o dé di choi bién, mdi doi s& 1dy 5 mii va 5 6 , tré 1ay thé s6 5 dat twong Gng véi
sO mil va o.
- Luét choi: trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao nhat du, ding s6 6 va sd mii gin vao bang theo yéu cau thi doi d6 chién thing.
- Co kiém tra két qua va cho tré 6n doc lai $6 5
2. HP2: So sanh thém bét trong pham vi 5
- C6 ting mdi ban 4 cai 6 t0, cb cho tré di 1dy 4 cai 6 t6 .( cho tré xép va dém).
- Cho t6, nhom , ca nhan dém. C6 kiém tra.
+ Mubn ¢6 5 cai 6 t6 phai lam gi?(Cho tré di lay thém 1 cai 6 to nita.)
- C6 kiém tra, cho tré dém s6 6 (5 cai 0)
- Cho tré 1dy thém 4 cai tau hoa va xép tuong Gmg vai sb 6.
- C6 cho tré dém, so sanh nhom 6 t6 va nhoém tau hoa.(5 cai 6 t6 va 4 cai tau hoa)



+ Nhom nao nhiéu hon, nhém nao it hon? Nhiéu hon 1a mdy, it hon 1a may

+ Mudn cho nhém 6 t6 bang nhom tau hoa thi ta phai 1am gi?( LAy thém 1 cai tau hoa hodc bot 1 céi 66 ). Cho tré di lay
thém.

- Tré dém nhom 6 t6 va nhoém tau hoa (déu bang nhau va = 5)

- C6 cho tré thém b6t nhom tau hoa trong pham vi 5. Sau mdi 1an thém bét ¢o cho tré so sanh 2 nhém 6 t6 va nhom tau hoa, co
kém thé s6 xen k&.

- C6 cho tré cit dan nhom tau hda, sau mdi 1an cat doc két qua.

- C6 cho tré cat hét s6 6 t0, sd tau hoa vira cat vira dém

3. HD3: Tro choi bé thich

- C6 gidi thiéu tén tro choi “Doi ndo nhanh nhat”

+ Cach choi ¢6 chia tré lam 3 doi bé'mg 1 ban nhac mdi ddi s& phai thém hodc bét s6 6 t0, tau hoa, xe may, xe dap sao cho du )
luong 12 5 cai va dat thé sb tuong Gmg” trén nén nhac bai “ Em di qua ngi tu dudng phd”

+ Luat choi: Mdi ban chi dugc thém hodc gach bét 1 PTGT. Poi nao nhanh doi d6 s& gianh chién théng.

- C6 cho tré choi 2- 3 1an

- C6 cho tré choi, ¢ kiém tra két qua sau mdi lan choi.

IV. Panh gia tré hing ngay

1. Tinh trang strc khée cua tré

2. Thai do cam xuc, hanh vi cua tre

3. Kién thitc kj ndng cua tré



Thir nam, ngay 10 thang 04 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Ké chuyén cho tré nghe “Qua duong”
Linh vwc: Phat trién ngon ngir
I. Muc dich yéu cau
- Tré nho tén truyén, nhd cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén, tinh cach cta tirng nhan vat va nim duoc dién
bién trinh ty cta cau chuyén “Qua duong”
- Tré tra 10i cau hoi cta ¢6 rd rang mach lac. Rén k¥ nang ghi nhd. Phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét chap hanh luét 18 khi tham gia giao thong.
II. Chuén bi
- Tranh anh ¢6 ndi dung cau chuyén.
- Video ¢6 ndi dung cau chuyén
- Nhac bai hat “Em di qua ng tu dudng phd”
II1. CAch tién hanh
1. Hoat dong 1: Cung ca hat
- C6 va tré ciing maa hat bai “ Em di qua ngi tu duong phd”
+ C6 chau minh vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi?
+ Gap dén do cac con di nhu thé nao? Pén xanh, dén vang thi sao?
+ Néu khong c6 dén tin hiéu giao thong diéu gi s& xay ra?
- C6 khai quat va dan dit vao cau chuyén “ Qua duong”
2. Hoat dong 2: Co ké bé nghe
- C6 ké truyén lan 1 két hop anh mat, cir chi diéu bo
+ C6 vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi ?
- Giang ndi dung cau chuyén: Truyén ké vé 2 chi em nha Tho vi khong nghe 161 me, khong cht y khi sang dudng nén suyt nira
bi xe va vao. May c6 chu CSGT Tho xdm gitip d6 2 chi em 1én via he.
- Giang tur kho: Chay ao 1a chay nhanh khong nhin truéc nhin sau.
- Co ké lan 2: Két hop tranh anh c6 ndi dung cau chuyén
* Pam thoai:
+ C6 vira ké cho chung minh nghe cdu chuyén gi? Trong truyén c6 nhiing nhan vat nao ?
+ Thé me d4 din chi em Tho nhu thé nao?



+ Vi khong nghe 161 me nén diéu gi da xay ra? Vi sao?

+ Bac gau va chu CSGT Tho xam da néi gi véi 2 chi em Tho ?

+ Sau khi dugc nhic nhé 2 chi em Tho da néi gi?

+ Khi qua dudng cac con phai di v6i ai? Pi nhu thé nao ?

+ Qua cau chuyé¢n con rat ra dugc bai hoc gi ?

=> C6 khai quat va giao duc tré khi tham gia giao thong phai chip hanh luét 18 giao thong. Khéng tu ¥ sang duong mot minh
ma phai c6 nguoi 16n di cung.

- C6 ké 1an 3 cho tré nghe két hop video trén may tinh.

3. Hoat dong 3: Lam theo tin hi¢u

- Cb6 phd bién cach choi va luét choi

+ Céach choi: C6 cho tré di vong tron va hat theo 101 bai hat: " Em di qua ngd tu duong phd", vira di cac con vira phai quan sat
xem co gio dén tin hi€u giao thong nao 1€n va phai thuc hién theo ding tin hi€u dén giao thong do. Pén dé phai dung lai, dén
vang di cham va dén xanh dugc phép di

+ Luat choi: ban nao khong lam theo duoc tin hiéu ban dé phai nhay 10 co.

- Cb t6 chtrc cho tré choi. C6 nhan xét va khen tré

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh trang sirc khoe cua tré

2. Thai do trang thai cam xuc hanh vi cua tré

3. Kién thire ky ndng ciia tré



Thir sau, ngay 11 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Cit dan dén tin hiéu giao thong (M)
Linh vuc : Phat trién thAm my
I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét cach cit dan mot s6 hinh don gian, sap xép va dan thanh dén giao thong. Biét cach trinh bay, bd cuc tranh
- Rén cho tré k¥ ning quan sat.Phat trién sy khéo 1éo clia cac ngdn tay, phat trién su sang tao trong qua trinh cit dan cua tré
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét khi di ra dudng phai chdp hanh dung luat 18 giao thong.
II. Chuén bi
- Tranh mau dén tin hiéu giao thong
- Giéy A4, keo dan, khan lau tay, kéo, giéy mau vang, do, xanh, nau.
- Nhac bai hat “Em di qua nga tu dudng phd”
III. Céch tién hanh
1. HDI1: Cung ca hat
- C6 cho tré hat bai “ Em di qua nga tu dudng phd”
- Pam thoai vé ndi dung bai hat
+ CO6 chau minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat n6i vé diéu gi ? Khi di trén duong cac con di nhu thé nao ?
+ Dén tin hi¢u giao thong c6 nhung mau nao?
=> C6 khai quat va dan dit vao bai
2. HD2: Bé khéo tay
* Quan sdt tranh mau
- C6 cho tré choi “ Troi ti, troi sang” xudt hién tranh miu
- Cho tré quan sat tranh ““ deén tin hiéu giao thong”
+ C6 c6 tranh gi day? Dé 1am ra birc tranh ndy c6 da lam gi va lam nhu thé nao?
+ DPén tin hi¢u giao thong trong tranh dugc lam tir nguyén li¢u gi?
+ Pén tin hidu giao thong c6 dic diém gi? C6 may dén giao thong? C6 nhitng mau nao?
+ Pén nao & trén cao, dén ndo & giira, dén nao & dudi?( c¢o cho nhiéu tré nhan xét)
+ Pén tin hiéu giao thong dung dé lam gi?



- C6 cat mau tranh, vira cat vira phan tich cho tré hiéu cach cat dan cot dén giao thong, cach phdi hgp mau, cach sip xép b cuc
btrc tranh cho dep.

* Tre thuc hién

- C6 cho tré di 1y d6 dung va vé chd thuc hién cat dan dén tin hiéu giao thong.

- Trong qué trinh tré thuc hién cd bao quat 16p hudng din thém cho tré dé tré hoan thanh birc tranh cho thém dep.
+ Con dang lam gi vay?

+ DPeén tin hi¢u cua con ¢6 nhitng mau gi?

- Nhéc nho tré tu thé ngdi, cach phét keo

3. HP3: Sin pham ciia bé.

- CO cho tré mang tranh 1én trung bay.

- Cho tré nhan xét bai cua minh bai cia ban

+ Con thich bai ctia ban nao nhat ? Vi sao con thich?

+ Ban da cat dan nhu thé nao ? Pén tin hiéu giao thong c6 mau gi ?

- C6 nhan xét khen ngoi tré.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Tinh trang strc khoé cua tré:

2.Théai d9, trang thai cam xtc va hanh vi cua tré

3 Kién thirc va k¥ ning cia tré



Thir bay, ngay 12 thang 4 nam 2025
On luyén: Tim hiéu PTGT duwong bd
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau
- Tré 6n lai mot sé ddc diém cua mot so loai duong PTGT dudng bo, 4m thanh, cong dung cia PTGT dudng bo: ding ché
nguoi va chd hang hoa...
- Rén cho tré k§ nang quan sat, ghi nhd, kha nang so sanh sy khac nhau gitta mot s6 PTGT duong bo: vé dac diém, cong dung.
- Tré himg thu tham gia vao céac hoat dong. Gido duc tré c¢o y thuc khi tham gia giao thong.
II. Chuén bi
- Hinh anh mét sé phuong tién giao thong.
- Bén dd xe, 16 t6 cac PTGT
- P6 choi mot s6 phuong tién giao thong duong bo (O to, xe may, xe dap....).
- Nha bai hat “ Em tép 1ai 6 t6”
II1. Tién hanh
1. HD1: Cung ca hat
- CO cung tré hat: "Em tap 141 6 to"
+ C6 chau minh vira hat bai hat gi? Bai hat n6i vé diéu gi?
+ Vay 6 t6 1a phuong tién giao thong duong nao?
+ Ngoai 6 to con con biét phuong tién giao thong dudng bd nao nira?
=> C6 khai quat va dan dit tré vai bai
2. HD2 :Bé cung kham pha
* Xe dap
Co doc cau do:
“Xe gi hai banh.
Dap chay bon bon
Chudng kéu kinh coong.
Pung yén thi d6”- P6 1a xe gi?
- Cho tré quan sat va dam thoai vé chiéc xe dap that
+ Nhin xem ¢6 c6 gi day? Con biét gi vé xe dap?



+ Xe dap gom c6 nhitng b phan nao? Dung dé 1am gi?

+ Mubn xe dap chay dugc chung ta phai lam gi ?

+ Xe dap la phuong tién giao thong duong nao?

- Cho tré¢ xem hinh anh mé rong vé cac loai xe dap.

b, Xe may

- C6 cho tré choi Troi t6i, troi sang xuaat hién xe may do choi

+ Nhin xem ¢6 c6 xe gi? Xe may c6 nhitng bd phan nao?

+ Xe may thudc phuong tién giao thong duong gi ?

+ Xe may dung dé lam gi? Xe may chd duoc miy ngudi?

+ Khi ng61 trén xe may thi moi nguoi phai thuc hién nhitng quy dinh nao?

+ Xe may chay bang gi? Tiéng coi clia xe may kéu nhu thé nao?

* Xe o to.

- C6 tao tinh hudng xe 6 t6 d6 choi chay quanh tre.

- Cho tré quan sat va dam thoai.

+Pay la xe gi? O t6 con ¢b dic diém nhu thé nao? Thudc phuong tién giao thong dudng nao?

+ O t6 con dung dé 1am gi? O t6 chay dugc 14 nhd ¢ nhitng gi?

+ Con biét c6 nhitng loai 6 t6 nao nita?

- Cho tré ké tén cac PTGT duong bd. Tré xem hinh anh mo rong cac ptgt duong b

+ Vay khi di trén cac phuong tién nay cac con phai di nhu thé nao?

+ Khi dén nga tu dudng phd thi cac con phai 1am sao?

* So sanh xe dap, xe may

- Gibng nhau: déu c6 2 banh, 1a phuong tién giao théng duong bo dung dé cho ngudi, chd hang hoa.
- Khéc nhau: Xe dap chay bang strc ngudi, xe may chay bang dong co.

=> C6 khai quat va gia duc tré khi tham gia giao thong phai ngdi yén, doi mil bao hiém phai chip hanh day du luat giao thong.
3. HD3: Tro choi

- TC1: Thi ai nhanh

+ Co gidi thiéu tro choi: Mdi ban ¢6 1 10 16 t6 cac phuong tién giao thong, C6 néu tén phuong tién, dic diém xe tré tim 16 to
gio 1€n, goi tén.

+ Luat choi: Ban nao chon sai phai nhay 16 co



- Cb t6 chirc cho tré choi

- TC2: Vé dang bén

+ C6 phd bién cach choi va lut choi cho tré nghe: Mdi ban chon cho minh 1 16 t6 6 t6 hodc xe may di vong tron hat khi co
hiéu 1énh tré cim 16 t6 nao s& vé ding bén e do.

+ Luat choi: Ban nao vé khong dung s€ bi cong an phat loai khoi cudc choi

- C6 t6 chire cho tré choi. Nhan xét, tuyén duong két thac hoat dong.

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh trang sirc khoée cua tré

2. Thai d¢ trang thai cam xuc hanh vi cia tré

3. Kién thirc, Ki niing, thai do

TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP KE HOACH
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