7. NHANH 7. CAY XANH

Thoi gian thue hién (T 24/2 - 28/2/2025)
Gido vién thye hién: Nguyén Thi Hoa
Thir 2 ngay 24 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN TCXH- THAM MI
Pé tai: Truwon theo hwéng thing
TCVD: Cao va thé

I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét trudn lién tuc theo hudng thang, trudn vé phia trude
- Rén k¥ nang trudn sdp , phdi hop chan tay nhip nhang khi truon , rén cho tré sy nhanh nhen khi thuc hién van dong
- Tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong
II. CHUAN BI :
- Nhac bai hat : Ly cay xanh
1. CACH TIEN HANH:
* HP1. Khéi dong
+Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop bai hat “ Bé va hoa” vdi cac kiéu di khac nhau sau dtn thanh vong tron
*HD 2: Trong dong
- Tap bai tap PTC:
+DTI1 : Cay cao
HDT2 : Cay thap
+DT3 : Gi6 thdi cay nghiéng
-PTNM: DT1 ( Cay cao ) 2 1an x2n
* VDCB:* Truon theo hwéng thing ”
+ Cho tré chuyén thanh 2 hang ngang doi dién nhau cdch 3m,
+ Co gi6i thiéu tén van dong
+ Co tap mau lan 1, 1an 2 phan tich dong tac van dong
*CB: Trudc tién cac con phai nam sap sat san, trudc vach chuan. Tay trai dua thang vé trudc va chan phai co, tay phai gap trudce
nguc va chan trai dudi thang, mat nhin vé phia trudc.
*TH: Khi c6 hi€u 1énh “truon” thi dung luc cua ban tay trai miét xudng san, co chin phai day manh dua than ngudi vé trudc,
dong thoi co chan trai dé 1ay da, tay phai dua Ve trudc, tay trai gap truoc nguc, khi truon bung chén ludn sat san. Cir nhur vay,
truon thang vé trude dén dich thi dung 1én di vé cudi hang cua doi minh .
+ Co moi 1 tré 1én tap trude . CO stra sai néu co
+ Tré thuc hién : Lan luot tré 1én tap
+ C0 stra sai va dong vién tré kip thoi




+ Lan 2 ¢6 cho 2 d6i hi dua nhau

+ Co cho ca 16p kiém tra két qua

+ Cac con vira tap van dong gi?

+ CO cung ¢ lai moi 1 tré tap dep lén tap lai
* HD3. TCVD: Cao va tho
- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi
+ Cach choi: Chon mot bé dong 1am céo ngdi rinh ¢ goc 16p. SO tré con lai 1am tho va chudng thé. Cir mdi tré lam tho thi co
mot tré 1am chudng. Tré lam chudng chon chd dung ciia minh va vong tay ra phia trude don ban khi bi cdo dudi. Trude khi choi,
cd yéu cau cac chi tho phai nh dung chudng ctia minh. Bét dau trd choi, cic chii thé nhay di kiém an, vira nhay vira gio ban
tay 1én dau vay vay (giéng tai tho) vira doc bai tho:

(Trén bii c6/ Cha tho con / Tim rau an / Rat vui vé / Tho nhé nhé // Co cao gian / Dang rinh day /Tho nhd nhé / Chay cho
nhanh / Kéo céo gian / Tha di mat.)

Khi doc hét bai thi cdo xuét hién, cao "girm, girm" dudi bat tho. Khi nghe tiéng cdo, cac chua tho chay nhanh vé chudng cia
minh. Nhitng cht thé bi cdo bat déu phai ra ngoai mdt lan choi. Sau do, d61 vai choi cho nhau.

- C6 t6 chire cho chéu choi 3 — 4 lan
- C6 dong vién chau cung choi voi co
- Nhan xét — tuyén duong chau
* HD4. Hoi tinh
- CO6 va tré di lai nhe nhang quanh 16p vira di vira hét bai 1y cay xanh ra ngoai
IV. Panh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thtrc, k¥ ning cua tré




Thir 3 ngay 25 thang 2 nam 2025

PHAI TRIEN TINH CAM XA HOI
Day KNCH : Bé va hoa(Thu Hién)
Hat nghe : Ly cay xanh
TCAN :Ling nghe tim dd vat
I. MUC PICH - YEU CAU
-Tré hat cung c6 ca bai hat Bé ba hoa , nh¢ tén bai hat , tén tac gia
- Rén k¥ nang tré hat ding giai diéu bai hat , hat to o 101
- Giao duc loi ich cua cac loai hoa, biét cham s6c bao vé hoa: khong ngét 14, bé canh...
II. CHUAN BI
- Nhac bai Bé va hoa
II. CACH TIEN HANH
HP1 . On dinh to chirc
* Cho tré choi “ Troi toi,troi sang”
- CO0 dua tranh ra hoi tré:
- Trong burc tranh v€ nhiing gi?
- Bé mic quan 40 mau gi?
- Bong hoa mau gi?
- Nhac si Thu Hién d3 sang tac bai hat “ Bé va hoa” rat hay. Bay gio cac con chu ¥ ling nghe c6 gido hat nhé
*HP2.Day tré KNCH bai Bé va hoa(Thu Hién)
+ C0O gidi thi€u tén bai hat tén, tac gia
+ C6 hat cho tré nghe 1an 1 khéng-niacco nhac
- C06 ndi ndi dung bai hat béng cach doc lai ca tir ciia bai hat “ Néi vé mua xuén ctia bé hoa hé miéng cudi vui xuan bé hat bé l1a
hoa tuoi”
- C6 noi cach hat: bai hat viét tho nhip 2/4 khi hat chting minh héat cham thé hién dugc su tinh cam vui twoi va nhi nhanh qua
161 bai hat
- C6 hat 1an 2 kts-hop-véi-nhadchong nhac
- C6 day treerchats cung c6 ca bai khong nhac . C6 bat nhip cho ca 16p hatl 1an véi nhac (C6 sira sai kip thoi . )
- Cho tré hat theo t6 nhom, ca nhan két hop vé1 nhac
- CO sura sai kip thoi cho tré
- CO hoi lai tén bai hat , tac gia




+ Co stra sai kip thoi cho tré

+ Co hoi lai tén bai hat, tac gia

+ (V61 bai hat nay céac con két hop van dong vo tay theo tiét tAu cham . Sau cho ca lop VD 2-3 lan

*HP3: Tro choi Am nhac “Ling nghe tim d6 vat“

- C6 noi cach choi luat choi: Co moi mot ban 1€n choi doi mii chop. Co cAt mot do vat bat ky vao mot ban ¢ dudi. Tré 1€n choi
bo mii chop, ca 16p hat. Néu ban 1én choi di dén gan chd ban cit dd vat ca 16p hat to, néu di xa thi hat nho, tré lang nghe tiéng hat
dé chi vao chd dau do vat.

- C6 cho tré choi 2-3 1an

*HD4. Hat nghe: Ly cay xanh

- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia

- Hat cho tré nghe lan 1

- Noi ndi dung bai hat bang cach doc ca tir bai hat

- Hat nghe 1an 2 sau d6 c¢6 va tré hat 1-2 lan.

3. Két thiic ¢6 cho tré ra ngoai

IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré




Thit 4 ngay 26 thang 2 nam 2025

PHAI TRIEN NGON NGU
Pé tai: Tho “ Cay tio”
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, tré doc theo co tu dau dén hét bai tho.
- Rén ngdn ngtr cho tré doc to, 1o 101, tra 101 duoc cau hoi cua co dén 5-7 tr
- Gido duc tré Biét cham séc cho cdy va khong bé canh, bé 14
II. CHUAN BI:
-Tranh minh hoa bai tho trén may tinh.
- Nhac bai hat “Ly cay xanh”
1. CACH TIEN HANH
*HD1: Tro chuyén, gay hirng thu
+C6 c6 1 vudn cdy dn qua cho tré dén thim vuon cdy va hoi tré
+ C0 c6 cay gi day nhi? Cay téo
+ C6 ¢o rat nhiéu cay tio
+ C6 1 bai tho ndi vé cay tdo diy cm c6 ai biét khong?
+ ai biét bai tho gi?
+ A dung rdi c6 mot bai tho ndi vé cay téo rat hay ddy do 1a bai tho “ Cay tao” cta nha tho nguyén thi Phuong Bay gio chung
minh nghe c6 doc nhé
*HD2. Day tré doc tho: Cay tao
L Co doc lan 1
- Giang noi dung: Bai tho noi vé 1 canh tao c6 rat nhiéu qua va dang cudi dudi con mua va mim cudi voi chua va chat va mua
d3 tanh thanh qua ngot dé cho bé in
- Tu moi: Nghiéng nga
- C6 doc 1an 2: Tranh minh hoa.
- Ca 16p doc cung c6 2-3L
-Thi dua to, nhom, c4 nhan
( Co chu y sua sai, stra ngong cho tré).
*, Pam thoai:
+ Co vura doc bai tho gi?
H+ Canh tdo c6 nhiéu gi nhi?




+ Qua tao cudi nhu thé nao
+ Khi mua tanh tdo thanh trai gi?
+Pé cho ai dn?
- Gido duc: tré biét cham séc cho cay va khong bé canh, bé 14
*HD3. Két thic:
- Cho tré hat bai “Ly cay xanh” va di ra ngoai
IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thit S ngay 27 thang 2 nam 2025

PHAI TRIEN NHAN THUC
Pé tai:Day NB “Hinh vudng, hinh tron”

I. MUC PICH - YEU CAU

- Tré nhan biét va goi ding tén hinh vudng, hinh tron. Tré phan biét hinh vudng c6 cac goc cac canh, hinh tron c6 dudng bao
quanh tron khép kin, hinh tron 1an dugc, hinh vuong khong 1an dugc.

- Rén k¥ nang phat am, quan sat c6 chu dinh

- Tré hing thi tham gia vao hoat dong.

II. CHUAN BI:

- MOi tré co: 1 hinh tron mau d6, 1 hinh vuéng mau xanh.

- 2 ng61 nha c6 ki hi€u hinh tron, vuéng

1. CACH TIEN HANH

*HD1: Tro chuyén, gay hirng thua

Co cho tré 1én quanh ¢ va n6i hom nay ban Gau moi chung minh dén thim nha ban Gau day. Nao chiing minh cing di.
A! Pén nha ban Gau rdi! C6 dua ban GAu ra va noi: “Ban Gau xin chao tat ca cac ban!

- Hom nay Géu rat vui khi thay cac ban toi thim nha

GAu c6 mdt moén qua nho tang cac ban. ( Co6 phat cho moi tré 1 ré))

HP1: Nhan biét goi tén hinh tron, hinh vuéng.

a. Nhan biét goi tén hinh tron

- Cb va cac con cung xem ban Gau ting mén qua gi nhé!

- Co c0 gi day? (hinh tron)

+ Ca 16p doc cung o 2-3 1an? C6 cho t6, nhom, ¢4 nhan tré doc

- Hinh tron mau gi day? Co cho tré chon hinh

+ Trén tay con dang cam hinh gi? Hinh tron c6 mau gi?

- Céac con thir 1an xem hinh tron ¢6 lan dugc khong nhé?

- Co cho ca 16p cung lan. Hinh tron ¢6 lan dugc khong?

- Plng r6i hinh tron 1in dwgc vi hinh tron ¢ dudng cong tron khép kin nén hinh tron lin duoc. Co cho tré so dudng bao
quanh cua hinh tron

- Bay gi¢ chung minh cing cét hinh tron vao rd nao cic con ciing nhin xem trong rd con ¢6 gi nita?
b. Nhén biét goi tén hinh vudng.




- bBay 1a hinh gi? ( C6 gio hinh vuong 1€n va héi tré)

- bay la hinh vuong, hinh vuong mau gi?

+ Ca 16p doc cung c6 2-3 lan

+ C6 cho td, nhém, ¢ nhan tré doc

- Ca 16p cung chon hinh vuong gio 1én va doc that to tén hinh

- C6 cho tré nhéc lai tén hinh va mau sic cta hinh: 2-3 1an

- Céc con thtr 1an xem hinh vuong c6 lan dugc khong nhé?

- C0 cho ca 16p cung lan hinh vé1 ¢6. Hinh vuong ¢6 lan dugc khong?

- Pung r6i hinh vudng khong lin duge vi hinh vudng cé gbc va co canh. Nén hinh vudng khong lan duge. Cho tré s goc va
canh cua hinh vuong.

*HP 2: Cling c.

+ Tro choi 1: “Thi xem ai nhanh”

- C6 cho tré chon nhanh hinh theo yéu cau ciia c6 gio 1én va goi tén hinh:
- Chon cho ¢6 hinh tron - hinh vuéng

- Chon cho ¢6 hinh c6 mau d6 - mau xanh

- Chon cho ¢6 hinh ldn dugc - hinh khong 1an duoc

+ Tro choi 2: “ Tim nha”

- Co phat cho mdi tré 1 hinh tron hodc vuong, sau do tré vira di vira hat, khi ¢6 hi¢u 1€nh tim nha thi tré c6 hinh tron sé vé
nha ki hi¢u hinh tron, tré c6 hinh vudng vé nha ki hiéu hinh vuong.

- Lan 2 cho tré d6i hinh cho nhau va choi tiép.

- CO nhan xét dong vién tré.

3. Két thiic:

- Cho tré hat bai “Ly cdy xanh” ra ngoai

IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir 6 ngay 28 thang 2nam 2025

PHAT TRIEN TCXH- THAM MI
) Pé tai: Di mau ciy xanh (Miu)
I. MUC PiCH - YEU CAU
+ Tré biét cam bt va chon mau dé di mau déu triung khit cdy xanh
+ Cung cap k¥ nang di mau déu va khong chom ra ngoai , di mau timg mang mau .Rén k¥ ning cach ngdi va cim bt cho tré
+ Biét gilr gin va y€u quy san pham ctia minh. Tré hing thi tham gia vao cac hoat dongh trong ngay
1. CHUAN BI
+ Tranh v&: 2 tranh (cay xanh)
III.CACH TIEN HANH
*HP1. Gay hirng thi, on dinh to chi
- Cho tré hat bai muia xuan dén roi
- Céc con vura hat bai gi?
- Khi mua xuan dén cac con thdy bau trdi mua xuan thi ntn?
- Céc loai hoa thi ra sao?
- Cay cbi va canh vat thién nhién nhu thé nao?
- Céc con ¢6 biét cAy xanh c6 tac dung nhu thé nao d6i v6i con ngudi va dong thue vat khong?
- Céc con thdy mua xuan c6 dep khong?
*HD2. Day tré di mau cay xanh
- C6 cho tré quan sat tranh mau cdy xanh va dam thoai
- Tranh v€ gi day
- Brc tranh nay c6 vé hay x¢ dan?
- C6 t6 mau nhu thé nao ai cho o biét nao?
- Céc con c6 thich t6 mau tranh cdy xanh gidng c6 khong?
- C4c con cung quan sat ¢d t6 mau nhé.
- C6 t6 mAu cho tré xem ? C6 chon but mau nau to than cay co t6 déu di tir trén xubng dudi theo dudng thang, sau d6 co
chon mau xanh t6 tan va 14 cay, ¢ t6 tir trai qua phai, khong t6 trudm ra ngoai ctr nhu thé ¢6 t6 cho dén khi mau da
kin buc tranh.
*HDP3.Tré thue hién
- C6 nhéc lai cach cam but , cach ngéi




- C6 cho tré cam but gio 1én , ¢6 kiém tra

- Tré thuc hién

- C6 dong vién , giup d& nhitng ban con lung tunngs dé tré hoan thanh y tuong cia tré . Chu ¥ sira tu thé ngdi cho tré
- Khuyén khich tré t6 cho dep

*HP4.Trung bay san pham

- Cho tré trung bay san pham chung va hoi tré cac con di to dugc gi
- Cho tré nhan xét san phém cua minh , va ban

- Con thich bai nao?

- Vi sao lai thich

- C6 nhan xét chung

*HD4.Két thic

- Co6 cho tré hat bai Ly cay xanh ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré

Nguoi duyét Nguoi soan
/ ?f«;
Ky boi: HOANG THI NGAN

T6 chuc xac thuc: Viettel-CA RS

Ky boi: NGUYEN THI HOA
I'6 chire x4c thyuc: Viettel-CA RS
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