VI.1: K& hoach hoat dong chi tiét nhanh 1: An toan trong trro'ng mam non
GYV thuc hién: Tran Thi Thanh Huyén
Thtr 2 ngay 0 9thang 09 nam 2024

‘ PHAT TRIEN THE CHAT
Deé tai: Day tré ky nang thoat hiém khi cé chay

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré nhan biét mot sb nguyén nhan, dau hiéu khi xay ra hoa hoan. Biét mot sd dung cu chira chay. Tré c6 mot s6 kién thirc co ban ung
pho khi hoa hoan xay ra. Biét s6 dién thoai cua ctru hoa la 114

- Rén kha ning tap trung, chu ¥, giao tiép, tra 10i du cau. Rén sy ty tin, thich dat cau hoi, biét bao dong, kéu ctru, di chuyen khi gap
hoa hoan (bo theo men tuong theo hudng dnh sang). Rén k¥ ning phan xa nhanh nhen trong 1 sb tinh huéng nguy hiém cho treé.

- Tre himg thia tham gia hoat dong cua c6. Giao duc tre ludn binh tinh dé thoat hiém khi co chay.

IL. CHUAN BI

- Video vé dam chay va ki nang thoat hiém.

- Hinh anh céc ki ning va biéu tugng thoat hiém.

- Am thanh, tiéng coi bao dong

- Mot s6 @6 dung cho tre thye hanh: Chau nude, khan mat

I1I. CACH TIEN HANH

* Hoat dong 1: Quan sat - dam thoai

* Cho tré xem video vé dam chay

- Trd chuyén voi tré vé ndi dung video vira xem: + Céc con vira dugc xem video ¢6 nhitng hinh anh gi?

+ Pam chay da gy nén nhitng thiét hai gi? + C6 nhimg dau hiéu nao dé con biét c6 hoa hoan xay ra?

+ Néu cac con di choi hodc ¢ nha ma gip chay thi cic con phai lam gi? + Goi cac chii ctru hoa cac con bam sd niao?

- Bay gio cac con hay quan sat xem moi nguoi s€ lam gi khi hod hoan xay ra?

- Cho tré xem video vé cach thoat hiém khi gip hoa hoan. + Chung minh vira duoc xem video vé gi?

+ Qua doan video cac con biét c6 nhitng cach thoat hiém nao?

- Bay gio cac con cung ¢ thuc hanh cach thoat hiém khi gap hoa hoan nhé?

* C6 khai quat lai: Két hop cho tré thyc hanh

+ Khi phét hién ra c6 hoa hoan ching minh cin phai bao dong cho moi ngudi biét bang cach ho hao hodc bdm chudng bao dong & gan
minh nhat. Sau d6 chiing ta s& tim cach di chuyén that nhanh ra khoi dam chay bang cach quan sat cac bién béao, ky hiéu chi dan..(
Cho tré xem hinh anh)

- B6i voi nha mot ting: Dung chin uét( 4m) chum 1én dau, dé mé mat va diing cam chay qua dam chay ra ngoai




- P6i voi nha cao tan va chung cu: + Kiém tra cira ra vao + Khi khong thé thoat ra ngoai bit kin khe ctra bang chan, chin, quin 4o
wét.. Sau d6 tim noi an nap an toan chd ngudi dén ctru. + Mo cira 80, dung khan, hét to ra hiéu dé moi nguoi dén ciu.

+ Néu dam chay co khoi thi ta pai bo sat mat dat, mem theo bd twong di theo hudng cé cira. Néu ¢ gan noi c6 nudc chiing ta co thé
nhung do vat bang vai vao nudc, bit 1én mii va di chuyén nhanh ra khoi dam chdy.

+ Khi ltra bAm vao ngudi nam ngay xuéng dat lan qua lan lai.

+ Luu y khong chay vao thang may vi khi chay thang may dé mat dién, cac con s€ bi ket ¢ trong khong ra ngoai dugc

- Cho tré quan sét cac thiét bi can c6 trong gia dinh dé phong tranh chay nd: Binh ctru hoa, mit na chéng khoéi thoat hiém, chin ctiru
hoa, bua thoat hlem den pin, day thoét hiém

Hoa hoan x4y ra rat nguy hiém dén tinh mang con ngudi > Cac con lam gi dé phon chéng chay nd?

* Gido duc tré khi ¢ chd dong nguoi c6 dam chay khong x6 ddy nhau kh di chuyén va gitp d& ban khi can

* Hoat dong 2: Luyén tap

- Tro choi 1: D61 nao nhanh hon

+ Céach choi: Chia tré 1am 3 d6i> Nhiém vu ctia mdi doi 1a ngé)i thdo luan xem btrc tranh nao c6 hanh dong dung thi ddn mat cuoi,
hanh dong nao sai thi ddn mat méu

+ Luat choi: Thoi gian mot ban nhac di ndo dan dugc nhiéu hanh dong dang doi do sé chién théng

- C6 t6 chtrc cho tré choi, nhan xét két qua, tuyén duong khen ngoi tré

- Trd choi 2: Thuc hanh thoat hiém khi gap hoa hoan

+ Cb tao tinh hudng cho tré nghe chudng béo chay. Tré thuc hanh cac budc di chuyén ra khéi dam chay. Co nhan xét. Hat két thuc
IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Vé trang thai cam xuc, thai 6 va hanh vi cua tré

- Tré 1& phep V&1 ¢d gido va cac ban khi dén 16p.

- Tré choi cac goc choi doan két khi choi cung nhau

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- fga sb tré nam duoc kién thirc co ban. Tré hirng thu tham gia cac hoat dong. Mot sb tré con han ché: Hung, An, Hiéu,
Khang....

Thtr 3 ngay 10 thang 09 ndm 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
5E: Cach sir dung mdt s6 loai dao




I. MUC PiCH YEU CAU

- Khoa hoc: Tré biét tén goi cua 1 s6 loai dao, cht liéu, cau tao dic diém cua dao. Biét phan bié¢t str dung nhitng loai dao phu hop vdi
timg muc dich sir dung khac nhau: dao dé cat, dao trang tri tao hinh cho nguyén liéu, tré biét tén va cong dung ctia mot s nguyén licu
lam salad: Ca chua bi, rau xa lach, dua chudt, tao, 1&, sbt mayonia...

- Cong ngh¢: Cach str dung mot s6 loai dao khac nhau: dao ludi min, dao ludi rang cua, nao vo, st dung dung cach va an toan.

- Ky thuat: Tré biét cach cét khéo 1éo theo kich thuéde mong mudn, bd doc, thai miéng, thai nhé, bam nhuyén. ... nguyén li¢u dé tao ra
san pham. - Tré ndm duoc quy trinh 1dm moén salad tron.

- Ngh¢ thuat: Tré trang tri dia salad dep mét, sach s&.

- Toan: Tré hoc vé s6 dém, tht tu: trén, dudi (nao/ cat tir trén xuéng dudi) Mot s6 hinh dang trong rau cu: Dai, tron, nhon...

- K¥ nang khac: K¥ nang 1am viéc nhom, k¥ ning chia sé, lang nghe, k¥ ning phan bién, trinh bay

II. CHUAN BI

- 1 s6 loai dao: Dao ludi min mii tron kich thudc nho, nao ct qua, dao c¢é ludi ring cua.

- 1 s6 loai rau, cq, qua: rau xa lach, qua 1€, dua chudt, tdo, xac xich, ca chua bi

- Thét, tap dé, dia.

- S6t Mayonia

- Quy trinh lam moén salad rau cu qua.

II1. TIEN HANH

* Gan két:

- Tao bdi canh: C6 méi di siéu thi va mua duge mot tai dd:

- C6 1ay dd dung ra: cac loai dao va céac loai rau cu qua dit 1én ban.

- Cho tré quan sat va tham do sy hiéu biét cua tré vé nhimg d6 dung cd c6 bang mot sé cau hoi:

+ Pay la cai gi?

+ Dao dung dé 1am gi?

+ Dao c¢6 nguy hiém khong?

+ Pay la qua gi? Theo cac con cac qua nay s¢ dung lam gi?

- Pua ra van dé: Lam thé nao dé dung dao an toan?

* Kham pha:

- C6 str dung cac cau hoi dé gitip tré kham pha:




+ Ai da biét sir dung cac loai dao nay r6i? Con s& st dung dao nao ?

+ Con cam dao bang tay nao ?

+ Con s& cAm & phan nao ctia dao?

+ Vi qua dua chudt ndy con sé& st dung dao nao dé got vo.

+ Khi sir dung dao con can luu y diéu gi? Huéng dan tré biét cach bo doc, thai miéng, thai trang tri hinh ring cua...

Co bao quat, hd tro tré khi can thiét.

* Giai thich, Chia sé:

- Gv ling nghe v kién cua cac nhoém va giup tré téng hop lai kién thtrc.( Tré chia sé vé cach ma nhoém minh thyc hién sir dung nao nhu
thé nao? Dung dao ludi phang bo qua tdo hay dung dao rang cua dé bo?

- Nhém tré con lai ling nghe, dit cau hoi hodc dua ra y kién phan bién)

* Ap dung:

- Cho tré xem quy trinh 1am salad. GV hd trg cdc nhom trong qua trinh thuc hién.

- GV quan sat va danh gia tré xem da nim duoc k¥ ning cAm dao dé cit, nao, bo chuwa? Nam duoc dén dau roi? (Panh gia tré dya trén
k¥ nang 4C: Tu duy phan bién, sang tao, hop tac, giao tiép).

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang stc khoe ctia tré

- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré 1& phép véi co gido va cac ban khi dén 16p.

- Tré choi cac goc choi doan két khi choi cung nhau

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré
- Pa s0 tré nam duogc kién thirc co ban. Tré hiing thu tham gia cac hoat dong. Mot s6 tré con han ché: Hung, Thu, Hiéu, Khang....

Thtr 4 ngay 11 thang 09 ndm 2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Deé tai: Tho: Cai 0 dién




I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, doc thudc tho
- Rén k¥ ning doc tho bang ngdn ngi to, rd rang, mach lac
- Qua ndi dung bai tho tré biét tranh va khong duoc dung gay, kim loai, sat.. cho vao 6 dién. Tré hing thu tich cuc hoat dong.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa bai tho: Cai 6 dién
III. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré choi tap tam vong
- Trén tay co c6 gi?
- C4i 6 dién dung dé 1am gi?
- C6 dan dit tré dén vé6i bai tho: ‘Cai 6 dién’ cia tac gia
* Hoat dong 2: Day tré doc tho
- Co gi61 thiéu tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc 1an 1: dién cam
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé céi 6 dién ding dé cam quat cho mat va ding so vao sé bi giat ddy, khong dugc ding kim
loai, sit, nhom vao trong 6 dién, nhd khong dung kéo cat day bi giat s& dan dén nguy hiém chét nguoi ddy. Nhd khong lam nhu vay
moi l1a bé ngoan.
- Giang tir méi: Giat dy ( dién giat chét nguoi)
O dién ( Dung dé cam quat, cam com, dién thoai....)
- C6 doc 1an 2: tranh minh hoa
- CO gidi thi€u tinh chét va cach doc tho ( bai tho viét theo nhip tho 2/2, khi doc cac con doc véi giong di¢u nhe nhang, tinh cam
- Day tré doc thudc bai tho theo nhiéu hinh thirc khac nhau: Ca 16p, t6, nhom, c4 nhan
( Chu y stra sai cho tré kip thot)
* Hoat dong 3: Pam thoai
- Co vira doc bai tho gi?
- Bai tho do ai séng tac?
- Trong bai tho néi vé diéu gi?
- Dung dé lam gi?
- C4i 6 dién sd vao thi lam sao?
- Dung gay, kim loai, sit, nhom thi nhu thé nao?
- C6 dugce dung kéo cit day khong? Vi sao?




- Bi giat s€ lam sao?

- Qua bai tho con hoc duoc diéu gi?

- Co GD tré: Trong bai tho, tranh va khong dung cac loai gay, sdc, nhon... cam vao 6 dién, ma tré biét duge 6 dién dung dé cam quat,
cam com, dién thoai, ti vi...

- Két thuc: Cho tré hat ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh ‘trang strc khoe cua tre
- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré
- Tré 18 phep V&1 ¢d gido va cac ban khi dén 16p.
- Tré choi cac goc choi doan két khi choi cung nhau

3.Vé klen thire, ky nang cua tré
- Pa s tré ndm duoc kién thic co ban. Tré himg thi tham gia cac hoat dong. Mot sb tré con han ché: Hung, An, Hiéu, Hung....

Thtr 5 ngay 12 thang 09 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
] i . De tai: So 6 (tiet 1)
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré biét tao nhom, dém dén 6, nhan biét cac nhom co 6 dbi tuong. Nhan biét s6 6.
- Rén cho tré ki dém, xép tuwong Gmg, tao nhom.
- Tré hing thu tich cyc hoat dong.
II. CHUAN BI
-Po dung cho tré hoat dong: mdi tré 1 16 ¢6 6 bong hoa, 6 1o hoa, va cac thé sbtr1-5,2thésd6..
- b6 dung cua cb giéng cla tré.
- B6 dung lién quan dén HD.
III. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1.* On luyén sb lwong trong pham vi 5




- Cho tré di thim quan vuon hoa goc xay dung, cho tré dém s6 hoa trong vuon co s6 lugng 4-5 => dit theé sd twong tng
=> ¢0 va tré kiém tra

* Hoat dong 2. Pém dén 6, nhan biét nhoém cé 6 ddi twong. nhian biét s6 6

- C6 cho tré 1dy d6 dung vé to

- Yéu cau tré xép hét sb lo thanh hang ngang tir trai qua phai.

- Sau d6 xép 5 bong hoa ¢ trén mdi lo hoa theo ti 1é twong tmg 1-1.

- Céc con nhan xét gi vé nhém hoa va lo?

- Pém nhom hoa va nhém lo

- So sanh giita 2 nhém. Nhom nao nhiéu hon, nhém nao it hon. Vi sao?

- Mudn 2 nhom bang nhau thi phai 1am ntn?

- Mubn nhém hoa bang véi nhom lo cac con phai lam nhu thé nao.(Cho tré thém vao 1 bong hoa)

- Pém 2 nhém( Kiém tra ca nhan)

- Cho tré di 1ay dd dung d6 choi xung quanh 16p c6 sé luong bang voi nhém hoa va nhém lo.

- Bé biéu thi cho nhém hoa, nhém lo va nhom dd dung & trén ban cac con dung thé sé may dé biéu thi - Bat thé sb
- Co gidi thiéu s6 6. Cach doc, dic diém cua s 6.

- Cho ca 16p doc, td, nhom ca nhan doc.

- Khi nao dung thé s6 6 biéu thi? ( khi d6 dung c6 s6 lugng 1 6)

- Cho tré b6t dan nhém hoa theo yéu cau ctia cd. (Bot 1, b6t 2...) — Bat thé sd

- Pém s lo cét dan vao ro. - Cho tré doc sb 6.

* Hoat dong 3. Luyén tap

- TC1: V& dung vuon.

+ MJi tré cam trén tay thé sd 6. C6 ¢6 3 vuon mang 3 s6 khac nhau. Tré vira di vira hat khi ¢6 néi vé ding vuon thi tré phai tim vé
dang vuon b the s twong tng thé sd cam trén tay theo yéu cau cia co.

Cho tré choi 2 — 3 lan

- TC2: Ai nhanh hon

- Chia tré vé& 3 nhom: Tim khoanh tron nhom c6 s luong 6. T6 s6 6 - Co nhan xét tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré hang ngay:




1.Vé tinh trang stc khoe ciia tré
- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré 1€ phép véi ¢ gido va cac ban khi dén 16p.

- Tré choi cac goc choi doan két khi choi cung nhau

3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré

- Pa s6 tré ndm dugc kién thirc co ban. Tré hirng thu tham gia cac hoat dong. Mot s6 tré con han ché: Hung, An, Hiéu, Anh....

Thur 6 ngay 13 thang 09 ndm 2024

PHAT TRIEN THAM MY

Pé tai: Vé treong mim non ( PT)
I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét dung cac nét v& da hoc, nét cong tron xién thang, ngang...dé vé duoc truong mam non
- Cung cép v¢€ truong mam non cho tré. Rén ki nang tO mau va phéi ho mau sic hai hoa dé tao dugc bire tranh dep.
- Tré hing thu trong moi hoat dong.
IL. Chuan bi :
- 3 tranh v& truong mam non ( 1 tang, 2 tang, 3 tang)
- Sap mau, gidy A4...
II1. C4ch tién hanh:
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré hat: Truong chiing chau 1a truong mam non
- Céac con vira hat bai gi?
- Bai hat néi vé diéu gi?
- Trong trudng mam non ¢ nhiing gi?
* Hoat dong 2: Day tré vé trwdng mam non ciia bé
* Co cho tré quan sat tranh miu
+ Tranh v€ gi day CM?




+ CM thay burc tranh v& c6 dep ko?

+ Trudng mam non duge v& nhu thé nao?

(Cong v& ntn vé& bang nhiing nét gi? Trong trudng vé ntn, cc 16p hoc vé ntn, v& bang nhitng nét gi? Ngoai ra ¢ san trudng con vé
thém gi ntra...)

+ Pé birc tranh dep c6 phai lam gi?

+ Céc con mudn vé buc tranh trudng mam non nhu thé nao?

+ Con v& nhu thé nao? T6 mau gi?

* Tré thuc hién:

- Tré lay do dung vé chd ngdi

- C6 cho tré nhéc lai cach v& va cach ngéi, cach cAm but

- Tré thyc hién (c6 goi mé giup tré khi can thiét)

+ C6 nhéc tré hét gior dé tré thu don d6 dung va cam bai 1én treo trén gia.
*Hoat dong 3 : Trung bay san phim

- C6 nhan xét bai ca 16p

- C06 cho tré nhan xét bai cia minh va bai cua ban

- Con thich bai nao? Bai ban v¢ gi?

- C6 khai quat chung rdi cho tré mang bai di treo

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré

- Tré 1€ phep V01 cO gido va cac ban khi dén 16p.

- Tré choi cac goc choi doan két khi choi cung nhau

3.Vé klen thure, k¥ nang cua tré

- Pa s6 tré nam duoc kién thic co ban. Tré hing thu tham gia cac hoat dong. Mot s6 tré con han ché: Hung, An, Hiéu, Khang....

NGUOI DUYET NGUOI SOAN
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