VI.1: K& hoach hoat dong chi ti€t nhanh 1: Nghé y
GYV thuc hién: Tran Thi Thanh Huyén
Thtr 2 ngay 2 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU'

Pé tai: Lam quen v6i nhém chir: u, w
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhan biét va phat am ding cac am cua chir cai u, u. Biét phan biét su giéng nhau va khac nhau cua 2 chir u, v qua dac diém ciu
tao cua cac nét chir.
- Luyén k¥ ning phat 4m rd rang, phat Am ding chit u, . Phat trién ngdn ngit mach lac, néi di cau cho tré.
- Tré himg tha nhanh nhen tham gia trong cac hoat dong va tro choi.
II. Chuan bi:
- Tranh ¢6 chit “ C6 diéu dudng”; mdi tré 16 thé chit u, u
- Thé chir ro1
- Tranh anh vé nghé y — @6 dung dung cu nghé y
I11. Hoat dong
Hoat dong 1. Tro chuyén vé chii dé
- Co va tré choi oan tu ti
- Cho tré ké tén 1 s6 d6 dung dung cu nghé y?
- C6 téng hop
Hoat dong 2. N§i dung
* Lam quen chir u,w
- C6 gidi thiéu tranh v& céi tu co chir “ Co diéu dudng”
- Cho tré doc tir dudi tranh.
- Cho tré ghép tir dudi tranh bang cac thé chit roi.
- Mot tré 1én tim cac chir cai da hoc.
* Co gioi thi€u chir u.
- C6 cho 1, 2 tré phat am chir u.
- Co6 gi61 thi€u chir u
- Cho ca 16p, t6, nhom, ca nhan phat am.
- Cho tré nhan xét vé dic diém cua chit u.




=> (C6 tong hop lai dic diém cta chir u trén man hinh vi tinh va gidi thiéu cac kiéu chit u (chit u in hoa, in thudng, viét thuong) cho tré
phat am.
* Co gioi thi€u chir w.
- Co6 cho 1, 2 tré phat am chir u.
- C6 gi01 thiéu chir u.
- Cho ca 16p, td, nhom, ca nhan phat am.
- Cho tré nhan xét vé dic diém cua chir u.
=> C6 tong hop dic diém cia chit u (trén man hinh vi tinh) va c6 gidi thiéu cac kiéu chit w chit v in hoa, in thudng, viét thudng) cho
tré phat am.
* So sanh chir u ,uw: Cho tré so sanh dic diém giéng va khac nhau cua chir u, u
- Co khai quat lai.
* TC banh xe quay: C6 bam chudt trén may tinh banh xe quay va dung lai ¢ chir gi thi s€ doc to chir do.
* Thuong rd dd choi va vé chd ngdi - Hoi tré trong rd cb gi?
- Nhit chir theo yéu cau cua cd. + C6 ndi tén chir tré nhit chir gio 1én.
+ C6 ndi dic diém cua chir tré néi tén chir va gio 1én.
- Cho tré tim chit cai u, u trén cac bang biéu & cac goc choi
Hoat dong 3: Cling cd
- Tro choi 1: Thi ai nhanh
+ C0 chia tré lam 4 d6i: C6 dé nhiéu tranh hinh anh vé chu dé xay dung- dd dung xay dung. Yéu cu cac doi thi dua tim tranh c6 chi
cai u, u gan 1én bang. Pdi nao tim va gin duoc nhiéu doi d6 chién thing
+ Cho tré choi 1, 2 lan.
- Tro choi 2: Tim chir u -w
+ Chia tré 1am 4 nhom tré tim va gach chan chit ci u, khoanh tron chit cai u trong bai vé sau d6 ndi sb tuong tng.
+ Tré choi c6 dong vién khuyén khich tré.
+ CO6 nhan xét
* Két thiic: chuyén hoat dong
IV. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang stc khoe cua tré
- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré
- Tré dén 16p ngoan, 1€ phép vai c6 gido va cac ban. Tré choi cac goc choi doan két




3.V¢é kién thure, k§ ndng cua tré
- Pa 50 tré ndm dugc kién thirc co ban. 1 s0 tré con han ché nhu; Thu, An, Tran Khang, Lam.....

Thu 3 ngay 3 thang 12 nam 2024

‘ PHAT TRIEN THE CHAT
De tai: Bat nhay tir trén cao xuong(Cao 40 — 45¢m)
TCVD: Rong rin Ién may
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét phdi hop tay, chan va mat dé nhun chan bat nhay tir trén cao 40 — 45cm xudng dit.
- Rén ki nang nhun, bat nhay tir trén cao xuéng cham dét bang 2 dau ngon chan, gbi hoi khuyu, 2 tay dua ra trudc dé giir thing bang,
k¥ nang manh dan, ty tin. Biét phdi hop véi cac ban trong nhom, chd dén lugt cho tré;
- Tré hing thu tich cyc tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI
- San tap sach s&, thoang mat, Buc cao 40 — 5cm. Day thung.
- b6 dung, dung cu nghé .
- Nhac bai hat vé bac sy.
1. CACH TIEN HANH
HDP1: Khéi dong
- C6 va tré trd chuyén vé chu dé - Cac con dang hoc chu dé gi?
- Cho tré di vong tron di cac kiéu di (1én déc, xudng dbc, chui qua hang, di nhanh, cham...). Chuyén ddi hinh 4 hang tap bai phat
trién chung.
HD2: Trong dong
a. Tap BPTC ( tip 2 1an 8 nhip)
+ Tay: Hai tay cudn trudc nguc dua ngang
+ Bung: Bung cti nguoi vé trudc
+ Chan: Budc khuy goi
+ Bat: Bat tach khép chan




+ DT nhin manh: Bat - tap 2 lan 8 nhip. Cho tré don 2 hang tap VDCB

b. VDPCB: Bit nhay tir trén cao xudéng(Cao 40 — 45cm)

- C6 dua buc cao 40 —45cm ra va cho tré choi

- C6 gidi thiéu van dong - Moi 1 tré tip mau - Tré NX

- C6 tap mau lan]

- C6 tap mAu 1an 2 két hop véi phan tich dong tac.

+ TTCB: Pung khép chan trén buc, hai tay tha tu nhién, mét nhin thang.

+ TH: Khi c6 hiéu 1énh 2 tay dua tir sau ra truéc dong thdi gbi hoi khuyu, dung sirc cua toan than nhian bat 1én khi roi xudng tiép dat
bang mili ban chan, gdi hoi khuyu, 2 tay dua ra trudc dé giit thing bang ( Cac con chu ¥ tiép dat cung luc bang 2 miii ban chan, sau
d6 1a ca ban chan va khong dugc lao ngudi vé phia trude). Sau d6 vé cudi hang ding.

- Moi 2 tré 1én tap

- Cho lan luot timg tré tap ( c6 chi ¥ sira sai cho tré)

- Lan 2: Cho 2 t6 thi dua bat nhay tir trén cao xubéng va nhit dd dung, dung cu nghé y - C6 nhan xét va khen tré

- Hoi tré: Céac con vura tap van dong gi?

c. Tro choi: Rong rin 1én may

- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi.

Co6 cho chia thanh 2 d6i choi ¢6 s6 luong bang nhau, xép thanh 2 hang cho bam vao nhau vira di vira doc rong ran 1én may cho dén hét
d6i ndo di vé trudc va ko roi nhau doi d6 chién thang, doi nao thua thi nhay 16 co

- Cho tré choi 1-2 1an

HD3. Hoi tinh

Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p hoc

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khoe ctia tré
- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré
- Tré dén 16p ngoan, 1€ phép véi ¢b gido va cac ban. Tré choi cac goc choi doan két

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




- Pa s0 tré nam duoc kién thirc co ban. 1 s6 tré con han ché nhu; Thu, An, Tran Khang, Lam, Hiéu.....

Thur 4 ngay 4 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU'

Pé tai: Truyén “ Bac sy chim”
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nh¢ tén truyén, t€n cac nhan vat va hiéu noi dung truyén;
- Rén tré k¥ nang nghe hiéu, tré dam thoai tra 101 cac cau hoi ctia ¢6 bang ngdn ngit rd rang mach lac;
- Gigo duyc tré biét ton trong va yéu quy nhitng ngudi lam nghé y. Tré himg thu tich cuc hoat dong.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa truyén “Béc si chim” trén may vi tinh
- Nhac bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan”
III. CACH TIEN HANH
HP1.0n dinh giy hirng thi
- C6 cho tré doc bai tho ““ Lam bac sy”
- Céc con doc bai tho néi vé diéu gi?
- Bac sy lam nhiing cong vi¢c gi?
- Khi 1am viéc béac sy thuong dung dd dung, dung cu gi?
- Céc con thiy cong viéc ctia Bac sy nhu thé nao?
- Tinh cam ctia con dbi vdi cc o, cac bac?
- C6 khai quat dan dat gi6i thiéu truyén.
HDP2. Co ké lai chuyén cho tré nghe
- C6 dan dat gidi thiéu va ké cho tré nghe cau chuyén: Béc si chim
- Co ké lan 1 dién cam.
- Giang nd1 dung: Cau chuyén ké vé béc si chim mé bénh vién dé chita bénh cho cac con vat trong rung, cac bac si chim da tin tinh
chita khoi bénh cho Trau, Té Giac, Ca Sau tir do bénh vién trg 1én rat ndi tiéng. ..




- C6 ké 1an 2 két hop st dung hinh anh minh hoa truyén

HD3. Dam thoai:

- Céc con vira dugc nghe cb ké truyén gi?

- Trong truyén c6 nhirng ai?

- Céc con chim quyét dinh gi?

- Ai 1a bénh nhan dau tién?

- Bac sy nao da chira bénh cho Trau?

- Bac s¥ can din Trau nhu thé nao?

- Ai chira bénh cho T¢ giac?

- T¢ giac bi bénh gi?

- Bac s§ nao chita bénh cho Ca Sau ?

- Bac s§ can dan Ca Sau nhu thé nao?

- Sau khi dén bénh vién kham bénh céc bénh nhan cam thay thé nao?
- Vi sao bénh vién cta cac bac si chim lai rt ndi tiéng‘?

- Qua céu truyén chiing minh biét phai 1am gi dé khong bi mic bénh
- Néu céc con bi dm, cc con s& lam gi?

- Tinh cam ctia con véi cc bac sy nhu thé nao ?

=>Gi4o duc tré biét bac sy chita bénh cho moi nguoi tir d6 c6 thai do ton trong va yéu quy bac sy
- Tré nghe lai truyén qua man hinh vi tinh

Két thuc tré doc bai tho ‘Lam bac si’’ ra ngoai.

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang suc khoe cua tre

- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

- Tré dén 16p ngoan, 1€ phép v41 c6 gido va cac ban. Tré choi cac goc choi doan két

3.Vé kién thuce, k¥ ndng cua tré

- Pa s6 tré nam duoc kién thirc co ban. 1 s0 tré con han ché nhu; Thu, An, Khoi, Tién, Lam.....




Thu 5 ngay 5 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Chia so 7 thanh 2 phan

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét dém va biét cach chia 7 di twong thanh 2 phan;

- Rén cho tré k§ ning dém, chia nhém. Phat trién tu duy, tri nhd cho tré;

- Tré hing tha tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- M&i tré mot 1o ¢6 7 4o bac s, thé so tir 1 — 7

- Quay thubc ( mot sé @b dung dung cu y té, thé sb tir 1 — 7)

- Tranh cac nhom dd dung y té cho tré ndi. Bd dung d6 choi xung quanh 16p

III. CACH TIEN HANH

HP1. On s6 lwong trong pham vi 7

Cd va tré tro chuyén vé chu dé

- Cho tré ké

- Cho tré di tham quiy thudc

- Cho tré quan sat va dém céc loai thudc, d6 dung dung cu y té (lo thude, vi thudc, bom tiém...) trong quiy thudc, tim cac loai thudc

va dung cu y té co s luong 7 dit sé twong Ung.

HD2. Chia 7 dbi twong thanh 2 phin

- Cho tré lay db dung vé chd

- Trong 16 ¢6 gi?

- Cho tré xép s6 mii bac si va ¢ém

- Cho tré chia 7 mil bac si thanh 2 phan theo ¥ thich

- S6 luong mil bac si mdi phan 1a bao nhiéu?

- Ai ¢6 cach chia giéng ban?




- C6 kiém tra két qua

- Cb tong hop ¢6 3 cach chia s6 7 thanh 2 phan: 1-6,2-5,3 —4

- Cho tré chia theo yéu cau ctia cd

- Céch 1: 1 phan c¢6 1 mot phan c6 may? Cho tré dém kiém tra dit sb tuong tng

- C6 kiém tra stra sai cho tré

- Tuong ty véicachchia: 2 -5,3 -4

- C6 hoi lai tré c6 may cach chia s6 7 thanh 2 phan? Vi sao?

HP3. On luyén

+TC1: Tim ding quay thudc

- Cho mdi tré cam trén tay mot thé s, cho tré di vong tron khi ¢ néi tim quay thudc tré phai tim va vé ding quay thudc sao cho thé
s trén tay tré va s & quay thudc cong lai v6i nhau phai bang 7. Cho tré NX. Co6 NX tuyén duong tré.

- Cho tré choi 2 - 3 lan

+TC2: Ai thong minh

- C6 c6 tranh ¢6 rat nhiéu nhém thude. Yéu cau cac con ndi 2 nhom thube véi nhau sao cho 2 nhém cé s6 luong bing 7.
- Tré 1ay dd dung vé 4 nhom thuc hién.

- C6 va tré kiém tra nhan xét két qua.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré
- Tré dén 16p ngoan, 1€ phép voi ¢b gido va cac ban. Tré choi cac goc choi doan két

3.Vé kién thurc, k¥ nang cua tré
- Pa 50 tré ndm duoc kién thirc co ban. 1 so tré con han ché nhu; Thu, An, Tran Khang, Long,Hung.....




Thr 6 ngay 6 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MY
EDF: Lam tii thubc

I. MUC PiCH YEU CAU
- Khoa hoc: Tré biét tén goi cua 1 sb tu thudc, chit liéu, ciu tao dic diém cta ti thudc. Biét phan bi¢t sir dung nhitng loai bia cat tong
, kéo, keo, nén dinh phu hop véi tirng muc dich sir dung khac nhau: Ta dé dung, ti trung bay tao hinh cho nguyén liéu, tré biét tén va
cong dung ciia mdt ) nguyén liéu nhu bia cat tong, kéo, keo, nén dinh, sung ban keo dé 1am ta
- Cong ngh¢: Céch st dung khac nhau: sir dung ding cach va an toan.
- K§ thuat: Tré biét cach cat khéo 1éo theo kich thudc mong muén, nguyén lidu dé tao ra san pham. - Tré nim duoc quy trinh lam ta
- Nghé thuat: Tré trang tri ti thudc dep mat.
- Toan: Tré hoc vé sb dém, thir tu: trén, dudi, trudc, sau. Mot sb hinh dang trong: Dai, tron, hinh vudng, hinh chir nhat...
- K§ nang khac: K¥ nang lam viéc nhom, k§ nang chia s¢, ling nghe, k¥ nang phan bién, trinh bay
II. CHUAN BI
- 1 s6 loai bia cat tong, bia mau, cac loai kéo, keo, bang dinh, nén dinh, thuéc, but, sung ban keo, thude, but.....
- Quy trinh 1am ta thude.
II1. TIEN HANH
* Gan két:
- Tao bdi canh: C6 méi ctra hang téng hop va mua dugc mot tai do:
-Co léy do dung ra: cac loai kéo, thudc, but va cac loai bia cat tong, bia mau dat 1én ban.
- Cho tré quan sat va tham do sy hiéu biét cua tré vé nhimg d6 dung cd c6 bang mot sd cau hoi:
+ Pay la cai gi?
+ Kéo dung dé 1am gi?
+ Kéo c6 nguy hiém khong?
+ C0 gio bia cat tong hoi day 1a gi? Theo céc con céc loai bia ndy s€ dung lam gi?
- Pua ra van dé: Lam thé nao dé dung kéo an toan?
* Kham pha:
- C6 st dung cac cau hoi dé gitip tré kham pha:
+ Ai d3 biét str dung cac loai kéo nay r6i? Con sé sir dung kéo nao ?




+ Con cam kéo bang tay nio ?

+ Con s& cAm & phan nao ctia kéo?

+ Vi bia cat tong nay con sé& sir dung kéo ndo dé cit.

+ Khi str dung kéo con can luu y diéu gi? Huéng dan tré biét cach cat hinh chir nhat, hinh tam giac, hinh vudng, hinh tron...

Co bao quat, hd trg tré khi can thiét.

* Gidi thich, Chia sé:

- Gv ling nghe y kién cta cac nhom va giup tré tong hop lai kién thtre.( Tré chia sé vé cach ma nhoém minh thyc hién sir dung kéo nhu
thé nao?

- Nhom tré con lai léng nghe, dat cau héi hoac duaray kién phan bié¢n)

* Ap dung:

- Cho tré¢ xem quy trinh lam ta thube. GV hd tro cac nhom trong qua trinh thuc hién.

- GV quan sat va danh gia tré xem da ndm duoc k§ ning cam kéo dé cit, dan, dinh? Nim duoc dén dau r6i? (Panh gia tré dua trén ki
ning 4C: Tu duy phan bién, sang tao, hop tac, giao tiép).

1V. Pénh gi cudi ngay

1.V¢ tinh trang suc khoe cua tré
- 100% tré dén 16p nhanh nhen khoé manh

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré dén 16p ngoan, 1& phép véi co gido va cac ban. Tré choi cac goc choi doan két

3.Veé kién thuce, k§ ndng cua tré
- Pa s0 tré nam duoc kién thirc co ban. 1 s6 tré con han ché nhu; Thu, An, Tran Khang, Lam.....

NGUOI DUYET NGUOI SOAN
/g Joz—

Théi gian ky: 03/12/2024 16:01:52 Ky boi: TRAN THI THANH
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T'6 chure xac thyc: Viettel-CA RS
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