
KẾ HOẠCH ÔN LUYỆN THÁNG 8. LỚP NT
Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị Hồng Nguyệt; Nguyễn Thị Thúy Lan.

Thời gian 4 tuần từ 05/8 - 30/8/2024                                     
I. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH ÔN LUYÊN
Nội dung ôn luyện Thời gian thực hiện Người thực hiện Ghi chú về sự điều 

chỉnh (nếu có)
Ôn CĐ PTGT đường hàng không 1 tuần Từ 05/8 đến 09/8/2024 Nguyễn Thị Hồng Nguyệt
Ôn CĐ Nước 1 tuần Từ 12/6 đến 16/8/2024 Nguyễn Thị Thúy Lan
Ôn CĐ Mùa hè 1 tuần Từ 19/6 đến 23/8/2024 Nguyễn Thị Hồng Nguyệt
Ôn CĐ Bé lên mẫu giáo 1 tuần Từ  26/8 đến 30/8/2024 Nguyễn Thị Thúy Lan

II. KHUNG KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG 
Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 

chúTT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

1 Đón trẻ
- Trò chuyện về chủ đề ôn luyện.
- Rèn luyện các kỹ năng: chào hỏi, tự cất đồ dùng cá nhân
- Nghe các bài hát, ca dao, đồng dao về chủ đề ôn luyện

Ôn luyện các bài thể dục

2 TDS

Tuần 1: 
Bài: Máy bay

ĐT1:Máy bay bay 
ù ù.
ĐT2:Máy bay cất 
cánh 
ĐT3: Máy bay bay 

Tuần 2: 
Bài: Cây cao cây 

thấp
   ĐT1: Cây cao
   ĐT2: Cây thấp
   ĐT3: Gió thổi 
cây nghiêng

Tuần 3: 
Bài: Thổi bóng

               ĐT1:Thổi bóng.
               ĐT2:Đưa bóng lên cao.
               ĐT3: Cầm bóng lên cao
               ĐT4: Bóng nảy.

Tuần 4: 
Bài: Tập với nơ

ĐT1:Thổi nơ.
ĐT2: Giơ nơ lên 
cao - xuống 
thấp.ĐT3: Cúi 



Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 
chúTT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
ĐT4: Máy bay hạ 
cánh

người chạm nơ 
xuống sàn
ĐT4: Tay cầm nơ 
ngồi xuống đứng 
lên. 

Tuần 
1 Ôn 
CĐ 

PTGT 
đường 
hàng 

không 

05/8/2024
PTTC

Ôn VĐ: Bật qua 
vạch kẻ, bò chui 

qua cổng.
.

06/8/2024
PTNN

Ôn Thơ: "tập gấp 
máy bay"

07/8/2024
PTNT

Ôn NBPB: Màu 
xanh- màu vàng.

08/8/2024
PTTCXH- TM

Di màu máy bay

09/8/2024
PTNN

Ôn NBTN: Máy 
bay

Tuần 2 
Ôn CĐ 
Nước

12/8/2024
PTNT

Ôn NBPB vị trí 
không gian ( Phía 

trước- phía sau 
cua bản thân)

13/8/2024
 PTNN

Ôn truyện : Chu 
bé giọt nước

14/8/2024
PTTCKNXH- 

TM
Ôn hát: Cho tôi 
đi làm mưa với

15/8/2024
PTTC

Ôn TDKN: Đi 
có mang vật trên 

tay

16/8/2024
PTNN

Ôn thơ: Nước ơi3 HĐH

Tuần 
3

Ôn CĐ 
Mùa 
hè

19/8/2024
PTNT

Ôn  NBPB Màu 
đỏ- màu vàng.

20/8/2024
PTTCXH

Dạy vẽ mưa

21/8/2024
PTNN

Truyện: Cóc gọi 
trời mưa

22/8/2024
PTTC

Ôn Bò thẳng 
hướng có mang 

vật trên lưng

23/8/2024
PTTCKNXH-TM

Ôn bài hát: 
"Muà hè đến"



Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 
chúTT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Tuần 

4
Ôn CĐ
Bé lên 
mẫu 
giáo  

26/8/2024
PTTC

Bước lên xuống 
bậc cao 15cm

27/8/2024
PTTCKNXH-TM
Hát: Cháu đi mẫu 

giáo

28/8/2024
PTNN

NBTN: Quần áo

29/8/2024
PTTCXH-TM
Nặn cái bánh

30/8/2024
PTNT

Nhận biết 1 và 
nhiều

Tuần 
1

- QSCCĐ: Quan 
sát, bầu trời
- TCVĐ: Ném 
bóng

- QSCCĐ: Quan 
sát máy bay
- TCVĐ: Lộn cầu 
vồng

- QSCCĐ: xem 
tranh ảnh về 
PTGT đường 
hàng không
- TCVĐ: Bắt vịt

- QSCCĐ: Cây ở 
sân trường
-TCVĐ: Ném 
bóng

- QSCCĐ: Quan 
sát về thời tiết
- TCVĐ: Lộn cầu 
vồng

Tuần 
2

- QSCCĐ: Quan 
sát, trò chuyện về 
thời tiết
- TCVĐ: Mưa to 
mưa nhỏ

- QSCCĐ: Trò 
chuyện về nguồn 
nước
- TCVĐ: Nắng và 
mưa

- QSCCĐ: Quan 
sát bầu trời
- TCVĐ: Mưa to 
mưa nhỏ

- QSCCĐ: Trò 
chuyện về sử 
dung nước tiết 
kiệm
- TCVĐ: Trốn 
mưa

- QSCCĐ: Trò 
chuyện về bảo vệ 
nguồn nước
- TCVĐ: Mưa to 
mưa nhỏ

4 HĐNT

Tuần 
3

- QSCCĐ: Trò 
chuyện về mùa hè
- TCVĐ: Nắng và 
mưa

- QSCCĐ: Quan 
sát, trò chuyện về 
thời tiết
- TCVĐ: Mưa to 
mưa nhỏ

- QSCCĐ: Quan 
sát bầu trời
- TCVĐ: Mưa to 
mưa nhỏ

- QSCCĐ:QS 
ngôi nhà
- TCVĐ: Thả đỉa 
ba ba 

- QSCCĐ: Quan 
sát đồ dùng ăn 
uống 
- TCVĐ: Mưa to 
mưa nhỏ



Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 
chúTT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Tuần 4 - QSCCĐ: Quan 

sát, trò chuyện về 
thời tiết
- TCVĐ: Mưa to 
mưa nhỏ

- QSCCĐ: Cây ở 
sân trường
-TCVĐ: Ném 
bóng

- QSCCĐ: Quan 
sát bầu trời
- TCVĐ: Mưa 
to mưa nhỏ

- QSCCĐ: Trò 
chuyện  về lớp 
mẫu giáo
- TCVĐ: Mưa to 
mưa nhỏ

- QSCCĐ: Cây ở 
sân trường
-TCVĐ: Ném 
bóng

5
HĐG

1. Góc thao tác  vai: 
- Nấu ăn, bế em, bán hàng
2. Góc hoạt động với đồ vật
- Trẻ nhận biết phân biệt màu đỏ, vàng, xanh... 
- Trẻ biết xếp chồng, chơi với đồ vật...
- Trẻ biết chơi lồng hộp, chơi với vòng, xâu hạt, vòng...
- Trẻ biết chơi ghép hình, chơi xếp đường đi, chơi chọn đung hình màu
3. Góc vận động
- Trẻ biết chơi các trò chơi vận động, trò chơi dân gian.
4. Góc nghệ thuật
- Trẻ tô, vẽ, nặn, di màu bức tranh.... về chủ đề ôn luyện
- Trẻ biết mở sách xem tranh, chơi với các dung cu âm nhạc....

6 VS-AN
- Rèn luyện kỹ năng: Rửa tay lau mặt, ăn cơm không vãi...
- Rèn luyện các kỹ năng tự phục vụ: Cách sử dụng bát, thìa, cốc
- Động viên trẻ ăn hết xuất...

7 HĐC Tuần 
1

- Chơi  trò chơi 
dân gian
- Trẻ chơi tự do 
vào góc chơi

- Nghe kể 
chuyện: "Ai quan 
trọng hơn"

- Hát các bài hát 
chủ đề trường 
GT

- Xem tranh 
ảnh, video về 
PTGT đường 
hàng không

- Cùng cô sắp xếp 
đồ dùng, lau dọn 
đồ chơi.



Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi 
chúTT Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
- Trẻ vào góc 
chơi

Tuần 2
- Cho trẻ làm vở 
tạo hình

- Hát các bài hát 
về chủ đề
- Trẻ vào góc 
chơi

- Xem video 
chuyện: "Giọt 
nước tí xíu"

- Ôn bài thơ 
trong chủ đề

- Cùng cô trực 
nhật cuối tuần

Tuần 
3

- Ôn bài thơ trong 
chủ đề

- Trẻ  chơi tự do ở 
các góc

- Ôn bài hát 
trong chủ đề.

- Ôn phía trên - 
phía dưới, phía 
trước - phía sau

- Nêu gương cuối 
tuần

Tuần 3 - Ôn bài hát trong 
chủ đề.

- Nghe kể chuyện 
về chủ đề

- Ôn bài thơ 
trong chủ đề

- Trẻ vào góc 
chơi

Liên hoan văn 
nghệ.
- Nêu gương cuối 
tuần

       Người duyệt                                                                                                                                              Người soạn
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