KE HOACH CHU BPE NHANH 3: CON VAT SONG DUGI NUGC
Giao vién: Nguyen Thi Nhi
Thir 2 ngay 10 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT

Pé tai: Day tré “Ném xa bing 2 tay”
I.MUC PiCH -YEU CAU
- Tré biét két hop tay, chan, mat dé ném xa bang 2 tay dtiing k¥ thuat
- Rén k¥ nang ném xa bang 2 tay cho tré
-Tré hung tha tich cuc hoat dong
II.CHUAN BI:
- San tap bang phang, sach s&
- Vach chuan, tdi cat, mot s6 con vat sdng dudi nudce cho tré choi tro choi
- Bai hat: Ca vang boi
III.CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1.Khéi dong
- Tré di theo d6i hinh vong tron véi cac kiéu di...(Miii chan, got chan, di khom lung)
- Chuyén d6i hinh 3 hang ngang, dan hang...
* Hoat dong 2: Trong dong
*Bai tap phat trién chung
- Tay : Hai tay thay nhau quay doc than
- Bung : Ptng cti ngudi vé phia trudc
- Chan : Ngdi x6m dung 1én lién tuc
- Bat 2: Bat tach khép chan
+Tap DTNM: Tay (21 x 4n)
*VDCB: Ném xa bang 2 tay
- C6 cho tré vé doi hinh 2 hang ngang quay mit vao nhau
- C6 cho tré thao luan vé tén van dong
- C6 thong nhat va gidi thiéu tén bai tap: “ ném xa bang 2 tay”
- C6 tap mau lan mot
- C6 tap mau 1an 2 — Phan tich miu
- TTCB:Dtng trude vach chuan chén rong bang vai2 tay tha ty nhién
- Thue hién: Co6 hi¢u lénh cam thi cat bang 2 tay tir tir dua tir dudi 1én cao dua ra sau ldy da va ném xa vé phia trude thyc hién
van dong xong di vé& cudi hang cia minh




- COomoi tré 1én tap mau (Tré quan sat va nhan xét ban tap)

+Tré thuc hién

- C6 cho tré thyc hién 1an mot (Tung doi tap)

- Tré thyc hién 1an 2(hai d6i thi dua).

(Tré quan sat va nhan xét ban tap)

- C6 nhan xét tuyén duong tré

+bam thoai tén van dong

*Tro choi van dong: “ Tho tim chué)ng”

- CO néu tén tro choi, luat choi, cach choi:

+C6 pphan cong nhiém vu hai ban cdm tay nhau 1am chudng tho, nhirg ban con lai 1am tho, khi c6 nhac thi cac cht tho con
di chot, an co, nhac dirng bt ctr khi nao thi cac cha thod phai chay nhanh tim chué)ng cho minh, chu thé nao khong tim dugc
chudng sé& phai nhay 10 co

- CO cho tré choi. C6 tham gia choi cung tré

- Nhan x¢ét tuyén duong tré

* Hoat dong 3. Hoi tinh

- Co cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 2-3 vong

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi cia tré

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré




Thir 3 ngay 11 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU’
‘Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Rua con tim nha”
Quyen 4: Lién hé: Quyén duoc cung cip méi truong sdng 6n dinh va yéu thuong
.MUC PiCH -YEU CAU
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau truyén. Tré hicu vé Quyén duogc cung ciap moi truong
song on dinh va yéu thuong
- Rén ki ning tra 10i cau hoi ciia ¢ to, 16 rang. Tré biét dam thoai ciing co theo ndi dung truyén
- Tré himg thu tich cuc hoat dong.Gido duc tré biét yéu qui cac con vat. Gido duc tré Quyén duoc cung cap moi truong song 6n
dinh va yéu thuong
II.CHUAN BI:
-Tranh truy¢n, vi tinh
- Bai hat: Ca vang boi
III.CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc- Gay hirng thi
- Co va tré hat “Ca vang boi
+ Chung minh vira hat bai hat néi vé con gi?
+ Chung minh biét nhitng con gi séng ¢ dudi nudc?
+ Co6 mot ban rua con vira méi1 né thoi da voi di tim nha cta ban déy, dé xem ai gilp rua con tim nha cd6 mo1i cac con cung dén
v6i cau chuyén: Rua con tim nha .Chung minh cing ling nghe ¢ ké chuyén nhé
- C6 dan dit dén cau truyén “Rua con tim nha
* Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe: “Riia con tim nha ”
- Co ké lan 1 dién cam két hop diéu b cir chi
- Cb vira ké chuyén gi?
- Giang ndi dung: “C61 cht Rua con méi no da di tim nha ctia minh, cht gip cac ban ong va chudt dé hoi vé nha ctia minh ma
van khong thay, cudi cuing chi gip duoc ban ¢ sén va nho ¢6 6¢ sén ma cht biét duge nha ctia minh chinh 1a cai mai cua chi.”
- C6 ké 1an 2 bang tranh minh hoa
- Tro chot :Con Rua
*Dam thoai:
- Chung minh vira nghe c6 ké chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhiing ai?




- Ban Rua méi nd d3 ban khoan diéu gi?

- Ban Rua da di gap ai?

- Khi gdp t6 ong Rua con da lam gi?

- Ban Chudt ndi véi Rua con nhu thé nao?

- Gap con sudi Rua con da lam gi?

- Ai d4 chi cho Rua con biét nha minh & dau?

- Oc sén n6i voi Rua con nhiing gi?

- Khi nghe Oc sén n6i Rua con di tim thiy nha minh chwa?

- Ban 4y cam thay nhu thé nao?

- Qua cau chuyén cac con hoc duoc diéu gi?

=> Gi4o duc tré: Ban riia da di khap noi dé tim nha nhung rdi hoa ra nha lai chinh 1a chiéc mai ctia ban 4y chiéc mai luon & trén
che ché cho ria. Cling nhu chiing minh luén c6 gia dinh bd me & bén che chd nén chiing minh phai ¢ gang hoc that giéi ngoan
ngodn dé ong ba bd me vui 10ng, biét giup d& ngudi khac biét yéu qui va bao vé cac con vat . Mdi ching ta déu c6 quyén duoc
cung cap mdi truong song 6n dinh va yéu thuong. Viéc cham séc va nudi dudng tré em khong chi 1a trach nhiém cta gia dinh
ma con cua toan xa hdi va cac co quan nha nudc. Cha me tao diéu kién cho con duoc séng trong moi truong gia dinh dam am,
hoa thuan; [am guong tdt cho con vé moi mat; phéi hop véi nha truong va céac t6 chirc xa hoi trong viéc gido duc con,...

- C6 ké lai truyén cho tré nghe 1an 3 (Ti vi)

- Két thtic: C6 va tré cung choi tro choi :Con Rua

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir 4 ngay 12 thang 03 nam 2025

GIAO AN 5E
Pé tai: Kham pha con c4
I. MUC PICH - YEU CAU
1. Cac thanh t6 dat dwoc
- St Tre ndi dugc tén goi, déc diém cau tao co ban ctia con ¢4 vang. Con ca ¢ 3 phan: Pau (mét c6 2 mat, mém, mang), than
(vay, Vay) dudi, mau sac cuia con ca
- T: Biét cach sir dung bang dé tim hiéu vé con ca vang
- E: Néu dugc quy trinh dé tao ra con ¢4 vang
- A: Tré du doan duoc két qua, thé hién su khéo 1éo trong hoat dong...
- M: Trinh bay dugc cac biéu tuong vé toan con ca co 2 mat
Ky nang khac:
- K¥ nang lam viéc nhom: khong tranh gianh ctia nhau, cung nhau lam thi nghiém...
- K§ nang quan sat, lang nghe, phén tich, phan doan.
- Lya chon duoc cac phuong tién thiét bi, nghién ciu dé kham phé vé con c4
- Quan sat, kham pha, dét cau hoi dé ¢ hiéu biét vé con ca
-C6 k¥ nang thyc hién sap xep cong viéc, trao d6i, thao luan, ghi chép két qua kham pha
- C6 kha ning thuyét trinh vé két qua kham pha ctia nhom, biét dit cau hoi truy van cho nhom ban
II. CHUAN BI
-1béca
- Bang ghi két qua
- Hinh 4nh“ Kham pha vé con c4 vang”
- Hinh anh vé céc loai ca
2. D6 dung cia tré:
- Mdi nhém 3 bé ca
- 1 bang ghi chép két qua
- Hinh anh cac bd phén cua con ca-Ban thap, tap dé, khay dung, chanh, duong, nudc tring, coc thuy tinh, khan lau, dao nho,
thia nho, but ghi chép..
IILHOAT DONG
* Hoat dong 1: Thu hit
- Cho tré choi tro choi: Con ¢4 vang




- C6 ¢6 mot diéu bi mat danh cho 16p minh. Mudn biét diéu bi mat d6 1a gi chung minh cing nham mat lai
- Co duara 1 bé ca vang va hoi tré

+ Cac con nhin xem c6 ¢6 con gi day?

- Ca 16p minh rat gioi. Vay hom nay cd va cac con sé cung nhu tim hiéu vé con c4 vang nhé

* Hoat dong 2: Kham pha

- Giao nhiém vu cho tré kham phé c6 chia 16p thanh 3 nhém

- Céc con hiy cing nhau quan sat xem con ¢4 vang cia nhom minh nhin dugc ¢6 cdu tao nhu nao?

- C6 d3 chuan bi cho cac con mdi nhém1 bang ghi két qua khao sat

- Gido vién gidi thidu bang luu két qua kham pha 1én bang

- Céc con s& vé 3 nhom thao luan bau ra nhom trudng, mdi nhom co ting 1 bé ¢4, 1 bang luu két qua

- Bay gio chiing minh s& chia vé cic nhom, mdi nhom s& cling quan sat con cé vang ciia nhém minh. Céc con s& dan cic cu
tao clia con vat 1én bang ghi két qua nay nhe

- Cho cac nhom kham pha va luu két qua vé “ Con c4 vang”

- Loi ich ctia con ¢4 dung dé 1am gi

+ Lam canh

+ Lam thuc an cho con nguoi

- C4 mang lai chét dinh dudng va cac chit quan trong nhu protein, vitamin D va ngudn axits béo, omega 3 rat tot cho co thé va
nao

*Chia sé két qua

- C6 moi dai dién tmg nhom 1én trinh bay két qua kham phéa ctia nhém minh

-C6 cho tré don dep do dung va trung bay bang ghi chép 1én gia.

* Hoat dong 3: Giai thich

- C6 va cac nhom khac c6 thé dat cau hoi( Néu tré chwa biét dat cau hoi co goi )

- Dy kién moi s& can hoi goi ¥

+ Con c4 vang c6 cau tao nhu thé nao? Gdm may phan?

+ Pau c4 c6 nhitng bd phan gi?

+ Co ca vang c6 may mat?( cho tré dém)

+ Than con cé co6 gi?

+ Con ¢4 vang c6 nhitng mau sac nhu thé nao?

- Co va tré cung nhau giai thich

- C6 nhan xét bang cta timg nhom. Pong vién khen tré va cd cung cap chinh xac tén goi va thanh phan cu tao dic diém cua
con ca (C6 chuan bi san 1 bang ghi két qua ctia minh)( Cung cap thém kién thirc vé cau tao con ca)

* M6 rong




- Ngoai con c4 vang ra con con biét nhitng con ca gi séng ¢ dudi nudce?

- Ngoai con c4 vang ra con cd con ca chép, con cd tré, con ¢4 rd, con ca qua....1a nhitng con vat séng ¢ dudi nude
- T nhiing dac diém cAu tao cua con ca vang ma co0 gidi thiéu trén, dac diém cAu tao cua con vat do

( C6 dua hinh anh vé cdu tao cta con ca vang 1én bang luu két qua cia cd)

* Hoat dong 4: Ap dung cu thé

- Vira rdi cac con vira duoc kham pha con cé vang. Bay gid cac con s& cting 1am nhitng con ca vang that dep dé trang tri 1op
hoc ctia minh nhé

- Bé lam duogc con ¢4 vang c6 da chuan bi 1 sb nguyén vat lieu khac nhau dé thur tai sang tao cho ching minh déy
- C0 s€ giao nhi¢m vu cho cac do1 chung sé thuc hién theo nhém nhé

+ Nhom 1: Lam con ca tu 14 cay

+ Nhém 2: Lam con c4 tir nap trai

+ Nhém 3: 1am con cé tir gidy

- C4c con d3 san sang tham gia cung co chua?

- Cho tré 1am c6 quan sat gitip do tré thuc hién

* Hoat dong 5: Panh gia

- Thoi gian ché tao con ca da hét réi c6 moi cac doi ldy san pham nhém minh 1én

- Cho cac nhom dénh gia

+ Pay 1 con c4 ctia nhom nao? Con thay cac ban 1am con cé tir nguyén vat lidu gi

+ San pham ctia cac ban c6 dep khong? C6 hai hoa khong?

- Nhém 1 c6 hai long vé san pham ctia minh khong ?

- Hom nay cac con dugc kham pha con ca vang ching minh cam thdy nhu thé nao?Co vui khéng?

- CO nhan xét gio hoat dong

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir 5 ngay 13 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
DAY: KNCH: “Ca vang boi”. Tac gia “Hoang Ha”
Hat nghe: “ Chi éch con”.
Tro choi:Ngiu hirng Am nhac
I.MUC PiCH YEU CAU
-Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai diéu bai hat.Biét tén bai hat, tén tac gia
- Rén k¥ nang hat to, 1o rang, dung giai di¢u cho tré
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat “Ca vang boi” “Chu éch con”
- Mii chdp, nhac
IIL.TIEN HANH:
*HD 1:Tro chuyén vé chi dé
- C6 va tré cung cho tré choi trd choi “ Trén ¢6” va c6 dua binh c4 vang ra cho tré quan sat.
+ Hoi tré: Co co gi day?
+ Ban ca vang dang lam gi day?
+ Nha céc con c6 nuoi ca vang khong?
+ Nuodi ca vang dé lam gi ?
- Nudi c4 vang dé 1am canh dep cho ngdi nha ctia chung minh. Nudi ca vang con c6 nhiéu loi ich khac nita, dé biét ca vang co
ich loi gi cac con cung lang nghe c¢6 hat bai hat “ C4 vang boi ” sang tac caa chi Ha Hai nhé
*HD2: “Ca vang boi”. Tac gia “Hoang Ha”
- Co gidi thi¢u tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat 1an 1 cho tré nghe két hop nhac
- C6 giang ndi dung bai hat: “Bai hat ndi vé con ca vang boi tung ting trong bé nudc, ngoi 1én lin xudng dé bat bo gy lam cho
nuoc thém sach trong.....”
- C6 hat 1an 2 khong nhac
- C6 cho ca 16p hat 2 1an (khong nhac )
- Cho tap thé hat lai bai hat 3 1an (c6 nhac)
- C6 cho tap thé, nhom, ca nhan thi dua biéu dién
-Tré quan sat nhan xét 1an nhau




- Khi tré hat ¢6 cht y stra sai cau hat cua tré

- Co va tré hat lai bai hat cung két hop van dong miia minh hoa 2 lan

- Co hoi tré tén bai hat, tén tac gia

HP3.Nghe hat :Chu éch con- TG Phan Nhin

- Cb gi6i thiéu bai hat: Cha éch con- TG Phan Nhan

- Co hat lan 1

- Giang ndi dung bai hat

- Cb hat 1an 2 cho tré nghe (Tré hat cing o)

- C6 va tré cung hat va van dong lai bai hat mot 1an nira

- Bam thoai tén bai hat, Tg

3.Tro choi “ Ngiu hirng Am nhac”

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

- Cach choi : C6 dua ra mot sb dong tac vi du v hai tay vao nhau, vd hai tay 1én dui, v hai tay vao hai bén xudn theo nghiu
himg am nhac nhanh hay cham, tré lam theo c¢6.ban nao lam sai thi mét luot choi, phai cho cac ban tham gia hét tré d6 mai
dugc tham gia choi lai.

- C0 to chirc cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 tham gia choi cung tré

- Sau modi 1an tré choi c6 nhan xét tuyén dwong hoat dong cua tré..

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cia tré

3.Vé kién thire, k¥ ning cua tré

Thir 6 ngay 14 thang 03 nam 2025

| PHAT TRIEN THAM MY




) X ) Pé tai: Day tré vé con ca (PT)
I. MUC PICH - YEU CAU:
-Tré biét ding cac ki nang da hoc (v& nét cong tron nét xién, nét thang ...) dé v& va td6 mau con ca con ca theo mau goi ¥ cia
co
- Rén ki nang v€ va t6 mau, phéi hop mau sdc hai hoa dé tao dugc burc tranh dep, sang tao
- Tré hung thu tich cuc hoat dong
II. CHUAN BI:
- Tranh mau goi ¥ cua ¢ (3 tranh: Tranh v& con cé bang nét khoanh tron, tranh v& con ca bang nét lugn chéo, tranh v& con cé
xen k& bang nét xién, nét thang, khoanh tron...)
- Giy, sap mau cho tré thyc hién
- Bai hat.Ca vang boi, mot s6 d6 dung lién quan...
1. HHUONG DAN:
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Co6 va tré hat: Ca vang bot,
- CM vura hat bai hat gi?
- Chang minh biét gi vé con ca?Ca sdng ¢ dau?
* Hoat dong 2: Day tré vé con ca (DT)
2.1 Quan sat tranh mau:
- C6 cho tré quan sat tranh goiy
- CO6 c6 nhiing buc tranh v€ gi day?
- CM c6 nhén xét gi vé nhiing birc tranh c6 vé (hinh dang, mau sic, bd cuc, cach té mau)
-Tré néi dugc hinh dang, mau sdc, bd cuc cua buc tranh
- Ching minh ¢6 mudn vé& dugc b tranh con ca dep khong?
- Chiing minh v& nhu thé nao?
- C6 cho tré nhic lai cach v&, cach cAm but, tu thé ngé)i
+ Tré thuc hién
- Cb cho tré lay d6 dung vé 3 t6 thyc hién v& con ca
- Tré nhiac lai ki ning v& va t6 mau. ..
- Tré 1y d6 dung vé 3 to




- Nhic lai tu thé ngdi, cach cam sap dé vé

- Tré thuc hién.

- Cb stra tu thé ngdi cho tré. Co bao quat chung goi ¥ giup d& tré sang tao y tudng trong khi vé
* Hoat dong 3.Trung bay sin phim

- C0 cho tré nhan xét bai cia minh va bai ctuia ban?

- Con thich bai nao? Vi sao? Tai sao con thich?

- C6 nhan x¢ét chung tuyén duong tré

- Cung hat: Ca vang boi

IV. DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thure ki ndng cua tré

Nguwoi duyét

y P
/ %
Ky boi: HOANG THI NGAN
I'6 chire xac thyuc: Viettel-CA RS

Nguwoi soan
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Ky boi: NGUYEN THI NHI
T'6 chire xac thyc: Viettel-CA RS
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