CHU DE 2: BAN THAN

Thoi gian thue hién: 3 tuan tir ngay 07/10/2024-25/10/2024
I.KE HOACH CHU PE BAN THAN

Bin CHU DE:
than "BAN THAN"
s 3R Nhanh | Nhanh | Nhanh .
TT Muc tiéu cha dé Noi dung chii dé Hoat dong chi dé D;Ka dl?m 3T 1 2 3 Gh,l
to chue Dinh chu
07/10- | Téila | Co thé d n
2510 | ai | be | CIUUE
cua bé
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
1. Thue hién cic ddng tic phat trién cidc nhom co va hd hap
Bai 2: Théi no bay/Hai tay
dua ngang, 1én cao/ Ngoi
Tré thuc hién dung, du, nhip | ., « A s Khuyu gbi/ Pung cui ngudi
I | nhang cac dong téc trong bai g;‘rlf tlif)tnh‘-{)péf t‘;‘”:ﬁ {38 €O | vé phia truée/Bittiénvé | Sanchoi | x | TDS | TDS | TDS
tap thé duc theo hiéu lénh g bat tap the G phia truéc TCVD: Tung bét
bong (N1) Xi b6 khoai
(N2) Chay ti€p stc (N3)
2. Thé hién k¥ ning vin dong co ban va cac té chit trong vin dong
* Van dong: di
Tre gitr dugc thang bang co i i
5 the lihl thuc h17¢n Yan d?ng 1?1 trén vach ké thang trén }?1 trén vach ké thang trén Lép hoc X HPH
di trén vach ké thang trén san san
san
3 "Cfgrelgheo €0 bo chui qua Bo chui qua cong Bo chui qua cong Lép hoc X HDH
Tré gilr duge thang bang co Khu van
4 | theé khi thyc hién van dong Bat xa 35-40cm Bat xa 40cm a X HDNT
A dong
bat xa 35-40cm




CHU DE:

Béan
than "BAN THAN"
o 20X Nhanh | Nhanh | Nhanh .
TT Muc tiéu chii d3 Noi dung chii a3 Hoat dong chii dé Dia diem | 3T | 7, 2 3 Ghi
to chure Dinh chu
07/10- | Toila | Co thé d m
2510 | ai | pe | SIOME
cua bé
Méo dudi chudt( TCVD) Khu VD X | HDNT
Tré choi choi cac tro choi \ C o Xi b6 khoai (TCVD) Khu VD X HDNT
NP L A Tré choi cac tro choi van
5 van dong va tro choi dan 05 S ir6 choi dan o -
gian ong va tro chor dan glan | Gjeo hat nay mam (TCVD) | Khu VD X HDNT
Troi nang troi mua Khu VDb X HDNT
Biét st dung su khéo 1¢éo cua Biét st dung su khéo 1¢o Nhiine neén tay vao miu
6 | tay chan mat, phoi hop cung | cua tay chan mat, phdi hop nuée Eng Y Lép hoc X HDbG
nhau cung nhau
Phéi hop duoc cir dong ban T, vé V& khudn mit bang phén Kh‘tl SN | x| HDNT
7 tay, ngon tay, phoi hop tay 40
mat trong mdt s hoat dong | Cai - cdi cuc; xau budc day | Cai - ¢di cuc 4o Lop hoc X HDbH
Nhan biét cac bita an trong | Tén bita an trong ngay va ]?2.1}’ tre nhafl bl?t cac buav
NP . A - O . ; an trong ngay va loi ich cua . VS-
8 | ngay va loiich cua an udng | loiich cia an uong dua lugng | . "« ) e Lop hoc X VS-AN
- \ e 1A 4o 1A an uong du luong va du AN
da lugng va da chat va du chat %
chat
Huéng dan ché d6 an khi tré ’
Tré dugc cham soc stic khoe | bi bénh tdo bon ti€u chay Nau chao cho tré bi tiéu .

9 X v P v R b .

dinh dudng theo khoa hoc sot, suy dinh dudng thira chay L6p hoc x bTT bTT bTT
can, béo phi.
Treco kynang danhrdng |y 1 van thao tac dénh | Day tré tap luyén thao thc Vs-

10 | dtng thao tac. Biét ty danh | 2P MY ay tre tap fuyen ¢ Léphoc | x VS-AN | VS-AN
ring rang danh rang sau khi an AN
Do o

11 RSPRIP R . & | Giit v¢ sinh than thé thé: Tu rira tay, chan, lau Lop hoc X VS-AN | VS-AN
v¢€ sinh phong bénh khi duoc mit AN

nhac nhd T




CHU DE:

Béan
thin "BAN THAN"
. aeX Nhanh | Nhanh | Nhanh .
T Muyc tiéu chii dé Noi dung chii dé Hoat déng chii dé Dladiem | 31 | 2 3 | GM
to chire Dinh chu
07/10- | Toila | Co thé d m
2510 | ai | pe | SIOME
cua bé
Tré biét chép nhén va thue Y thite eiit oin ve .
hién mdt s hanh vi tot trong . ’g Ag N - Quan sat, tro chuyén vé Khu kham
12 N ) . . sinh ca nhan. Vé oy A AT R , X HDNT
vé sinh phong bénh khi dugc . A gilr gin v¢ sinh than thé pha
z . sinh moi truong.
nhac nho
C,() k}}é nang nhan biét madt ) )
26 biu hién dfc (Mg KNI | a6k o idu hign | N1ED Diét m s6 bidu hien
om va budc dau biét cach . L \ , khi om : Sot, ho, s .
13 \ . A g o khi 6m va céch phong tranh L \ , Lop hoc X bTT
phong tranh. Biét ndi véi s miii...va cdch phong tranh
Sy L \ don gian .
nguoi 16n khi bi dau, chay don gian
mau, sot.
IL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Kham pha khoa hoc
1. Cac bd phan co thé con nguoi
Bjét su dung dung gidc quan
dé xem xét, tim hiéu dac
14 diém cua §101 ‘tu:qn;g (nIAnn, C?c gidc quan va chirc nang SE: C4i miii xinh Lép hoc « HPH
nghe, ngui, s0...dé nhanra | clia cac gidc quan
dac diém noi bat cua doi
tuong)
Str dung dd6i chan dé cam Str dung dd6i chan dé cam
nhéan do cing mém.... cua nhan d§ cirng mém.... cia KP giac quan do6i ban chan, | Khu kham
15 1 P . e 1in . X HDNT
cac sy vat hién tugng xung cac sy vat hién tuong xung | tay pha
quanh. quanh.




CHU DE:

Ban
than "BAN THAN"
. iR Nhanh | Nhanh | Nhanh .
o . A s . A " . aA Pia diém Ghi
TT Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé R 3T 1 2 3 ,
: : o to chire Dinh chu
07/10- | Téila | Co thé d n
2510 | a be | wone
cua bé
Tré tro chuyén, nghe cau dd
D6 vui vé mot s6 bo phan vé cac bd phan
~ 2 ’ ’ 1 e 2R s 1 1A A Lép h bTT
trén co thé + Tro choi d6 bé hay ké ve Op hoc X
minh
., . .| Trd chuyén véi tré vé mot ‘¢ b6 phan (re hé
Biét mot s bo phan co thé | ¢§ by phan trén co thé ban KP cc bg phan trén co the L6p hoc X HDH
16 con nguoi va co thé ludn | ¢1ai ban géi ’ bé 5E ’
thay doi, phat trién ' - .
Trochuyén véi tré vé mdt s6 | Quan sat, tro chuyén Khu kham
bd phén trén co thé ban trai, | v€ cac bd phan trén co thé hé X HDNT
ban géi bé trai, gai p
Dan/ ghép 1 s6 bo pha Trd choi dan, ghép 1 s6 bo ,
e}n/ ghép 1 s0 bd phén co ro choi da;n, ghép 150 bd Lép hoc « DG
thé phan co thé
Biét thuc hién mot s thao Thuc hién mot s6 thao tac,
17 | téc, st dung mot s6 d6 dung su dung mdt s6 do dung 5 E: Lam sira chua Lop hoc X HDBbH
dung cy, NVL dung cu, nguyén vat li¢u
Biét mot s6 hién t thoi L Huéng dan tré at thoi
.1;e mo SO‘ IGP vu:(yng \ ol Thoti ti€t theo mua va anh }I ong dan‘ re q}l ar}'sav ol ,
ti€t theo mua va anh huodng \ g s . tiét theo mua, tré noi dac Khu kham
18 T S \ huong cia né dén sinh hoat | .2 . \ , X HDNT
cua nd dén sinh hoat ctia con , . diém, sinh hoat cua con pha
. ctia con nguoi N S
nguoi nguoi theo cac mua
10 S}I duglg hfl t}101 di chuyén S}I duglg hgl t}101 di chuyén Tung du Khu kpam « HDNT
cdc ve cudi day. coc ve€ cuodi day. pha
Thuc hanh trén may tinh
Thue hién duoc mot s6 thao Mot sO thao tac co ban véi | mot s6 thao tac co ban voi
20 té;: d(yﬁ an -V(')'i Iilé tinh may tinh: tat, mé, di chuyén | may tinh: tat, mo, di Lop hoc X HDbG HDG
g Y chuot, kich chuot (kich don) | chuyén chudt, kich chudt
(kich don)




Bén CHU DE:
than "BAN THAN"
. aeX Nhanh | Nhanh | Nhanh .
TT Muc tiéu chii d3 Noi dung chii a3 Hoat dong chii dé Dia diem | 3T | 7, 2 3 Ghi
to chure Dinh chu
07/10- | Toila | Co thé d m
2510 | ai be | Cwone
cua bé
91 Ble,t xép twongung 1 - 1, Xép tuong ung 1-1,ghép )Sgp tuong tmg 1 - 1 ghép Lép hoc X HPH
ghép doi doi do1
C6 kha nang cheip ghép cac ) )
hinh hinh hoc dé tao thanh | Chap ghép cac hinh hinh Chap ghép céc hinh hinh .
22 N ; 2 . 2 .
cac hinh mai theo y thich va | hoc d¢€ tao thanh nguoi hoc dé tao thanh nguoi L6p hoc X HDG HDG
theo yéu cau
Xéc dinh vi tri clia d6 vét so
v61 ban than tré va so voi L e , . , L e , - ,
23 | ban khac (phia trugc- phia X,E.lc (qhnhqp hlaApheu - phia X,a.lc (qimhvp hlaApha1 - phia Lop hoc X HDG
A . . trai ciia ban than trai cua ban than
sau, phia trén - phia dudi,
phia phai - phia trai)
Noi dugc ho tén, tudi, gisi q 7
tinh ctia ban than, dac diém | Ho tén, tuoi, gidi tinh, dac Tro chuyén ho tén, tuoi, Khu kham
24 | bén ngoai, s& thich cua ban | di€ém bén ngoai, s¢ thich cua | gidi tinh, dac diém bén hé x | HDNT
than khi duoc hoi, tro ban than ngoai, sé thich ctia ban than p
chuyén
95 B}@t lang.ngﬂrh.e va trao doi Lang, .ngAh.e va trao doi1 voi C%l.u y la‘ng nghe va trao doi Lép hoc X KH KH
v&i ngudi doi thoai nguoi doi thoai vO1 ¢O va ban
C6 kha nang nghe hi Su noi Neho hidu 16 dume travn Moi nguoi mot viée Lop hoc X HDbH
26 | dung truyén ké phu hop véi g€ U NOT Cung fruye Giac mo ky la Lop hoc X HDC
d0 tudi va chi dé thyc hign, |  <©Phuhop vo1do ol
i i o Gau con bi sau rang Lop hoc X HDbC
i?lrlfhatfjné r:i%)lle }Eguhnol Nghe hiéu noi dung truyén )
g7 | GUnE TUYEN QOCPARROP 1 400 vhit hop véi d6 tudi va | - Doi tai x4u xi; Doi dép Léphoc | x | HPC | HPC | HPC
voi do tudi va cha deé thuc . aA  n
hidn, chu dé thyc hién




CHU DE:

Ban
than "BAN THAN"
. iR Nhanh | Nhanh | Nhanh .
o . A s . A " . aA Pia diém Ghi
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé R 3T 1 2 3 .
: : o to chire Dinh chu
As TN 2 mn
07/10- | Toila | Co the dus
2510 | a be | wone
cua bé
C6 kha nang nghe cac bai Nghe cac bai tho, ca dao, | - Rura tay, Mudi ngon tay
h A A ~ A K . A xTA ’
28 t ~0, c? da?, d‘ong‘dao3 tuc d(‘)ng ‘dao,‘ tuc ngl}’,' catu d(;)? n{goanA ; NP na {1u non%, VeA’ Lép hoc « HPC HPC HPC
ngtr, cau do, ho, ve phu hop | ho, vé phu hop vdi do tudi | bao vé méi truong, Cau do
v61 d6 tudi va chu de va chu dé vé chu dé
Nhén ra mot sb sac thai biéu | Nhan biét mot so sic thai Day tré nhan biét mot s6
cam cua 161 no6i (vui, budn, | bi€u cam cua 101 noi (vui , sac thai bi€u cam cua 101
29 | s¢ hai) budn, s¢ hai) noéi (vui , budn, s hai) qua Lop hoc X HDC
tro choi dong vai nhan vat,
nghe k& chuyén
Bietbay to tinh cam, nhu | oo s n i nhu chu va | Tré thé hién va bay t6 tinh
cauvahiéubiétcuabanthan | .2 .., 0 o s , O S S
s L A N , hi€u bi€t cia ban than bang | cdm, nhu cau, hiéu biét ban .
30 | bang céac cau don, cau ghép, | |, A A A K. oA Lép hoc X KH KH
A 2 . A \ cac cau don, cau ghép, cau | than qua trao do6i voi co
cau khang dinh, cau phu 2 . ~ N . \ 1A
finh khang dinh, cau phu dinh gido, ban va bo me
. Tam sy cta cai miii Lép hoc X HDPH
C6 kha ndng doc thudc bai . -
31 tho, ca dao, dong dao phu Poc thudc bai tho phu hop Cai ludi L&p hoc X HDH
hop d6 tuf)thfl chu dé thuc do tuodi va chu de thuc hién P6i mit cua em L&p hoc X HPH
ién - :
Tay lam do choi Lép hoc X HDbC
N6i duoc tén, tudi, gioi tinh | Tén, tudi, gidi tinh ciia ban Day tré biét tén, tudi, gidi .
32 N ': . 2 . 5 " " 2 b . . X X 2 A 5 L hOC DTT
cua ban than, tén bo, me. than tinh cua ban than Op hi¢ X
N6i duoc diéu bé thich, Tré chuvén: Téi o6 nhim
33 | khong thich, nhiing viéc gi | N6i kha ning ctia ban than AR € | Léphoc | x | HPC
L A s kha néng gi
bé c6 thé lam duogc




CHU DE:

Béan
than "BAN THAN"
. aeX Nhanh | Nhanh | Nhanh .
‘A A A A A Y Dia diem Ghi
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé R 3T 1 2 3 .
: : o to chire Dinh chu
A TN X m
07/10- | Toila | Co thé dus
2510 | ai be | Cwone
cua bé
Biét choi cac tro choi, xir Iy | Choi céc trd choi, xir 1y tinh | Choi céc trd choi, xur 1y
34 tinh huong dé trdi nghiém vé | hudng dé trdi nghiém vé ban | tinh huong dé trai nghiém Lép hoc « DG
ban than, nghe ban nhac than, nghe ban nhac khac v¢ ban than, nghe ban nhac Op ¢
khac nhau thé hién cam xuc | nhau thé hién cam xuc khac nhau thé hién cam xuc
I .. ... | Trai nghiém thyc té: xé
35 don gian dugc giao (truc on €o dung €O chol, t Nhat 14 cay Lép hoc X HbG
N X ) nhat. Lam 1 s0 mén an don
nhat, don d6 choi) ..
gian
) Day tré nhan biét mot s6 | Cam xtic cua bé Lép hoc x | HPH
Nhan biét dugc cam xuc vui, trang thai cam xtc ( vui,
36 budn, s¢ hai, tirc gian, ngac | budn, s¢ hai, tirc gian, ngac
nhién qua nét mat, 161 noi, nhién ) qua quan sat nét Quan sat tro chuyén mdt so | Khu kham « HDNT
cu chi, qua tranh anh mat, ctr chi, giong noi, qua | biéu cam trén khudn mat pha
quan sat tranh anh
Thé hién cam nhan vé cai Thé hién cam nhén vé cai V& khuén mit ban qua Khu sén
37 | dep qua cach choi kham pha | dep qua cach choi kham pha |, , . atbanq & X HDNT
e . e . bong kinh tao
v&i mau nude v&1 mau nudc
\ , 5 ALY L : £ h [ & ba \ 5 A 5
Lam anbum céc chu dé bang ant anbumvcac e Qe bing Lam anbum chu dé ban .
38 , , s X cac tranh anh ma tré suu R Lop hoc X HbG
cac tranh anh ma tré suu tam A than
tam
Yéu mé tam dé Yéu mé tam dé ,
39 eu e, quan tam dep eu met, quan tam d?n Bé véi ngay 20-10 Lép hoc X KH
nguoi than trong gia dinh nguoi than trong gia dinh
T chirc sinh nhat cho cac Tb chirc sinh nhat cho cac | T chirc sinh nhat cho cac .
40 PR . . © s , . PR . . Lép hoc X HbG
tré co cung thang sinh tré co cung thang sinh tré c6 cung thang sinh




CHU DE:

Béan
thin "BAN THAN"
. aeX Nhanh | Nhanh | Nhanh .
TT Muc tiéu chii d3 Noi dung chii a3 Hoat dong chii dé Dia diem | 3T | 7, 2 3 Ghi
to chire Dinh chu
07/10- | Toila | Co thé d n
2510 | ai be | Crome
cua bé
Tré thich nghe va nhan ra Nghe va nhan ra cac loai’ Ban tay me (N3)
41 cac loai nhac khac nhau nhac khac nhau (Nhac thiéu Nim ny ()n' tay ngoan(N1) Lop hoc X KH
(nhac thiéu nhi, dan ca) nhi, dan ca) gon tay ng
C6 kha nang hat ding giai_ Tay thom tay ngoan Lép hoc X HDC
diéu, 101 ca, hat r6 101 va thé | Hat ding giai diéu, 101 ca va :
42 | hién sic thai ctia bai hat qua | thé hién sic thai, tinh cam | Moi ban an Ldp hoc X HDH
giong hat, nét mat, diéu cua bai hat . ]
bo. . Cai miii Lop hoc X HPH
Tré biét choi cac trd choi am | Tré choi cac trd choi 4m Ai nhanh nhat(N3) .
4 N
. nhac nhac Chuyén sac x6(N1) Lép hoc * KH KH
Biét phéi hop cac nguyén _lfh01 hqp cac nguyén vat DAay trf: k¥ nang p1‘101 h(:yp la
A . 2 li¢u tao hinh, vat li¢u trong | cay, hot hat tao thanh hinh ,
44 vat li€u tao hinh d€ tao ra 5 Y L NRARSERAN ~ \ Lop hoc X HDG
\ 2 thién nhién dé tao ra cac san | khudén mat ngd nghinh cua
san pham 2 .
pham bé
Str dung cdc ki nang v& Qé ’
tao ra san pham c6 mau sdc, | Phoi hop céc nét tao thanh | V@ trang phuc ban trai, ban .
4 . v . A v . .
3 kich thudc, hinh dang, btrc tranh gai (bT) L6p hoc x HbH
duodng nét.
Str dung cac ki nang nédn dé Lam 18m, dd bet, bé loe,
tao ra san pham c6 mau sic, | vudt nhon, udn cong datnan | .. .. , . .
4 < S ¥ " <
6 kich thudce, hinh déng, de€ nan thanh san pham cé Nan bip be (M) L6p hoc X HBG
duong nét. nhiéu chi tiét




Bin CHU DE:
thin "BAN THAN"
o 20X Nhanh | Nhanh | Nhanh .
TT Muc tiéu chii d3 Noi dung chii a3 Hoat dong chii dé Dia diem | 3T | 7, 2 3 Ghi
to chirc Dinh chu
07/10- | Toila | Co thé d n
2510 | ai be | Crome
cua bé
Thé hién duge tinh cam, 6c | Thé hién duoc tinh cam, oc
g | dmmiqual sOkynang | thim i qua L SOKS 0G| i gy banchan | KPS | HDNT
qua 1 s san pham tao hinh | qua 1 s0 san pham tao hinh tao
yéu thich. yéu thich.
C6 kha nang tu chon dung D‘ay tré:A lam do choi : Lam Lép hoc X HDPG HDG
48 cy, vét ligu dé tao ra san Lam do choi ban ghe
pham theo y thich Lam binh tudi nuéce Lép hoc X HBC
C6 kha nang n6i 1én y twong | \ 15115 ¢ (16me tao hinh ctia | Noi Ién § tuéng tao hinh ,
49 | va tao ra cac san pham tao X N Lop hoc X KH
) .o minh cua minh
hinh theo y thich
Biét dat tén cho san phim Biét dat tén cho san pham Biét dat tén cho san pham .
50 : : :
tao hinh tao hinh tao hinh L6p hoc X KH
Cong tong s6 ndi dung phian bd vao chi dé 30 27 28
Trong do : Pon tré 3 1 2
Thé duc sang 1 1 1
Hoat dong goc 6 5 4
Hoat dong ngoai troi 5 5 5
Vé sinh- An ngii 3 2 3
Hoat dong chiéu 5 4 4
L& hoi 0 0 0
Két hop 2 4 4
Hoat dong hoc 5 5 5




Bin CHU DBE:
than "BAN THAN"
o 20X Nhanh | Nhanh | Nhanh .
TT Muc tiéu chii d3 Noi dung chii a3 Hoat dong chii dé Dia diem | 3T | 7, 2 3 Ghi
to chire - chu
07/10- | Téila | Co thé | Dinh
2510 | aj pe | duong
cua bé
Chia ra: + Gio Thé chét 1 1 1
Gio Nhan Thire 1 1 2
Gio Ngon ngir 1 2 1
Gio Tinh cam Ki nang xa hoi 1 0 0
Gio' Tham my 1 1 1
I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:
‘ S6 tuin Ghi chii vé sur
Tén chu dé nhanh thue Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach dieéu chinh (néu
hi¢én co)
Toi 1a ai 1 07/10/2024-11/10/2024 D6 Thi Oanh
Co thé bé 1 14/10/2024-18/10/2024 D6 Thi Oanh
Dinh dudng cua bé 1 21/10/2024-25/10/2024 D6 Thi Oanh
I1I. CHUAN BI:
Nhanh Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3:
. Téi 12 ai Co thé bé Dinh duéng ciia bé
Chuan bi

Giao vién

- Tao moi truong theo chu dé “
Toi la ai”
- Noi dung cac bai tho, cau

- Tao mdi truong theo chu dé “Co
thé bé”
- Noi dung céc bai tho, cau

- Tao mdi truong theo chu dé
“Dinh dudng cua bé”
- Noi dung céc bai tho, cau




chuyén, déng dao vé chu dé “ T6i | chuyén, ddng dao vé chu dé “Co chuyén, dong dao vé chu dé
13 ai” thé bé” “Dinh dudng cta bé”
- Cac loai tranh anh do co va tré | - Cac loai tranh anh do c6 va tré - Cac loai tranh anh do ¢6 va tré
tao ra taora taora
- Lo to: B dung, dd choi, thuc -Lo td: B dung, dd choi, thuc - Lo to: B dung, dd choi, thuc
pham vé chi dé “Téi 12 ai” pham vé chui dé “Co thé bé” . pham vé chil & “Dinh dudng cta
bé”
Nha truong Tuyén truyén v6i phu huynh vé bénh:Sdt xuat huyét, chin tay miéng, dau mat do, thuy dau, quai bi, thuy

dau....
-Tao tam thé khong khi thoai mai cho tré dén 16p, dén truong

Phu huynh - Trod chuyén vai tré vé chu dé “ T6i 14 ai” “ Co thé bé” “Dinh dudng cta bé”,

- Suu tAm tranh anh, bai hat, cau chuyén vé chu dé : “ T6i 1a ai” “ Co thé bé” “Dinh dudng ctia bé”

- Suu tam céc loai sach bao, tap tri, vé chu dé: “ Téi 1a ai” “ Co thé bé” “Dinh dudng cta bé”

- Thudng xuyén trao ddi voi gido vién chu nhiém vé tinh hinh con em minh va tich cuc phdi hop cing c6
6n luyén kién thtrc cho con

-Tro chuyén cung c6 vé | Tro chuyén cung ¢6 vé chu dé: “Co | Tro chuyén cung ¢6 vé chu dé: “Dinh

chu dé: Tai 1a ai thé bé” dudng ctia bé”

Tré -Cung ¢0 trang tri 16p, -Cung ¢6 trang tri 16p, tao moi - Cung cb trang tri 16p, tao moi trudng vé
tao moi trudng vé chu dé& | trudng vé chu dé “Co thé bé” chu dé “Dinh dudng cua bé”
“To1 1a a1” -Suu tﬁmhép nhua... sach, bao co - Suu tﬁmhép nhua... sach, bao c6 nodi1
-Suu tﬁmhcf)p nhua... ndi dung vé chu dé “Co thé bé” dung vé chu dé “Dinh dudng cua bé”

sach, bao c¢6 ndi dung vé
chu de “Toi 1a ai”

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN

Ghi

Phin phdi vao cic ngay trong tuin cha

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5 Thir 6

TT Hoat dong




TT

Hoat dong

Phin phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi
chu

Thur 2 Thur 3 Thr 4 Thuw 5

Thir 6

DPon tré

- C6 d6n tré vao 16p nhac tré d6 dung ca nhan ding noi qui dinh.

- Trod chuyén 1 s6 dau hiéu ctia bénh sdt xuat huyét va cach phong tranh: Rura tay bang xa phong,
vé sinh than thé....

- Tro chuyén vé ban than bé, Co thé cta bé, Dinh dudng cua bé

- Day tré ling nghe ¥ kién ctia ngudi khac, stir dung 101 néi va cir chi 18 phép.

- Hat céc bai hat trong chu dé

- biém danh

Thé duc sang

* Khéi dong: Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di: Pi kiéng chan, di bang got ban chan, di
khom, chay cham, chay nhanh theo hi¢u 1énh cua cd. Chuyén do1 hinh 3 hang doc, dan hang.
* Trong dong: Tré tap cac dong tac
- N1: Tap két hop nhip dém
- N2: Tép theo nhip sic x0;
- N3: Tap két hop voi bai “Moi ban an”
+ Ho hap: Thoi no bay
+ Tay: Hai tay dua ngang, 1€n cao
+ Chan: Ngdi Khuyu gbi
+ Bung: Pung cti ngudi vé phia trude
+ Bat: Bt tién vé phia trudc
*TCVD:
- N1: Tung va bt bong
- N2: Xi bd khoai
- N3: Chay tiép stic
* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang trong phong 1-2 vong.

Hoat | Nhanh
dong 1
hoc

Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10
PTTC PTNT PTTM
Di trén vach k¢ | Khdm phé cdc by | KNCH “Céi miii”
thang trén san phan trén co thé
bé

Ngay 10/10
PT-TCKNXH
“Cam xuc cua bé”

Ngay 11/10
PTNN
Tho “Tam su
cua cai mui”




Phin phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6
Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10 Ngay 18/10
Nhinh PTTC PTNT PTNN PTNN PTTM
2 Cai-co1 cuc a0 Chiéc miii xinh Tho: “Cai lugi” | Truyén: Mbi ngay | V¢ trang phuc
(5E) mot viéc ban trai, ban gai
Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10
Nhanh PTNT PTTC PTNT PTNN PTTM
3 Xép twong tmg 1-1 | Bo chui qua céng Lam sira chua (5E) | Tho “Dai mat cla KNCH “ M&i
em” ban an”
-TCVD: Batxa |- TCVD: Me¢o - TCVD: Tung -TCVD: Troi - TCVD: Me¢o
40cm dudi chudt bong va bét bong néng tro1 mua dudi chudt
. - QS: Tim hiéu ho -Quan sat:TC vé - Quan sat bau - Quan sat cay - Quan sat vuon
Nhanh | . Ze eae ., A A o X
1 tén, tggl, gidi tinh, | cac b9 phan jnren. tro1 . khé . rau
dac diém bén co thé bé¢ trai, gai | - Chot ty do: V& | - Choi tu do: - Choit tu do:
ngoai, s¢ thich cua | - Choi ty do: Choi | khuén mat Cho1 véi nuée Cho1 véi chai
ban than VOi cat nudc
Hoat - Choi tu do: Choi
dong boling — . : PP =
4 néoﬁi - TCVD: Xibo - TCVD: Gieo hat | - TQVD: Meéo - ICVD: Lon cau | - TCVD: Troi
troi khoai ~ |nay mam dudi chudt vong nang tro1 mua
-QS: Day tré biet |- QS: Tro chuyén | - QS: Tim hiéu ho | - Quan sat tro - QS: KP giac
Nhanh | tén, tudi, gi6i tinh | vé thoi trang trong | tén, tudi, gidi chuyén mot sb quan doi ban
2 cua ban than ngay cua bé tinh, dic diém biéu cam trén chan, tay
- Choit ty do: Chot | - Choi tu do: Vé bén ngoai, s& khuon mat - Choit tu do:
vO1 bong phan thich cua ban than | - Choi tu do: Choi dat nin
- Choi tu do: V& | Choi bé em, doc
khuon ban qua sach
bong kinh




Phin phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thr 2 Thir 3 Thu 4 Thw 5 Thir 6
- TCVD: Troi nang| -TCVD: Chay tiép | - TCVD: Lon cau |- TCVD: Chay tiép|- TCVD: Tung du
tro1 mua strc vong strc - Trod chuyén vé
- Day tré biét giit | - Quan sat, tro - QS: Huéng dan | Tro chuyén vé cacicic bita an trong
gin moi truong chuyén vé giir gin | tré quan sat thoi  thuc pham tot cho ngay
Nhanh | xung quanh 16p vé sinh than thé tiét theo mua, tré  strc khoé - Choi ty do: In
3 hoc - Choi tu do: Choi | néi dic diém, sinh |- Choi tu do: Choi |hinh ban tay ban
- Choi tu do: Choi | boling hoat cua con bé em, doc sach chan
vO1 bong nguoi theo cac
mua
- Choit tu do: Choti
voi so1
- Rén k¥ ning rira tay, rira mat nhanh nhen theo cac budc. Tré biét xép hang chd dén luot, rira theo
ban.
- Cho tré hat: Moi1 ban an, Dan vii rira tay.. ..
A ey x - C6 chia com canh cho tré. Cho tré ngtri mui thirc an, doan cac moén an.
Vé sinh, an, y A 1A O
5 : nei - Cho tré an: C6 dong vién tré an hét ,s.uat.
- Hudng dan tré xtic miéng nudc muoi sach s€, gon gang.
- Cho tré tryc nhat theo lich phan cong trong ngay: Don khan, dia, ban, ghé khi an xong.
- Rén cho tré biét 1dy va cat gbi gon gang. Biét nam ngay ngan theo tirng day ban trai, ban gai.
- C6 mo nhac dan ca nhe nhang cho tré nghe.
- Truyén: Gidc mo | - Tro chuyén: Toéi | - Bai tho: Tay - Choi “Nunanu |- Tong két chu
ky la c6 nhirng kha lam d6 choi nbéng” deé
Hoat | Nhanh |- Néu guong cudi | ning gi | - Neéu guong cudi | - Néu guong cubi | _ Néu guong
6 | dong 1 ngay . - Néu guong cudi | ngay . ngay . cubi tudn
chidu - Choi tu do, tra ngay - Choi tu do, tra | - Choi tu do, tra . )
tré - Choit tu do, tra tré tré ) ?hm tr do, tra
tré trek
tuan




R Phin phdi vao cac ngay trong tuin Gh,l
TT Hoat dong chu
Thr 2 Thir 3 Thu 4 Thw 5 Thir 6
- Day tré nhan - Nghe ké - Tao hinh trang |- Day tré bai hat: | - Tong két chu
biét mot s6 séc chuyén: D61 dép phuc ban trai, ban | Muoi ngon tay dé: Cho tré tham
thai biéu cam cua | - Néu guong cudi | gai _ |ngoan quan trién 1dm
161 n61 (vui , budn, | ngay - Néu guong cudi |- Don dep goc chc san phim
Nhanh | 59 hai) qua tro - Choi ty do, trd | ngay choi .. | trone chi da
) choidong vai | tr¢ - Choi tu do, tra | - Néu guong cuoi Ag
nhan vit, nghe ké tré ngay - I\ie':u guong
chuyén - Choi tu do, tra | €U0l t‘}an
- Néu guong cubi tré - (;hm tw do, tra
ngay tre
- Choi tu do, tra
tré
- Tro chuyén v6i |- Tré lam quen véi | - Truyén: Gau - KNCH: Tay - Tong két chu
tré qvé nhom tl}u’c cac cau db trong con bi sau rang ’ thom tay ngoan ’ dé: Cho tré tham
pham giau chat chu dé |- Néu guong cudi | - Néu guong cudi quan trién 1dm
) Vitamin va muoi |- Néu guong cudi | ngay ngay chc san phim
Nhanh | khoang ngay - Choi ty do, trd | - Choi tu do, tra N
3 |-Néuguongcubi |-Choitydo,tra | tré tré tronig, chu d¢
ngay tré - Ijeu guong
- Choit tu do, tra cuoi ngay
tré - Choi tu do, tra
tré
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET: ,
. n \ . Phan phoi
TT Tén goc choi Muc dich — Yéu céu Cac l:m‘lt d()l}g /li;r(? chot Chuén bi vao nhanh
rong goc choi N1 N2 | N3
- Tré nhan vai choi, buéc dau | - Théo ludn Iya chon mén | - Cac d6 dung, do choi| x | x | x
1. an niu an: Tap dé, mii, bd




Cac hoat dong / tro choi

Phén phdi

TT Tén géc choi Muc dich — Yéu céu trong gc choi Chuin bi vao nhanh
N1 |N2 | N3
biét thé hién vai choi - Gan bang thuc don niu an, cdc, thia, ban, ghé,
- Biét di cho mua dd, biét thao | - Gan quy trinh ché bién | bat, dia, ndi, chao, dao,
tac quy trinh 1am 1 s6 mén an mon an . , dia, gang t?y, ,
don eidn - Thuc hién cér}g viéc: - b6 choi cac loai qua,
.A’g ] N N . | + Mua thyc pham. rau, cu, trung, ca, thit, ....
- Biét sir dung d6 dung d6 choi | | Ché bién thyc pham. - Quy trinh ché bién 1 sb
va t}}ao féc d’ﬁng‘ . + Nau cic moén an moén an
Néu iin |- Bict sap xép do dung do choi | + Bay va gii thiéu céc | - Album thuc don
- Biét bay va gioi thi¢u cac | moén an. - Thé deo goc choi
mpn an, trang tri ban an, giao | + Phuc vu khach hang.
tiép, phuc vu khach hang. - Trd choi ché bién mén | - Quy trinh ran ca X
- Biét thyc hién cong viéc an: “Tring rén” C4, dau an
dugc giao, biét ton trong va - Trd choi ché bién mén | - Quy trinh ludc rau X
Goc hop tac, chap nhan trong khi an: “Rau lude” ... Rau, dd niu
phﬁn choi. i i
vai - Tré nhan vai choi, budc dau | - Bac si: Choi kham sirc | - BO d6 choi bac si X | X | X
biét thé hién vai choi khoe, ké don, phat thudc, | - Trang phyc
 Biét kham bénh, ké don, 4y | 920 do bénh nhan.... - 86 kham bénh
Bac sy thudc va tu van cho bénh nhan . Thqu’c \ 2 R
g L N ) Mot sO6 bang biéu: Nén
- Biét sir dung d6 dung do choti khong nén, lich truc, bang
va thao tac vai choi gi4 thudc,
- Biét sap xép d6 dung db choi
- Tré biét cach chiam soc em | - Thyc hién cong viéc: - Bat, thia, dia, khan lau
bé, biét thuc hién thao tic bé | + Cho em bé dn - Giuong, géi, chan X | X | X
Bé em em, dua em di choi + Goi dau tim rira cho - Em bé¢, trang phuc cho

- Tré c6 ki nang choi: Cho em
an, ru em ngu, tam cho em
- Thé hién sy quan tdm, chdam

em bé

em bé,




Cac hoat dong / tro choi

Phén phdi

TT Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu trong gc choi Chuén bi vao nhanh
N1 N2 |N3
soc em be
- Thyc hién céc thao tac: | - Bang gia, tién, can.
+ Sép xép, bay hang cho | - Cac loai rau, ci, qua,
gon, dep. tom, cua, ca....
+ Moi chao khach hang. X | x | X
+ Thoa thuan gia ca.
+ Lay dtng hang cho
khéch.
Ban o . _ A - .]‘Sén ca}c lgai thu:~c phérgn ’ . . X
hing - Zre n;har.lAval c'h01, PU’UC dau | gjay chat dinh dudng, tot | - Cac loai thyc pham...
biét thé hién vai choi cho co thé
- Tré biét bay ban cac mat - Ban cac loai trang phuc |- Quan 4o, mi, gidy, dép X
hang theo chu dé choi. ban trai ban gai quan 4o, vay, mii, gidy
- C6 k¥ nang chao moi, cdm - Ban cac loai d6 dung d6 | - Cac loai do dung d6 X
on, giao tiép v6i khach hang. | choi choi....
- Biét phéi hop véi ban choi, | - Ban céc loai hoa, qua
sap xép d6 dung gon gang, - Ban cac loai sach, but | - Céc loai sach, but, que | x | x | x
ngan nip kéo... tinh, kéo...
- Tré biét nhan vai choi va thé | Cac hoat dong: Cac nguyén ligu choi:
hién tbt vai choi ctia minh, d3t |- Gan bang go1y Gach, so01, tham cd, cay
tén cho cong trinh xay dung + Xay, xép cong, tudng | xanh, ciy hoa, hop gidy,
2. Goc xay dung ?l”ll“areml;?@i héi h . h ba, 16i di }épcgrhép I;hé' . - Ba
phoi hop cung nhau ac mau goi y: Bang| x | x | X

tao nén cong trinh dep, ton
trong, hgp tac cung ban trong
khi choi.

-Xay nha cua bé

thiet ké
- Mau nha, mau cong,
mau hang rao




Cac hoat dong / tro choi

Phén phdi

TT Tén géc choi Muc dich — Yéu céu trong gc choi Chuin bi vao nhanh
N1 N2 |N3
- Biét cat don db choi gon - Bo lap ghép nhua, lap
gang sau khi choi. Xay Citra hang quﬁn ao nut, khoi dai, gach, cay,
hoa, hang rao,trang phuc X
cho bé trai, gai....
Xay cira hang ban rau, |- Bé sung thém d6 dung X
cu, qua.. dd choi: Rau, c, qua,
thit,ca.
- Bo lap ghép nhua, lip | x
Xay cong vién nat, khoi dai, gach, cay,
hoa, hang rao,
- Pém va gin sd tuong X | X | x
tmg: d0 dung, db choi,
Bt <o o £ trang phuc, d6 hoc tap
- Biét sap x€p cac doi tugn L A .2
theo trinﬁ tulzlhét dinh, thef - Sap xCp theo qui tac I
yéu cau, xép tuong ung 1-1, | - Phén loai X | X | X
- Treé biét so sanh phan loai , - Kham phé chi dé X | X | X
i Bft > 'sanh o Pho’ cao thap Chip ghép cac hinh hoc | Bangchoi, 16 tdcacloai | x | x | x
- Biet no1 tuong ung dé hanh neudi dd dung, theo muc dich sir
3. Goc hoc tap - Biét gan thé so tuong trng € tao thanh nguoi & ‘
- Phan loai Dan ghép 1 s6 bo phan dung X
- C6 k¥ ning str dung cac bang | co thé
choi, hop tac véi ban trong khi | - Xép logic d6 dung, do
ChO’i; choi, trang phuc, thuc X | X | X
- Biét thuc hién ndi quy cua pham, ...
gbc choi x | x | x

- Xép theo sb luong
tuong trng

- Tro choi dan gian: O an

- Bang cac tro choi, soi,




Cac hoat dong / tro choi

Phén phdi

TT Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu trone véc choi Chuén bi vao nhanh
58 N1[N2 [N3
quan, Gap cua bé gio, cO cd ngua, xuc sac, hop| x | x | x
nhua.....
- Quyén sich da nang
, , dung dé ké chuyén theo
- Tre ET?t 1_1‘-13 CEQH sacg‘de - Xem album tranh, doc tho chit to, ké | x | x | x
xem, bi€t doc tho, ve, dong chuyén sang tao.
dao theo tranh chit to, bi€t ké - BO suu tap, loai album
chuyén theo tranh da biét, theo chu dé
- Biét ké chuyén sang tao theo . - Truyén cb va tré clng
tranh, ké chuyén séng tao véi | - Xem ke chuyén trong lam trﬁyén mua san theo | x | x | x
4. | Goc sach truyén | céc loai roi, bict 1at gio sach tur sach tranh truyén. chi d& nhanh.
trai sang phai, tir trén xuong + Tranh truyén: “Gidc mo | x
dudi, biet lang nghe ban doc. . o . S 142 ’
- Tich cuc tham gia choi cing | Ké chuyén sang tao voi kyla " X
o e s - | ro1 det. +Tranh truyén:“Moi X
ban, c6 y thirc gilt gin sach v¢, ' VT
, nguo1 mot viec
tranh, anh.
- Tho: Tam su cia cai mui | X
- Boc tho chit to. ~Tho: Bé oi X
- Gidy mau, gidy v&, kéo,
h6 dan, bang dinh , mau
- :l;rf Pleli hsu’ dlilng ?‘Ctnglg?nh - V&, t6 mau, gin dinh, nuioc,bl%t lopg, bltlt Ada
V? lili tic n a‘; ¢ tao thanh | ginh dén tranh rong bang m‘;‘“’ 5ap I{la}[l’; mu 7XEp; N
5. | Goc nghé thuat san pham theo matu = = cac nguyén hoc liéu. glay vo, Vo frau, vo hd
- Rén cac ki nang t6 v€, nan, dua, len, vai vun, 1a cay,
cat, dan, in, an cho tré vO hop
- Tranh rong, do choi vé X

chu dé ban than




Cac hoat dong / tro choi

Phén phdi

TT Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu trong gc choi Chuén bi vao nhanh
N1 N2 |N3
DAt nan, bang con X | X | X
- Nin cac do choi trung X | X | X
thu, truong mam non, d6 | Tranh, anh vé dd dung dd
- Tré biét str dung, pha mau dl‘mg. do . choi trong 16p, | choi trong cha dé
nuéc dé to, vé, in n dé taora | NG04I trof. ..
c4c birc tranh theo y thich ctia | - Cat, x¢ dan album cac y X | X | X
tré phi hop chu dé loai d6 dung do choi |- Gidy mau
- Tré biét tran trong va thich trong chu dé
thii cac san phdm minh lamra, |- Gap mi, gip vi, gip X | X | X
thu cat d dung, nguyén hoc hoa, ti xach, quan 4o - Day dan tét, day ru bang
hél_l gon ge‘mg, ngdn ndp, ding 0 (& xude toc, day - Goc thién nhién trén 16p
nol 9“3,7911,1{1' PO no, xo day giay.. - Thau, chau, nudc, soi,
- Tre blgt lién k’et voi mg)t sO xbp, mudi, mau
goc choi nhu goc ban hang, - Ca, can, chai ¢6 vach| x | x | x
xdy dung chia, ph&u
- Chau cay
- Tré biét ich loi cta cay xanh, |- Choi vat chim ndi - Thau, chau, nudc, séi,| X | X | X
cay hoa, rau - Tao mau cho nudc Xép
- Tré biét cham séc va bao vé | - Cay can nuée - Nudc, mau nudc....
6. | Géc thien nhien cay hoa, cdy xanh - Choi tro triét, dong, do | - Phéu....

- Co6 ki nang choi, thao tac
khéo 1éo trong khi choi.

- Biét phéi hop, doan két véi
ban trong khi choi.

nuoc

- X1, cudce dat, gieo hat
- Quan sat su phat trién
cua cay

- Chau dat, cuoc, hat
giong
- Chau cdy ndy mam...

Nguoi duyét

/Wgz’i

Ky boi: HOANG THI NGAN
Thoi gian ky

25/10/2024 16:11:2
T6 chire xéac thuc: Viettel-CA RS

Nguoi soan

Sl

Ky boi: PO THI OANH

Thoi gian ky: 24/10/2024 19:23:01
6 chuc xac thye: Viettel-CA RS
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