VI. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH TUAN 1: Hiy tai ché toi
Ngwoi thuce hién: Tran Thi Lgi - Thai gian thuc hién: 1 tuan(28/10 - 1/11/2024)
Thir 2 ngay 28 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Bé tim hiéu vé tai ché (Quy trinh tai ché vé chudi)
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét quy trinh tai ché vo chubi gdm cac budc: Thu gom vo chudi, cit nho, xay tréon va o vo chudi. Tre biét vo chubi
1a loai rac phan huy duoc, vo chubi ¢ thé tai ché 1am thanh phan bon. Treé biét str dung vo chudi va 1 sb loai rac phan
hay dugc dé gop phan bao vé moi trudong va ung dung trong cudc song.
- Ren cho tré mot s0 ky nang lam thu nghiém va s dung cong cu don gian dé tai ché vo chudi. Rén mot sb ky ning thuc
hanh cudc sdng nhu: Cit, xic, muc, rot nude bAm nit may xay va mot sé ky nang cham soc cay. Tré hop tac cing nhau
khi tham gia hoat dong nhom
- Gi4o duc tré co y thirc bao vé moi trudong, yéu ciy xanh, doan két, hop tic véi ban trong nhom choi. Tré himg thu tich
cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
1. P6 dung ciia ¢
- Ti vi, mdy tinh, video “loi ich ctia cdy chudi, quy trinh tai ché vo chudi”
- Nhac bai “vuon cay nha bé, Em yéu cay xanh”
- V6 chudi, may xay sinh td, dat, hop nhua, xéng xtic dét, thia nhya
- 1 s cay canh, db dung & goc thién nhién
2. P6 dung ciia tré
* Nhém 1: Chuan bi nguyén vat liéu va cat vo chudi
- V6 chudi tré suu tam va ¢d chuén bj thém cho tré, 8 cai kéo, 8 rd con, 2 hop nhuya cho tré dung vo chudi khi cit, khan
lau tay, gang tay
* Nhém 2: Xay v6 chudi
- May xay, ca nudc, hop dung vo chudi sau khi say, hop dung vo chudi d3 cét, thia, khan lau, tap dé, bang ty I¢.
* Nhém 3: Tron hon hop vo chudi da xay véi dat va o
- Khay dat, xéng, hop dung vo chudi da xay, thung dé u, bat, khan lau, bang ty 1& tron.
* Nhom 4: Trai nghi¢m ¢ goc thién nhién
- Binh nudc, thung dung phén httu co duge lam tir vo chudi di 1, xéng, gang tay, khau trang.
I11. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1. On dinh to chirc, gAy hirng thu
- C6 va tré hat, van dong bai: Vuon cay nha bé




- Tro chuyén qua vé ndi dung bai hét.

- Cho tré ké céc loai cay co  trong gia dinh ma tre biét.

*Hoat dong 2: Tré tim hiéu vé quy trinh tai ché phan hiru co tir vo chudi

- Cho tré xem hinh anh vudn chudi

- Vuon cay gi day cac con?

- Céc con biét gi vé cay chubi nao?

- Thudng ngay khi dn chudi xong vo chudi cac con lam gi?

- C6 gidi thiéu: Vo chubi chung minh thuong vt di, nhung vo chudi con co rat nhiéu tac dung. Chung minh cing xem
doé 1a gi nhé.

- Cho tré xem video: Lam phén hitu co tir vo chudi

+ Chung minh vira xem video gi ?

+ Quy trinh tai ché v6 chudi thanh phéan hitu co gdm may budc ? Do 1a nhitng budc nao ?

+ Pé tién hanh quy trinh can c6 nhitng d6 dung, nguyén liéu gi ?

+ khi xay vo chubi voi nudc theo ty 16 nhu nio ?

+ Ty 1& tron vo chubi xay voi dat 1a bao nhiéu ?

* Tro choi: Nhin tinh doan ding.

+ Céc con s& phai nhin that tinh va doan that nhanh xem hinh anh xuat hién trén man hinh 14 budc nao trong quy trinh tai
ché vo chudi.

* Hoat dong 3: Tral nghiém cac hoat dong veé quy trinh lam phan hiru co tir vo chuoi

- Hom nay ¢ sé& t6 chirc cho cac con 1 budi trai nghiém lam phan hiru co tir vo chudi

- Co gidi thi€u cac nhom hoat dong

+ Nhom 1: Chuén bi nguyén liéu va cat vo chubi

+ Nhom 2: Xay vo chudi

+ Nhém 3: Tron vé chudi

- C0 gidi thi€u vi tri cac nhom hoat dong

- Cho tré quan sat nhém 1: C6 gidi thiéu do dung, nguyén liéu

- Cho tré quan sat nhom 2: C6 gidi thiéu do dung, nguyén liéu, ti 1& trén (5 thia vo chudi véi 1 chai nudc lavi)
- Cho tré quan sat nhom 3: C6 gidi thiéu dd dung, nguyén liéu, ti 1é tron (1 thia vo chudi xay v6i 2 thia dat) Sau khi tron
va dem u trong thot gian 7 ngay thi tao dugc gi?

- C6 moi cac con ciing vé nhém cta minh nao.

- C6 bao quat, dong vién khuyén khich tré cing thuc hién.

- Sau khi cac nhém thyc hi¢n xong, cd6 nhan xét cac nhom hoat dong.

- Hoi tré cam giac sau khi dugc tham gia budi trai nghiém.




* Gi4o dyc: Phan bon hitu co duoc lam tir vo chudi vira bao vé méi trudng, lai tmg dung trong cudc séng 1a lam phan
bon cho cdy rét tot day. Co hy vong sau hoat dong trai nghiém ngay hom nay cac con vé nha ciing s& van dung that tot
quy trinh nay cung véi bd me nhé.

*Hoat dong 4: Trai nghiém st dung phan hiru co’ bon cho cay ¢ goc thién nhién.

- C6 gidi thiéu dd dung, nguyén liéu va chia tré thanh 2 nhom: Nam - ni, ciing trai nghiém boén phan hitu co tir vo chudi
cho cay.

- C6 bao quat, dong vién khuyén khich tré hop tac cting chim soc cay.

- Két thiic ¢6 va tré ciing hat bai hat “Em yéu cay xanh”

* Két thiic cho tré di ra ngoai chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang sirc khée cua tré
-.100% tr¢ dén 10p déu nhanh nhen va khoe manh

2.Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré
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Thir 3 ngay 29 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Chay cham 60 - 80cm
TCVD: Kéo co
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét phéi hop tay, chan, mét dé thuc hién bai tap chay cham 60 - 80m. Tré biét chay cham nhip nhang gittr duogc tde
d6 vira phai dé chay duogc 60 - 80m
- Rén k¥ nang chay chay cham 60 - 80m. Rén tinh manh dan, linh hoat, khéo 1¢o, phat trién co chan cho tré
- Tré hing thua choi tro choi va tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Phong tap thoang mat, rong rai sach se.
-Vach chuan dich 1a cay xanh, sdc x0, mot sd do choi. ...
- Nhac bai hat: Em v€ moi truong mau xanh
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: Khéi dong
- Tré xép hang di theo doi hinh vong tron - 1én déc - xudng doc - qua hang - chay nhanh - chay cham - vé 3 hang ngang
*Hoat dong 2: Trong dong
- Tap bai tap PTC: Mdi dong tac tap 41 x 4n
- Tay : Hai tay dang ngang, gép ban tay sau gay
- Chan: Bung dua 1 chan ra phia trude
- Bung: Ngdi dudi chan, cai gip ngudi vé phia trudce
- Bat: Bat tach khép chan.
- PTNM: chan( 2lan x 8nhip)
*Van dong co ban: Chay cham 60 - 80cm
- C6 1am mAau lan 1: Khong phan tich
- C6 1am mAu 1an 2: Két hop phan tich dong tac
*Chuin bi: C6 ding & vach xuit phat chan truéc chan sau,mot tay dua ra trudc mot tay dua ra sau, ngudi hoi khom vé
phia trude.
* Thye hién: Khi c6 hiéu 1énh hai tiéng sic x06 bat dau chay Khi c6 hiéu lénh thi bat dau chay (c6 vira 1am mau vira giang
cho tré hiéu). Chay cham, khong voi vang, khong chay nhanh (dé 1am nga va rat _mét) chay cham gitr st dé chay duoc
doan duong rat xa ( 60m - 80m). Chay dén co thd quay lai va nhe nhang dung vé phia cudi hang. Khi chay nhé danh tay
nhip nhang ctng véi nhip chay cta chan.. Két thuc doan duong chay tré vé cudi hang dung




- Moi 1 ban 1én tap mau: Ca 16p nhan xét

-Lan 1: Ca 16p thuc hién lan luot

- Lan 2: Thi dua. Chia 16p thanh 2 di thi dua chay thay dbi toc d6 theo hiéu 1énh sau d6 nhat d6 dung dd choi trung thu
trong ro dé vao doi ctia minh. Poi ndo nhit duge nhiéu s& chién théng

- Hoi lai tré tén van dong?

- M61 mot tré 1€n thuc hién lai van dong.

* Tro choi van dong: “Kéo co”

- CO noi tén tro choi, cach choi.

- Cach choi: (C6 cho tré chia lam 2 doi, ké vach chuan, budc day no lam diém chuan cua day. Khi c6 hiéu lénh hai doi thi
dua kéo co, thoi gian 1a mot ban nhac doi nao budc qua vach chuin doi d6 bi thua cudc.

- Cho tré choi 2-3 1an. C6 tham gia choi cung tré.

- C6 khuyén khich dong vién tré

*Hoat dong 3. Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh san.

* Két thic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cubi ngay
1.Vé tinh trang strc khée cua tré

= 100%, tré den. 16p. déu nhanh nhen Ma KOG Tam . L. . et e e
2.Vé trang thai cam xiic, thai d9 va hanh vi ciia tré

.- Pa s0 tré.déu tham. gia. tich cue. v A6 hoat.dONg trONEIMEAY . ... et
e TrE. Ol VAL CAC DAL A0AN KL . . o e et e et e e e e e e e

3.Vé kién thire, Ky ning cia tré
.. Gio day-dat.duge MPY.C 38 1a ..o ovoviiiniinininininnns L R PP EPTRE
.=.Da 50 11¢.c0.k¥. nang. thuc hign hat tap, VR OB Auon g A1 0t . oottt e et

..............................................................................................................................
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




Thir 4 ngay 30 thang 10 nam 2024

GIAO AN EDP
Pé tai: Day tré 1am quat gidy
Linh vuc: PTTM
I.Cac Iinh vue hwong toi

S: Khoa hgc

- Cau tao, cong dung, chat liéu ctia quat gidy.

T: Cong nghé

- Str dung cong cu phu hop: kéo, day budc, bat da, siing bin keo...

E: K¥ thuat

- Thiét ké, quy trinh tao ra quat gidy tir cac nguyén vat liéu. Ki nang cat, v&, dan, xép, cudn...

A: Nghé thuat

- Trang tri quat gidy: v&, cat, dan, trang tri cac chi tiét.

M: Toan hoc

- Hinh dang: vong cung, tam giac...kich thudc: to - nho, sO lugng, sap xép theo quy tic.

+ Ngon ngir: Nghe, hiéu, biéu dat chia s¢ ¥ tudng, chia sé vé san pham tao ra, kha ning truy van phan bién.
+ TC-KNXH: S¢ chia hop tac, hop tac theo nhom, k¥ nang sang tao, tu duy.

2. Cac nguyén vat liéu

- Nguyén li¢u:

+ Gidy vai, gidy mau

+ Bt da, keéo, bang dinh, kéo, bang, phén, sung ban keo..

+ Gia vg, but da, r6 dyng nguyén vat liéu

- Mot s6 quat glay nan quat, hoa t1et trang tri trén quat khac nhau: Quat gidy dugc lam bang cac loai gidy mau, quat gidy
6 vé& cac hoa tiét, quat gidy co cit dan cac hoa tiét khac nhau

3. Quy trinh thiét ké ky thuit

*Tao tinh hudng

- C6 va tré xem clip vé ban nho dang ngdi quat cho ba ngu, cd va tré trd chuyén vé cau chuyén, goi mé dé tré lam quat
gidy.

* Héi

- Céc con biét gl vé quat gidy nhi? + Co hinh dang nhu thé nao?

+ C6 nhiing phan nao?(Khung quat(can cAm, nan quat), gidy quat.)

+ Quat gidy thuong dung dé lam gi?.

+ Nhitng nguyén liéu nao co thé tao thanh quat giay?




- C6 cho tré quan sat quat gidy dé khéng dinh lai nhitng gi tre chia sé.
- Cho tré quan sét - Tro chuyén vé nguyén vat li¢u dé lam quat glay (Khung quat(can cam, nan quat duoc lam tur tre, go
nhwra hodc nga va cac nan quat dugc két n61 bang dinh, gidy thép, dc vit...), gidy quat dugc cb dinh trén khung quat bang
hé dan. Trang tri thém cac hoa tiét & trén phan gidy quat )
- Yéu cau chiéc quat gidy tao ra chic chin, quat xoe dugc rong ra va quat mat, trang tri dep mat.
*Twong twong
- Chung minh da tim hiéu vé quat g1ay va nguyén vt liéu co thé dung dé lam quat gidy
- Quat giay cua con dinh 1am nhu thé nao?
+ C6 nhiing bd phén gi?
+ Con trang tri nhu thé nao?
+ Con dung nhitng nguyén li¢u gi?
* Lén ké hoach
+ Pé gan két cac nguyén lidu tao thanh chiéc quat gidy chung minh 1am nhu thé nao?
- Tré chia vé cac nhom.
- Tré vé nhoém(nhém trudng di léy bang ghi thiét ké cung nhau trao ddi, thao luan 1én thiét ké (tré v¢€, to mau, ....). Du
kién cac budc thyc hién: Tre ty thao luan cung nhau thng nhat cic budc thuc hién.
- Tré di lay 16 d6 dung vé nhém va phan cong cong viée sau do lya chon cac nguyén liéu theo ban thiét ké ctia minh.
*Ban thiét ké (Tré ghi kich thudc khung quat va gidy quat, s lugng db trang tri bang ki hiéu riéng cia tré)
* Thuc hi€én
- Tré cung nhau ché tao san pham (C6 goi mé cac nhém phan cong nhiém vu cho timg thanh vién: ban 1am khung quat
va giéy quat do,ve, cat, dan..., chuan bi cac chi tiét trang tri...)
- C6 quan sat, bao quat hd tro khi can thiét
- Trong qua trinh tré thyc hién, gido vién nhac tré ¢ thir nghiém, diéu chinh cho phu hop tiéu chi.
- Sau khi cac nhom dé lam quat gidy, chia s¢ san pham
+ Cac nhom chia sé vé tén san pham (San pham cua con la gi?)
+ Nhom con dung nhirng nguyén li¢u gi dé tao ra quat gidy.
+ Céc con lam nhu thé nao dé tao duoc cai quat giay?.
+ Con trang tri nhu thé nao?
+ Puge sir dung nhu thé nao?
+ Nhom con da lam ding theo nhu ban thiét ké chua? C6 ban nao mudn dit cdu hoi cho nhém cuia ban khong?
- Tré thtr nghiém quat gidy bang cach cim quat xem c6 chic chin khong, quat c6 mat khong c6 du cac chi tiét, trang tri
dep mit khong
* Cai tién




- San phém ctia nhom con co6 dat duoc cac tiéu chi chua?

- Con c¢6 mudn thay doi diéu gi khong? Néu duogc lam lai con s& 1am nhu thé nao?

- C6 chdt lai: Budi hoc sau chiing ta s& cai tién chiéc quat gidy theo ¥ tudng va mong mudn cia cic con nhé.
* Két thic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cubi ngay
1.Vé tinh trang sirc khée cua tré
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Thir 5 ngay 31 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU:

Pé tai: Ké chuyén “Tam sw ciia vé hop”
. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré nhd tén truyén, té€n nhan vat trong truyén, hiéu duoc nodi dung cau chuyén.
- Rén cho tré ki nang dam thoai va tra 161 cau hoi theo ndi dung cau chuyén ro rang mach lac, du cau.
- Tré himg thi tham gia tich cyc vao cac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Bai hat: Bé quét nha
- Tranh minh hoa cau chuyén: Tam sy cua v hop
- Tré quan 4o sach s& gon gang
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: On dinh to chirc, gAy hirng thu.
- C6 cung tré hat va van dong bai: Bé quét nha
- Bai hat néi vé diéu gi ?
- Co dan dat tré dén véi cau chuyén: Tam su cta vo hop
*Hoat dong 2: Ké chuyén “TAm su ciia v6 hop”
- C0 gio1 thigu tén truyén: Tam sy cia vo hop
- C6 ké cho tré nghe 1an 1 két hop véi ctr chi diéu b
- Giang nd1 dung truyén: Cau chuyén “Tam su cua vé hop” noi vé mot cai vo hop banh khi dugc mot nho an hét banh da
ném vé ho ra ngoai dudong va dugc ban Hoa nhat vé 1am 1am dd choi va duoc tai ché thanh mot vat ¢6 ich ¢o gia tri cho
cudc sdng va gbp phan bao vé duge moi truong...
*TC: quét san nhat rac
- C6 ké cho tré nghe lan 2 két hop v6i tranh truyén trén may vi tinh.
*Hoat dong 3: Dam thoai
+ C6 vira ké cAu chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhan vat nao?
+ B6 Tung d3 mua gi cho Tung?
+ Tung da lam gi vé1 vo hop?
+ Piéu gi xay ra v6i vo hop?
+ Ai da ra giup vo hop?
+ B¢ hoa da lam gi v&i1 vo hop?
+ O day tAm trang cta vo hop nhu thé nao?




+ Khi ngti vo hop di mo thay gi?

+ Khi tinh day diéu gi da xay ra véi vo hop?

+ Qua cu chuyén mudn néi v6i chung minh diéu gi ?

*Giao duc tré: Qua ciu truyén mudn ndi v6i chung ta ring phai giit gin vé sinh méi trudng sach s&, khong virt réc bira bai
bo rac vao thung dung noi quy dinh, biét phan loai rac ...

- Cho tré xem video ké chuyén “Tam sy cua vo hop™:

- Tré hat va di nhe nhang ra ngoai. Gid hoc két thuc

IV. Panh gia cuoi ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
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Thir 6 ngay 1 thang 11 nam 20244

PHAT TRIEN THAM MI
Pé tai: Day tré ki ning van dong bai hat’’Bé quét nha” - Nhac si: Ha Pirc Hau
Tro choi Am nhac: Nghe tiéng hat tim d6 vat
Nghe hat: Em yéu cdy xanh - Nhac si: Hoang Vin Yén
1. MUC PICH - YEU CAU:




- Tré biét hat ding giai di¢u va biét cach thuc hién van dong 0 tay theo nhip theo nhac bai hat “Bé quét nha”.

- Rén cho tré ki ning van dong vo tay theo nhip theo 15i bai hat.

- Tré hing tha tich cyc tham gia vao hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Nhac bai: “Bé quét nha, Em y€u ciy xanh ” mii chop.

III. CACH TIEN HANH.

* Hoat dong 1: On dinh t6 chic, gy hirng thu.

- C6 va tré cung choi tro choi: Dau tay

- Tay dep dau....tay dep day.

- Trén tay c6 c6 gi nao?( chdi rom)

- Co m¢ bai hat: Bé quét nha cho tré nghe

- Hoi tré: Pay 1a bai hat gi?

+ Nhac si nao sang tac?

- C6 va ca 16p hat bai hat 1 1an c6 nhac .

+ Theo con dé bai hat hay hon 1én két hop van dong gi cho phu hop?

- C6 cung tré thong nhat van dong v4 tay theo nhip.

+ Ban nao biét van dong vo tay theo nhip nhu thé nao nhi?( moi tré 1én tra 10i)

* Hoat dong 2: Day tré ki van dong bai hat(Bé quét nha - Nhac si: Ha Dirc Hau)

- C6 hat va vo tay theo nhip theo 101 bai hat mau cho tré xem.

- C6 hat va vd tay theo nhip mau 1 - 2 1an - tré quan sat

- C6 phan tich van dong v tay theo nhip: C6 vo tay vao phach manh phach nhe cd mo tay ra vi du ¢ vo tay vao tur
“MOot soi” mé tay ra vao tir “rom” - Ctr nhu vay cd vo tay theo nhip dén hét bai hat.

- C6 hat va van dong vo tay theo nhip minh hoa cho tré xem 1 lan .

- C6 cho ca 16p hat van dong vd tay theo nhip cung ¢6 2 1an khong nhac va 1 1an ¢6 nhac.(C6 chu y dé sira sai cho tré)
- Cho tré thi dua tig t6, nhom, ca nhan (Két hop véi nhac c6 dong vién khuyén khich tré)

- C0 hoi tré tén bai hat, t€n van dong?

* Hoat dong 3: TCAN: Nghe tiéng hat tim dd vat

- Cach choi: Cho 1 tré dimg ¢ gitra 16p quay 1én trén. Co glau dd vat - phia sau cua mét ban ¢ dudi 16p. Ca lop bit dau hat
mot bai hat, tré bat dau di tim db vat bi gidu, khi thay tré dén cang gan cho d6 choi bi gidu thi ca 16p hat cang to, tré di
xa dén thi ca 16p hat nho. Tré chu y nghe ban hat dé tim duoc do vat bi glau.

- Luat choi: Tré & dudi khong duoc nhéc cho ban biét.

Tré tim dugc do choi 1a thing cudc, khong tim duoc d6 choi bi gidu s& phai nhay 16 co.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.




* Hoat dong 4: Nghe hat: Em yéu ciy xanh - Nhac si: Hoang Vin Yén

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén nhac si sang tac.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1

- C6 no6i ndi dung bai hat: Bai hat” Em yéu cdy xanh ” néi vé cac ban nho cung chung tay lam rat nhiéu viéc c6 ich dé
gilt cho moi truong ludn dugc sach s€, trong lanh, xanh mat. ..

- Lan 2 cho tré hudng tmg cung co

* Két thiic chuyén hoat dong

IV. Danh gia cudi ngay

1.Veé tinh trang sirc khée cia tré

- 100%.tré dén 1ap.deu nhanh nhen VA KOS MaNN .. ... ot e e
2.Vé trang thai cam xiic, thai d9 va hanh vi cia tré

= Pa.sb.tré déu.tham.gia tich cue Na0. 646 MOt Q0N 0N Iy, ot er e e e e e e e e e e e e e
= T8 Ghol. v ce ban JOAN K&L......uuuiiii i e
3.Veé kién thirc, ky niang cuia tré

cnG10.day At AIOC MDY CBBEA . oottt ettt e et e e e e e
.=.Da 54 tré.dA thudc 1o, bai. hat.va. van dong thea nhip.didu.cuia bai hAL wong.d0itat ..o,
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