VI. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3: Bé lam bac sy
Ngudi thue hién: Tran Thi Loi - Thoi gian thue hién: 1 tudn(23/12 — 27/12/2024)
Thir 2 ngay 23 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Truon theo hwéng thang
TCVD: Chuyén béng
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét truon theo hudng thang phdi hop tay, chan, mat nhip nhang khéo 1éo. Khi truon phéi hop tay no chan kia nhip nhang
- Rén ki ning trudn theo hudng thiang khéo 1éo phdi hop nhip nhang khi thyc hién van dong
- Tre himg thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Phong tap thodng mat, rong rai sach s€.
- Bong dé tré choi trod choi.
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: Khéi dong
- Tré xép hang di theo doi hinh vong tron - 1én déc - xuéng doc - qua hang - chay nhanh - chay cham - vé 3 hang ngang
*Hoat dong 2: Trong dong
- Tap bai tap PTC: Mbi dong tac tap 41 x 4n
+ Tay: Xoay ba vai
+ Chan: Buéc 1 chan ra phia truéc, khuyu gbi
+ Bung: Ngbi dudi chan, hai chan thay nhau dua thang lén cao
+ Bat: Bat tién vé phia trudec.
- PTNM: tay, chan( 21an x 4 nhip)
*Van dong co ban: Trudon theo hwéng thing
- C6 1am mau lan 1: Khong phan tich
- C6 1am mau lan 2: Két hop phén tich dong tac
*Tw thé chuan bi: Trudc tién cic con phai nam sap sat san, trudc vach chuan. Tay trai dua thang vé trudc va chan phai co,
tay phai gap trudc nguc va chan trai dudi thang, mat nhin vé trudc.
* Thue hién: Khi c6 hiéu 1énh “trudon” thi ding luc ctia ban tay trai miét xudng san, co chan phai diy manh dua than ngudi vé
trude, ddng thoi co chan trai dé 1ay da, tay phai dua vé trudc, tay trai gip trudc nguc, khi truon bung chan ludn sat san. Ctr nhu
vay, trudn thang vé trude dén hét doan duong quy dinh sau d6 di vé cudi hang ding.




- Mo&i 1 ban 1én tdp mau: Ca 16p nhan xét

- Lan 1: Ca 16p thyc hién 1an luot

- Lan 2: Thi dua. Chia 16p thanh 2 d6i thi dua truon theo hudng thang sau d6 nhat d6 dung trang phuc ctia bac si trong ro dé
vao ddi cia minh. Doi nao nhit dugce nhiéu sé chién théng

- Hoi lai tré tén van dong?

- M1 mét tré 1€n thuc hién lai van dong.

* Trd choi vin dong: Chuyén béng

- CO no1 tén tro choi, cach choi.

- Céch choi: C6 cho tré chia 1am 2 doi xép thanh hang doc. Hai ban dau hang cta 2 doi cam bong dwa qua dau chuyén cho ban
ngay phia sau d& bong bang 2 tay, ctr nhur vy chuyén bong lan luot cho dén hét ban cudi cing cam bong cam dua 1én cho co.
thot gian 1a mot ban nhac ddi nao chuyén nhanh ding ki thuat doi1 d6 gianh chién tha“ing.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- Tré choi ¢6 quan nhan xét sau mdi 1an choi - C6 khuyén khich dong vién tré

*HD3. Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh san.

* Két thuc chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré
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Thir 3 ngay 24 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU’

Pé tai: Day tré doc dién cam bai tho”Lam bac si ” - Nha tho: Lé Ngén
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét doc dién cdm bai tho, biét thé hién céc ctr chi, diéu b khi doc tho.
- Rén cho tré k¥ nang dién cam, k§ nang nghe hiéu tra 16i cAu héi to, 16 rang du cau.
- Tre himg thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa bai tho: Lam bac si trén man hinh tivi
- Tré quan 4o sach s& gon gang
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: On dinh to chirc, gAy hirng thu.
- Céc con c6 biét hom nay 1a ngay gi?( 1 noel)
- Lép minh dugc ong gia noel ting cho 1 tii qua: o6 moi nhiéu tré 1én kham pha trong tai qua c6 gi?( dd dung dung cu cia
bac si)
+ Tré ké vé cong viéc, dd dung..ctia nghé y?
+ Con thay cong viéc cua nghé y nhu thé nao?
+ Tinh cam ctia ching minh d6i véi cac bac si thé nao?
- C6 khai quat lai y kién tré, dan dét vao bai tho: Lam béc si
*Hoat dong 2: Day tré doc dién cam bai tho”Lam bac si ” - Nha tho: Lé Ngan
- Co moi tré 1én doc lai bai tho.
- C6 doc lan 1 dién cam két hop cir chi diéu bo
- Hoi tré tén bai tho tén tac gia.
- Hoi tré cach doc dién cam bai tho nhu thé nao? C6 khai quét lai va hudng dan tré cach doc dién cam.
- N6i ndi dung : Bai tho “Lam bac si ” ndi vé ban nho rat vui khi duoc tap lam bac si dé kham bénh cho me va bé di dua ra
nhiing 161 khuyén that 1a ddng yéu cho bénh nhan...
- Tro choi: Tap mot ) dong tac thé duc cho co thé khoé manh.
- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa trén man hinh tivi
*Hoat dong 3: Dam thoai
+ Trong bai tho noi vé ai?




+ Trong bai tho ban nhé dong vai lam nghé gi?
+ Ban nhé da kham bénh cho a1?
+ Ban nh6 da kham va tim ra bénh ctia me 1a bénh gi?
+ Tai sao me lai bi ho?
+ Thudc ¢6 vi gi?
+ Phai uéng thudc voi nuéc gi?
+ Néu tiém thi 1am sao?
+ Mg hoi béac si nhu thé nao?
+ Béc si tra 101 ra sao?
+ Qua bai tho con thiy diéu gi? Vi sao?
*Co gido duc tré: Phai biét biét yéu qui va kinh trong bac si vi bac si 1a ngudi kham va chita bénh cho moi nguoi. ..
* Tré doc tho:
- Cho tré doc theo c6 ca bai 3 1an tré ngdi gan cd. Co sira sai cho tré.
- Cb cho tré vé chd ngdi theo t0.
- C6 cho tré doc theo t6, nhém, c4 nhan.
- Co6 stra sai stra ngong kip thoi cho tré.
- Ca 16p doc lai bai tho 1 1an ciing co.
* Két thiic chuyén hoat dong
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré
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Thir 4 ngay 25 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Tim hiéu vé nghé y
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét cong viéc ciia bac si cham soc chira bénh cho bénh nhan. Biét mot sé d6 dung, dung cu nghé y
- Rén ki nang quan sat, ghi nhd, cha ¥ ¢6 cha dinh cho tré
- Tré hing thi tham gia tich cuc vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh anh, video bac si cham so6c bénh nhan
- Tranh 16 t6 vé mot s6 trang phuc, dung cu, d6 dung nghé y
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Co va tré cung doc tho:lam bac si.
- Céac con vura doc bai tho gi?
- Bai tho n6i vé cong viéc cua ai?
- Cac con biét gi vé nghé y?
- C6 tong hop lai y kién dung cua tre.
*Hoat dong 2: Tim hiéu vé nghe y
- C6 cho tré quan sat video vé€ cong vi¢c cua bac si dang kham bénh cho bén nhan
- Cho tré ké lai cong viéc cuia bac si trong video
- Nhiéu tré dugc ké lai(Khi chiing minh bi 6m bd me cho chung minh di kham ¢ dau?
- Béc si kham nhu thé nao?
- Béc si dung dung cu gi dé kham?
- Khéam xong bac si lam gi ?
- Chiing minh thay béc si ¢6 4n can voi bénh nhan khong ?
- Cong vi¢c cua bac si va y ta c6 quan trong khong? Vi Sao?
*C0 khai quat lai: Khi khong may ching minh bi 6m phai di vién bac si 1a nguoi kham va chira bénh cho chiing minh.Vi vay
chung minh phai biét on va cam on bac si, va biét giit gin sitc khoe dé cho co thé khoe manh)
- C6 thudng cho mdi tré mot rd do choi (tré vé 3 t6)
- Trong 16 cac con cd gi?




- Tré chon 16 t6 theo ¥ thich(Trang phuc, dung cu, do ding nghé y)

- C6 cho tré noi tén do dung tré ty chon (tré kiém tra 1an nhau)

- C6 yéu cau tré chon 10 t6 trang phuc cua béc si (tré kiém tra 1dn nhau)

- Chon dung cu kham bénh?

- Chon thudc dé chita bénh?

*Hoat dong 3: Tro choi on luyén.

* Tro choi 1: Gin tranh

- C6 chia 16p thanh 2 d6i( C6 chuan bi nhiéu d6 dung dung cu ctia cac nghé) 2 doi chon do ding dung cu nghé y gan lén
bang thi dua xem d6i1 nao chon dugc nhiéu tranh gén 1én bang doi do gianh chién théng.
- C6 cho tré kiém tra nhan xét nhau.

* Tro choi 2: Khoanh d6 dung ciia nghé y

- C6 chuan bi cho mdi tré mdt birc tranh vé vé d6 ding dung cu nghé y

- Yéu céu tré: tim va khoanh vao dd dung dung cu nghé y(C6 bao quat khuyén khich tré)
- CO cho tré nhan xét bai cua cac ban, cd nhan xét, tuyén duong tré

* Két thiic chuyén hoat dong

IV. Danh gia cudi ngay

1.Veé tinh trang sirc khée cia tré
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Thir 5 ngay 26 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU*
Pé tai: Ké chuyén” Bac si chim”
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré nh¢ tén truyén, tén nhan vat trong truyén, hiéu duoc nodi dung cau chuyén.
- Rén cho tré ki nang dam thoai va tra 161 cau hoi theo ndi dung cau chuyén ro rang mach lac, du cau.
- Tré huing tha tham gia tich cuc vao cac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa cau chuyén: Béc si chim
- Tré quan 4o sach s& gon gang
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: On dinh to chirc, gAy hirng thu.
- Co cung tré doc tho “ Lam bac si”
- Bai tho n6i vé diéu gi?
- Co dan dat tré dén vdi cau chuyén: Béc si chim
*Hoat dong 2: Ké ciu chuyén”Bic si chim”
- C0 gidi thiéu tén truyén: Bac si chim
- C6 ké cho tré nghe lan 1 két hop véi ctr chi didu b
- Giang ndi dung truyén: Cau chuyén “Bac si chim”truyén ké vé 1 khu rimg no c6 phong kham cuia bac si chim chuyén kham
chira bénh cho cac con vat. Nho su tan tinh ctia bac si chim ma cac ban Trau, té giac, Ca sdu... da khoi bénh, tir d6 bénh vién
ctia bac si chim dugc rat nhidu cac con vat yéu mén va trd 1én noi tiéng
*TC: Bat chudc tiéng kéu cac con vat
- C6 ké cho tré nghe 1an 2 két hop véi tranh truyén trén may vi tinh.
*Hoat dong 3: Pam thoai
+ Co vira ké chuyén gi ?
+ Trong cau chuyén c6 nhiing ai?
+ Céc bac si chim quyét dinh lam gi?
+ Bénh nhan dau tién ctia bénh vién 12 ai?
+ Bénh nhan mac bénh gi?
+ Tai sao bénh nhan Trau bi ngra?
+ A1 da chira bénh cho trau?
+ Chira bénh bang cach nao?




+ Béc si o cin din bénh nhan trau nhu thé nao?

+ Bénh nhan thu 2 14 a1?

+ Ai da kham bénh cho té giac?

+ Té giac ké bénh ctia minh nhu thé nao?

+ Té giac dugc bac si chira bénh nhu thé nao?

+ Bénh nhan thir 3 13 ai?

+ Bac s kham bénh cho cé sau nhu thé nao?

+ Sau khi di kham bénh vé cac bénh nhin cam thdy nhu thé nao?
+ Tur d6 bénh vién cua cac bac si chim trd nén nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén cac con hoc dugc diéu gi?

*Giao duyc tré: phai biét giir gin vé sinh than thé sach s& va biét cam on céc bac si ngudi di kham va chita bénh cho minh va
moi nguoi

- C6 ké cho tré nghe 1an 3 trén vi tinh.

* Két thiic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay
1.Veé tinh trang sirc khoe cia tré
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Thir 6 ngay 27 thang 12 nam 2024

GIAO AN STEAM 5E
Pé tai: Pha nuwéc mudi
Linh vuc: PTNT
I.Cac linh vuc hudng toi
S: Khoa hoc
- Tré biét quy trinh pha nudc mudi. Gom 4 budc:
+ Bude 1: Pong nude vao coc theo ty 18
+ Budc 2: Pong 3g mubi tinh vio cbc nude va khuay déu dén khi mudi tan hét.
+ Budc 3: Dung phéu dong nudc tir cde vao chai.
+ Budc 4: Lay nit chai xody chit
T: Cong nghé
- Tré biét st dung cong cu, dung cu trong qua trinh kham pha: Phéu, chai, cdc, thia, binh, lo,...
E: Ky thuat
- Quy trinh cac budc pha nudc mudi: dong nudce - 14y mubi - hoa tan - dong nude mudi vao chai - day chit nap.
A: Nghé thuat
- Biét v&, cat, xé dan trang tri cac chi tiét thanh chai dung nudc mudi
M: Toan hoc
- Pong do nuéc, dong do mudi bang don vi do 1a thia.
Ngon ngir: Nghe, hiéu, biéu dat chia sé y tuong, chia sé vé san pham tao ra, kha ning truy van phan bién.
TC - KNXH: S¢ chia hop tac, hgp tac theo nhom, k¥ nang sang tao, tu duy.
2. Cac nguyén vat li¢u
- Mdi nhém: Nudce loc(300ml), mudi(3gam) du cho tré
- Thia, lo dyng nudc muodi, coc dong ml ¢ chia vach, phéu, khin lau
-Pb trang tri: Co v€, mau nudc, gidy mau, hot hat, keo...
- Video quy trinh pha nudc mubi.
- Bang quy trinh pha nudc mubi
3. Quy trinh thlet ké ky thuat
*E1: Thu hut, gan két
- C6 db cac con biét trong bira an hang ngay co loai gia vi gi ¢6 vi man?
A céc ban tra 101 d6 1a mu01 day, vay co phai la mubi khong nhi?
- Cho tré quan sat dia mudi c¢6 chuan bi.




- CO moi 1 tré 1én ném thir vi ctia mudi va néu dic diém, tinh chét ctia muobi.

A mudi c6 mau tréng, vi man. Khong biét 12 vi sao ma ban A... biét mudi ¢6 vi min nhi? A mudi khi dua vao trong mi¢ng
nho ¢é ludi hay con goi 1a vi gide va nudc bot tiét ra s& giup mudi tan ra. Chinh vi vay ma chung ta s€ cdm nhan dugc vi man
ctia mudi déy.

-Theo cac con mudi c6 hoa tan dugce trong nudc khong?

- Bé xem mubi c6 tan dugc trong nude hay khong co con minh s& ciing nhau kham pha nhé.
*E2: Kham pha

- Cho tré vé nhém kham pha nhitng d6 dung dung cu c6 chuan bi.

- Cho tré tu lay nguyén liéu, dd dung vé nhom thyc hanh.

- C6 cho cac nhém kham pha céac budce thuc hién

- Tré quan sat va thuc hanh

- C6 dat cau hoi goi mé cho tré kham pha, chia sé.

- Khi cho mudi vao nuée thi diéu gi s& xay ra?

- Dung cu con st dung la gi?

- Con di 1am cac budc nhu thé nao?

- C6 dua ra quy trinh pha nudc mubi theo 03 budc

+ Budc 1: Chuan bi nude va mudi

+Budc 2: Cho nuéc vao coe

+ Bude 3: Cho mubi vao theo cong thirc: 200ml nudce loc +1 thia mudi, ném thtr vi min, nhat.
- Mot tré 1én ghi lai qua trinh kham pha.

*E3: Giai thich - chia sé

- Cho tré chia s¢ vé cach ma nhom minh s& pha nudc mudi va co ghi nhan

- Cac nguyén vat liéu dé pha? Ti 16 pha?

=>C6 két luan: Khi cho mudi vao nude, khuay 1én chung ta khong nhin thdy mudi dugc nita vay 1a mubi da hoa tan trong
nuoc.

- Cho tré 1én chia sé lai quy trinh pha nudc muébi sinh 1y bang cac hinh anh

“E4: M6 rong

- Vira roi cac con di kham _pha sy hoa tan cua mudi r6i. Vay cac con ¢6 biét mudi dén tir ddu khong? Va mudi co
tac dung gi ddi voi cude song con nguoi khong?

- Cho tré xem video khoa hoc vé cach tao ra muoi.




A mubi dén tir bién day, mudi dung dé nau an, chAm hoa qua, mudi lam nude xtc miéng diy. Vay mudi lam nude stc miéng
c6 tac dung gi?( gilt gin vé sinh cho khoang miéng ludn sach sé& va thom tho day).

- Bay gio ¢6 s& huéng din cac con lam nude mudi suc miéng nhé.

- Cho tré xem video quy trinh lam nudc mudi xtc miéng.

A vira 16i 13 quy trinh lam nudc mudi stic miéng dua trén sy hoa tan cia mudi. Cac con héy pha theo ding ty 1¢ va dung phéu
chat vao chai dé mang vé cho nhiing nguoi than yéu trong gia dinh cung sir dung nhé. Pé chai dyng nudc mudi de hon cb da
chuan bi rat 1a nhiéu hinh dan sticker va bt mau nudc cc con hay trang tri chai that dep nhé.(Cho tré trang tri lo+ san pham
cua minh).

- Day tré cach siic miéng ding cach.

- C6 quan sat, bao quat hd tro khi can thiét

- Trong qua trinh tré thyc hién, gido vién nhic tré ¢ thir nghiém, diéu chinh cho phu hop tiéu chi

* ES: danh gia

- HOm nay cac con da dugc kham pha sy hoa tan cua mudi, qua thi nghiém cac con da blet duoc tinh chat ctia mudi do 1a hoa
tan trong nudc, ¢6 vi man, mau tring va cing. Qua qua trinh kham pha sy hoa tan cua mudi chung minh ciing d rat ra duoc
kinh nghiém lam sao de pha duoc mot chai nude mudi siic miéng dung cach. Ngay hom nay cac con di hoc duoc nhiéu diéu
hay va thuc hién rat tot.

- C6 nhan xét chung va tuyén duong tré.

* Két thiic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang s1rc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.
.= Pa sd tré tham gia tich. Clc Ma0.CAC. hoat QN gt G MY, ..ttt ittt it it ittt et e i e et eeaenasnennenns

= T1& Choi NOT.GAC. DA QANLKEL. ... i e et
3 vé klen thire, ky nang cua tre

...................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
....................................................................................................................................
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




NGUOI DUYET

/] Vaza

Ky boi: HOANG THI NGAN
Thoi gian ky: 27/12/2024 08:14:54
T6 chirc xac thuc: Viettel-CA RS

NGUOI SOAN

Ky boi: TRAN THI LOI
Thoi gian ky: 23/12/2024 13:34:38
T6 chirc xac thuc: Viettel-CA RS
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