VI. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3: Tét nguyén d4n
Nguwoi thuc hién: : Tran Thi Lgi - Thoi gian thwe hién: 1 tuan(20/1 - 24/1/2025)
Thir 2 ngay 20 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT:
Pé tai: Pi bude don ngang trén ghé thé duc
TCVD: Ném con
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét di budc don ngang trén ghé thé duc mot cach khéo 1éo
- Rén k¥ ning di budc don ngang trén ghé thé duc mot cach khéo 1éo kién tri thuc hién dén cing hoat dong
- Tré hing thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Ghé thé duc dé tré thuc hién van dong, bong cho tré choi tro choi
- Phong tap thodng mat, rong rai sach sé.
- Nhac bai hat: Séap dén tét roi
- Mot s6 d6 dung trong ngay tét: banh chung, hop keo lac..
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: Khéi dong
- Tré xép hang di theo doi hinh vong tron 1én déc - xudng dbc - qua hang - chay nhanh - chay cham - vé 3 hang ngang
*Hoat dong 2: Trong dong
- Tap bai tap PTC: Mdi dong tac tap 41 x 4n
+ Tay: Hai tay dang ngang 1én cao
+ Chan: Dung dua 1 chan ra phia trude
+ Bung: Ping quay than sang bén 90°
+ Bat: Bat nhay tai chd
- DTNM: chéan( 21an x 4 nhip)
*Van dong co ban: Pi bude don ngang trén ghe thé duc
- C6 1am mAu lan 1: Khong phan tich
- C6 lam mau lan 2: Két hop phan tich dong tac
*Tw thé chuan bi: Ptng trudc ghé thé duc
* Thye hién: Khi c6 hiéu 1énh budc timg chan 1én ghé va budc timg chan mot don sang ngang trén ghé ct nhu vay di dén hét ghé
budc ting chan xudng, sau d6 di vé cudi hang ding




- Moi 1 ban 1én tap mau: Ca 16p nhan xét

- Lan 1: Ca 16p thuc hién lan luot

- Lan 2: Thi dua - Chia 16p thanh 2 d¢i thi dua nhat d6 dung ngay tét dé vao ro doi ctia minh. Poi nao nhat duoc nhiéu sé& chién
thang

- Hoi lai tré tén van dong?

- Mo1 mot tré 1€n thyc hién lai van dong.

* Tro choi van dong: Ném con

- C6 ndi tén tro choi, cach choi, luat choi

- Céch choi: Co chia tré thanh 2 do1, xép thanh 2 hang ngang va dung dbi dién nhau ¢ dudi vach xanh. Mot nguoi dimg ¢ dau
hang va khi ¢ hiéu 1énh “Trod choi bat dau” thi tir dau hang di dén vach xuét phat va dé di dén duoc dlem ném con, nguoi dé phai
bat nhay lién tuc qua 3 vong bang 2 chan that nhe nhang va kheo Ico. Pén noi cam mdt qua con & trong ro bang tay phai, chan trai
budc 1én, mat nhin thing vao dich va tay cAm qua con dua 1én cao va ném thiang vao dich sao cho qua con chui vao vong tron &
trén coOt. Sau do chay vé cudi hang duing. Ban tiép theo 1én thuc hién bat, ném tiép ctr 1an luot nhu vay cho dén hét hang.

- C6 khuyén khich dong vién tré

“Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh san.

* Két thuc chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

.............................................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.............................................................................................................................................................




Thir 3 ngay 21 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: So sanh, nhan biét sy giong nhau va khac nhau vé chiéu cao ciia 2 d6i twong
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét so sanh, nhan biét su giéng va khac nhau vé chiéu cao cta 2 dbi tuong
- Rén cho tré k§ nang quan sat, phan dodn, ghi nhg, so sanh, nhan xét...
- Tré hing tht tham gia tich cuc vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Mdi tré ¢6 3 14 o, trong d6 2 14 ¢& mau xanh va mau vang cao bang nhau, 14 ¢c& mau do thap hon, do cao chénh léch khong rd
nét, que tinh
- 3 cay hoa trong d6 2 cay hoa hong va hoa cuc cao bang nhau, cay hoa dong tién thap hon
- Bai hat: Sap dén tét roi
- MOi tré 1 tranh v& vé dé tré choi trd choi.
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: On tip nhén biét sy giong va khac nhau vé chiéu cao ciia 2 ddi twong
- Choi “ Dung ding dung dé” dén tham vuon hoa.
- Chung minh thay vudn hoa cé dep khong?
- Bé chuan bj cho ngay tét chung minh s& chon nhiing cay hoa thit dep nhé
- Hily chon cho c6 cay hoa hdng va cay hoa cuc, hoa dong tién dit 1én ban
- Con thiy céac cay hoa ntn?
- Cho tré nhén xét cay hoa hong véi hoa ctic, hoa hong véi hoa dong tién, hoa cic v6i hoa ddng tién: cdy ndo cao hon cdy nao
thap hon?
- C6 nhan xét tong hop lai ¥ kién dng cua tré:
*Hoat ddng 2: So sanh, nhan biét s giong nhau va khac nhau vé chiéu cao ciia 2 ddi twong
- Cho tré 14y db dung vé chd ngdi.
- Héi tré trong r6 clia con co gi?
- Cho tré chon 2 14 co cao bang nhau xép ra trudc mit san.
- Cho tré nhan xét 14 co mau xanh va mau vang nhu thé nao?
- Lam thé nao con biét duoc 14 c& mau vang va mau xanh cao bang nhau?




- C6 cho tré vira 1am vira n6i cach so sanh: Bat 2 14 ¢ ding canh nhau dung que tinh dat ngang tir ngon 14 ¢ nay sang ngon 14 co
kia thi thdy 2 14 c& khong c6 14 co ndo ¢ phan thira ra nén ta néi 14 cd mau xanh va 14 c& mau vang cao bang nhau.

- Cho tré cat 1a cd mau vang vao 1o va nhit 1a cd mau d6 dit canh 14 co mau xanh.

- Cho tré so sanh 2 14 0.

- Lam thé nao con biét 14 cd mau xanh cao hon con 14 ¢ mau do6 thap hon?

- Cho tré vura lam vura noi cach so sanh

- Tuwong tu v61 14 o mau vang va 14 co mau do

- Cho tré cat 6 dung gitr lai 1 14 cd cam trén tay

*Hoat dong 3: Tro choi on luyén.

* Tro choi 1: Két ban

- Tré két ban theo yéu cau cua co( két ban ¢6 14 ¢o cao béng nhau, két ban c6 14 c& cao hon 14 c& ctia minh, thép hon 14 co cua
minh

- C6 6 chtrc cho tré choi nhiéu lan( choi 1an 2 tré d6i thé cho nhau - C6 bao quat khuyén khich tré choi)

* Tro choi 2: Ai nhanh tay nhanh mat

- C6 chuan bi cho mdi tré 1 bure tranh ¢ v& cac cay ¢ chiéu cao khac nhau. Yéu cau tré khoanh tron 2 ciy cao bang nhau, t6 mau
ciy thap hon.

- CO cho tré nhan xét bai cua cac ban, c6 nhan xét, tuyén duong tré.

* Két thic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cubi ngay

1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré

............................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................
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Thir 4 ngay 22 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai: Day tré doc bai tho” Tét dang viao nha” - Nha tho: Nguyén Hong Kién
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré doc thudc bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gid va hiéu noi dung bai tho.
- Rén cho tré ki ning doc va tra 11 cdu hoi ctia ¢6 bang ngdn ngir 1d rang mach lac, du cau.
- Tre hing thu tich cyrc tham gia hoat dong
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat: Sip dén tét roi
- Tranh minh hoa bai tho: Tét dang vao nha
- Tré quan ao sach s€ gon gang
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: On dinh t0 chlrc, gay hirng tha.
- C6 doc cau d6 vé hoa dao dé tré doan: “Hoa gi nho nho - Canh mau hong tuoi - Hé thay hoa cuoi — Ding 1a tét dén”
+ C6 doc cau d6 vé hoa gi?
+ Hoa dao thuong c6 vao ngay nao?
+ Con biét gi vé ngay tét?
- C6 khai quat lai y kién tré, dan dit vao bai tho: Tét dang vao nha
“Hoat dong 2: Day tré doc bai tho”Tét dang vao nha” - Nha tho: Nguyén Hong Kién
- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc 1an 1 dién cam két hop cir chi diéu bo
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho “Tét dang vao nha” noi vé dén canh vat va con ngudi dang ron rang trong khong khi chao
don ngay tét dén. ..
- Cb gi6i thiéu tinh chat va cach doc bai tho: Bai tho viét theo thé thé ty do 4 tir khi doc thé hién dugce sic thai nhe nhang, tinh
cam cua bai tho.
- C6 doc lan 2 két hop véi tranh minh hoa trén man hinh vi tinh
* Tré doc tho:
- Cho tré doc theo c¢6 ca bai 3 1an tré ngdi gan co. Co stra sai cho tré
- C6 cho tré vé chd ngdi theo to
- C6 cho tré doc theo to, doc luin phién ndi tiép gilta cac td, cho tré doc theo nhom, ca nhan




- Co6 stra sai, stra ngong kip thoi cho tré.

*Hoat dong 3: Pam thoai

+ Chling minh vira doc bai tho gi?

+ Bai tho do ai sang tac?

+ Trong bai tho noi dén cay gi?

+ Hoa dao c6 mau gi?

+ Hoa gi rung rinh canh trang?

+ San nha c6 gi?

+ Moi ngudi chuan bi nhitng gi dé chuan bi don tét?
+ Khi tét dén moi nguoi dugc thém diéu gi?

+ Pat troi ngay tét nhu thé nao?

- C6 gio duc tré: Phai biét yéu qui va giit gin cac phong tuc tdp quéan truyén thong, tét co truyén cua dan toc Viét Nam. ..
- Cho ca l6p doc lai bai tho

* Két thiic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................




Thwr S ngay 23 thang 1 nam 2025

‘ GIAO AN EDP
Dé tai: Day tré lam phong bao i xi
Linh vue: PTTM
I.Cac linh vue hudng toi

S: Khoa hoc
- CAu tao, cong dung, chit liéu cta phong bao li xi
T: Cong nghé
- St dung cong cu phu hop: kéo, day budc, but da, sing ban keo...
E: Ky thuat
- Thiét ké, quy trinh tao ra phong bao li xi tir cac nguyén vat liéu. Ki ning cat, v&, dan, xép, cudn...
A: Nghé thuat
- Trang tri phong bao li xi: v&, cat, dan, trang tri cac chi tiét.
M: Toan hoc
- Hinh dang: hinh vuéng, hinh tron.. kich thudc: to - nho, s6 luong, sip xép theo quy tac.
+ Ngon ngir: Nghe, hiéu, biéu dat chia s¢ ¥ tudng, chia sé vé san pham tao ra, kha ning truy van phan bién.
+ TC - KNXH: S¢ chia hgp tac, hop tac theo nhom, k¥ nang sang tao, tu duy.
2. Cac nguyén vat li¢u
- Nguyén li¢u:
+ Phong bao li xi bang céac chat liéu gidy khac nhau:
+ Bt da, kéo, bang dinh, keo, bang, phan, sting ban keo..
+ Gia vg, but da, r6 dung nguyén vat liéu
- Mot so phong bao li xi hoa tiét trang tri trén phong bao khac nhau: phong bao li xi dugc lam bang gidy... trén phong bao li xi
¢ v&, cat dan... cac hoa tiét khac nhau
3. Quy trinh thiét ké ky thuat
*Tao tinh huong
- C6 va tré tham quan khu trung bay trién 1am cac loai phong bao li xi & hoi cho xuan, ¢d va tré trd chuyén, goi md dé tré 1am
phong bao li xi.
* Hoi
- Cac con biét gi vé phong bao li xi nhi? + phong bao li xi c6 hinh dang nhu thé nao?
+ C6 nhitng phan nao?




+ phong bao 1i xi thuong dung dé lam gi?.

+ Nhitng nguyén liéu nao co thé tao thanh phong bao li xi?

- C0 cho tré quan sat phong bao li xi dé khang dinh lai nhiing gi tré chia sé.

- Cho tré quan sat - Tro chuyén Ve nguyén vt liéu dé 1am phong bao li xi (phong bao li xi duoc 1am tir cac loai gidy khac
nhau....Trang tri thém céc hoa tiét & trén phong bao i xi

- Yéu ciu chiéc phong bao li xi tao ra chic chén, dung dugc, trang tri dep mét.

*Twdéng twong

- Chung minh di tim hiéu vé phong bao 1i xi va nguyén vat liéu c6 thé dung dé 1am phong bao li xi.

- Phong bao li xi ciia con dinh lam nhu thé nao?

+ C6 nhiing bg phan gi?

+ Con trang tri nhu thé nao?

+ Con dung nhitng nguyén liéu gi dé 1am?

* Lén ké hoach

+ Pé gan két cac nguyén lidu tao thanh chiéc phong bao i xi ching minh lam nhu thé nao?

- Tré chia vé cac nhom.

- Tré vé nhom(nhém truong di 1ay bang ghi thiét ké cung nhau trao doi, thao luan 1én thiét ké (tré v&, té mau, ....). Dy kién cac
budc thuc hién: Tré ty thado ludn cung nhau théng nhét cac budce thuc hién.

- Tré di 14y r6 do dung vé nhém va phan cong cong viée sau d6 lwa chon cac nguyén liéu theo ban thiét ké ctia minh.
“Ban thiét ké (Tré ghi kich thudc phong bao li xi, s6 luong d6 trang tri bang ki hiéu riéng cua tré)

* Thuc hién

- Tré cung nhau ché tao san pham (C6 goi mé cac nhém phan cong nhiém vu cho timg thanh vién: ban 1am phong bao i xi
do,v&, cit, dan..., chuan bi cac chi tiét trang tri...)

- C6 quan sat, bao quat hd tro khi can thiét

- Trong qua trinh tré thyc hién, gido vién nhic tré c6 thir nghiém, diéu chinh cho phu hop tiéu chi.

- Sau khi cac nhom dé lam phong bao i xi, chia s¢ san pham

+ Céc nhom chia sé vé tén san pham (Sén pham cua con la gi?)

+ Nhom con dung nhiing nguyén liu gi dé tao ra phong bao li xi.

+ Céc con lam nhu thé nao dé tao duoc cai phong bao 1i xi?.

+ Con trang tri nhu thé nao?

+ Pugce sir dung nhu thé nao?

+ Nhom con da lam dang theo nhu ban thiét ké chua? C6 ban nao muén dit cAu hoi cho nhom cta ban khong?




- Tré thir nghiém phong bao li xi bang cach xem c6 chac chan khong, co dung dugc khong, co di cac chi tiét, trang tri dep mat
khong?

* Ci tién

- San phém cua nhom con co6 dat duoc cac tiéu chi chua?

- Con c¢6 mudn thay ddi diéu gi khong? Néu dugc 1am lai con s& 1am nhu thé nao?

- C6 chdt lai: Budi hoc sau chung ta sé& cai tién chiéc phong bao i xi theo y tudng va mong mudn cia cac con nhé.

* Két thic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang sirc khée cia tré

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir 6 ngay 24 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
Pé tai: Day tré ki ning van dong bai”’Sap dén tét roi” - Nhac si: Hoang Van
Tro choi 4m nhac: Chuyén sic x
Nghe hat: Mua xuén oi - Nhac si: Nguyén Ngoc Thién
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét hat ding giai di€u va biét cach thuc hién van dong vo tay theo tiét tAu cham theo nhac bai hat “Sép dén tét roi”.




- Rén cho tré ki ning thuc hién van dong vo tay theo tiét tau cham theo 101 bai hat va kha nang manh dan, tu tin khi biéu dién.
- Tré hig thu tich cyc tham gia vao hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Nhac bai: “Sép dén tét rdi, Mua xuan oi ”, sic x6 dé tré choi tro choi

1. CACH TIEN HANH.

* Hoat dong 1: On dinh t6 chic, gy hirng thi.

- C6 va tré cung choi tro choi”Oan tu ti”

- Oan tu ti....ra cai nay?

- Trén tay c6 c6 gi nao? (Bong hoa dao)

- C6 md bai hat: Sap dén tét roi cho tré nghe

- Hoi tré: Pay 1a bai hat gi?

+ Nhac si nao sang tac?

- Cb va ca 16p hat bai hat 1 1an c6 nhac .

+ Theo con dé bai hat hay hon Ién ket hop vén dong gi cho phu hop?

- Co cung tré thong nhat van dong vo tay theo tiét tAu cham theo 101 bai hat.

+ Ban nao biét van dong v tay theo tiét tau cham theo 10i bai hat nhu thé nao nhi?( moi tré 1én tra 101)

* Hoat dong 2: Day tré ki ning van dong bai”’Sap dén tét rdi” - Nhac si: Hoang Van

- C6 hat va v tay theo tiét tau cham theo 10i bai hat mau cho tré xem.

- C6 hat va v tay theo tiét tAu cham mau 1 - 2 1an - tré quan sat

- C6 phan tich van dong v tay theo tiét tiu cham: Bat dau v tay vao tir “Sap” va mo tay & tir “rdi”. VO tay 3 tiéng lién tuc sau
d6 mo tay ra, cir v nhu vay cho dén hét bai hat.

- C6 hat va van dong vo tay theo tiét tAu cham theo 161 bai hat minh hoa cho tré xem 1 1an .

- C6 cho ca 16p hat van dong vo tay theo tiét tiu cham theo 10i bai hat cing c¢6 2 1an khong nhac va 1 1an ¢6 nhac.(C6 chu y dé
stra sai cho tré)

- Cho tré thi dua ting t6, nhom, ca nhan (Két hop véi nhac c6 dong vién khuyén khich tré)

- C0 hoéi tré tén bai hat, tén van dong?

* Hoat dong 3: TCAN: Chuyén sic xo

- Céch choi: Chia 16p thanh 3 d6i dimg thanh 3 vong tron. Mdi vong tron c¢6 2 cai xac x0.Vira hat vira chuyén tay nhau lién tuc
hai xac x6 d6(C6 thé hat nhanh hon va chuyén nhanh hon dé tro choi thém s6i dong)

- Luét choi: Khi bai hat két thuc, ban nao dang cam xdc x0 trén tay se thua cudc.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.




*Hoat dong 4: Nghe hat: Nghe hat: Mua xuin oi - Nhac si: Nguyén Ngoc Thién

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén nhac si sang tac.

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- C6 ndi ndi dung bai hat: Bai hat”’Mua xuan oi ” ndi vé tam thé ctia moi nguoi rat vui tuoi khi tét dén xuan vé...
- Lan 2 cho tré hudng tmg cing co

* Két thic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay.
1.Vé tinh trang strc khée cua tré

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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