V1. KE HOACH CHI TIET NHANH
VL 2. NHANH 2: “CO THE BE” ‘
Thoi gian thuce hién: 1 tuan tir 14- 18/10/2024

Gido vién thye hién: D5 Thi Mai

Thir 2 ngay 14 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MY
Day KNCH: Péi mit xinh.
Téc gia: Nguyén Ngoc Thién
Nghe hat : Moi ban an.
Tro choi 4m nhac : Nhirng not nhac vui
I. MUC PICH - YEU CAU
-Tré thudc 101, dang giai di€u, nhd tén bai hat, tén tac gia
-Rén k¥ ndng tré hat dung giai di€u, hat to
- Qua bai hat gido duc tré biét gilt gin do1 mét, tai, d6i ban tay, miéng va cac bo phan khac trén co thé sach s&. Tré tich cuc
tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Dia nhac, mii chop, ndt nhac
- Mot s6 nhac cu : Tréng lc, phach tre, X4c 0
III. CACH TIEN HANH
1.HP1. On dinh t6 chiic, gay hing tha
- Dia nhac, mii chop, ndt nhac
- Mot s6 nhac cu : Tréng lc, phach tre, X4c 0
2.HD2 : Day Ki nang ca hat : Poi mit xinh. Tac gia Nguyén Ngoc Thién

- C6 gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia




- C6 hat cho tré nghe 1an1 khéng nhac

- C6 nd1 ndi dung bai hat béng cach doc lai ca tir ctia bai hat
- C6 ndi cach hat : Bai hat viét theo nhip 2/4 khi hat chiing minh hat vira phai khong nhanh khong cham thé hién su yéu thich
doi mét, tai, tay, mi€ng cia minh
-C6 hat 1an 2 két hop véi nhac

- C6 day tré hat cung co ca bai khong nhac. C6 bat nhip cho ca 16p hat

- C0 sura sai kip thoi.

- C6 cho ca 16p hat két hop véi nhac 2-3 1an

- Cho tré hat theo td, nhoém, ca nhan két hop vé1 nhac

- CO sura sai kip thoti cho tré
- CO hoi lai tén bai hat, tac gia: +Chiung minh vira hat bai gi? cta ai?

- Bai hat nay con hay hon dugc két hop véi vo tay theo nhip
- C6 hat va van dong bai hat theo nhip11an cho ca 16p xem.

- Sau cho ca 16p van dong 1 lan
3. HP 3. TCAN : Nhiing nét nhac vui

- C6 néu luat choi, cach choi, t6 chuc va bao quat tré choi

* Luat choi: - Tré 1én nhit ndt nhac ndo thi phai 1am theo yéu cau ghi trén nét nhac d6 , néu dung duogc khen, sai 1a nguoi thua
cudc

*Cach choi: - Co cho tré 1én nhit ndt nhac, ¢6 doc nodi dung cau héi ghi & ndt nhac d6, vi du: ndt nhacl. L'fmg nghe xem do 1a
tiéng g0 cua nhac cu nao, cac con dg1 mii chop vao cod léy nhac cu go sau do6 cac con boé mii chop ra va doan, twong tu vo1 cac
ndt nhac khac

- C6 cho tré choi 3- 4 lan

4.HD4: Nghe hat: Moi ban an. Nhac va 10i cua Tran Ngoc

- CO gidi thi¢u tén bai hat, tén tac gia

- Hat cho tré nghe lan 1

- C6 n6i ndi dung bai hat bang cach doc ca tir bai hat

- Hat nghe 1an 2 sau d6 co va tré hat 1-2 1an

- Két thuc gio hoc. Co cho tré ra ngoai




IV. Panh gia cudi ngay:
1. V& tinh trang strc khoe cta tré:
- Tré nhanh nhen khée manh khi dén 16p
2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cta tré:

- Tré vui vé khi dén 16p, biét cat d6 dung dtng noi quy dinh.
- 1 86 tré c6 hanh vi chua chuan myc ( Nam, Quang Trung)

3. Vé kién thirc va k¥ ning cua tré:

- Tré co kS/ nang tu phuc vu t6t nhu tu 14y ca udng sita va lay ding ky hiéu.
-1 s6 tré cAn nho dén su giip cua co nhlr (Truong, Hai Nam, Han)
- Tré hat duoc cing ¢6 dén hét bai va biét cach choi trd choi ‘theo su huéng dan cua co.

Thur 3 ngay 15 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Nhan biét tay phai tay trai ciia ban than
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré phan bi¢t dugc tay trai, tay phai cua ban than minh.
- Day tré k¥ ndng xac dinh tay tréi tay phai cia ban than. Reén tré k§ nang tu duy, tri nhd, sy chi y. Rén ky nang tra 161 cau hoi
r0 rang, mach lac.




- Tré ¢6 thoi quen gitlr gin v¢ sinh than thé, tham gia tich cuc moi hoat dong.

II. CHUAN BI

- Mbi tré 1 cai ca, 1 ban chay, 1 cai bat, 1 cai thia, 1 t& giéy A4, 1 blt sap mau.
- Nhac bai hat tay thom tay ngoan.

II1. TIEN HANH

1. HP1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré choi tro choi gidu tay

- Tay céac con dau?

- Vay cac con ¢ miy ban tay?

- C6 ai biét tay nao tay trai, tay ndo tay phai khong?

2.HP2: Nhin biét tay trai, tay phai ciia ban than tré.

- Cho tré di tim va 13y bat thia cho minh va dtng thanh vong tron huong ing bai hat moi ban an.
- Hoi tré cac con vura lam gi vay?

- Vay tay nao cac con cam thia dé an?

- Pua thia 1én cao nao. Khi dn s& cam thia bang tay nao?

- C6 quan sat huong dan nhitng tré cam chua ding.

- Vay tay cam thia 1a tay nao? Cho tré nhéc lai tay phai va dua tay phai 1én.

- Céc con cam bat bang tay nao v@y cung dua Ién nao?

- Ho1 3-4 tré con cam bat bang tay nao?

- Khi cAm bat s& cam bing tay ndo cac con?

- Vay cac con dd cam bat tay trai chua nao? C6 kiém tra va hudng din cho tré cdm chua dung.
- Tay cam bat 13 tay nao? Tay trai cac con dau? Cho tré nhic va dua tay trai 1én
- Cho tré choi tro choi danh rang.

- Yéu cau tré tim lay ca va ban chai danh rang dé danh ring. ( dimng 3 nhoém)

- Mubn rang miéng ludn sach thi phai lam gi?

- Céc con cam ban chai tay nao? con ca nudc tay nao?.

- Cho tré di 1ay giay va but sap de v&. (nam lén san nha)

- Cac con dang 1am gi? tay nao cam but?vtay nao giir gidy?

- Hoi lai tré tay trai cadc con dau? Tay phai cadc con dau?




- Cho tré dua tay trai 1én va nhic lai tir tay tréi.
- Cho tré dua tay phai 1én va nhéc lai tir tay phai.
3.HD3: Bé thong minh.
- TC1: Bé nhanh nhen.
- Cho tré thi dua chay that nhanh l1én chon d6 dung méau xanh cam bang tay trai cia minh. Chon d6 ding mau dé cam bang
tay phai.
+ Sau mdi 1an choi kiém tra két qua cua tré.
- TC2: VD b sao bé khong lac
+ C6 cho tré dimg vong tron cung choi hat van dong 0 sao bé khong lac va dua tay ra theo yéu cau ctia cd
+ Cho tré choi 2-3 lan.
- Két thic ¢6 cho tré hat bai “Moi ban an”
IV. DPanh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré
- Tré khoe manh, nhanh nhen khi dén 16p.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré

- Tré thich di hoc va dén 1op choi cung céac ban.
-1 $6 tré ¢6 hanh vi chua chuan muc (Bao Nam, Tram...)

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré 1am theo su huéng dan cua cd va nhan biét dugc tay phai va tay trai
- Tré c6 ky nang tot trong hoat dong goc
- Mot s6 tré khi choi con noi1 to (Khoi, Vi, Minh...)

Thir 4 ngay 16 thang 10 nam 2024




PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: VPCB: Chay thay doi toc d6 theo hi¢u Iénh
TCVPD: Troi niang troi mua
I. MUC PiCH -YEU CAU

- Tré nhé tén van dong, biét chay thay doi toc do theo hiéu 1énh va yéu cau cua co
- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhd, tap trung
- Gido duc tré manh dan, tu tin, hirng thu tham gia vao cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Sic x0, phong tap rong sach. Vach xut phat.
II1. TIEN HANH
1. HP1: Khéi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo d6i hinh vong tron
- Chuyén d6i hinh 2 hang ngang
2. HD2: Trong dong
* Tap bai phat trién chung
- Tay2: Hai tay dua lén cao- ha xuong
- Chan 2: Dam chan tai cho
- Bung2: bBung hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén
- Bat 2: Bat tién vé phia trugc- 1ui lai.
Tap DPTNM: Chan 2 1an 4 nhip .
* VDCB: Chay thay doi toc dd theo hiéu 1énh
- C6 cho tré vé dung theo 2 hang ngang quay mit vao nhau.
+ C6 dua ra con duong, hoi ¥ tudng dé vuot qua doan duong dé cac con chon cach di nhu thé nao? Théng nhit van dong
“chay thay ddi tdc do theo hiéu 1énh”
+ Ban nao c6 thé thuc hién dugce nao?




- Moi 1 tré 1én tap. Nhan xét.

- C6 tap méu lan 1

- C6 tap mAu 1an 2 vira tap vira két hop 10i phan tich VD. CB: Co dimg trude vach xuat phat 2 tay tha xudi. Khi ¢6 hiéu 1énh 2
tiéng xdc x0 ¢o bat dau chay cham, khi nao co rung xic x6 lién tuc chiing minh chay nhanh cho hét doan duong sau d6 vé
cubi hang dung.

- C6 cho 1an lugt 2 tré 1én tdp. CO nhan xé&t, stra sai va dong vién tré.

- Lan 2 cho 2 doi thi dua.

- Cung cb hoi tré tén VD?

*TCVD: Troi ning troi mua

- Luat choi: Khi c6 hiéu lénh "troi mua", moi tré phai tron vao mot noi trd mua. Tré nao khéng tim duoc noi trd phai
ra ngoai mot lan choi.

Cach choi: Co gido chuan bi vé nhirng vong tron trén san. Sao cho vong nay cach vong kia ttr 30 - 40cm dé lam noi
trd mua. SO vong it hon so tré chai tur 3 - 4 vong.

Tré dong vai hoc tro di hoc, vira di vira hat theo nhip phach cua c6 gido. Khi nghe hiéu I1énh cua c6 néi: "Troi mua"
thi tw moi tré phai tim mét noi trd mua nap cho khai bi wét (cé nghia la chay vao vong tron). Tré nao chay cham
khong tim duoc noi d€ nap thi sé bi uét va phai chay ra ngoai mét lan chai.

Tro choi tiép tuc, c6 gido ra lIénh "troi nang" thi cac tré di ra xa vong tron. Hiéu lénh "troi mua” lai dugce ho 1én thi tré
phai tim duong trd mua.

- T6 chtic cho tré choi 2 lan.

- C6 bao quat, dong vién tré choi.

3. HDP3: Hbi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré




- Tré nhanh nhen , manh khée khi dén 16p

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

-Mot s6 tré con khoc do nghi ém dai ngay (Han, Hai Nam, Puc...)

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- ba sé, tré lam duoc theo hiéu 1énh cua co
- M6t s0 tré con ling ting trong khi thyc hién van dong chay ( Quang Trung, Phuong Linh, Nhién)

Thir 5 ngay 17 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Day tré doc tho: “Do6i mat ciia em”
Tac gia: Lé Thi My Phwong

I. MUC PiCH - YEU CAU

- Tré nhdé tén bai tho, tén tac gia, tré thude tho va hiéu noi dung bai tho

- Rén tré k¥ nghe, su ghi nhéd c6 chu dich, tinh manh dan cta tré qua viéc tra 161 cau hoi. Phat trién ngdn ngtt cho tre .
- Gi4o duyc tré biét yéu quy va tran trong nhitng gi minh c6, phai vé sinh than thé sach s& va ludn gitr gin d6i mét, cai miii,
miéng, tai...

II. CHUAN BI

- Tranh vi tinh minh hoa ndi dung bai tho “P6i1 mét ctia em”

III. TIEN HANH

1. HP1: On dinh to chirc

- C6 cho tré doc: "mat mom tai, mat tai mom tai. ..

- > tré doc dén dau, chi vao dén do.




- Vira r6i cac chiing minh choi gi vay?

- Trén co thé chung minh c6 nhiing giac quan nio?

- Mt cia chung minh dé 1am gi? Tai ctia ching minh dé lam gi?

- Con miéng thi sao?

- C6 gidi thiéu: c6 rat nhiéu bai tho ndi dén cac b phéan trén co thé cta chiing minh, ai biét bai tho nao ké c6 nghe?
2. HP2: Day tré doc tho “P6i mit ciia em”

- C6 gioi thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc lan 1:

- Giang ndi dung: (Bai tho ndi vé mot ban nho c6 d6i mat rat dep gitip ban d6 nhin duoc moi vay xung quanh nén
ban d6 gitr gin d6i méit dé d6i mét ngay cang sang hon day.)

- C6 doc 1an 2: Tranh vi tinh minh hoa

- C6 cho ca 16p doc 2 - 3 1an

- C6 cho tré thi dua to, nhom, ¢4 nhan.

- C6 dong vién tré doc va stra sai.

3. HD3: Dam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Bai tho noi vé gi?

- Trong bai tho d6i mét ctia em nhu thé nao?

- P61 mét giup cac bé nhiing gi?

- Tinh cam cta ching minh danh cho d6i mét nhu thé nao?

- Chiing minh phai cham s6c¢ d6i mat nhu thé nao?

- Gi4o duyc tré: Phai giir vé sinh d6i mét dé c6 doi mat sang, dep, chung minh khong nghich ban, tay ban khong dugc dui vao
mét nhu vay d61 moi1 khéo manh duoc...

- K&t thuc hat bai ** d6i mat xinh”

IV. DPanh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- Tré khoe manh, nhanh nhen khi dén 16p.




2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
-Mot 6 tré con tranh danh d6 choi trong khi choi (Minh, Quang Trung, An, Vil...)

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré

- Tré doc cling 6 tir dau dén hét bai tho

- Hiéu nd1 dung bai tho, nh¢d tén bai tho, tén tac gia.
- Tré c6 ky nang choi & cac goc choi.

Thir 6 ngay 18 thang 10 nam 2024.

GIAO AN 5E
Pé tai: Kham pha cai mii xinh

I. CAC LINH VU'C CAN HUONG TOI
- S: Khoa hoc: Tré nhan biét tén goi, cAu tao, dic diém, tac dung ctia cai miii
- T: Cong nghé: Co6 k¥ ning sir dung cac d6 dung dé kham phé cai mii
- E: K§ thuat: Tré thuc hién dung quy trinh kham phé cai miii
- A: Nghé thuat: Tré gui dugc cac huong thom khéac nhau qua cai miii. C6 céi miii méi [am cho khuon mat hai hoa .
- M: Toan hoc: Nhan biét sd lugng, kich thudc dé kham phé cai mili.
- Ngon ngir: Nghe, hiéu, quan sat, kham pha, dat cau hoi dé c6 hiéu vé cai mii
- TC-KNXH: Hop téac, thao luan nhém
II. NGUYEN VAT LIEU
- Bang ghi chép khi tré kham pha cai miii
- Video sir dung cai miii dé ngiri hwong thom bb tro tiét hoc
II1. QUY TRINH 5E
E1: Thu hut
- Co va tré cung xem mdt doan video mdt ban nhé ngtri mui huong thom cua bong hoa




- Céc con vura dugc xem mot doan video gi?

- Ban nhé d6 dang lam gi?

- Ban d6 dung cai gi dé ngtri mui thom ciia bong hoa?

Hom nay ¢6 chau minh cting nhau kham phé vé cai mili nhé!

E2: Kham pha

- C6 cho tré vé 3 nhom lay bong hoa ra ngtri dé quan sat kham pha, thao luan va ghi chép lai két qua kham pha vao bang khao
sat

- C6 goi y cho tré khdm pha

+ Hinh dang cta ci miii nhu thé nao?

+ Cau tao ctia cai mii nhu thé nao?

+ Tac dung ctia cai mii ? (1a dé nglri cac mui huong...)

E3: Giai thich

- C6 cho tré 1én gan phia c6. C6 moi timg nhom 1én dé trinh bay két qua da khao sat.

- C6 hudng dan tré chia sé vé dic diém cta cai mii

- Ting nhém 1én trinh bay bang 11 theo ghi chép cua tré

- Cac nhém khac dat cau hoi phan bién

- Gi4o vién chdt lai: Miii ciia chung minh nam & trén khuén mat, né nam & dudi 2 mét va trén miéng dy cac con a. Mili gdm
song mili, canh miii, 2 16 mili va c6 nhitng chiéc 16ng nho diy cac con a. Mili gitip chiing ta thd va phan biét duoc tat ca cac
mui thom cta hoa, qua, cta thirc an ddy. Mii rat quan trong véi co thé chiing ta.

E4: M6 rong

- Cho tré xem video céc ban nho dang dung mii dé ngtri hwong thom cua hoa, qua va céc loai thirc an.

ES: Danh gia

- C6 nhan xét va danh gia chung

- Hom nay c6 va cac ban cung tim hiéu vé gi?

- biéu gi thi vi cac ban di hoc dugc trong tiét hoc ngdy hém nay?




- Lam viéc nhém c6 hi¢u qua khong?

- C6 cuing tré két thic tiét hoc va ciing nhau don dep d6 dung.

IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang stc khoe tre.
- Tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p

2.Vé trang thai cam xuc,thai d va hanh vi cua tré.

- tré vui vé dén 16p chao c¢6 chao boé me.

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré.

- Tré hu:ng ta voi tiét hoc
- M6t s6 tré con ling ting khi c6 hoi dén
- K§ nang 1 s6 tré chua tot 1am
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