Chu dé: “Ban than ”

Thoi gian thuc hién: 3 Tudn (07/10/2024-25/10/2024)
I.MUC TIEU - NOI DUNG — HOAT PONG CHU PE: BAN THAN

CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chu ¢6
Pham | Dia Nhénh | Nhanh ; sw
. ) . 3 Mang hoat dong vi diém 1 2 | diew
TT Muc tiéu chu deé Mang ngi dung chu deé chii da thyc ¥ | Tg ;gn d;,lgh
hl@n chire T(:ila C(Iﬁtlhe 16m 1én sugg
va khoe | (méu
manh c0)
1 | L LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 | A. Phat trién vin dong
3 | 1. Pong tac phat trién cic nhém co va hd hap
HH2: Thoi bong bay; Tay2: Hai
tay dua 1én cao- ha xudng; Bung
Thuc hién du cac budce cua Tap két hop 5 done tic co 2: leng hai 'E?Y dua lenAca%o, ) Y
5 | dong tac ho hap trong bai béﬁptron ??a)i tn thgé duc nghlfng nguol sang 2 b?n, _Chfm Khoi hgf TDS TDS TDS
tap thé duc theo huéng dan g ap ; 2 .A’Darkn cha}n ta} 'ch(.), Bat 2: Bat 0
tién ve trudc- lui lai
5 | 2. Ky ning van ddng co ban va céc té chit trong van dong
6 | *Van dong: di
Kiém soat dugc van dong q 7 i
di lién tuc trong duong c6 | Di thay doi hudng theo 3-4 | Di thay d6i hudng theo 3-4 diem . Lép
9 A, f R R et . e Lop HbH
3-4 diém zic zac khong diém zic zac ZIC zac hoc
chéch ra ngoai
12 | * Van dfng: chay




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chi c6
Pham | Dia Nhinh | Nhénh | sw
o a . . Mang hoat dong vi diém 1 2 - diéu
TT Muc tieu chu dé Mang ngi dung chu deé chii da thue ¥ Tgi ;211 d{,'};'h
oA , As 1 2 1
hién chire T(:ila Cttrétihe 6nlén | sung
va khoe | ( neu
manh co)
Kiém sodt duge vAn dong | oy o0 483 t4c do theo | Chay thay déi téc do theo hicu L
13 | chay thay ddi tbc d6 theo | ;o o0) & : chaythay : - Lép op HPH
, A hiéu 1énh Iénh hoc
dang hi¢u Iénh
29 | * Van dfng: bat, nhay
Giir dugc thing bang co San
33 | the khi thyc hién van dong | Nhay 10 co 2m Nhay 16 co 2m Lop choi HDbH
nhay 10 c6 2m
A A A . San
Lon cau vong Lop choi HDNT
Ném bong vao lon La San | ypNT | KH
& P choi
] . . San
Tré bict choi cac tro choi o Kéo co Lép choi KH
A an L . A Choi cac tro choi van dong
34 | van dong va tro choi dan ) 10 choi dAn o San
gian va tro chot dan gian Tim ban than LoD | hoi HDNT
: . San
Gieo hat Lop choi HDNT | KH
La San HDNT
Giup c6 tim ban P choi
46 | B. Giao duc dinh dwdng va sirc khoe
47 | 1. Nhin biét mot s6 moén in, thue pham thong thwong va ich loi ciia chiing déi véi stre khoe




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chii ¢6
Pham | Dia Nhinh | Nhénh | sw
TT Muc tiéu chii d@ Mang ndi dung chi dé Mang hoat dong vi | diém |1 2! chinh
: ang ng 8 chu dé thue to » Toi ;i‘“ bé
hién | chire | Téila | Cothé | 500 | gung
al tor va khoe | ( '{é“
manh co)
., a A : gi thude, hinh dang, mui vi cua | - Tro choi: Nhan biét thirc an qua . Lop VS- VS- VS-
49 | vi cua mot sO thuc pham ne X 2 Y Lop
A \ S . mot sO thuc phdm quen 1 s giac quan hoc AN AN AN
thong thuong, san co6 tai A
; thudc
dia phuong
Tré dwoc cham soc suc Hubme dén cach ché bié Lg
53 | khoe, dinh duiong theo - Hwong dan cach che bien Tritng ciit sot thit Lép op TT
khoa hoc mot s6 mon an danh cho tré hoc
56 | 2. Tap 1am mdt s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
A . A ’ A T A A A , P A ) » o . L ) L I3
64 N‘han a’f,en c?‘u’ac diing do Ije nhqn blAe Lky hiéu do Nhan biét ki hiéu bi bai vé Lop op HbC | HbC | HBC
dung cd nhan dung cd nhan hoc
65 | 3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sitc khoe
Biét chép nhan va thuc
6o | lien duoc motso hanh i o 6 ot than thé Tr6 chuyén 150 théi quen totve | ;o | San HDNT
tot trong v¢ sinh phong viéc gitlr v¢ sinh than thé choi
bénh khi dugc nhac nho
72 | 4. Nhén biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
15 | Biéttranh va khong lam Tvﬁggllgi‘hkeho:g Illa‘fll “I}lli‘g“rf Tro chuyén vé 1 s tinh hubng c6 | | San | o
mot sO hanh dong nguy : gayneuy thé gay nguy hiém cho ban than °op choi

cho ban than: Leo tréo,




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chi c6
Pham | Dia Nhinh | Nhénh | sw
TT Muc tiéu chii dé Mang ni dung chii dé Mang hoat dong vi | ditm |1 : i chinh
uc ticu chu Ang no 8 chu dé thue to » Toi ;i‘“ bé
hign | chitc | Téila | Cothé 15:1 lgn sung
a tor va khée | ( '{é“
manh co)
hiém khi duoc nhép nho nghich vat sac nhon,di theo .
phu hop dd tudi ngudi la... Tro chuyén gido duc tré khong Lép Lép | o1 | TT | PTT
di theo nguoi la. hoc
Cho tré quan sat 1 §6 tinh hudng
c6 thé gay nguy hiém cho ban L VS- VS- VS-
than, tro chuyén gido duc tré Lop hgf AN AN AN
khong cuoi dua khi an, ngdm hot ;
hat.
’ Mot sb quy }éc an toan don ’ . Khu
Biét va thyc hién duge mét | gian ( quy tac di 1én xudng Thyce hanh di 1én- xudng cau . N
77| % P \ ) A \ ot Lép cau | HDNT
sO quy tac an toan don gian | cau thang, chd nguoi lon dua | thang(TD) than
sang duong,...) £
78 | IL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
79 | A. Kham pha khoa hoc
80 | 1. Céc bd phén co thé con ngudi
Biét Sﬁhd"qrf dﬁn’g gi‘é’c Trd chuyén vé cac gidc quan va L San HDNT
quan, phot hop cac giac chirc ndng cia cac giac quan P choi
quan d€ xem x¢t, tim hicu Céc gidc quan va chtrc nin
81 dac diém cua doi tuong g \ q’ ., &
A e 22 cua cac giac quan ] . ) Lép
(nhin, nghe, ngui, s0...d¢ 5E: Kham pha cai miii xinh Lép h HDbH
nhan ra dac diém noi bat oc
cua doi tuong) Choi tro choi: Mét mii tai Lép CS}?; HDNT




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chu ¢6
Pham | Dia Nhénh | Nhanh ) Sy
p p Mang hoat dong vi diém 1 2 | diew
TT Muc tiéu chu de Mang noi dung chu dé ‘ LA F 5i ca chinh
: ang n g chu dé thue to T;’“ ;2“ blé
oA , As 1 2 1
hién chire Téi Ia C(tr*t'he 6nlén | sung
a o va khoe | ( neu
manh co)
Trd chuyén vé mot sb bd phéan co . San
L Cauyen ve mot o 90 g Lép . | HDNT
thé va chirc nang ctia chiing choi
Biét mot sb bo phan cua co Mot s6 bd phan co thé va Choi trd choi: Tim va ndi cac bd LS
82 thé va chure nang cia O 50 D9 phat , phén co thé va chirc nang cia Nhom °op HDG | HDG
, churc nang cua chiing ; hoc
chung chung
Choi tro choi: Dat s6 chdm tron LS
tuong tng véi sO luong bd phan | Nhém hgg HbG HbG
co thé j
88 | 3. Pong vat va thue vat
97 | * Thoi tiét, mia
Biét mot s6 hién tugn Hién twong ning mua . N U S
g i . e - PNE NAng mua, - Tro chuyén vé thoi tiét mua thu A
nang, mua, néong, lanh va | néng, lanh va anh huéng cua | ., q s s R 2k . San
9| . . T r A . iR, . va anh huong cua thoi tiet dén Lop . HDNT
anh hudng cua n6 dén sic | nd dén stic khoe, sinh hoat , A choi
.. . . suc khoe cua tré
khoe, sinh hoat cua tré cua tré
99 | * Ngay va dém, mat troi, mat trang
101 | *Nwde
Biét dugc mot sb thuc . x oy
2 TR - Huéng dan céach ché bién . . San
104 | pham, mén an ¢6 1gi cho L UONS dan cac . | SE: Pha nwéc cam Loép . HbH
mot sO mon an danh cho tré choi

stc khoe




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chii ¢6
Pham | Dia Nhénh | Nhanh b 3 sw
p p Mang hoat dong vi diém 1 2 B dicu
1A d A Al s A . D 2 FUSED h" h
TT Muc tieu chu dé Mang ngi dung chu deé chii da thue ¥ T0‘1 ;gn c blg
oA , As 1 Z 1
hign | chic | Téila C(tr*t'he l(gn len | sung
u o va khée | ( neu
manh co)
Nhan biét dwoc chét tan va | Nhin biét dwoc chit tan va £ R . San
105 khong tan khi gap nuwéc. khong tan khi gap nwéec. Chat tan, khong tan Lop choi
113 | B. Lam quen v6i mdt sé khai niém so ding vé toan
143 | 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
N A LA .| Nhan biét phia trén - phia duci , Lo
Nhan biét dugc phia trén - | Nhan biét phia trén - phia .an biet Piia tren - phia ' Lop °op HDbH
, .. , . 1 , . cua ban than hoc
144 phia dudi - phia trudce - dudi; phia trude - phai sau;
phai sau, tay phai - tay trai tay phai - tay trai cua ban Ak . o .
ctia ban than than Nhan biet tay phai - tay trdi cua | o | L6p HPH
ban than hoc
145 | C. Kham pha xa hoi
146 | 1. Nhan biét ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong
Noi duge tén, 6L, gI61 | o o & i inh caban | Tro chuyén v tén, tudi, gi6i tinh San
147 | tinh ctia ban than khi duge | o> O & ro chuyen - 1oL & Lép | HPH
- than cua ban than choti
hoi
161 | III. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
162 | A. Nghe hiéu 10i néi
C6 kha nang nghe hiéu ndi 7 ‘ | Mbi nguoi mot vige Lop i"p HPH
dung truyén ké phu hop Nghe ké chuyén vé chu dé ¢
166 i d6 tudi va chil da th ban tha
Vo1 do tuol va chu de thyce an thang - Céau chuyén cua tay trai, tay L3 Lop HPC
hién phai °op hoc




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chii ¢6
Pham | Dia Nhénh | Nhanh b 3 sw
. . . . X Mang hoat dong vi diém 1 2 B dicu
TT Muc tiéu chu dé Mang ngi dung chu deé chii da thue ¥ Tg‘i ;211 cl;:gh
oA , As T2 2 1
hién chire T(:ila C(trﬁtihe 6nlén | sung
va khoe | ( neu
manh co)
' Lon con sach lam roi Lop Lop HDC
hoc
gl?nkli?'élac;lg;oihehlg? n Nghe hiéu noi dung truyén Nghe ‘hiéu ndi dung truyén doc L6
170 | Cung truyen oc ph hop £ i g Huye chu dé ban than: Gau con bisau | Ldp °op HbC | HBbC
vo1 dd tudi va chu dé thue | doc - A s e qas hoc
A rang, cau bé mii dai
hién
C6 kha nang nghe cac bai Y \ A
tho, ca dao, déng dao, tuc | Nghe céc bai tho, ca dao, N%I.l.e cac b?l thfj phu hop VG} d(.') .
Y X ik tuoi: Chi chi chanh chanh, Bé oi, , Lép
171 | ngtr, cau do, ho, ve phu dong dao, tuc ngtr, cau do, : s yr s Lop HbC
r gA b Rex 1a an o Choi ngoan, Ban cua B¢, Cai hoc
hop véi d6 tudi vachu dé | ho, veé ;
n bong ....
thuc hién
174 | B. Sir dung 161 néi trong cudc song hiang ngay
L . Lép
-Béoi Lop hoc HDC
C6 kha nang doc t}luéc bai LS
179 | tho phu hop dd tudi va chu Doc thudc bai tho '- Gi0 an Lop op bTT
N oA hoc
dé thuc hién
Ae L . Lop
- D61 mat cua em Lop hoc HDH
C6 kha nang doc thudc bai N A .
180 | ca dao, dong dao phu hop Boc thue bai ca dao dong - Kéo cua lura x¢ Lop Lop HDbC
A L ARr N PN N dao h(_)C
d0 tuoi va chua dé thuc hién
187 | C. Lam quen véi viéc doc - viét




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chii ¢6
Pham | Dia Nhinh | Nhanh ) Sy
. - Mang hoat dong vi diém 1 2 | diew
TT Muc tiéu chu dé Mang ngi dung chu deé chii da thuc ¥ | Taii ;211 cl;:gh
hi¢n | chirc | Toila C‘t’f.hé lon Ien sung
al o va khée | ( neu
manh cd)
189 T’thh tlelz xuc voi chir, Xeqm cac loai sach truyén vé )gem sach truyén trong goéc hoc Nhém Lop HDPG | HPG
sach truyén chu dé tap hoc
Biét cam sich diing chicu Xem va doc tranh truyén & cac Lo
190 | va mé& sach, xem tranh va | Xem va doc tranh truyén o0 ; ye Nhom hgg HDbG
"doc" truyén. & i
194 | IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HOI
195 | A. Phat trién tinh cim
196 | 1. Thé hién y thirc vé ban than
N6i dugc tén, tudi, gioi Tén, tudi, gidi tinh cta ban | Ty giGi thidu tén, tudi, gidi tinh , Lép
197 tinh cua ban than than cua ban than Lop hoc bTT bTT bTT
199 N6i duoc diéu bé thich, Nhiing diéu bé thich, khong | Noi dugc nhitng mén an tré Khéi Lép DTT
khong thich thich thich, khong thich hoc
Nghe ké chuyén, doc Nghe ké chuyén, doc truyén I;gﬁgicgulfle Cliggizcdgz mgle:é ) LS
200 | truyén c6 ndi dung gido | co ndi dung gito duc tré ¥ Q0T CUNE £180 AuC e y 17 Khéi P | BTT | PTT | PTT
. s or A s A R N vé ban than: Lon con sach lam hoc
duc tré y thirc vé ban than | thirc vé ban than e
VE. ndn. xé dér. t6 mau V&, nan, xé dan, t6 mau V&, nan, x¢ dan, t6 mau nhiing dd L
201 [P C nhitng d6 choi yéu thich vé | choi yéu thich, khuén mat co Khoi °op HbG | HbG | HbG
nhitng d6 choi yéu thich \ o . , , hoc
ban than trang thai cam xuc khac nhau




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chi c6
Pham | Dia Nhénh | Nhanh b 3 sw
p p Mang hoat dong vi diém 1 2 B dicu
A . A ns 2 A 4 Da G¢ A YR hinh
TT Muc tiéu chu dé Mang ngi dung chu deé chii da thue ¥ T;‘l ;gn c l:g
oA , As 1 2 1
hién | chic | Toila C(:At-he Iénlén | Sung
a o va khée | ( neu
manh co)
Xem tranh, lam sach tranh | Xem tranh, lam sach tranh N A .
A s R A n o Xem tranh, lam sach tranh mo ta Z. Lop
203 | mo ta cac trang thai cam mo ta cac trang thai cam . Lo , . Khoi HDC | HDC
e A A cac trang thai cam xtc khac nhau hoc
Xuc, cac mon an yéu thich | xtc, cac mén an yéu thich
204 | 2. Thé hién sur tur tin, tu luc
o Quan s’at , tr? ch,uyf;n d?c dlf:m Lép Sag HDNT
Manh dan tham gia vao T ox R R hinh déng, s¢ thich...ban than choi
. A Ké vé ban than thong qua
205 | cac hoat dong, manh dan ~ a2
A nhirng cau hoi goi mé cua cd
khi trd 101 cac cau hoi XX ax . aiAo s , . .
Ké vé dac diém hinh dang, so L3 Lop HPC | HPC
thich...ban than op hoc
208 | 3. Nhan biét va thé hién cam xtc, tinh cam véi con ngudi, sw vét, hién twong xung quanh
Nhan biét duge cam xuc Xem tranh anh vé mot sb khudn
. A ~ J A . . o . - hl h A 5 , \ 5 . ) r
209 | VUi buog, SO hal,’tuc gian, Mot 6 trang thai cam xiic nAlat tq € hién cam xic va tré goi Lép Lép HDH
ngac nhién qua nét mat, 101 tén cam xuc tuong ung hoc
noi, cu chi, qua tranh anh + Cam xuc cua bé
237 | V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
238 | A. Cam nhén va thé hién cam xiic trude vé dep ciia sw vat, hién twong trong thién nhién, cudc song va nghé thuit
. . Pihoc vé (N1)  Chéu di mau
Bdc 16 cam xuc khi nghe Nghe céc bai hat, ban nhac RN E i1s . Lop
240 c4c bai hat thiéu nhi thidu nihi gido (N2) Chiéc khan tay (N3) Lop hoc KH KH KH

Bé quét nha ( N4)




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chi c6
Pham | Dia Nhinh | Nhénh | sw
o . A n. . A Mang hoat dong vi diém 1 2 - diéu
TT Muc tiéu chu dé Mang ngi dung chu deé chii da thue ¥ | Taii ;211 cl;:gh
hi¢n | chirc | Toila C‘t’f.hé lon Ien sung
al o va khoe | ( neu
manh co)
Cham chu ling nghe, thich fghe bai (111\"1‘;’)"31 dan ca:
241 | duoc hat theo,vo tay, nhin |\ paipat va chi dé + Mi ban &n (N3) Lép | WP | kH | KH | KH
nhay, lac lu theo bai hat, s hoc
ban nhac + Anh Ti Stin (N2)
i + Nam ngoén tay ngoan (N1)
Quan sat tranh tac tac nghé thuat , Lop
doc déo ( ndi tiéng ) Lop | o | PTT | PTT | DIT
244 | B. Mot s6 Ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
- Murng sinh nhat 5
8 ; Lép igf PTT | PTT | PTT
Biét ht ty nhién, hat duoc o : : YT '
’ 2 d at d1 au. 1¢ 3i | - P61 mat xinh 3
245 | theo giai diéu bai hat quen Hat ding giai c,heu, 101 ca bai Lép Lop HPH
N hat hoc
thudc To—
- Tay thom tay ngoan :
Y v ne Lop | P | mpH
hoc
Chxazing v 00250 | ing don i o i .
246 | TP €16 > AN MNAC | 4151 clia cac bai hat, ban - Rira mt nhu méo Lép °op DTT
(vo tay theo phach, nhip, hoc
A 4h . nhac
van dong minh hoa)
1 Y Nhirng ndt nhac vui( N2) ,
247 | Trehimg tha va bietcach | o e iro choi amnhac | ai nhanh nh&t(N1) tiéng |Lop | YP | kH | KH | KH
choi cac tro choi am nhac vt 2 an hoc
hat & dau(N3)...




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chii ¢6
Pham | Dia Nhinh | Nhanh ) Sy
p p Mang hoat dong vi diém 1 2 | diew
A o a2l ns 2 A 4 Our G0 A YR hinh
TT Muc tiéu chu dé Mang ngi dung chu deé chii da thue ¥ T;)‘n ;gn c blg
oA , As 1 2 1
hién | chic | Toila C(:At.he Iénlén | Sung
al o va khée | ( neu
manh co)
Str dung phan dé tao hinh dé tao San
ra cdc san pham: In ban tay, ban | Lép choi HDNT
, , ~ A 1:~. | chan(TD)
Str dung cac nguyén vat li¢u
A , R tao hinh dé¢ tao ra cac san
Biet sir dung cdc nguyén ham: V& toc, in ban ta
248 | wvat liéu tao hinh dé tao ra Jpham. ve toc, in t Y | su dung cac nguyén vat li€u tao
\ 2 ., ban chan, vé biéu cam khuoén | ", 2 7 2 -
san pham theo su goi y mit . chdm mau do.. nin ban hinh dé tao ra cac san pham: V& Lé
. 7 777 | tbe, in ban tay, ban chan, v€ biéu | Nhom op HDPG | HbG | HbG
ctia bup bé,.... \ A PSR hoc
cam khudn mat , cham mau
40...ndn ban cua bup bé,....
Biét t6 mau trong hinh T - . . . Lo
249 | SJCHI0 MAWHONE MINN 14 may hinh vé + Di mau ban trai,ban gai(M) Lop op HbC
rong khong chom ra ngoai hoc
Biét v& cac nét thang, xién, | Str dung mot sd k¥ ning vé Lé
250 | ngang dé tao thanh buc nét thang, xién, ngang dé tao | + V& banh hinh tron ( M) Lop hgg HDbH
tranh don gian thanh buc tranh don gian :
Bict xép chéng, Xép canh, Xép va tao ra nhitng san Lo
253 | xép cach tao thanh cac san p va la0 ra nAunE san, Xép khoi tao thanh tuong bao Nhom °op HbG | HbG
ST S - pham c6 cau truc don gian hoc
pham co cau truc don gian
Cam nhan veé dep sy ki Cam nhdn vé dep sy ki diéu | Tao hinh tir diu van tay,ban chai . Kl}u
255 L L Lo T i - . ’ ’ Lép kham HDNT
diéu cua mau nuoc cua mau nuwoc tam bong, 1o mau(TD) phi




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chii ¢6
Pham | Dia Nhénh | Nhanh ) Sy
o a . . Mang hoat dong vi diém 1 2 | diew
TT Muc tieu chu dé Mang ngi dung chu deé chii da thue ¥ Tgii ;211 d{,'};'h
hién | chirc | Toila C‘t’f.he I6nlén | sung
a o va khée | ( neu
manh co)
257 | C. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao hinh)
Co kha nang van dong theo X;n/ iorﬁi ::I:iiob}é]liﬂl?aicthg Ii Van dong theo y thich khi hat / L
258 | y thich cac bai hat, ban £ A Y nghe cac bai hat, ban nhac quen | Lép °op KH KH
R nhac quen thudc chu dé A hoc
nhac quen thudc . A thudc
trudng mam non
C6 kha nang tao ra cac san \ o ad . N e s ra A . Lop
259 phém tao hinh theo ¥ thich Lam do choi EDP: Lam téc bup bé Lop hoc HDbH
Cong s6 ndi dung HP phan bo vao nhanh chi dé 34 34 34
Linh vue thé chét 11 10 9
Linh vwe nhan thire 3 4 6
Linh vuc ngon ngir 4 4 5
Linh voee TCXH 5 5 6
Linh vue tham mi 11 11 8
Cong tong so ndi dung phin bo vao chi dé | 34 34 34
Dontratrée| 6 6 6
Thé dyc sang | 1 1 1
Hoat dong gbc | 5 5 5
Hoat dong ngoai troi | 5 5 5
Vésinh-dnngu| 2 2 2




CHU DE: Ghi
"BAN THAN" chii ¢6
Pham | Dia Nhénh | Nhanh ) Sy
on . a3 ne . aA Mang hoat dong vi diém 1 2 3 | diew
TT Muc ti€éu chu deé Mang n¢i dung chu deé chii da thue ¥ | Téi ;im cl;:gh
hi¢n | chirc | Toila C‘t’f.hé lon len | sung
al o va khée | ( neu
manh co)
Hoat dong chiéu | 5 5 5
Tham quan da ngoai| 0 0 0
LEhoi| O 0 0
Kéthop| 5 5 4
Tuyén truyén 0 0 1
Hoat dong hoc | 5 5 5
Trong do: - Gio thé chat | 1 I I
- Gio nhan thirc 1 2 2
- Giongon ngir | 1 1 0
- Gio TC-KNXH | 0 0 1
- Gio tham my | 2 i i

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH: BAN THAN

SO tuan

Ghi chu ve sy dieu

Tén chiit @& nhanh ;l:g: Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach chinh (néu ¢6)
T6i 1a ai 1 07/10/2024 - 11/10/2024 | Tran Thi Mai Khuyén
Co thé bé 1 14/10/2024 - 18/10/2024 P Thi Mai
T6i can gi dé 16n 1én va khoe manh 1 21/10/2024 - 25/10/2024 | Tran Thi Mai Khuyén




I11. CHUAN BI

Nhanh

Chuin bi

Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3:
Téi 12 ai Co thé bé Téi cin gi 16n 1én va khée manh

Giao vién

- KH cham so6c giao duc tré theo chu dé, Iya chon noi dung giao duc phu hop, nghién curu tai liéu vé chu dé

- Trang tri 16p tao mdi trudong mo theo chu dé

- Chuan bi d6 dung, nguyén hoc liéu (keo, kéo, cac loai gidy, hot hat....) 46 dung vé sinh dn ngii phtt hop chu dé
- Tranh anh gidi thiéu vé chu dé

- Tuyén truyén v6i phu huynh va cong doéng vé ndi dung chwong trinh chim soc gido duc tré va cac hoat dong
cua nha truong.

- Trd chuyén voi tré vé tén, tudi, - Trod chuyén voi tré vé cac giac - Trd chuyén vdi tré vé co thé cua bé
gid1 tinh ctia ban than. quan va chirc ndng cua cac giac va mot s6 thirc pham, mon an... gitp
- Trang tri cac trang phuc, 46 dung | quan trén co thé tré co thé cia bé. | bé 16n 1én va khoe manh..
ctia ban than, hoa, qua, d0 dung... |- Trang tri cac loai do dung d6 - Trang tri cac hinh anh vé mot sb
- Tuyén truyén v6i phu huynh vé choi( trang phuc cua tré, ban trai, thue phdm, mén an
chiam soc sirc khoe ciia tré va ché ban gai, qua, hoa....) - Tuyén truyén véi phu huynh cho
do dinh dudng hang ngay do1 voi - Tuyén truyén v6i phu huynh vé tré an du chét, an theo dinh luong,
tré cac hoat dong cua trudng mam can d6i cac nhom dinh dudng
mon....

Nha truong - Duyét ké hoach ctia gido vién diing thoi gian
- Trang bi mot s6 loai tranh to theo chu diém, mét sd do dung phat sinh theo chu dé tao diéu kién thuan loi cho ¢b
va tré hoat dong
- Chuan bi ké hoach va trién khai cac hoat dong phul hop chii dé: Ban than
- Trang thiét bi ngoai trdi phong phu dé kich thich cac hoat dong khac nhau cua tré.
- Tao mo61 truong xanh, sach, dep, an toan cho tré.

Phu huynh - Suu tam 1 s6 nguyen hoc li¢u phu hop vé chu dé va nhiing hoat dong cua tré: Sach, bao, lich cii, hop gidy, chai

1o nhya, vai, gidy mau...




- Thuong xuyén trao doi v6i gido vién cht nhiém vé tinh hinh cta con em minh va tich cuc phéi hop cung c6 6n
luyén kién thtrc cho con.
- Trd chuyén véi tré vé tén tudi, gidi tinh, cac gidc quan trén co thé tré, bé can lam gi dé 16n 1én va khoe manh,
bé can lam gi dé co thé cua bé;

- Két hop cling cb gio, khich 1& dong vién tre.

Tré

- Cung ¢b tao moi trudng cho chu dé.
- Gitt gin v¢ sinh than thé, an ngu diéu do, ding gio dé dam bao tham gia cac hoat dong.
- Chuan b1 tam thé tot hirng thu tham gia vao céac hoat dong.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DPE: BAN THAN

A Ks _ s . \ A Ghi
tt | Hoatdong Phan phoi vao cac ngay trong tuan chi
Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thir 5 Thwr 6
- C6 d6n tré vao 16p nhac tré cat d6 dung ca nhan va cit dép dang noi qui dinh.
- Trod chuyén véi tré cach phong chdng dich bénh theo mua, dic biét cim mua
- Day tré nhan biét cac loai thuc pham trong ngay va loi ich cua viéc dn udng du chat, dam bao VS
- Gi4o duyc tré bao vé, giir gin vé sinh than thé gon gang sach s&
- Nghe céc bai hat, tho ca, ho vé, cau d6 vé chi dé Ban than(Mung sinh nhat, Rira mit nhu méo...)
- Cho tré choi tu do
1 Doén tré Nhénh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
- Trd chuyén véi tré | - Tro chuyén voi tré vé cac gidc quan va | - Tro chuyén voi tré vé mot sd thuc
vé tén, tudi, gidi tinh | chirc ning ctia cic gidc quan. .. pham, mon an...dé co thé tré 16n 1én va
cua ban than tré. - Nghe hat: Moi ban an... khoe manh
- Nghe hat: Nam - Goi tén, cong dung cua mat s6 mon
ngon tay ngoan... an....
- Nghe hat: Anh Ti Sun...
2 , - Khéi dong: Co cho tré di vong tron, di céac kiéu di, chay nhanh, cham, chuyén do1 hinh vong tron, dan
2 | Thé duc sang hing.




Phian phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

tt | Hoat dong chu
Thur 2 Thir 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
- Trong dong: Tré tap cac dong tac (N1, N2, N3, N4: Tap theo nhip dém: 41x4n).
+ HH2: Thoi bong bay:;
+ Tay?2: Hai tay dua lén cao- ha xubng;
+ Bung 2: DBung hai tay dua 1€n cao, nghiéng ngudi sang 2 bén;
+ Chan 2: Dam chan tai cho;
+ Bat 2: Bat tién vé trude- 1 lai
*TCVD: Ném bong vao lon, Kéo co (N1), Gieo hat, Tim ban than(N2),Giup co6 tim ban(N3)
- Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang trong phong 1-2 phut.
Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10 Ngay 10/10 Ngay 11/10
Nhanh | - Linh vyc :PTTM - Linh vuc: PTNN | - Linh vuc: PTTC | - Linh vuc: PTNT - Steam: EDP
1 |- HPH:Day KNCH - HbH:Ké N - HPH: Nhay 16 co | - HDH:Tén, tudi, - HbH: Lam toc
T(:ila bai:“Tay thom tay chuy(?en: “M(A.)i 2m gidi1 tinh cua ban bup bé
ngoan” nguol mot viec”. than
Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 - Ngay 17/10 Ngay 18/10
Nhanh | - Linh vuc:PTTM - Linh vuc:PTNT |- Linh vuc: PTTC |- Linh vuc: PTNN - Steam: 5E
2 . | -HDPH: Day KNCH |- HDH: Nhéan biét | - HPH: Chay thay |- HPH: Day tré doc |- HPDH: Kham
3 glgfgt C(trﬁtihe "Ddi mét xinh" tay phai - tay trai ddi toc do theo thudc thg pha " Cai mili
: cua ban than hiéu Iénh. " P61 mat cua em" inh"
hoc Xin
Nhanh Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10
3 |- Linh vyc: -Linh vyc: PTTC | Linh vye: PTNT - Linh vuc:PTTM - Steam: 5E
Tg?lg:ln PITCXH =~ | _HPH:Dithay | -HDH:Nhanbiét |-HDH:Vébanh |- HPH: Pha
1én va i),HDH: Cam xtic cua | g5 hl.I?ng jtheo , | phiatrén - phia hinh tron ( M) nuoc cam
khée | O€ 3-4diémzichzac | 4 oo oo pal pan
manh
Nhanh | - Tro chuyén 1 s6 bo |- TCVD: R(‘A)ng ran| - Ké vé dic diém, |- TCVD: Lon cau - TCVD: Réng
Hoat 1 phan co thé 1én may ’ hinh dang, s¢ thich | vong ‘ ran 1én may
4 dﬁn'g - TCVD: Kéo co -TCvEémots6 | cua ban than - Quan sat bau tro1 | - Quan sat gian
’ - Choi tu do tinh huong c6 thé - Choi tu do nho




Phian phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

tt | Hoat dong chu
Thir 2 Thu 3 Thir 4 Th 5 Thi 6
ngoai gy nguy hiém - TCVD: Ném - Choi tu do:
troi cho béan than bong vao lon Thuyc hanh di 1én
- Choi tu do - Choi ty do xudng cau thang
- TCVD: Troi néng - Tro chuyén vé - TC vé mot sb - TCVD: Gieo hat - TCVD: Troi
tro1 mua mot s& bd phan gidc quan va chirc | - Quan sat cAy xodi | nang troi mua
Nhanh | - Tro chuyén 1 s6 thoi | co thé va chuec nang cua mot ) - Choi tu do - Quan sat bau
2 quen tot vé viée giir vé| nang ctia chung. | gidc quan troi- Choi tu do:
sinh than thé - TCVD: Tim ban |- TCVD: Troi ning sir dung phan dé
- Choi tu do than tro1 mua tao ra cac san
- Choi tu do - Choi tu do pham( in ban tay,
ban chan)
-TCVD: Bitbuém | - Ké vé dic diém, |- TCVD: Céo va thoF TCVD: Tai mit mii |- TCVD: Gieo
- Tro chuyén vé thoi | hinh dang, s& - Quan satTC vé dic miéng hat - Quan sat
, tiét mua thu va anh thich.., cia ban diém hinh dang mau| - Quan sat cAy vt franh tudng: Thap
Nhanh | | rong cua thoi tiét | tha fc cliaban than i dinh dudng hop Iy
3 uong cua thot tiet than ‘ sac cug an tha sua . gong oply
dén stic khoe cua tre | - TCVD: Gitp ¢6 |- Choi tu do - Chot tu do - Choit tu do: Tao
- Choi ty do tim ban hinh tir dau van
- Choi tu do tay, ban chai, tam
bong
- Rén k¥ ning rira tay, rira mit theo cac budc. Tré biét xép hang chd dén luot, rira theo ban.
- Cho tré hat: Moi ban an, Dan vii rua tay....
- C6 chia com canh cho tré. Cho tré¢ ngui mui thure an, gidi thi¢u cac mon an, doan cac mon an.
- Cho tré an: C6 dong vién tré an hét suat.
5 Vésinh, dn, |- Huéng dan tré xtic miéng nudc mudi sach s&, gon gang.

ngu

- Cho tré tryc nhat theo lich phan cong trong ngay: Don khan, dia, ban, ghé khi dn xong clng cb.
- Rén cho tré biét 1dy va cat gbi gon gang. Biét nam ngay ngin theo tig diy ban trai, ban géi theo sy

huéng dan cua co.

- C6 md nhac dan ca nhe nhang cho tré nghe.
- Chl y chdu méi 6m day, chau an cham, thtra can, béo phi, chau méi di hoc...




Phian phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

tt | Hoat dong chu
Thur 2 Thir 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
- Truyén " Géu con bi | - Poc dong dao: |- NB ky hiéu bi bai | - Xem tranh, 1am - Di mau ban
sau rang" , "Chi chi chanh Ve sach, tranh mo ta trai, ban gai(M)
Nhin | S vone cubt | i e b b+ | e K mhau B, | o £0me
1 ' o . : p be Y 7: | cudi tuan
- Chot tu do, tra tré ngay.- Choi tu do, | _ N\jay guong cudi Lgli) ke, hoach:v€ ban | _ hoi tw do, tra
tra tré ngay thl?j[ ké-‘ Neéu guong | 8
- Choi tu do, tra tré | €U0l Ngay
- Choi tu do, tra tré
- NB ky hiéu bi bai v& | - Cu chuyén cia |- Xem tranh, lam |- Truyén " Caubé |- Ké vé dic
- Néu guong cudi tay phai, tay tréi, sach, tranh m6 ta | mii dai" ’ diém, hinh dang,
Hoat | Nhanh | ngay - Néu guong cudi | cac trang thai cam | - Néu guong cudi s& thich. .. ban
6 | dong 2 - Chot ty do, tra tré ngay 7 xucAkhac nhau . |ngay .. | than- Néu guong
chiéu - Choi ty do, tra | - Néu guong cudi | - Choi tu do, tra tré P ;
tré ned cuodi tuan - Choi
gay
- Choi tu do, tra tré tw do, tra tre
- Ké chuyén bé nghe: |- NB ky hiéu bi - Pong dao: “Kéo |- Ké vé dic diém, - Tho: B¢ o1
“Lon con sach 1am bai vé cua Itra s€” hinh dang, s¢ - Lién hoan van
16i” ’ - Néu guong cudi |- Néu guong cubi | thich... ban than nghé
Nhanh | - Néu guong cudi ngay ngay - Tho: Bé oi ’ _ Néu guong
3 ngay - Choi tu do, tra | - Choit tu do, tra tré | - Néu guong cudi cudi tudn
- Choi tu do, tra tré tré ngay - Choi ty do, tra
- Choi tu do, trd tré | 44 '

V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET




Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi

TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trons s6c choi Chuén bi vao nhanh
58 N1 | N2 [N3
- Tré nhan vai choi, budc - Céc do dung, do choi nau
dAu biét the hién vai choi.  Ché bidn rau an: Bat, dlia, tap dé, ban |
Biét di chg mua dd, biét ghce;---~ o 1oy b bid
thao tac quy trinh 1am 1 s - wac nguyen fied che bien
‘n in d . mon &n
Niu moﬁan, on gmnk . \ o - Mau quy trinh
Sn |- Biét sir dung d6 dung do - Ché bién cac mon an - Céc loai rau, ci, qua X
choi va thao tac ding - Tring, ca, thit, cac loai
- Biét hgp tac vdi céac ban thuc pham...
trong khi choi
- Biét sap xép dd dung do -Ran ca X
choi
Ba G - Tré nhan vai choi, budc - Bac si: Choi kham sutrc khée, | - BO do choi bac si
:;c ph‘;; dAu biét thé hién vai choi | ké don, phat thubc, din do - Trang phuc
vai _ Biét kham bénh, ké don, bénh nhan.... - %)1 kPam bénh
lay thudc va tu van cho C e .
N A - Giuong bénh nhan

benh nhén - Mot sd bang biéu: Nén x N
- Bict s dung do ding do khéng nén, lich tryec...
choi va thao tac vai choi
- Biét siap xép dd dung do
choi
- Tré nhan vai choi, budc - Ban cac loai B6 dung do - Gi6 hoa, gié qua, banh,
ddu biét thé hién vai choi | choi, trang phuc ban trai ban | keo . X

Ban | - Biét ban hang, trao doi, gal i (gua,n a0, mu, glay, dép

hang | ¢i¢i thidu san pham - Ban cac loai d6 dung do quat 4o, vay, mu, glay

) A A - Céc loai thyc pham: rau
choi,hoa, qua,quan do giay ARTRRA . X X
dép cu qua, tom cua ca....




Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi

TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trong géc choi Chuén bi vao nhanh
N1 | N2 |N3
- Biét thanh to4n va tra tién - Ban ca:lc loai hoa, qua,
thira cho khach . 7 buu thiép...
_ Biét sép xép dd ding dd - Ban cac loai thuc pham, cac | - Bang gia cac loai mat
choi mon an hang <
- Ban cac loai hoa, qua, rau cu,
tom, cua, ca
- Tré biét nhan vai choi va - Cac nguyeén liéu choi:
thé hién duoc vai choi ciia Gach, sdi, tham co, cay
minh - Ngbi nha ctua bé xanh, hang rao, cay hoa, X
- Biét phan loai d6 choi va bia gidy, lip ghép, lap
xay dung nhitng cong trinh nut. .
va phéi hop thanh chu dé - Cac mau goi y
choi. o - Xay ngoi nha cua bé(nha,
A - Budc dau biét bo cuc cong N san, vuon, tuong bao....)
2 | Gocxay dyng trinh hop 1i va dep. - Ngdi nha ctia be - C4c mau hoa, hang rao, X
- Khi choi xong biét cat dd gach, lap ghép, lip nit...
choi gon gang
- Ng61 nha ctua bé X
- Tré biét so sanh phan loai | - Lap bang phan loai trang - Bang choi cac loai, d6
3 Géc hoc tap | - Biét dém theo kha nang, phuc theo mua, trang stc, qua | dung cua cac bang choi < < | x

biét dém va xép twong tng
1-1, ghép doi

luu ni€m, hoa, qua, céc loai
thuc pham...

- Thé sd, thé chit




Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi

TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trons s6c choi Chuén bi vao nhanh
58 N1 [ N2 [N3
- Biét so sanh to nhd, cao - Bém va gan s6 tuong ng: - But da, but chi,
thap thoi trang, hoa, qua, trang stre, | - 1.6 t6 cac loai « < | x
- Biét no6i1 tuong ing qua luu ni¢m, thyc pham.... - Hinh anh theo chu d&
B6 sung 16 t6 cac dd choi,
- Sip xép theo qui tic 16 t6 hanh vi ding- sai. X x | x
Thur tai ghép tranh; lap
+ Phan loai hanh vi dung- sai: | hinh vao bong X X | X
+ Bé tap dém X X | X
+ Xép theo yéu cau cia cd X X | X
- Xép theo sd luong twong tng x xR
+ Xem sach, xem tranh anh vé
chu de X X | X
X X | X

+ Ghép tranh




Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi

TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trong géc choi Chuén bi vao nhanh
N1 | N2 |N3
- Rén k¥ nang lva chon sach - Tranh anh, sach truyén
dé xem, biét cach It, gio o | céc loai ¢6 hinh anh lién
lsqa‘icﬁ ‘”‘dﬁc S'ficth:’ :}}IIEO cac ioIZier%}iluym Sang tao VO cac | o h dén cha dd
- llgiéta zi&n;?n I;G:e’tch?}‘;ranh, - Xem album ) :Album hinh anh vé chu
Goc sach khong lam rach, lam nhau. | - Xem, k€ chuyén trong sach de .
4 truyén - Ké chuyén theo tranh va | tranh truyén - Hinh anh theo chu dé X X | X
ké chuyén sang tao - K& chuyén sang tao theo - Tranh tho ¢6 hinh anh
tranh. ) minh hoa, tranh chit to:
- Poc t~hor c6 gan hinh anh, doc Lam dé choi, Bé oi, Tap
tho chir to. o oa s s As L
quét nha, Gio an, P61 mat
cua em.
- Rén k¥ nang sir dung cac | - To, v&, nan, x¢, dan tranh - Sép mau, dét nan, cac
nguyén vat liéu khac nhau | anh...... loai gidy mau, gidy lam x X
dé tao thanh san pham theo | - Trang tri trang phuc; quén hoa, gidy v&, bia cling, bia
mau 40, gidy, dép, mii ciia bé mau, x0p. .. x x | X
5 Gocnghé | _Ren céc ki ndng t6 ,v& cho |- Lam album anh vé trang
thugt tré phuc ctia bé, hanh vi bao vé - Keo dinh, bang dinh, hot X X X
- Tré biét tran trong va thich | moéi truong hat. ..
thli cc san pham ctia minh | _ pan 3t xude toc, day no
X X | X

lam ra

- Day dan tét, ddy ru bang




Cac hoat dong / tro choi

Phéan phdi

TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trong géc choi Chuén bi vao nhanh
N1 | N2 |N3
- Tré biét lién két voi mot | - Lam day co, day hoa, b6 cac | Cac loai gidy mau, gidy
s0 goc choi nhu goc bén loai hoa. v&, gidy bia cimg, x6p...
hang, xay dung - Béi tranh rdng, t6 mau, v& - Sap mau, dat nin, keo
(quﬁn, ao, mi, giﬁy , dép, hoa, | dinh, bang dinh... x X x
d6 dung db choi, tranh vé bao
v€ moi truong....
- Tré biét hat, van dong theo | - Hat, van dong mot s6 bai hat | - Cac dung cu am nhac:
nhac, theo tiét tau két hop trong chu dé Mii chop, tréng, mo, ken,
v61 cac dung cu am nhac. thanh la,... X X X
- Céc trang phuc biéu dién:
vay, mi, ao,....
- Tré biét ich loi ctia cay - Cham soc cdy (nhit c¢o, bat | - Goc thién nhién cua 16p,
Goc thién xanh, cay hoa, rau sau, lau 14 cay, tudi nudc cho | dudi san truong
6 nhién - Tré biét cham soc va bao | cdy, trong cay xanh...) - Xéng nho, binh tudi x R
v¢ cay hoa, cdy xanh nuoc, khan lau...
Nguwoi duyét Nguwoi day

P -
/ “
Ky boi: HOANG THI NGAN

Thoi gian ky: 06/10/2024 23:26:03
T'6 chue xac thyc: Viettel-CA RS
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