VI: KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: TET NGUYEN DAN
Thoi gian thuce hién( Twr 20/01 dén 24/01/ 2025)

Gifo vién thue hién: Nguyén Thi Thuy Lan

Thir 2 ngay 20 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Ném bong vao dich
TCVD: Qua cau hai nim
I. MUC DICH - YEU CAU
- Tré biét dung 2 tay ném bong vao ding dich, bong khong roi ra ngoai.
- Rén k¥ ndng ném bong vao dich, sy manh dan, ty tin cuia tré.
- Tré htng tha tham gia tich cuc hoat dong, khong x6 day ban trong khi tap luyén
II. CHUAN BI
- San tap bang phang, sach s& , bong va 2 dich
- Nhac bai hat: Sap dén tét roi
III. CACH TIEN HANH
HD1: Khdéi dong
- Cho tré di céc kiéu di: 1én doc, xuéng doc, chui qua hang, di nhanh, di cham réi vé doi hinh vong tron
HD2: Trong dong
* BTPCC
"Tap voi qua"
- BT1: Khoe qua
- PT2: Hai qua
- DT3: bat qua
DTNM: Hai qua ( Tap lai 2 1an)
*VDCB*“ ném bong vao dich”
- C6 cho tré chuyén d6i hinh vé 2 hang diimg quay mat vao nhau
- C0 gidi thi€u tén van dong
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich
- Co tap mau 14n 2 két hop v6i phan tich dong tdc van dong: Khi c6 hiéu 1énh cd budc vé phia trude vach xuat phat, 2 tay ¢ cam
boéng , khi c6 hi€u Iénh ném c6 ném manh trung vao dich xa ¢ phia trudc




- Cho 16p, nhom, ca nhan luyén tap cd theo ddi dong vién khuyén khich tré.
- C6 cho tré thuc hén: C6 huéng dan sira sai

- Cho tré tap ca nhan, Thi dua theo to

*TCVD: Qua cAu hai nAm

- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi

+ Cach choi: Tré dung & mot phia , phia bén kia dit cac cAy nam. Trén dudng di hai nam tré phai di qua 1 cdy cau
+ Lut choi: Khi nghe hiéu 1énh tré di qua cau hai ndm

- C6 6 chitc cho chéu choi 3 -4 lan

- C6 dong vién chau cung choi voi co

- Nhan xét — tuyén duong chau

HD3.Hbi tinh:

- Tré di nhe nhang quanh 16p va hit thd nhe nhang

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.V¢ tinh trang suc khoe cua tré

........................................................................................................................................................

2.VE€ trang thai cam xqc, thai do va hanh vi cua tr¢

Tré dén lop vui ve phan khot 1€ phép chao ¢o, bome, ongba
Khi chot tré choi hoa dong khong tranh danh do choi cua cac ban

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

Tré bi.é;t .su’ du‘ng.céc .kgl. nén.g.dé thuc hién van d@ng ...........................................................................................
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Thur 3 ngay 21 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN TiNH CAM XA HOI
Day KNCH: “Sip dén tét rdi” Tac gia: Hoang Van
Nghe hat: “Ngay tét qué em”
TCAN : Ling nghe tim do vat

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré thudc 10i bai hat va biét hat theo co dén hét bai hat

- Rén k¥ nang hat to rd 161 cho tré

- Tré hung thu tich cyc hoat dong.

II. CHUAN BI

- Nhac bai hat: Sip dén tét r6i, ngay tét qué em

- Tranh anh ngay tét. ..

1. CACH TIEN HANH

HP1: On dinh td chirc

- Cho tré xem video hinh anh néi vé ngay tét va tro chuyén.

+ Céc con vira xem hinh anh gi?(Ngay tét).

+ Trong ngay tét ¢6 nhing gi? (Banh mut, hoa qu4, hat dua, hat dé..).

+ Tét dén bd me thuong cho cac con di dau?(Tham ong ba, di choi).

+ Chung minh c6 mong dén tét khong?

- C6 mot bai hat cling noéi vé ndi dung nay d6 1a bai: “Sip dén tét rdi” ciia nhac si: “Hoang Van”
HD2: Day Ki niing ca hat ‘Sip dén tét roi’ tac gia Hoang Van

- Co gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia,

- Co hat cho tré nghe, 1an 1 c6 nhac

- C6 néi noi dung bai hat “ Sap dén Tét r6i” vé nha rat vui , me may 40 méi rat 1a vui ming phan khoi va mia xuan nay em d
16n biét di tham 6ng ba-

- Co né6i cach hat: Bai hat viét theo nhip 2/4 hat thé hién su yéu thich ngay tét ¢o truyén

- Co hat 1an 2 khong nhac

- Co day tré hét ciing c6 ca bai khong nhac — Co bat nhip cho tré hat 2-3 lan

- Co stra sai kip thoi.

- Cho tré hat theo t6, nhém, cd nhan két hop véi nhac

- Hoi lai tén bai hat.




- C6 hoi tré bai hat két hop véi van dong nao. Cho ca 16p van dong cing co. (van dong theo phach)

* Tro choi Aam nhac “Ling nghe tim do vat ”

- Co gi6i thiéu tén tro choi, néu luat choi, cach choi: C6 moi mot ban 1€n choi d61 mii chop. Co cAt mot do vat bat ky vao mot
ban & dudi. Tré 1én choi bo mii chop, ca 16p hat. Néu ban 1én choi di dén gé‘m chd ban cit dd vt ca 16p hat to, néu di xa thi hat
nho, tré lang nghe tiéng hat dé chi vao chd dau do vat.

- Co cho tré choi 2-3 lan

*Nghe hat“Ngay tét qué em” Tac gia: Tir Huy

- Co gidi thiéu tén bai hat.

- Hét cho tré nghe lan 1

- N6i noi dung bai hat bang céch doc ca tir bai hat

- Hat nghe 1an 2 sau d6 c6 va tré hat 1-2 1an ? C6 hoi lai tén bai hat vira nghe.

- Két thidc gio hoc tré ra ngoai
IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe ctia tré

.........................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré
Tré thuoe lod-bat hat; hat dﬁnggial didu.- ; m@{sé} tré con nhiit nhat nhuHé.ng,Dﬁng’ o 27 c
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Thir 4 ngay 22 thang 01 nam 2025
PHAT TRIEN NGON NGU’
Pé tai:Day tré doc tho: “Tét va ban nhé ”
Tac gia: Pham Trong Bio Vién
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tdc gia, hi€éu noi dung bai tho va doc tho cung ¢
- Rén ki nang noi va dam thoai noi dung bai tho to, rd rang cho tre.
-Tré tich cuc tham gia hoat dong cung co
II. CHUAN BI
- Tranh v& minh hoa bai tho: Tét va ban nhé
III. CACH TIEN HANH
HP1.0n dinh t6 chirc
- C6 va tré hat bai hat « Sap dén tét rdi ”
- Bai hat néi vé ngay gi ?
- C6 mot bai tho néi vé Tét va ban nhdé rdt hay chinh vi thé ma tdc gia Pham Trong Bdo Vién sdng tdc bai tho Tét va ban nhé
ma hém nay cé day chiing minh ddy ?
HD2.Day doc tho “ Tét va ban nhé ”Tac gia: Pham Trong Béo Vién
- Co6 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia?
- Co doc lan 1 két hop dnh mét nét mat cir chi dieu bo. ,
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho ndi vé Tét cling la ban nho, Nén thich di la ca, Lam moi nguoi mong doi, Nhanh chan nao Tét
oi1!
- Giang tu: La ca
- Co doc 1an 2 két hgp v6i tranh minh hoa 7
- Co gidi thiéu tinh chat va cach doc tho (bai tho viét theo thé tho 5 chit, cac con doc véi giong diéu nhe nhang, vui vé, tinh cam)
- Day tré bai tho theo nhiéu hinh thitc kh4c nhau: Ca 16p, t6, nhém, c4 nhan.
* Pam thoai
+ C4c con vura doc bai tho gi1?
+ Do ai sdng tac?
+ Tét 1a gi nao?




+ Tét dén moi ngudi dugc di dau?

+ P2 [am moi ngudi mong gi? ...

- Cb gido dyc tré: Phai biét yéu quy tét c6 truyén dan toc
- Két thuc hat di ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.V¢ tinh trang suc khoe cua tré

..........................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré
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Thur S ngay 23 thang 01 nam 2025
PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai nhan biét : “Hoa Pao — Hoa Mai”
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhén biét duoc dic diém cua hoa dao, hoa mai.Tré noi ding dugc mot s6 dic diém cua hoa dao , hoa mai
- Rén cho tré ky nang quan sat, ghi nh&
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong .Gido duc tré biét yéu quy va bao v¢, cham séc céac loai hoa
II. CHUAN BI
- Tranh cua c6 hoa dao, hoa mai
- Tranh 16 t6 hoa dao , hoa mai, hoa ly cho tré




III. CACH TIEN HANH

HD1: On dinh t6 chirc

-Trl h,t bpi: Mua xuan ( cua Pham Thi Stru)

+ Chung minh hat n6i1 vé hoa gi? ’

+ Ngoai hoa dao, mai chung minh con biét loai hoa nao nira ?
- Co cho tré kérvé cac loai hoa

HD2.Nhin biét: “Hoa Dao, Hoa Mai”

* C6 cho tré xem tranh vé hoa dao

- Hoi tré hoa dao nay mau gi?

- C0 chi vao nhuy cta hoa dao va hoéi day la gi cua hoa?

- Hoa ddo0 c6 nhiéu canh hay it canh ?

- Co chi vao 14 cay va hoi tré day la cai gi ?

- La cay mau gi?

- Canh hoa dau ?

*C cho tré xem tranh vé hoa mai

- Hoi tré hoa mai nay mau gi?

- C6 chi vao nhuy ctia hoa mai va hoi day 1a gi cua hoa?

- Hoa mai ¢6 nhiéu cénh hay it canh ?

- C0 chi vao 14 cay va hoi tré day la cai gi ?

- La cay mau gi?

- Canh hoa dau ?

- Hoa Mai v6i Hoa Dao khac nhau nhu thé nao ?

- C0 khai quat, giaos duc tré yéu quy va cham soc cho cay hoa.
- Cho tré choi cudc dét trong hoa.

- Tang cho mdi tré mot r6 d6 choi : Chon hoa theo yéu cau ctia cd
- Tim hoa dao xung quanh 16p

*Tro choi trong hoa ding vuwon

- C6 nd1 ding tén tro choti , cach choi , luat choi

- Cach choi : C6 chuén bi rat nhiéu loai hoa khac , 16p chi thanh 2 doi




- Poi 1 c6 nhiém vu di 1y ding bong hoa dao mau hong mang vé trong vuon cé hoa ddo mau hong Doi 2 c6 nhiém vu di lay
hoa mai mau vang mang vé trong vuon c6 hoa mai mau vang . Néu doi nao lay dugc nhiéu hon doi d6 sé thing

- Cb cho tré choi 2 — 3 lan

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Ve¢ tinh trang strc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré
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Thir 6 ngay 24 thang 01 nam 2025
PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI.

Pé tai: Di mau banh chung ( Pé tai)
I.MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét sir dung k¥ nang cam biit, di mau dé di mau banh chung
- Rén k¥ nang di mau déu va khong chdm ra ngoai, di mau timg mang mau. Rén k§ ning cdch ngdi va cam bt cho tré
- Gido duc tré biét giit gin san pham. Tré hing thd tham gia vao cdc hoat dong
II. CHUAN BI:
- Tranh v€ t6 mau: Banh Chung( 3 tranh)




- Giay vé banh chung, sip mau.

III. CACH TIEN HANH

HP1. On dinh to chirc

- C6 doc cau dd tré tra 16i:
“Banh gi vuéng vuong

Trong ba ngay tét
Lang Niéu lam no

Dang 1én Vua Hung”

- Do 1a banh gi ?

- A dung r6i banh chung c6 ¢ trong ngay tét dy.

HD2: Day tré “di mau banh trung”

- Co cho tré quan sat tranh va dam thoai:

+ Nhiing btic tranh v€ gi day?

+ Mau séc trong tranh dugc to 1 mau hay nhiéu mau ?

+ Nhitng mau gi?

+ Cdc mau to nhu thé nao?

+ Mau séc ra sao?

+ T6 bang nhitng dudng nét gi ?

- Co tong hop y ding: To nhiéu mau sic khéac nhau, t6 thanh tiing mang mau, t6 bang nhiing nét xién, nét ngang, nét doc déu

mau va khong chom ra ngoai

- Co cho tré t6 mo phong trén khong

- Co cho tré hat: “Sap dén tét roi” vé chd ngdi vao ban

* Tré thuc hién

- Co nhac lai cach cam buit, cach ngoi

- Co cho tré cAm bt sap gio lén, co kiém tra

- Tré thuc hién

- Co dong vién, gitp dd nhiing tré con ling ting dé tré hoan thanh y tudng cua tré. Chd y stra tu thé ngdi cho tré

- Khuyén khich tré t6 cho dep




* Trung bay san pham

- Cho tré trung bay san phdm va hoi tré cdc con da to dugc gi?
- Cho tré nhan xét san phdm ctia minh ctia ban:

- Con thich bai nao?Vi sao lai thich ? C6 nhan xét chung

Két thiic

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.V¢ tinh trang suc khoe cua tré

......................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

3.Vé kién thue, ky nang cua tré
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