KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH: NGHE Y
Giao vién thyc hién: Pham Thi Hong Nhan
Thir 2 ngay 18 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Tim hiéu vé nghé y

I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét dugc do dung, dung cu cua nghé y. Blet dugc cong viéce cua bac s§ 1a kham bénh, chira bénh cut nguoi.
- Tré manh dan tu tin trong giao tiép, cung cp va rén cho tré k¥ nang chi y, quan sat ghi nhd ¢6 chu dinh.
-Tré hing thi choi tro choi va tham gia cac hoat dong.Gido duc tré biét yéu qui kinh trong bac s ...
IICHUAN BI:
- Tranh anh video vé dung cu, d6 dung, san pham ctia nghé y
-L6 t6 vé san pham dd dung dung cu nghé y, tranh v& san pham, do dung, dung cu mot sd nghé, sap mau .
- Bai tho:Lam bac sy, bai hat “Em lam bac s’
IIL.TIEN HANH
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Cova tré cung doc bai tho “Lam bac s§”
-Bai tho noi vé ai?. Con biét gi vé cong viéc cta cac bac s§?
- C6 tong hop v kién
“Hoat dong 2.Tro chuyén vé cong viéc ciia bac s§
- C6 va tré cung tro chuyén vé cong viée bac sy 1am hang ngdy va nhitng dd dung, dung cu ctia nghé y
+ Bac sy lam nhirng cong viéc gi?
+ Bac s§ ¢6 nhitng do dung, dung cu gi?.Béac sy thuong mic nhimg trang phuc nhu thé nao?....
- C6 cho tré quan sat mot so tranh anh vé d6 dung, dung ctia nghé y va gidi thiéu mot so loai thude chita bénh thong
thuong ...
- Cho tré quan sét video vé cong viéc ciia bac sy (Kham bénh, ké don thude, tiém thude, din do, chim soc bénh nhan......
- Tré ké lai nhitng cong viéc bac sy lam qua video tré vira duoc quan sat.( Co truyén duong tré)
=>C0 lién hé téng hop:Béc si lam nhitng cong viéc kham bénh, ké don, cat thudc....dé chira bénh cho nhitng nguoi bi
bénh, bi dau 6m...
- C6 thudng cho mdi tré mot 1o tré vé 3 td
+Trong 16 cc con ¢ gi? ( quﬁn a0, mi cap nhi¢t dg, bom kim ti€ém, banh, 6ng nghe, day truyén, thube ")
- C6 cho tré chon mot dd dung tré thich gio 1én va néi tén d6 dung do.
- Chon cho ¢6 nhirng d6 dung, dung cu ctia nghé y (tré goi tén d6 dung va quan sat nhan xét 13n nhau)
- Chon trang phuc ctia nghé y (tré goi tén dyng cu ctia nghé y va quan séat 1an nhau)




*Thi xem ai nhanh :c6 néi tén d6 dung tré gio tranh va goi tén (va nguoc lai)

- C6 noi dung cu cta nghé y tré gio tranh va goi tén (va ngugc lai)

“Hoat dong 3. On luyén cing co

*TC1: Pi nao nhanh nhat

- C6 chuan bi 2 bang va 16 to nghe y va mot sO nghe khac (nghé nong, nghé xay dung...)

- C6 chia tré thanh 2 d6i thi dua gin tranh vé d6 dung, dung cy trang phuc cua nghé y

- Thoi gian thi dua 1a mét ban nhac, do1 nao chon duogc nhiéu san pham ddi do sé chién théng
- C6 cho tré quan sat nhan xét 1an nhau

+Co6 nhan xét tuyén duong 2 do1

*TC2:Bé nao giéi nhat

- C6 thuong cho moi tré 1 buec tranh ¢6 v& 1 s6 d6 dung, dung cu, trang phuc, nguyén liéu va san pham ctia mot s6 nghé,
cd yéu cau tré phai khoanh dung nhitng d6 dung, san pham .. cia nghé y

-Tré thuc hién

- C6 nhan x¢ét tuyén duong tré

3.Két thic:

- CO va tré cung hat “Em lam bac s1”

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir 3 ngay 19 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Trudn theo huéng thing
TCVD: Chuyén béng
I. MUC PICH-YEU CAU
- Tré biét két hop mat, tay, chan dé thyc hién van dong trudn theo hudng thang
- Rén cho tré ki nang truon theo huéng thang, khi truon khong gong mong, hai 1ong ban tay va bung ap sat mit san
- Tré hung thu tich cuc hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Vach chuén, sic x6
- San tap bang phang, cay xanh, cay hoa .Bai hat trong chii dé :Em 1am bac sy
III. HOAT PONG
*Hoat dong 1: Khéi dong 7 ‘ 7
- Cho tré di theo do1 hinh vong tron di véi cac kiéu di (di bang miii ban chéan, got chan, khom lung) chuyén doi hinh 3 hang
ngang
“Hoat dong 2: Trong dong , ’
- Bai tap phat trién chung (Tap két hop véi nhip dém, tdp 4 1 x4 n)
- Tay: Xoay ba vai 7
- Bung: Ngoi du6i chan, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
- Chan: Budc 1 chan ra phia trudce, khuyu g6
- Bat: Bat tiér} vé phia trudc ‘
- Bong tdc nhan manh :DT: chan (2 lan 4 nhip)
-Tré chuyén d6i hinh 2 hang ngang quay mit vao nhau
+ Vén dong co ban: Truon theo hwéng thing
- Co gidi thiu dd dung va cung tro chuyén voi tré lya chon van dong phu hop voi dd dung.
-Co théng nhat cung thuc hién van dong: Truon theo hudng théng. Cho mot tré 1én tap mau cb va cac ban nhan xét.
- C6 tap mau lan 1
- C6 tap mau lan 2 va phan tich dong tac: Pung tu nhién trudc vach Xuét phat.Cé hi¢u 1énh nam xuéng san sao cho bung
va hai 10ng ban tay 4p sat xudng san, thuc hién van dong trudn chan no tay kia theo huéng thang, hét duong truon ding
day di vé cudi hang ctia minh.(Tré don hang 1én)
* Tré thuc hién:




- Lan luot ting t6 tap ( C6 cho timg tré mdt hién van dong). Co stra sai cho tré.

- C6 cho tré tap 1an :Thi dua gitta 2 d6i ( két hop chuyén cay xanh va cdy hoa vé t ctia minh)

- C6 nhan xét 2 ddi, tuyén duong cac doi thuc hién tét.

+ Hoéi tré tén bai tap (cho nhiéu tré tra 161).C6 cho mdt tré thuc hién lai VD

* Tro choi vin dong: Chuyén bong

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi:

+ Céch choi: C6 chuén bi tir 2 dén 3 qua bong rdi cho tré dung thanh 3 hang, ban dau hang cdm bong. Khi ¢6 gido ho “bat
dau” thi tré ndo cam bong dau tién s& chuyén bong cho ban bén canh, cir thé 1an luot theo chiéu kim dong hd. Vira chuyén
vua hat:

“Khong c6 canh Nhanh nhanh ban o1
Ma bong biét bay Nhanh nhanh ban o1
Khong c6 chan Xem ai tai, ai khéo
Ma bong biét chay Cung thi dua nao”

+ Luét choi: Tré nao 1am roi bong thi phai ra ngoai mot 1an choi
-Cd cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét tuyén duong tré

3: Hoi tinh

- Cho tr¢ di lai nhe nhang quanh san tap 2-3 vong

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir 4 ngay 20 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU’
Tho: Lam bac sy

I.MUC PiCH YEU CAU
-Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, doc thudc tho va hiéu noi dung bai tho
- Rén cho tré ky nang doc tho, tra 161 cau héi to, ro rang du cau.
- Tré hing thu tich cuc hoat dong.Gido duc tré biét yéu quy kinh trong bac s§ kham chira bénh ciru nguoi
II.CHUAN BI:
- Tranh minh hoa tho (Ti vi)
- Bai hat : Em lam bac sy
ILTIEN HANH ‘
* HD1: Tro chuyén chu deé
- Tré lai gan ¢
- CO va tré hat bai “ Em lam bac si”
- Pam thoai vé ndi dung bai hat
-Co dan dat dén bai tho “Lam béac si-TG Lé Ngan ”
* HD2 :Day tré doc tho;Lam bac si-TG Lé Ngan
- C6 doc 1an 1(dién cam)
+ Giang noi dung: (Em bé rat vui khi dugc tap 1am bac si dé kham bénh cho me va bé da dua ra nhitng 16i khuyén that 1a
dang yéu cho bénh nhan... ...)
- Giang tr méi “ Pau nang “:La di troi nang ddu khong doi mii....
- C6 ndi tinh chit bai tho: “ Bai tho duoc viét theo thé tho 5 chit, khi doc, doc to, o rang thé hién tinh cam quan tam
cham soc bénh nhan...)
- C6 doc 1an 2 (Tranh minh hoa)
- C6 cho tré doc tho
-Tap thé doc 2-3 1an (C06 sira ngong cho tré)
- Choi chuyén tiép; (tré vé 3t )
- C6 cho cac td doc (c6 luu ¥ stra sa, sira ngong cho tré)
- C6 mo1 nhom ban trai, ban gai thii dua doc (Tré quan sat nhan xét ban doc tho)




- CO6 moi ca nhan doc

* Pam thoai nd1 dung bai tho

- Chung minh vira doc bai tho gi? cta tac gid nao?

- Trong bai tho ban nhé déng vai 1am nghé gi?

-Ban nho da kham bénh cho ai?

- Ban nho6 da kham va tim ra bénh ctia me l1a bénh gi? Tai sao me lai bi ho?

-Thudc ¢6 vi gi?Phai ubng thudc véi nudc nhu thé nao?

-Me héi bac si nhu thé nao?Béc si tra 101 ra sao?

- Qua bai tho con thdy ban nho 13 nguoi nhu thé nao? Chiing minh hoc duoc ¢ ban nho diéu gi?
+ C0 lién hé gido duc tré biét yéu qui va kinh trong bac si vi bac si 1a ngudi kham va chita bénh cho moi nguoi va
khi udng thudc phai theo su chi din cua béc s¥.

+KT:C6 va tre cung hat:Em lam bac sy

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.V¢ tinh trang suc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir S ngay 21 thang 12 nam 2024

STEAM 5E: PHA NUOC MUOI

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Céc thanh t6 dat duoc

- S: Tré biét mudi ¢ vi man, thé ran, mau tréng, tan trong nudc

- T: Tré st dung cac dung cu: phéu, chai, lo, binh dong nudc cé chia vach, thia luong 5g, dia dung mudi, hiéu duoc quy
trinh pha nudc mubi

- E: Ky nang thyc hién cac thao tac mot cach khéo 1éo va can than: xtc mubi khong 1am roi ra ngoai, khudy tan mudi
khong bi ban nudc, chat nudce vao chai khong lam d6 ra ngoai, vén lap chai.

- A: Tré biét mudi thé ran, mau trang, tan trong nudc, dém thia mudi, lwong nude can dung, sd chai nudc mubi thanh
pham

- T: Trang tri chai nuéc mubi: t6 mau miéng y nghia dé xic miéng va dan vao chai nudc mudi

Ky nang khac:

- K¥ nang lam viéc nhom: khong tranh gianh ctuia nhau, cung nhau lam thi nghiém...

- K¥ nang quan sat, lang nghe, phén tich, phan doan.

- Tré stir dung duoc cac dung cu khac nhau dé pha nudc mudi.

- Tré c6 thé dy doan duge do min cta nude mudi néu pha nhiéu muéi.

Chuan bi:

- Nguyén liéu cho 1 nhém: phéu, chai, lo, binh dong nuéc co chia vach, thia lugng Sg, but da, bat mau.

IL.TIEN HANH

* 1. Gan két 3-5p

+ Nhiém vu 1: Tham do hiéu biét cua tré vé Pic diém cta Mubi an thong qua cau hoi.

- Co dat cau hoi va goi tré trd 101: Cai gi lam gia vi trong bita &n ma c6 vi man cac ban nhi?

- C6 mang Mudi an da chuan bj trude ra cho tré quan sat va yéu cau tré:

- Cho tré quan sat va thir mudi dn va yéu cau tré néu 3 dic diém ctia Mudi an.

+ Nhiém vu 2: Tham do hiéu biét cua tré vé Loi ich cia Mudi an thong qua tro choi.

- CO chia tré thanh 3 nhom choi tro choi.

- Gi4o vién cho tré xem video tong két dé dan dat sang hoat dong tiép theo

*2 Kham pha 10-15p

+ Nhiém vu: Thuc hanh Quy trinh pha nuéc mubi

- C6 cho tré xem video Gid6i thiéu quy trinh pha nudc mudi.

- Co6 chia 16p thanh 3 nhom




- C6 phat cho mdi nhém 1 Phiéu in Quy trinh pha nudc mudi.

- Sau khi d3 vé& nhom, cac nhoém thuc hién nhiém vu Pha nuéc mudi theo quy trinh 4 budc

+ Budc 1: Pong 500ml nudc tinh khiét ra coc

+Budc 2: Lay 1 thia cafe mudi cho vao cdc nudc va khudy déu

+ Budc 3: Dung phéu rét nude mubi di hoa tan vao lo

+ Budc 4: Pay chit nap va trang tri Lo nuwéc mudi theo ¥ thich

- Céc cau hoi goi ¥ ctia ¢6 dé hoi dé tré co thé thuc hién duoc nhiém vu duoc giao:

+ Con 1am cach nao dé dong duoc dung 500ml nudc? Co cach nao dé trang tri lo nude mudi nay?
+ Lam thé nao dé moi ngudi trong nha biét day 1a lo nudc mubi?

3. Giai thich — chia sé: 7p

- Cac nhom trung bay san pham

- Ca l6p quan sat san pham cua cac ban, chia sé vé nhitng kién thirc minh da kham pha dugc.
- Cb cho tré chia sé vé loi ich ciia nude mubdi ddi véi co thé va yéu cau tré chia sé két qua 1am viéc nhcta minh vé Phiéu
ghi chép

*Ap dung: 7 phut

- Con s& 1am gi véi lo nude mudi nay? Xuc miéng nude mudi vao ltc nao trong ngay?

- C06 cho tirng nhom di ra ngoai huéng din tré suc miéng nude mudi tré vira thue hanh pha.
*Panh gia: 5 phut

- Hoat dong hom nay con thay cic ban trong nhom hoc bai nhu thé nao?

- Ban nao trong nhom hoat dong tich cuc nhat? Con c gdp ¥ gi cho cac ban?

IV.PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir 6 ngay 22 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU’

K¢é Truyén: Bac si chim
I.MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén. Hiéu ndi dung truyén
- Rén k¥ nang nghe tra 161 cau hoi cua co to, 10 rang .
- Tré hung tha tich cuc hoat dong. Gido duc tré biét gilr gin v¢ sinh than thé sach sé.
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa truyén, video trén may tinh
- Bai hat “Em lam bac si”
1L TIEN HANH
*HDP1: On dinh to chirc, gidi thi¢u bai
- Co va tré cung doc bai tho: Lam bac si”
+ Chung minh vtra doc bai tho gi?
+ Bai tho ndi vé cong viée cia ai?
- C6 dan dit dén truyén: Bac si chim
*HP 2:Ké chuyén: Bac si chim
- C6 ké lan 1(Dién cam, thé hién ngir diéu, ctr chi.)
- C6 vira ké truyén gi?
- Tom tat ndi dung “Truyén ké vé 1 khu rimg no c6 phong kham ciia bac si chim chuyén kham chira bénh cho cac con
vat. Nho su tan tinh cua bac si chim ma cac ban Trau, té giac, Ca sau... d3 khoi bénh, tir d6 bénh vién cta bac si chim
duoc rat nhiéu cac con vat yéu mén va tré 1én nodi tiéng”
+Tr0 choi: Bét chudc tiéng kéu cac con vat
- C6 ké 14n 2: Tranh minh hoa
*Hoat dong 3: Dam thoai
+Trong chuyén c6 nhiing loai vat nao?
+ Cac ban chim quyét dinh lam gi?
+ Bénh nhan dau tién cta bénh vién 1a ai? Bénh nhan Trau méic bénh gi?




+ Tai sao bénh nhan Trau bi ngra?

+ Ai d4 chtra bénh cho trau?Chira bang cach nao?

+ Bac si 0 cin din bénh nhan trau nhu thé nao?

+ Bénh nhan thu 2 1a ai?A1 da kham bénh cho té giac?

+ Té gic ké bénh ciia minh nhu thé nao?

+ T¢ giac dugce bac si chita bénh nhu thé nao?Bénh nhan thi 3 13 ai?
+ Bac si kham bénh cho cé siu nhu thé nao?

+ Sau khi di kham bénh vé cdc bénh nhan cam théy nhu thé nao?

+ TUr d6 bénh vién cia cac bac si chim tré nén nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén cac con hoc duoc diéu gi?

=> (6 lién hé gido duc tré phai biét giit gin vé sinh than thé sach s& va biét cam on cac bac si ngudi dd kham va chita
bénh cho minh va moi ngudi

- KT: Co6 va tré cung hat: “Em lam bac si”

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Nguwoi soan

Nian
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