VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: BE VOI CAC LOAI QUA

Thoi gian thuwe hién:1 tudn( 06/ 01/2025 dén 10 /01 /2025)
Nguwoi thwe hién: Ngé Thi Duyén
Thir 2ngay 06 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Day tré So sanh so lwong hai nhém doi twong trong pham vi 3
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét so sanh s luong hai nhém d6i twong trong pham vi 3
- Rén cho tré kha ning so sanh sb lugng hai nhom déi tugng trong pham vi 3 va néi duoc cac tir: bang nhau, nhiéu hon, it
hon.Rén k¥ ning xép va dém tir trai sang phai.
- Tré himg thu tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat: Ga tréng méo con va ctin con. Mdi tré 3 con ga, 3 qua trimg.
- 1 s6 nhém @6 choi khac nhau c6 s6 lugng trong pham vi 3 xép xung quanh 16p.
1. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1. On s6 lwong trong pham vi 3.
- C6 cho tré choi trd choi “ Ai nhanh hon”( 3 — 4 tré choi lay do dung, dd choi c6 s6 lugng 3). C6 cung ca 16p kiém tra cach dém
* Hoat dong 2. Day tré so sanh so lwong hai nhém doi twong trong pham vi 3
- Cb cho tré di lay ré dd dung. Hoi tré trong 16 c6 gi?
- C6 ciing co6 nhitng chu ga va nhiing qua trimg gidng nhu cac con, bay gid hiy quan sat xem co s& lam gi nhé!
- C6 xép hét s ga xép thanh hang ngang tir trai sang phai(3 ga). Tiép theo c¢6 chon nhitng qua trimg va xép dudi nhitng chi ga
mdi 1 cha ga 1a 1 qua trang.
- Coc con hiy quan sat va noi giup co sé ga va sb trimg cua cd nhu thé nao v6i nhau? Vi sao con biét bang nhau? ( khéng thira,
khong thiéu) Bay gid c¢6 va chiing minh ciing kiém tra bang cach dém sb ga va sd trimg nhé!
- Ca 1op dém va tong hop sd ga va trimg
+ C6 bao nhiéu chii ga?(3) C6 bao nhiéu qua trimg?(3). So sanh 2 nhém nhu thé nao voéi nhau? (khang dinh bang nhau va cing
bang 3). Bay gio ¢6 s& bot 1 cha ga di, cac con hdy quan sat, so sanh gitip co xem sd ga va sb tring nhu thé nao véi nhau? SO




trimg nhu thé ndo so voi s6 ga? (nhiéu hon) Vi sao con biét trimg nhiéu hon? (Vi s6 tring thira ra ). Thira may qua?(1 qua) S6 ga
nhu thé ndo so voi s6 Trang? (it hon). Vi sao con biét sb ga it hon?
- Vay mubn s6 ga va sd tring bang nhau c6 phai 1am nhu thé nao?
( Cho tré thém vao 1 cht ga va dém). Bay gio' cac con thay s ga va sb trimg d6 bang nhau chua?
-C0 s& cat bot 2 cha ga vao ro,cac con hiy quan sat va so sanh sb ga va sé trimg nhu thé nao véi nhau...?
- S6 trimg ntn voi s6 ga? (it hon) C6 1an luot cho tré dém ting s6 tring va sd ga. ). VAay mudn sé ga va sd trimg bang nhau chung
ta phai lam nhu thé nao?.
- Bay gio con thay sb ga va sb trimg d6 bang nhau chwa? Cho tré cat bét 1 ga ciin lai. Cho tré cat so trimg.
* Hoat dong 3: Ciing co:
Tro choi 1: Poi nao nhanh hon. Chia tré 1am 2 doi, trén 2 bang c6 d6 xép nhiéu ga va trang, khi c¢6 hiéu 1énh cta ¢, 1an luot
ting ban ctia mdi doi s& 1én thém, hodc bét s6 luong timg hang sao cho mdi hang ¢6 3 gd hodc tring
Luat choi: Mdi ban chi 1én thém hodc bét 1 chiée. Thoi gian 1a 1 ban nhac, doi nao nhanh va chinh xac nhiéu hon ddi d6 s& chién
thang.
*Trd choi 2: Bé tinh mét, nhanh tay. Phat cho mdi tré mot burc tranh, trong d6 ¢ hinh anh 2 hang qua trimg. Nhiém vu cia cac
ban quan sat xem 2 hang d6 du 3 qua trimg chua, néu thiéu thi v& thém vao cho du 3 qua trimg & mdi hang.
* Két thuc chuyén hoat dong
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré




Thir 3 ngay 07 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU'
Pé tai: Ké tré nghe cAu chuyén: Ngéi nha hoa qua

I. MUC PICH - YEU CAU:

- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat va hiéu noi dung truyén.

- Rén ki ning nghe hiéu va tra 16i cdu héi ciia o to, rd rang.

- Tré hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Sa ban rdi truyén, truyén trén may vi tinh: Ngoi nha hoa qua. Nhac bai hat: Qua
I11. CACH TIEN HANH

* Hoat dong 1. On dinh t6 chirc, gy hirng thu.

- Co6 va tré hat bai hat : “Qua”

+ Chung minh vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé qua gi?

+ Con coOn biét nhitng qua nao khéac nira? Qua c6 nhiing tac dung gi?
- C6 dan dit tré dén v6i ndi dung cau chuyén: Ngoi nha hoa qua
* Hoat dong 2. Ké tré nghe cAu chuyén: Ngéi nha hoa qua

- C0 gidi thiéu tén truyén: Ngoi nha hoa qua

- C6 ké cho tré nghe lan 1.

+ Céc con vira nghe ¢6 ké cau chuyén gi?

- C6 tom tat noi dung truyén: Cau chuyén ké vé giu me con

- C6 ké 1an 2 két hop véi sa ban réi.

* Hoat dong 3. PDam thoai

+C6 vira ké chuyén gi ?

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat gi?

+ Ban 4m sanh bi lam sao?

+ Ban nam & dau?




+ Ai d lam ban v&i 4m sanh?

+ Khi nhitng chi buém di 4m sanh cam thay nhu thé nao?

+Ai dd mang 4m sanh vé nha?

+C6 bé dd 1am gi v6i cai 4m sanh stt quai?

+ May hom sau diéu gi da xay ra?

+Tir khi c¢6 cay hoa 1am ban 4m sanh cam thay nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén chiing minh biét dugc diéu gi?

*C6 gido duyc tré: Qua cAu chuyén cho chiing ta thiy nhiing d6 dung trong gia dinh khi cii, hong roi ching ta c6 thé sir dung cho nhiing
viéc lam khac c6 ¥ nghia. Vay ching ta hiy ludn yéu quy va giit gin nhitng d6 dung trong gia dinh nhé.
* Cho tré xem phim trén mdy vi tinh

- Két thuc chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cta tré:

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc va k¥ ning cua tré:

Thir tw ngay 08 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Day tré vé qua bi ngd(M)

I. MUC PiCH - YEU CAU:




- Tré biét dung cac ki ning v& cac nét cong tron, xién, thang... dé v& tao thanh qua bi ngd

- Rén cho tré cac ky nangve va td6 mau qua bi ngo

- Tré hung thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Nhac bai hat: Qua. Tranh v& qua bi ngd, gidy tring,sap mau ... du cho tré hoat dong. Tré quan 4o gon gang sach s&, tim thé vui
vé thodi mai.

I11. CACH TIEN HANH

* Hoat dong 1. On dinh t6 chirc, gy hirng thu.

- C6 trd chuyén véi tré vé mot so loai rau, cu, qua, cho tré ké tén nhitng loai rau ma tré biét. Cling c¢6 quan sat qua bi ngo.

+ Day la qua gi? Ai co nhan xét gi ve cay qua bi ngd? Qua bi do c6 mau gi? Bén trong qua bi co gi? ‘

+Muon an dugc bi ching minh phai lam gi? Trong qua bi ng6 dé€ lam gi? D€ c6 nhi€u rau an chung ta can phai lam gi? Nha cac
con trong duoc nhing loai rau gi? o , ’

- GD tré phai biét trong rau va cham soc cac loai rau, biét chat dinh dudng cua cac loai rau do1 voi cudc song con nguoi

- Tré choi tro1 to1 - trot sang: ¢6 dua tré xem buc tranh v€ qua bi ngé mau cua co

* Hoat dong 2. Day tré vé qua bi ngo(M)

- C6 cho tré quan sat tranh mau va dam thoai: C6 c6 gi ddy? (Tranh v& qua bi ngd) Tranh v& qua bi ngd dic diém nhu thé
nao?Con c6 nhan sét gi vé mau sic ciia bic tranh?

+ Hinh v& duogc v& & vi tri ndo cia to gidy?

- C6 1am mAu dé tré quan sat ¢6 vira 1am mau vira noi cach lam: C6 s& v& mot nét cong tron & gitta birc tranh. Sau d6 ¢6 vé& thém
nhiing nét cong & bén trong v& tir trén xudng dudi tao thanh nhitng dudng gan cta qua bi ngd. V& tiép 2 nét cong song song véi
nhau va ndi 2 nét cong d6 voi nhau bang 1 nét xién dé tao thanh cudng qua bi ngd. Khi v& xong cd chon mau cam dé t6 phan qua
mau nau dé t6 phan cudng. C6 di vé& hoan thién birc tranh qua bi ngd roi.

- Céc con c6 mudn v& duge bire tranh vé& qua bi ngd gidng c6 khong?

* Hoat dong 3. Tré thuc hién.

- Tré di 1ay d6 dung vé 3 nhom dé ngoi vé.

- Tré thuc hién c6 bao quat chung.

- C6 dong vién, gitp d& nhitng tré con lung ting dé tré hoan thanh y tudng cua tré

-Khuyén kich tré 1am cho dep

* Hoat dong 4. Trung bay san phim:




+Cho tré trung bay san pham va hoi céc tré cac con di 1am duoc gi? Tré nhan xét bai ctia minh va ctia ban

+Con thich bai ndo? Vi sao con thich bai ctia ban? Ban d3 v& nhu thé nao?C6 nhan xét chung va tuyén duong tré
- Két thiic ¢6 va tré cung hat bai: Qua

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cuia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

Thir nam ngay 09 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT

Pé tai: Day tré vo, vin , xoan gidy tao thanh qua bong
1.Muyc dich — Yéu chu:
- Tré biét vo, vin, xodn gidy dé 1am qua bong. Tré thich choi bong va biét tung, bt bong bang hai tay.
- Luyén van dong tinh, su khéo 1éo linh hoat ctia cac ngén tay, k¥ ning tung va bat bong. Phat trién van dong cia tay: cam nam,
tung va bat bong, kha ning phbi hop thi giac véi van dong.
- Gi4o dyc tré khi chay choi khong tranh gianh d6 choi, khong chen 1an, x6 dy nhau.
2. Chuén bi :
- Phong tap thoang mat va an toan.Tivi, dau dia. 2 r6 tron. 3 rd vudng, cac loai gidy, keo, khan uét. 2 cot ném bong ro. Doi
hinh: 2 hang ngang
3.Tién hanh
*Hoat dongl: Van dong theo nhac bai Nao chung ta cung tdp thé duc.
+ Hang ngay, dé co thé chiing ta khoe manh phai lam gi ?
+ Xem hinh anh cac ban tap thé duc voi vong, gay, no, bong




- C6 gidi thiéu van dong va cho tré dan doi hinh vong tron tap theo nhac voi bai hat : Nao ching ta cung tap thé duc. Chi y bo
trg dong tac co tay, gap, mg, cac ngon tay, cudn co tay....Lop tap cung co 1 1an va chuyén hoat dong

* Hoat déng 2 : Vo, van , xodn gidy tao thanh qua bong

- C6 gidi thiéu van dong : Vo, vén, xoan gidy tao thanh qua bong

- Gi6i thiéu va dam thoai vé vat mau

+Cocogi?

+ Nhiing qua bong nay lam bang chat li¢u gi ?

+ Theo con, lam cach nao dé dugc qua bong xinh nay ?

+ Pé lam duoc nhitng qua bong xinh nay dep gidng co, cac con hdy chu y xem c6 lam nhé.

- C6 hudng dan: vira lam vira giai thich : Dau tién c6 ldy to gidy rdi vo tron lai lam qua bong nho, sau d6 c6 cho qua bong nho
vao to gidy to hon va tiép tuc vo tron lai 1am qua bong to hon, ctr nhu vy vo gidy 1am cho dén khi qua bong to theo y minh
mudn. Khi ¢6 1am xong cho tré xem qua bong da duoc hoan chinh.

- Cho tré nhac lai cach lam qua bong.

- Cho tré thyc hi¢n : Chia 16p thanh 4 nhom cung thuc hién. Trong qua trinh tré 1am, c6 md nhac khong 101 cho tré nghe, ¢6 bao
quat dong vién giap do tré kip thoi.

- Két thiic : C6 nhan xét san pham

*Hoat dong 3: Choi voi qua bong

- V&1 nhitng qua bong xinh nay, cac con s€ choi nhiing tro choi nao ?

- Co cho tré cho1 ném tu do.

- Céc chau vura choi tro gi voi1 qua bong do?

- C6 dinh hudng tro choi ném bong vao r6, cho tré choi tu do ném bong vao rd

- Co tap trung tré thanh 2 hang, c6 huéng dan lai cach nem bong vao r6 : TTCB dung chan trude chan sau, tay cam bong cung
phia v6i chan sau, khi ¢6 hiu 1énh nem, tay dwa ngang tam mat nhim vao rd va ném boéng vao rd. Ném xong, vé dimg cudi
hang cho ban ké tlep 1€n thyuc hién. Lép thuce hién 1-2 lan.

- Thi dua 2 ddi : Chia 16p thanh 2 d¢i thi dua ném bong vao ro, luat choi: nhitng qua bong nio roi vao ro méi duogc tinh. Két
thuc luot choi, ddi ndo c6 sd luong béng roi vao r6 nhiéu hon s& chién théng.

* Két thiic: ¢6 nhan xét két qua 2 doi va cho tré thu don d6 dung.

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang sirc khoe cia tré:




2. V¢ trang thai cam xtc, thai d§ va hanh vi cua tré:

3. V¢ kién thirc va ky nang cua tré:

Thir sau ngay 10 thang 1 nam 2025

GIAO AN: 5E

Pé tai: Lam hoa qua dam
I. CAC LINH VUC CAN HUONG TOI
- Tré biét tén mot sd loai qua.
- Tré biét cach 1am moén sinh t6 hoa qua va biét loi ich ctia sinh t6 hoa qua d6i véi strc khoe con nguoi.
- Tré c6 ki nang tu phuc vu.
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh, phat trién k¥ nang nhan xét.
- Rén ki nang lam viéc theo nhom.
- Y&u thich cong viéc chuan bi d6 an, d6 uéng cho minh.
- Tré thich an cdc mon lam tir hoa qua.
- Hig thu tham gia hoat dong.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Video quy trinh lam sita chua hoa qua dam.
- Hoa qua cat 1at (Xoai, dua hau, thanh long, nho, mit), stra chua, stra 6ng tho, nudc ¢t dira, cdc, thia, bat dung hoa qua, ...
- Ban d¢é hoa qua.
- ban dé sita chua, sita dic, nudc cot dira.
- Nhac khong 15i theo chu diém,
II1. QUY TRINH 5E
E1: Thu hut
- Co va tré cung doc bai “V¢ trai cay”




- Cb tro chuyén véi tré vé bai vé va dan vao bai:

+ Trong bai vé nhac dén nhimng loai hoa qua nao?

+ Con hay ké thém mot sb loai trai cay ma con biét?

+ Theo con hoa qua ¢ t6t cho sirc khoe cua chiing ta khong?

E2: Kham pha

- A, dung rdi! Hoa qua rat tt cho sirc khoe cua chiing minh. Vi vay, chiing minh nhé hay an that nhiéu hoa quéa dé cho ching
minh ludn xinh dep va khde manh nhé.

- Hom nay, ¢6 ciing mudn gi6i thiéu dén chung minh mot moén vo cung hap dan lai thom ngon va bd dudng duge lam tir cc
loai hoa qua. D6 1a mén sinh té hoa qua. Ching minh d3 duoc dn mén nay bao gid chwa? Vay chung minh c6 mudn biét mén
sinh t6 hoa qua duogc lam nhu thé nao khong?

- Cho tré quan sat cac loai qua.

- Bé biét mon sita chua hoa qua dam duoc 1am nhu thé ndo, ching minh ciing nhin ¢6 lam cho cac ban nhé

- C6 hudng dan tré cach lam sinh t6 hoa qua.

Budc 1: Chuén bi cac loai hoa qua va rua sach (Chudi,thanh long, dua hau,nho, mit..).

Budc 2:Got bo vo va cat miéng nho vira in

Bude 3: Dung thia mic cac loai trai cdy (tuy theo ¥ thich) vao cde. (ldy ¥ cbc hoa qua)

Budc 4: Dung thia mic nudce cdt dira, sita ong tho va sira chua vao coc hoa qua.

Budc 5: Tron déu va thudng thic (néu mudn dn lanh ¢6 thé cho thém da) .

- Cho tré nhic lai quy trinh.

- Vay bay gid ching minh d3 sin sang dé bt tay vao lam chua?

E3: Giai thich

- Trén ban c6 bay rat nhiéu loai hoa qua da dugc thai lat, dao, thét va coe dé ching minh c6 thé tu chon loai hoa qua ching
minh thich sau d6 hay that khéo 1éo dung dao dé thai cac loai hoa qua cho vao cdc sita chua hoa qua dim ctia minh . Sau do,
ching minh s¢€ di chuyén dén ban dé sira chua, sita dic, nude cot dira va dung thia dé muc tung loai vao cOc ciia minh rdi tron
déu. Va cudi ciing chiing minh hay mang vé bay trén ban tiéc ma c6 da chuan bi nhé.

- Cho tré di rira tay va deo tap gié cho nhau.

+ C0 cho tré vé nhom thyc hién.

- C6 bao quat cac nhom, gitip d& tré, hudng dan thém cac thao tac thai hoa qua vao cbc va ldy luong sita, nude cot dira sao cho
pht hop dé moén an duoc ngon hon.

- Sau khi tré 1am xong, c6 cho céc tré trung by va nhan xét san pham cua minh.

- Chung minh c6 biét vi sao ¢6 lai chuin bi ban tiéc nay khong?




- Hom nay c6 chuan bj ban tiéc nay vi c6 biét co 3 ban c6 ngay sinh nhat trong thang nay nén c6 da bi mat chuan bj ban tiéc nho
nho nay va cung voi cac con 1am moén sita chua hoa qua dam dé chiing minh chtic mung sinh nhét 3 ban va cting nhau thuéng
thirc nhitng cdc sita chua hoa qua dam do tu tay minh lam nhé.

- T chtrc lién hoan nhe cho tré.

ES: Danh gia

- Co6 nhan xét va danh gia chung

- Hom nay ¢6 va cac ban cung tim hiéu vé gi?

- Piéu gi tha vi céc ban da hoc duogc trong tiét hoc ngay hom nay?

- Lam vi¢c nhom c6 hiéu qua khong?

- C6 cung tré két thic tiét hoc va cung nhau don dep db dung.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe tre.

2.Veé trang thai cam xuc,thai d§ va hanh vi cua tré.

3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré.

o1 duyét Negwoi lap KH

Qb —
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