VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: CO THE TOI

Thoi gian thye hién( Tir 07/10/2024 dén 11/10/2024)
Gido vién thwc hién: Lé Thi hwong
Thwr 2, ngay 07/10/2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Dé tai: Nhin biét tay phdi tay trdi ciia bin thin

I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhén biét va phan biét duogc tay phai — tay tri cta ban than.
- Phat trién dinh hudng duoc tay phai — tay trai cua ban than, rén ki ning quan sat ghi nhd c6 chu dich cho tré.
- Tré manh dan, tu tin, hiing thu tich cuc tham gia hoat dong, biét gilr gin v¢ sinh.
II. Chuin bi: Mdi tré 1 cai ca, 1 ban chay, 1 cai bat, 1 cai thia, 1 to gidy A4, 1 but sap mau. Nhac bai hat tay thom tay ngoan.
II1. C4ch tién hanh

* Hoat dong 1: Choi tro choi gidu tay

- C6 va tré choi tro choi. Tay cac con dau? Vay cac con ¢ miy canh tay? C6 ai biét tay nao tay trai, tay ndo tay phai khong?

* Hoat dong 2: Nhan biét tay trai, tay phai ctia ban than tré.

- Cho tré di tim va 14y bat thia cho minh va dtng thanh vong tron huéng ng bai hat moi ban an.

- Hoi tré cac con vira lam gi vay? Vay tay ndo cac con cam thia dé an? Pua thia 1én cao ndo. Khi an s& cam thia bang tay nao?

- C6 quan sat huong dan nhing tré cam chua dung.

- Vay tay cam thia 14 tay ndao? Cho tré nhac lai tay phai va dua tay phai lén.

- Céc con cam bat bang tay nao vay cung dua 1én nao? Hoi 3-4 tré con cam bat bang tay nao? Khi cam bat s& cam bang tay
nao cac con? Vay cac con d cAm bat tay trai chua nao? C6 kiém tra va hudng dan cho tré cAm chwa ding. Tay cAm bat 13 tay ndao?
Tay trai cac con dau?

- Cho tré nhac va dua tay trai 1én

- Cho tré choi tro choi danh rang.

- Yéu cau tré tim lay ca va ban chai danh ring dé danh rang. ( dung 3 nhom)

- Mudn ring miéng ludn sach thi phai lam gi? Cac con cAm ban chai tay nao?con ca nudc tay nao?.

- Cho tré di lay gidy va bt sap dé v&. ( nam lén san nha)

- Céc con dang 1am gi?tay ndo cAm bat?tay nao gitr gidy?




Héi lai tré tay trai cac con dau? Tay phai cac con dau?
- Cho tré dua tay trai 1én va nhac lai tir tay trai. Cho tré dua tay phai 1én va nhac lai tir tay phai.
> C6 chét tay cam ban chai, tay cam but, tay cam thia 14 tay phai, tay cam cdc, tay giit v, tay giit bat 1a tay tréi.
* GD: Gido duc tré gilr gin v€ sinh do6i ban tay.
HDP 2: Ciing cb
*Tro choi 1: Thi ai nhanh
- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi
- Céach choi: Cho tré quay hai tay vong tron, sau d6 ¢6 yéu cau gio tay ndo thi tré gio dang tay d6 theo yéu cau ctia co. Ban nao gio
dung va nhanh nhat thi chién thang.
- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan
- C6 nhan xét khen ngoi tré
* Tro choi 2: Bit tay nhau
- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi
- Céch choi: C6 cho tré vira di vira hat, khi c6 yéu cau bit tay nhau bang tay phai thi tré dung tay phai dé bat tay nhau, khi ¢6 yéu
cau dung tay trai thi tré dung tay trai bt tay nhau.
- Két thuc: tré hat bai hat: Tay thom tay ngoan va di ra ngoai
IV, Panh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang sic khde cua tre
- 100% tré dén 16p nhanh nhen, khée manbh, linh hoat.
- Pa s0 tré an ngon, ngu ngoan
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Pa so tré tich cyc tham gla vao céc hoat dong
- Pa s6 tré thich di hoc, vang 10i ¢ gi4o, choi doan két.
3.Vé kién thirc, ky ndng ciia tré

- G10 hoc dat dugc MDYC duara, da sO tré nhan blet va phan biét duoc tay phai, tay trai ciia ban than
- M6t s6 con han ché nhur: Quang, Khoa, Vinh, Ngoc Anh...




Thur 3, ngay 08/11/2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Day tré: Chay thay ddi téc d9 theo hiéu 1énh
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét phbi hop nhip nhang giita chén, tay, tai,mét dé chay thay doi toc d6 theo hiéu 1énh, biét gitr thang nguoi khi chay
- Rén sy khéo 1€o va phan xa nhanh chay thay ddi toc do theo hiéu 1énh cho tré
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuan bi :
- San bang phang
- Nhac bai hat: Doi mat xinh
- Xéc x0, vach, bong
II1. Céch tién hanh
* Hoat dongl. On dinh to chirc, gAy hirng thu
+ Co thé chung minh c6 nhimg bo phan gi?
+ Pé cho co thé duoc khoe manh chung minh can lam gi?
- Chung minh cung c6 tap thé duc nao? .
*Hoat dong 2. Khéi dong
- Cho tré di theo d61 hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau( di bé‘mg mili chan, got chan, cui lung, chay nhanh, cham) sau vé 3
hang doc, dan hang
*Hoat dong 3. Trong dong
*Tap bai phat trién chung két hop vai bai: Poi mat xinh
- Tay2: Hai tay dua 1én cao- ha xudng
- Chan 2: Dam chan tai chd
- Bung2: Dting hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén
- Bat 2: Bat tién vé phia trudc- 1ui lai.
Tap DPTNM: Chan 2 1an 4 nhip .
“Van dong co ban: Chay thay doi toc do theo hiéu Iénh
- Cho tré chuyén thanh 2 hang ngang ddi dién nhau cach 3m,
- CO gidi thi€u tén van dong
- C6 tap mau lan 1 ,lan 2 phan tich dong tac van dong
- CB : Pung trude vach xuat phat 2 tay tu nhién méat nhin vé phia trude




-TH: Khi c6 hiéu 1énh sac x6 vd cham thi chay cham khi hiéu 1énh sic x6 vo nhanh thi chay nhanh, mét nhin théng vé phia trudc,
chu ¥ git thang nguoi khi chay, dén vach dich thi ding lai va di vé cudi hanh diémg
- Moi 1 tré khé 1én tap trude. Co sira sai ( néu cd).
- Tré thuc hién : Lan luot tré 1én tap.
-Co stra sai dong vién tré kip thoi.
- C6 cho tré tap lan 2
- C6 nhan xét, dong vién kip thoi dé tré hoan thanh nhiém vu
- Pam thoai : + Vira tap van dong gi? => C6 cung cb lai moi 1 tré tap dep 1én tap lai.
*TCVD: Bit bong
- C0 gidi thi€u tén tro cho1 Co néu luat choi, cach choi.
+ Luat choi: Tré khong duge 6m bong vao nguc, chi duge bit bong bing tay va khi ném phai ném bang 2 tay tir dudi 1én. ban
nao bat duoc bong khi co tung cho thi ném tra lai cho cd, néu ban dé roi bong xudng san thi phai nhay 16 co 1 vong
+ Céach choi: C6 cho tré dung vong tron. Khi ¢6 cAm bong ném cho ban nao thi cé doc tén ban d6 va co dung cach ban d6 khoang
tr 1 dén 1,5 m
- Co cho tré choi cung co
- C06 bao quat tré choi.
* Hoat dong 4. Hi tinh.
- Cb va tré di lai nhe nhang quanh san tap, két hop bai hat : P6i mat xinh
IV. Panh gia cudi ngay
1 Vé tinh trang sirc khée cia tré:

2. Ve trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

3. Vé kién thirc va ky nang cua tré:




Thur 4, ngay 09/10/2024

PHAT TRIEN THAM MY
D¢ tai: Day KNCH: Déi mit xinh. Tac gia: Nguyén Ngoc Thién
Nghe hat : Moi ban dn.Tro choi 4am nhac : Nhirng nét nhac vui
I. Muc dich- yéu cau:
-Tré thudc 101, ding giai di€u, nhd tén bai hat, tén tac gia
-Rén k¥ nang tré hat dung giai di€u, hat to
- Qua bai hat gido duc tré biét gifr gin do1 mat, tai, d6i ban tay, miéng va cac b0 phan khac trén co thé sach s&. Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
IL. Chuén bi :
- Pia nhac, mii chop, ndt nhac
- M6t s nhac cu Tréng lac, phach tre, X4c sb
I11. Céch tién hanh
Hoat dongl. On dinh to chirc, gAy hiing thi
+ CM dang hoc chu dé gi?
+ Ai xung phong ké co thé minh ¢ nhitng bo phan nao?
- CH dan dit dén bai hat : Doi mét xinh
Hoat dong2 : Day ki nang ca hat : Doi mat xinh. Tac gia Nguyén Ngoc Thién
- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat cho tré nghe 1an1 khong nhac
- C6 nd1 nd1 dung bai hat bé‘mg cach doc lai ca tir ciia bai hat
- C6 n6i cach hat : Bai hat viét theo nhip 2/4 khi hat chung minh hat vira phai khong nhanh khong chdm thé hién su yéu thich doi
mat, tai, tay, miéng cia minh
-C6 hat 1an 2 két hop véi nhac
- C6 day tré hat cing co ca bai khong nhac. C6 bat nhip cho ca 16p hat
- Co stra sai kip thoi.
-C6 cho ca 16p hat két hop v6i nhac 2-3 1an
- Cho tré hat theo td, nhom, ca nhan két hop v6i nhac
- C0 sura sai kip thoi cho tré
- CO hoi lai tén bai hat, tac gid: +Chiung minh vira hat bai gi? cua ai?
- Bai hat nay con hay hon dugc két hgp véi vo tay theo nhip




- C6 hat va van dong bai hat theo nhip11an cho ca 16p xem.

- Sau cho ca 16p van dong 1 lan

“Hoat dong 3. TCAN : Nhirng nét nhac vui

- C6 néu luat choi, cach choi, t6 chiic va bao quat tré choi

* Luat choi: - Tré 1én nhit ndt nhac nao thi phai lam theo yéu ciu ghi trén ndt nhac d6 , néu ding duoc khen, sai 1a nguoi thua
cudc

*Céach choi: - C6 cho tré 1én nhit ndt nhac, ¢ doc ndi dung ciu hoi ghi & ndt nhac do, vi du: ndt nhacl. Le‘ing nghe xem do 1a tiéng
20 cua nhac cu nao, cac con doi mii chop vao cd léy nhac cu g0 sau do cac con bé mil chdp ra va doan, twong tu voi cac ndt nhac
khac

- Cb cho tré choi 3- 4 1an

*Hoat dong4: Nghe hat: Moi ban dn nhac va 16i ciia Tran Ngoc

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Hat cho tré nghe lan 1

- C6 n6i ndi dung bai hat bang cach doc ca tir bai hat

- Hat nghe 1an 2 sau d6 c6 va tré hat 1-2 lan

- Két thuc gio hoc. Co cho tré ra ngoai

IV. Panh gia cudi ngay:

1 Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

3. Veé kién thurc va ky nang cua treé:




Thit 5, ngay 10/10/2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Day tré doc thudc tho: Pdi mit ciia em
Tac gia: Lé Thi My Phwong

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nho tén bai tho tén tac gia. Tré doc thudc bai tho, hiéu noi dung bai tho,

- Rén k¥ nang doc tho to, phat trlen ngon ngu noi cho tré, tré néi du cau 3 - 4 tu

- Gido duc tré biét bao vé doi mat biét gitr gin cac bo phan trén co thé minh. Tré himg tha tich cuc hoat dong.
IL. Chuin bi :
- Hinh anh minh hoa bai tho: D6i mét ctia em trén ti vi
- C6 thudc tho doc dién cam

III. Céch tién hanh

*Hoat dongl. On dinh t chirc, giy hiing thu

- C6 cho tre choi tro choi: Tay dau, tay dau..

-Mat dau, mat dau
Mit dé lam gi?

- C6 dan dit dén bai tho: Doi mit ctia em

*Hoat dong 2. Day tré doc tho: Poi mit ciia em. Tac gia: Lé Thi My Phuwong

- C6 gioi thi€u bai tho ,tac gia
- C6 doc dién cam lan 1
L C6 noi ndi dung bai tho: Bai tho néi vé doi mat ciia em rat dep, doi mat tron va xinh em rat yéu doi mat va hang ngay em ludn
oilt 461 mat cho ngay cang dep hon
- C6 giang ndi dung bai tho két hop tir méi tir kho: xinh xinh c6 nghia 14 rat dep rat dang yéu
- Condi cach doc bai tho: Bai tho viét theo thé tho 4 chir khi doc ta doc vira phai khong nhanh khong cham dé thiy duoc vé dep
ctiia doi mat va bé rat yéu d6i mat ctia minh

- C6 doc dién cam 1an 2 két hop v61 hinh anh minh hoa trén ti vi

* Day tré doc tho.

- Cho tré doc theo ¢6 ca bai 3 1an tré ngdi gan cd
- CO sura sai cho tré
- C6 cho tré vé chd ngdi theo to
- C6 cho doc theo t0, ¢ stra sai cho tré

- C6 cho tré doc theo nhom: Cho nhém ban trai doc, co sua sai cho tré




- Cho nhom ban gai doc, stra sai cho tré
- Goi nhém 3-4 tré 1én doc
- Cho ca nhan doc, cho 2-3 ca nhan doc, sua sai cho tré.
- C0 sura sai, sua ngong kip thoi cho tré.
*Hoat dong 3. Dam thoai:
- Dam thoai theo ndi dung bai tho.
+ Chung minh vtra doc bai tho gi? cua ai?
+ Bai tho ndi vé gi?
+ P6i mit cua ban nho trong bai tho dwgce miéu ta ntn?
+ Poi mit giup cac con lam gi?
+ Ban nho trong bai tho ¢6 yéu qui d6i mat ctiia minh khong?
+ Qua bai tho con hoc dugc diéu gi?
=> (G140 duc: Ching minh phai biét ludn gilt v€ sinh cho doi mat, dé co duoc d6i mat sang dep cac con khong dugc nghich ban,
tay ban khong duoc dui vao mat.....
- Két thuc gid hoc: Tré di nhe nhang ra ngoai
IV. Panh gia cudi ngay:

1 Vé tinh trang sirc khée cia tré:

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

3. Ve kién thurc va ky nang cua tre:




Thwr 6, ngay 11/10/2024

GIAO AN 5E

Pé tai: Kham pha cai mii xinh
I. CAC LINH VUC CAN HUONG TOI
- S: Khoa hoc: Tré nhan biét tén goi, dac diém cta mii (co séng miii, 2 canh miii, 2 16 mii va c6 thé tho, ngtri dugc cac
mui huong)
- T: Cong nghé: Tré néu dugc 1 ) dung cu, nguyén vat li¢u dé kham pha dac diém cua mii
- E: K¥ thuat: Tré thyc hi¢n ding cac budc thir nghiém voi céac lo tinh dau
- A: Ngh¢ thuat: Tré nhan ra vé dep, biét dugec mau sic cua tinh dau
- M: Toan hoc: Pém sb lugng, thao mé nép chai
- Ngon ngir: Nghe, hiéu. Quan sat, khdm pha, dit ciu hoi dé c6 hiéu biét cai miii
- TC-KNXH: Sé chia hop tac, hop tac theo nhom, tu duy. C6 y thirc cham soc bdo vé¢ cai miii.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Khay, 3 lo tinh dau, qua chanh, cu x4, hoa héng,
- Bang khao sat
-Pd dung bo tro tiét hoc
III. QUY TRINH 5E
E1: Thu hut
- Hat va van dong bai " Cai miii"
- Thu hut tré lai gan ¢ gido
- Chung minh vira van dong bai hat vé cai gi?
- Go1 hoi:
+ Pay la cai gi?
+ Vay cai mii dé lam gi?
- Cb gi6i thiéu tén hoat dong, moi tré cing kham pha vé cai mii
E2: Kham pha
* Tim hiéu vé c4i mili




- Trude khi tim hiéu vé mot sb dic diém ctia miii thi ¢d moi tat ca 16p cung xem 1 doan video vé dic diém ctia miii nhé
* Tré cung kham pha

- C6 chia 16p 1am 3 nhom, & mdi nhém da duoc chuan bi: Khay, 3 lo tinh dau, qua chanh, ct xa, hoa hong, tré tri giac voi
tinh dau, chanh, xa... va ghi lai két qua kham pha bang cach gan tranh vao bang khao sat

* Thir nghiém: Cho tré dung miii dé phan biét mui huong

Tré ty kham phé. Tré 1y dung cu va vé nhom thuc hién thi nghiém. Goi y tré quan sat va ghi nhan két qua thi nghiém.
- Tré quan sat va dém miii ctia ban xem c¢6 may 16 mili, may canh miii, may séng mi?

- Trong khay ctia cac con c6 nhitng d6 dung gi?

- Cho tré kham pha qua chanh? Qua chanh ¢6 mau gi? Mui gi?

- Tuong tu v61 hoa héng, cu xa

- Cho tré mé& nép lo va ngiri mui huong cta tinh dau. Cho tré nhan xét, ghi két qua( mii dé tho, dé ngiri)

=> Mui huong hoa hdng, chanh, xa ma cc con vira ngui thdy trong cac 1o d6 chinh 1a mui cta tinh dau hoa hong, tinh
dau chanh va tinh dau xa dy?

E3: Giai thich

Co cho tré 1én gan phia c6. C6 moi tng nhom 1én dé trinh bay két qua da khao sat.

- Sau day c6 gido xin moi dai dién timg nhom 1én trinh bay két qua khao sat ctia nhém minh nao.

- Giai thich:

+ Miii ¢6 séng miii, 2 16 miii, 2 canh mili.

+ Mili dung dé thd, ngiri va phan biét duge cac mui huong nhu khi ngiri phan biét duoc tinh du xa, chanh...

E4: M6 rong

- Vi miii dé tho va ngui 16n rat dé bi di tng, hat hoi, s miii khi ngtri hay hit phai nhitng d6 vat gi d6 khé chiu cac con phai
che miii hodc di ra choc khac khong dugc tiép xuc gan.

ES: Danh gia

- Co6 nhan xét va danh gia chung

- Hom nay cd va cic ban cung tim hiéu vé gi?

- biéu gi tht vi cac ban di hoc dugc trong tiét hoc ngay hom nay?

- Lam viéc nhoém c6 hi¢u qua khong?

=> C4c ban a, miii rat quan trong voi chiing ta vi vay cac con biét vé sinh, bao vé miii dé han ché bi bénh




- C6 cuing tré két thic tiét hoc va cing nhau don dep d6 dung.
IV. Panh gia cubi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe tré.

2.Veé trang thai cam xuc,thai do va hanh vi cua tré.

3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré.
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