VI: KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET TUAN 2 : RAU XANH QUANH VUON

Thoi gian thwe hién:1 tudn( 13/ 1/2025 dén 17 /1 /2025)
Gido vién thuc hi¢én : Lé Thi Huong
Thir 2 ngay 13 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN THAM Mi

Day : KNCH: ” Bip cai xanh”(ciia Hoang Yén )
Nghe hat: ”Ly cay bong( Dan ca Nam B9)
TCAN : Ai doan gioi

I Muc dich- yéu céu:
- Tré thudc 101, hat dang giai di€u, nhé tén tac gia
-Rén ky nang tré hat dung giai di¢u, hat to rd 101
-Tré htng tha , 1ang nghe c6 hat va choi trii choi
II. Chuan bi : Nhac bai hat “ bap cai xanh , Hoa thom buém luon
*HP1:Co doc ciu d6 vé “Rau bip cai”
“Ciing goi 1a bap
L4 sip vong quanh
La ngoai thi xanh
L4 trong thi tring”
- Ching minh dugc an nhirng loai rau gi?
- Ngoai bip cai ra chiing minh con an nhing loai rau gi nita ?
- L4 & bén ngoai mau gi?
- L4 bén trong mau gi?
*HP2 : Day ki niing ca hat: "Bép cai xanh’ ciia tic gia: Hoang Yén
- Co gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- C0 hat cho tré nghe, lan 1 ¢6 nhac
- C6 noi ndi dung bai hat “Bap cai xanh xanh mét mot 16 cai sap sap viing viing quanh, bap cai non nam ngu giita em rat thich rau
bap cai xanh”
- Co noi cach hat: Bai hat chiung minh hat vira phai khong nhanh khong cham thé hién duoc su yéu quy cac loai rau
- C6 hat 1an 2 khong nhac: C6 day tré hat cing co ca bai khéng nhac ?
- Cb bét nhip cho tré hat 2-3 1an




- Co stra sai kip thoi ?

- Cho tré hat theo t0, nhém, c4 nhan két hop véi nhac

- Co stra sai kip thoi cho tré?

+ Hoi lai tén bai hat, tac gia

- C6 hoi tré v6i bai hat nay ching ta c6 thé két hop van dong gi?
- C6 va tré van dong bai hat theo phach 1 lan.

*HD3 : Tro choi 4m nhac ‘Ai doan gidi’

- C0 gidi thiéu tén TC, néu luat chot, cach choi

- C6 dua ra chiéc hop am nhac tré nhin hinh va doédn bai hat

- Ban nao khong doan dugc 1a ban ddy thua cudc phai nhay 10 co
- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 thdy chung minh choi tro choi rat gidi bay gior ¢ ciing choi ciing cac con ¢6 s& mé ndt nhac mau gi day bén trong ¢ hinh
anh gi nhi.

*HD4: Nghe hat : “Ly cay bong” tac gia: Dan ca nam bg.

- Co gi01 thi€u tén bai hat, tén tac gia ?

- Hat cho tré nghe lan 1

- N6i noi dung bai hat bang cach doc ca tir bai hat ?

- Hat nghe 1an 2 sau d6 c6 va tré hat 1-2 1an

- C6 hoi lai tén bai hat vira nghe? Két thuc gio hoc tré ra ngoai
IV. Danh gia tré hang ngay:

1.V tinh trang strc khoe cia tré

100.% tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh, linh hoat

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

-Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong

- Tré ngoan ngoan vang 161 co gido

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

-Gi0 hoc dat dugc muc dich yéu ciu duara

- Pa s6 tré nhé tén bai hat , hat dang giai diéu cta bai hat.

- Mot s tré con han ché: Nhat Anh, Gia Bdo, Qué)c Bao

Thur 3 ngay 14 thang 01 nam 2025



PHAT TRIEN NGON NGU
Day tré doc thugc bai tho: “Bap cai xanh”. Tac gid: Pham Ho

I. MUC PICH- YEU CAU:

- Tré doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho, nhd tén bai tho, tén tac gia.

- Rén cho tré ki nang doc va tra 161 cau hoi cua c6 mot cach rd rang, mach lac.

- Tré hing th tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

I1. CHUAN BI: ] ,

- Tranh'minh‘h()a trén bai tho: Bap cdi xanh., nhac bai hat: bap cai xanh

ITI. TIEN HANH:

Hoat dong 1.Gay hirng tha

- C 6 cho tré dén tham vuon rau !

+ C06 c6 vuon rau gi day?

+ Ngoai rau bép cai cic con con biét rau gi khac nhi? (Tré ké)

- C6 1 bai tho ciing rat 1a hay noi vé 1 loai rau xanh ma ching minh thudng hay dn d6 1a bai tho: “Bép cai xanh” sang tac ctia nha tho
Pham Ho. C6 s& doc cac con nghe nhé!

Hoat dong 2: N¢i dung.

* Poc tho dién cam

- C6 doc tho 1an 1: (co doc dién cam, doc cham, 1o 101, biéu cam thé hién tinh cam va nhip di€u bai tho), ¢6 gidi thi€u tén bai tho, tén
tac gia

- C6 tré nhéc lai tén bai tho, tac gia.

*Gidng gidi ndi dung bai tho: Bai tho noi 1én mau sic clia cdy bap cai, mau xanh nhe nhang man mat, con hinh dang bén ngoai cta
cay bap cai co 14 sap lai thanh vong tron, bén trong cdy bap cai 1a bip cai non thi ndm bén trong cudn tron gidng nhu ndm ngu.

- Cho tré doc tir “Sap”

- C6 giai thich tir khé: “Xanh man mat” nghia 13 14 bap cai c6 mau xanh tuoi nhe nhang

- C6 doc tho 1an 2: Két hop tranh minh hoa bai tho: “Biap cai xanh”

* Day tré doc tho

- Bay gid cac con s& cung doc bai tho nay cung cd gido dé biét cdy rau bip cai nhu thé nao nhé.




- Cho ca 16p doc cung c6 2 - 3 1an.
- C6 cho tré doc tho thi dua theo to (3 t0)
- Cho tré doc tho theo nhom
- Canhan, 1 tré. ( Co chu y stra sqi, dong vién tre)
- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1 lan.
*Pam thoai

+ C6 va céac con vira doc cho ca 16p nghe bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Bai tho noi vé cay gi?

+ Cay bap cai c6 mau gi?

+ La cai sap nhu thé nao?

+ Bup cai non nam ¢ dau?

=> Gi4o duc tré: Trong cdy rau bap cai va cac loai rau khac déu chira rat nhiéu vitamin an vao giup ching ta khoe manh, mit sang,

da hong hao. Vi thé ching minh phai thuong xuyén an rau cing cac thirc an khac dé nhanh 16n nhé.
Hoat dong 3: Két thuc.
Céc con a Bai tho bap cai xanh rat hay ciin dugc cac nhac si phd nhac thanh 15i bai hat nita day. Cac con ciing cd hat bai hat “Cay bap
cai” nay nhé.
- Tré hat va hudng img cung co.
IV. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khée cua tré
- 100.% tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh, linh hoat
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
-Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
- Tré ngoan ngoan vang 161 c6 gido
3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré
-Gi0 hoc dat dugc muc dich yéu ciu duara
- Pa s6 tré nhé tén bai tho, tén tac gia, thudc tho, doc to, rd 10i
- Mot 86 tré con ngong: Hoai An, Nhat Anh, Gia Bao, Duy...




Thir 4 ngay 15 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
bé tai: Ném xa bang 2 tay
Tro choi van dong: Cay cao c6 thap

I.MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét phdi hop mat, tay va strc cta toan than dé diy manh tai cat vé phia truée theo kha ning
- Rén k¥ nang ném xa bang 2 tay, kha ning dinh hudng va phat trién co tay cho tré

- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Phong tap sach s&, bang phang, thoang

- Ti cat, nhac bai hat " Mau hoa"

1. CACH TIEN HANH

HD1: Khéi dong

- TC vé cha dé

- Cho tré xép hang, di vong tron véi cac kiéu di( di bang miii chan, gt chan, di nhanh, di chdm...)
- Sau d6 chuyén 3 hang ngang, din hang tap BTPTC

HD2: Trong dong

* Tap bai tip PTC két hop nhip dém( tap 4 13n 4 nhip)

- Tay: Bét chéo 2 tay trudc nguc

- Bung: 2 tay dua ra sau lung, cti gap ngudi vé phia trudc

- Chan: Ngbi tay chong phia sau, hai chan thay nhau co dudi

- Bat: Bat sang phai - bat lai chd cii

+ Tap DPTNM: Tay 2 lan x 4 nhip

*VDCB: Ném xa bang 2 tay

- Cho tré chuyén d6i hinh thanh 2 hang ngang d6i dién nhau;

- C6 dua thi cat ra va hoi tré véi dd choi ndy chung minh choi dugc nhitng tro choi gi?
- CO gidi thi€u tén van dong

- C6 tap mau lan 1,

- Lan 2 vira tap vira phan tich van dong




CB : Khi ¢6 hi¢u 1énh mot tiéng sic x0 2 tay cam tui cat, dimg 2 chan rong bang vai trudc vach chuan
TH: Khi c6 hiéu I¢nh 2 tleng sac x0 ¢ dua tai cat tur trude 1€n cao roi ném manh tdi cat di that xa diém tay cao nhat khi ném sau d6
cac con nhit tai cat dé vao ro va vé cudi hang ding;
- Moi 1 tré kha 1én tap trude. CO sira sai ( néu cd).
| Tré thue hién: Lan lugt cho 2 tré 1én tap.
- C6 sira sai, dong vién, khuyén khich tré kip thoi.
- Lan 2 cho tré thi dua gitra 2 t6 voi nhau
- CO hoi tré vira tap van dong gi?
=> C6 cung cd lai moi 1 tré tap dep 1én tap lai.
“TCVD: Ciy cao cb thip
- CO gidi thi€u tén tro choi. Co néu luat choi, cach choi: Cho ca 16p dung thanh vong tron. Khi ¢6 n6i cay cao tré ding day 2 tay dua
1én cao 2 ban tay vay vay, khi ¢6 néi co thap thi tré ngdi xudng 2 tay ra sat dat. Néu ban nao lam sai thi phai nhay 10 co.
- Cho tré nhan xét
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
- C6 cho tré choi 2-3 lan
- Bao quat, dong vién, khuyén khich tré choi.
*HD3: Hoi tinh.
Co va tré di lai nhe nhang quanh san tap 1-2 vong
IV. Panh gia cudi ngay:
11.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré
- 100.% tré dén 16p nhanh nhen, khée manh, linh hoat
2.V trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
-Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
- Tré ngoan ngoan vang 101 c6 gido
3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré
-Gi0 hoc dat dugc muc dich yéu ciu duara
- Pa sb tré biét phéi hop mat , tay va sire dé ném tai cat vé phia trude bang 2 tay
- Mot s tré con han ché: Hoai An, Nhat Anh, Gia Bao...

Thir 5 ngay 16 thang 01 nam 2025.




‘ PHAT TRIEN NGONNGU'
De tai: Ké chuyén cho tré nghe: Chu do con

I. MUC PiCH - YEU CAU:

- Tré nhé tén truyén, té€n nhan vat va hiéu noi dung truyén.

- Rén ki nang nghe, hiéu, dam thoai va tra 101 theo nodi dung cau chuyén

- Gido dyc tré biét vang 151 ong ba, cha me, biét yéu thuong giup d& ngudi than trong gia dinh.... Tré himg thu tich cuc tham gia cac
hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Tranh truyén: Chi d6 con, truyén trén may vi tinh

- Nhac bai hat: Bip cai xanh.

1. CACH TIEN HANH

*HP1. On dinh t6 chirc

- C6 cho tré choi tro choi “Tap tam vong”

- Tro chuyén:

+ Tay nao c6, tay nao khong? Tay trén hay tay dudi?

+ Trong tay co c6 gi day? Cac con quan sat xem? (Cho tt ca tré quan sat hat d trén tay co)

- Pling 10i, trén tay ¢ 1a nhitng hat dd xanh ddy. Khong biét hat d nay s& 16n 1én va phat trién nhu thé nao, cac con hay lang nghe co
ké cau chuyén vé hat 4 nay nhé!

*HP2. Ké chuyén cho tré nghe “Chi dd con”

- C6 gidi thiéu tén truyén: Chu do con.

- C6 ké cho tré nghe lan 1.

- Giang ndi dung truyén: “ Chtt D6 con” néi vé qué trinh 16n 1én cta cay dd, tir mot hat d@6 con nhd ¢é dat, c6 nudc ma hat dd da nay
mam, roi nhd ¢ gié mat, ¢ khong khi, ¢6 anh nang mat troi ma mam dd da 16n lén.

- C6 cho tré lam c6 Gi6 Xuan bay di tim D6 con

- C6 ké 1an 2 két hop tranh trén vi tinh

*HD3. Pam thoai.

+C6 vira ké cho cac con nghe truyén gi?




+Trong truyén c6 nhiing ai ? - P con di nam ngi & dau?

- Khi tinh day d6 con ngac nhién vi diéu gi?

- Pau tién ai da danh thie d6 con day? C6 Mua Xudn da dem gi dén cho DS con?

- Khi nghe tiéng sdo vi vu trén mat dat DS con di hoi nhu thé nao?

- Chi Gié Xuén di noéi véi DS con diéu gi?

- Puogc ¢6 Mua Xuan dem nudce dén tim mat va chi Gié Xuan mang khong khi trong lanh B3 con di 1am gi?

- Ai d4 dem nhiing tia ning 4m ap dén sudi ning cho DS con?

- Ong Mt Troi da khuyén D3 con nhu thé nao?

- Qua cau chuyén con thiy dé hat @b 16n 1én can c6 nhiing gi?

* Gido dyc tré: Cac con a! Cay P ciing giéng nhu tat ca cac loai cay xanh khdc mudn moc thanh cdy rdi ra hoa, két qua duoc thi can
phai c6 dat, c6 nude, c6 khong khi, co anh sang mit tri va nhat 1a can phai c6 ban tay cham soc ctia con nguoi day. Chung minh phai
trong cdy, cham soc cdy, phai bao vé moi trudng dé c6 khong khi trong lanh cho con ngudi va cay cbi séng khoe manh, cic con nhd
chua?

- C6 cho tré choi lam chi D6 con

- Co ké lan 3 trén vi tinh.

- Tré hat bai “Bép cai xanh” di ra ngoai, két thuc gio hoc

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée cua tré

- 100.% tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh, linh hoat

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

-Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong

- Tré ngoan ngoan vang 101 cd gido

3.Vé kién thirc, ky ndang ciia tré

-Gi0 hoc dat duoc muc dich yéu ciu duara

- Pa sb tré nhd tén truyén, tén nhan vat, hiéu ndi dung cau chuyén.

- Mot 6 tré con han ché: Hoai An, Nhat Anh, Gia Béo...

Thir 6 ngay 17 thang 01 nam 2025




GIAO AN: 5E

) Pé tai: Lam ndm rau
I. CAC LINH VUC CAN HUONG TOI
- Khoa hoc: Tré biét dugc cac nguyén liéu dé 1am ném (rau, dudng, chanh, stp...); Biét ndm rau cung cap nhiéu vitamin va mubi
khoang cho co thé
- Cong nghé: Sir dung d6 dung, dung cu trong qua trinh 1am nom: thia, khay, dia, mot sb loai gia vi, khan,...ti vi, may tinh.
- K¥ thuét: Quy trinh lam ndm rau, ki nang: xtc, chon va ghi chép két qua.
- Toan hoc: Pém sb luong cac nguyén lam nom.
- Ngon ngir: Nghe hiéu, biéu dat (dat cau hoi va tra 10i cau hoi, thao luén)
- K¥ niing thé ky 21: Hop tac va lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Nguyén liéu: Rau su hao, ca rot, rau mui, chanh, toi, sup, duong...
- Khay dé do dung lam ndm: thia, khan, dia, ...
- Bang ghi chép két qua quan sat, but, video.
I11. QUY TRINH 5E
E1: Thu hut
- C6 va tré cung cung choi TC “Tap tam vong”
- Co ¢ gi day
- Co dat cau hoi:
+ Con d3 biét gi Ve nom rau? (C6 co thé goi ¥: con thdy ndém rau & dau? Sir dung ndm rau 1am gi?)
+ Chung minh mudn hoi gi vé mén nom rau ?
- C0 gidi thi€u tén hoat dong, moi tré cung kham pha
E2: Kham pha
- Moi tré di lay khay do dung gitp c6
- Cho tré goi tén cac loai do dung , nguyén vat li¢u :
+ Nom rau duoc lam tur gi? Cé vi gi?
-> GD: Nom rau c6 vi chua ngot
+ Puong thi sao? Dung dé 1am gi? Vi ctia n6 nhu thé nao?
- C6 dua ra so d6 cac budc lam ndm rau cho tré quan sat va néu timg budc
- C6 cung tré khang dinh lai quy trinh cac budc 1am ném rau
1. Lay rau vao dia (Luu y khong iy qua day)
2. Cho duong, sup




3. Cho rau thom, ti, nudc cbt chanh

4. Chon déu

- C6 gidi thiéu va hudng dan tré sir dung bang ghi chép két qua

- Cho tré lay do dung, nguyén liéu vé nhom (Tré phan cong nhiém vu cho cac thanh vién trong nhém)
- Tré pha nudc cam(cd quan sat gitip d& tré thuc hién cach luu va ghi chép két qua )
E3: Giai thich

- C6 cho tirng nhom mang bang ghi chép két qua ctia nhom minh 1én chia sé két qua.
- C6 du kién 1 vai cau hoi dé goi ¥ tré cach chia sé két qua:

+ Nhom con chia sé xem minh d3 lam ndém rau nhu thé nao?

+ Nhom con cho bao nhiéu thia duong? Ly bao nhiéu rau?

+ Ai 1a nguoi 14y nuéce chanh/cho dudng...?

+ Con c6 thé chia sé cach kham pha cia nhém con dé 1am ném rau dugc khong?

+ Theo cac con ndm rau cia minh da dam bao tiéu chi dua ra chua?

-> Cho tré thur

- Du kién cau hoi nhan xét sau khi tré an thi.

+ NOm ¢6 vi hoi chua, khi cho dudng vao sé nhu thé nao?

+ Mudn bét chua chung ta phai lam gi?

+ Cho tré néu nhan xét vé hién tuong xdy ra khi 1am ném rau: (cho it dudng- nhiéu dudng; it chanh - nhiéu chanh)
E4: M6 rong

- Ngoai ndm rau su hao, ca rot ra ching minh con biét loai ndm nao?

- C6 thé dung nguyén liéu khac dé 1am khong?

- Cho tré xem video mot s loai ndm rau trong thuc té.

ES: Danh gia

- C6 nhan x¢ét va danh gia chung

- Hom nay c6 va céac ban cung lam gi?

- biéu gi tha vi cac ban da hoc dugc trong tiét hoc ngay hom nay?

- Lam viéc nhom c6 hiéu qua khong?

- C6 cung tré két thuc tiét hoc va cing nhau don dep d6 dung.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe tré.

2.Vé trang thai cdm xtc,thai d va hanh vi cua tré.




3.Vé kién thtrc, k¥ ning cia tré.

Nguwoi soan

Lt

Ky boi: LE THI HUONG
Thoi gian ky: 13/01/2025 22:35:03
To chuc xac thye: Viettel-CA RS

, bg”AOANG THI NGAN
101 gian ky: 14/01/2025 21:54:29
T6 chire xac thuc: Viettel-CA RS
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