VL. NHANH 3: “Po ding do choi”
Thoi gian thuc hién 1 tuan: T ngay 30/9/2024 - 04/10/2024
Giao vién thuc hién: Ngo Thi Duyén

Thir 2 ngay 30 thang 09 nam 2024

_ PHAT TRIEN THE CHAT
bé tai: Di thay doi toc d§ theo hi¢u I¢nh
) X . Tro choi: Duoi bat
L.MUC DPICH- YEU CAU ’ o
- Tré biét di thay do1 toc do rrlhanh’ cham Eheo hiéu lez:nh tiéng vo xac x0 7 /
- Rén ki nang di theo nhip ti€ng xac x6 dé di thay doi theo hi¢u I¢nh. Phat trién thé luc cho tré, rén cho tré sy nhanh nhen, linh hoat
- Tré hing tha tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- San tap bang phang, thoang mat
III. CACH TIEN HANH
HD1. Khéi dong:
- TC vé chu dé an toan?
- Muén c6 stc khoe tot cac con phai lam gi?
- Cho tré di vong tron di cac kiéu (di 1én déc, xudng dbc, chui qua hang, di nhanh, cham...). Chuyén thanh 3 hang ngang tip bai
phat trién chung.
HD2. Trong dong
a.Tap bai tap PTC két hop nhip dém( Tap cac dong tac 4 1an x 4 nhip)
- Tayl: Dua hai tay ra truéc- ha xudng;
- Bungl: Pung cli gip nguoi vé phia trudce, tay gd dau gi;
- Chanl: Ngbi x6m dimg 1én;
- Batl: Bat tai cho
- DT nhin manh: Bt - tap 2 lan 4 nhip
- Cho tré don 2 hang tap VDCB
b. VDCB: Bét nhdy tai chd pi thay déi téc do theo hiéu lénh




- CO gidi thi€u van dong

- Moi 1 tré tap thir - Tré NX

- C6 tap méu lanl

- C6 tap mAu 1an 2 két hop véi phan tich dong tac.

+ Chuan bi: Pung trudc vach xgét phat, mat nhin thang vé phia trudc ‘
+T}1uc hién: Khi c6 hi¢u I¢nh vo xac x06 nhe thi c6 di cham, khi vo xac x6 manh thi ¢6 di nhanh, khi thyc hién xong cac con di vé
cuodi hang dung;

- Moi 2 tré 1én tap

- C6 cho lan luot ting tré 1én tap ( ¢o chl y sira sai cho tré) - Lan 2 ¢6 cho tré thi dua

- C6 hoi tré vira tap VD gi? - C6 nhan xét va khen tré

c. TCVD: “ Dudi bit”

- Cb gidi thiéu tén TC, néi cach choi, luat choi va hudng dan tré choi( Cho mdt tré xung phong 1én dé dudi bat, ca 16p s& 1a nguoi
chay khoi ngudi dudi khi ¢6 hiéu 1énh ciia ¢6. Ngudi choi phai ¢b ging dé ngudi dudi khong bat kip minh, ngudi chay co thé dén
gan tréu choc ngudi dudi)

- Nguoi dudi cham dugce vao ngudi ban nao thi ban 4y thua va phai 1am ngudi dudi di dudi ¢ 1an choi tiép theo.

- Cho tré NX, c6 NX tuyén duong tré.

- Cho tré choi 2-3 lan

HD3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p hoc.

IV. Panh gia cubi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cia tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cta tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir 3 ngay 01 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MY

Pé tai: Day tré choi véi dit nin
ILLMUC PICH- YEU CAU.
- Tré bude dau biét cach 1am mém dat, chia dt va nin nhimg qua ma tré yéu thich
- Cung cap k¥ nang 1am mém dat, vo dat va chia dat thanh cac phan nho. Rén k¥ ning khéo 1éo ctia nhitng ngén tay.
- Gido duyc tré khong di dt 1én san nha, gitr gin d6 choi. Tré himg tha tich cuc hoat dong
II. CHUAN BI
- Bang, d4t nan, khan lau tay cho tré.
- MAu goi ¥ cia ¢d qua cam qua chudi
III. CACH TIEN HANH
HP1: On dinh t6 chirc
- Tro choi troi tdi troi sang
+ C0 c6 gi day con?
+ C6 gidi thiéu cac loai qua duogc lam tir dat nan (qua cam, qua chudi...)
+ Céc con co biét cac loai qua ndy co lam bang gi khong?
- Cb cho tré quan sat qua cam, qua chudi (tré s vao niu va nhan xét)
2.HP2: Co gi¢i thiéu dat niin
- C6 gidi thiéu bang dé nan va dat nin
- C6 chia dat thanh nhiéu phan nho sau d6 dung cac dau ngoén tay vo dat, 1am mém dat , gop dat, lan dai an bep.
- C6 vo dat, xoan dat lan dai, xoay tron dé dat mén ra,sau do6 c6 thé nin cac do choi hay céc loai qua ma cac con thich.
3.HP3: Luyén tip lam quen véi dit niin

- C6 hudng dan tré nhao dit cung co




- Tré 1am theo co

- Véo tung vién d4t nho, gdp cac vién d4t nhé lai v6i nhau. C6 vira 1am vira néi “dat mém déo, d& véo, dé gop lai”
- C6 hoi tré dang 1am gi voi dat nan?(hoi nhiéu tré)

- Cho tré nhéc lai cach 1am mém dat

- Cho tré nadn theo y thich cua tré

4. HP4: Trung bay san pham

- C6 va tré cung trung bay nhiing vién dat ma tré nhio nian dugc
- Hoi tré da nin duoc d6 choi gi?

- CO nhan xét va khen tré

=>Két thuc chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe tré

2.Veé trang thai cam x0c ,thai d§ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ niang cua tré.




Thir 4 ngay 2 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Deé tai: Truyén "Ban tay ¢6 nu hon"

I.MUC PICH- YEU CAU

- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat, hiéu ndi dung cau chuyén;.

- Rén k¥ nang dam thoai va tra 161 cau hoi theo ndi dung cau chuyén cho tré to, rd rang.

- Gido dyc tré yéu quy, biét gitip d& ban be. Tré himg thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa truyén " Ban tay c¢6 nu hon" trén vi tinh

- PD bb trg tiét hoc

1. CACH TIEN HANH

HP1. On dinh to chirc.

- C6 va tré cung choi TC " Tap tim vong "

- Tay co c6 gi?

- Co dan dat tré dén véi cau chuyén: C6 ban nho da so¢ dén 16p hoc va me ban no61 cho ban nghe mot diéu bi mat do 1a diéu bi mat gi
cac bé cung nghe c6 ké chuyén nhé.

HDP2: Ké chuyén cho tré nghe

-Co gic:ri :[hiéu t@n t{uyén , ,

- Co ke lan 01: ké dién cam, két hop anh mat, ctr chi

+ Co vua ke truyén gi? ’ ‘ ,

+ Tom tat, gidng ndi dung truyén: Céc con biét khong cau chuyén ndi vé mdt ban nhd, té€n 1a Quan ban ay s¢g khong ddm di hoc va
me ban 4y d3 giup dé ban nho Ay dén truong ma khong con thdy nhit nhat nira, va ban ay ciing rit yéu me ctia minh va ban y ciing
bay to tinh cam v&1 me cuia minh.

- Choi trd: Két ban.

- C6 ké lan 2: Két hop hinh anh minh hoa

HD3: Pam thoai

- Co vira ké cac con nghe cau chuyén gi ?




- Trong truyén c6 nhiing ai ?

- Ban Quan so di ddu? Ban ay d bao me diéu gi?

- Me di bao cau bé diéu gi? Me di néi thém cho ban quan nghe diéu gi?

- Diéu bi mat nay d6 co tén goi 1a gi? Piéu bi mat cua ban tay c¢6 nu hon 1a gi?

- Bé Quén di cam giac gi khi me hon 1én tay ctia minh? Diéu ky diéu cua ban tay c6 nu hon 1a gi nita?

- Theo cac con ban Quan ctia chung minh con su di hoc khdng? Vi sao ban ay khong s¢ di hoc nita?

- Ban Quan that dang khen phai khong céc con, vi ban d biét nghe 101 me, biét lam cho me vui long dung khong nao?

* Gido Duc : Qua cau chuyén chiing minh phai ludn biét yéu thuong moi ngudi trong gia dinh, dic biét 1a me ctia minh nhé.
- C6 ké lai cho tré 1 1an trén may tinh

- Co6 cho tré ra ngoai
IV. Danh gia cuoi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe tré

2.Ve trang thai cam xuc ,thai d0 va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré.




Thir 5 ngay 03 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Day KNVD" Du quay" (Nhac va 1oi: Myng Lan)
Nghe hat: Ngay dau tién di hoc ( Nhac va loi: Nguyén Ngoc Thién)
] A A Tro choi am nhac: Tai ai tinh
I. MUC PICH - YEU CAU :
- Tré biét v4 tay theo nhip theo 15i bai hat “Pu quay”
- Rén cho tré k¥ niing van dong v tay theo nhip, k§ niing nghe hat va choi trd choi 4m nhac.
- Tré hiing tham gia vao hoat dong
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat: “Pu quay”, “Ngay dau tién di hoc”
- M chop.
III.CACH TIEN HANH
*HP1. On dinh t6 chirc
- C6 va tré choi tro choi tap tim vong.
C6 dua ra 1 btc tranh vé du quay va hoi tré: Day 13 gi? Pu quay dé lam gi?
- Co thudng cho tré nghe giai di¢u bai hat “DPu quay” va cho tré doan do 1a bai hat gi?
*HD2. Day tré vb tay theo nhip bai hat “Pu quay” (T4c gid: Mong Lan)
- C6 cho 1 tré 1€n hat.
- C6 cho ca 16p hat.
- Pé bai hat hay hon chung minh s& két hop v6i van dong gi?
- Co gidi thiéu tén van dong: Vo tay theo nhip
- CO thuc hién van dong lan 1 khong phan tich.
- C6 thuc hién 1an hai két hop phan tich van dong vo tay theo nhip: V4 vao phach manh 1a tiéng thir nhat ctia bai hat o tir
“Pu” va md ra & phach nhe 1a tiéng thir hai ctia bai hat 1 tir “quay”, c&t nhu vy chiing ta vd tay va mé ra nhip nhang dén hét 10i
bai hat.
- C6 cho ca 16p thyuc hi¢n van dong 2 — 3 1an. Cho tré thi dua td, nhém, c4 nhan. C6 cht y sura sai cho tré.
- Khuyén khich tré thuc hién van dong két hop 10i bai hat.- Cho ca 16p hat va thyc hién lai van dong
*HD3: Tro choi am nhac “Tai ai tinh”




Co gi0i thi¢u tén TC “ Tai ai tinh”, cach choi, luat choi: C6 modi 1 ban 1én do1 mii am nhac, moi 1 ban bat ky & dudi hat. Ban doi
mil 4m nhac ¢6 nhiém vy phai nghe that tinh rdi doan dung tén ban hat. Ban nao khong doan dung tén ban hat ban ddy phai nhay
10 co.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.
*HP4. Nghe hat "Ngay diu tién di hoc" ( Nhac va 1oi: Nguyén Ngoc Thién)
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- Hat cho tré nghe lan 1
- C6 ndi ndi dung bai hat: Bai hat "Ngay dau tién di hoc" noi vé cam xuc ciia ban nhé ngay dau di hoc. Ban con bd ngd 1én da khoc
Oa trong vong tay clia ¢cd va me. Va rdi, voi tinh yéu thuong, diu dang ciia co va me ban di 16n khon va nhitng ky niém vé ngay
dau tién di hoc luon dong mai trong em.
- C6 hat 1an 2( cho tré hat cting néu tré thudc)
IV. Panh gia cubi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe tré.
2.Vé trang thai cam xuc,thai @6 va hanh vi cua tré.

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré.




Thir 6 ngay 04 thang 10 nam 2024.

GIAO AN: 5E

Pé tai: Kham pha qua bong nhua
I. CAC LINH VUC CAN HUONG TOI
- S: Khoa hoc: Tré nhan biét tén goi, ciu tao, dic diém, chat liéu, cong dung cua qua bong nhd
- T: Cong nghé: Co k¥ ning sir dung cac d6 dung dé kham phé qua bong nhya
- E: Ky thuat: Tré thuc hién ding quy trinh kham pha qua bong nhua
- A: Ngh¢ thuat: Tré nhan blet duogc mau sic ctia qua bong
- M: Toan hoc: Nhan biét s6 luong, kich thudce, hinh dang, mau sic dé kham pha qua bong
- Ngbn ngir: Nghe, hiéu, Quan sat, kham pha, dat cdu hoi dé c6 hiéu biét vé gidy
- TC-KNXH: Hop tac, thao ludn nhom
II. NGUYEN VAT LIEU
- Nhac bai hat “Qua bong tron”
- Qua bong nhira (mau xanh, d6, vang, hong)
- Bang ghi chép khi tré kham pha qua bong nhya
- Video sur dung qua bong nhya trong thuc té dd dung b tro tiét hoc
III. QUY TRINH 5E
E1: Thu hat
- Co va tré cung hat bai “Qua bong tron”
- CO tang tré qua bong nhya
- Co dat cau hoér:
+ Con di biét gi vé nhitng qua bong nhya? (C6 c6 thé goi ¥: con thay qua bong nhua & dau? C6 thé 1am gi v6i qua bong nhyra? St
dung lam gi?)
+ Chtng minh mudn héi gi vé qua bong nhua ?
- C6 gi61 thi€u tén hoat dong, moi tré cung kham pha
E2: Kham pha
- C6 cho tré vé 3 nhom ldy bong nhua vé nhom dé quan sat kham pha, thao luan va ghi chép lai két qua kham pha vao bang khao
sat
- C6 goi y cho tré kham pha
+ Qua bong nhya dang hinh gi?( tron)
+ Mau sic: Co nhiéu mau( xanh, do, vang, hong...)




+ Chét liéu 1am ra qua bong 1 bang nhua

+ Cong dung cua qua bong nhua ? (1a dé da bong, tung bong, lin bong...)

E3: Giai thich

- C6 cho tré 1én gan phia c¢6. C6 moi tig nhom 1én dé trinh bay két qua da khao sat.
- Ting nhom 1én trinh bay bang 10i theo ghi chép cua tré

- Cac nhom khéc dat cau hoi phan bién

- Gi4o vién chét lai: Qua bong nhya c6 dang hinh tron, lam béng nhuya, cling, co nhiéu mau sic nhu xanh, do, vang, héng, cam...
dung dé choi cac tro choi.

E4: M6 rong

- Cho tré xem video cac loai bong lam tur chit liéu khac trong thuc té.

- C6 cho tré choi tro choi véi qua bong nhya: 1an bon

ES: Danh gia

- C6 nhan xét va danh gia chung

- Hom nay c6 va cac ban cung tim hiéu vé gi?

- biéu gi thi vi cac ban di hoc dugce trong tiét hoc ngdy hém nay?

- Lam viéc nhém c6 hi¢u qua khong?

- C6 cung tré két thuc tiét hoc va ciing nhau don dep do dung.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe tré.

2.Veé trang thai cam xuc,thai d§ va hanh vi cua tré.

3.Vé kién thire, k¥ ning cua tré.
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