CHU PE TAI CHE
VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “BE CHOI VOI CHAI LQ NHUA”
GV thyec hién: Nguyén Thi Huyén
Thtr 2 ngay 6 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: “Nhdy 10 co 5 bwdc lién tuc déi chin theo yéu ciu”
TCVD: Ném non bia
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét co mot chan dé nhay 10 co. Tré biét nhay d6i chan theo yéu cau cia co
- Ren tré k¥ nang nhay 10 co béng mot chan, rén luyén co tay, chan va su khéo 1€o ctia co thé.
- Tré huing tha tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- San tap sach s&, an toan.
-Pb dung lién quan tiét hoc: sic x0, mot sd nguyén vat liéu tai ché...
- Nhac bai hat chi dé
III. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1: Khéi dong
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- Pé co thé khoé manh chiing minh can lam gi?
- Cho tré di vong tron di cac kiéu di 1én ddc, xubng ddc, chui qua hang, di nhanh, chdm. Dan thanh 4 hang tap bai phat trién
chung.
* Hoat dong 2: Trong dong
- Tré tap BTPTC két hop voi nhip sic x0
+ Tay: Danh cheo 2 tay ra 2 phia trudc, sau

+ Bung: Cui vé trudc, ngura ra sau

+ Chan: Nang cao chan, gap goi

+ Bat: tach khep chan

Moi dong tac tap 21 x 8n ‘ ‘
+ DT nhan manh: Chan - tap 2 lan 8 nhip - Cho tré don 2 hang tap VDCB




- VDCB: Nhdy 16 c¢o 5 budc lién tuc doi chin theo yéu ciu

+ C6 gidi thi€u van dong

+ C6 tAp mau lan 1

+ Co tap mau lan 2 két hop véi phan tich dong tg’lc: TTCB: ¢6 dﬁng trude vach xuit phat. Khi c6 hiéu 1énh bét dau cd co mot chﬁn
bén trai 1én nhay 1o co 5 budce lién tuc chi y d6i chan theo yéu céu, khi c¢6 noi chan trai thi phai co chan phai Ién va nhay bang
chan trai, ctr thé doi chan theo yéu cau va nhay 5 budc lién tuc 161 di v€ cudi hang ding.

+ Moi 1 tré 1én tap

+ Cho lan luot ting tré tap ( c6 cha ¥ stra sai cho tré)

+ Cho 2 t6 thi dua sau d6 1én phan loai nguyén vat liéu tai ché theo yéu cau cta co

+ CO hdéi tré vura tdp van dong gi?

+ Goi tré tap tt 1én tap lai van dong - Co6 nhan xét va khen tré

- Tro choi VD: Ném lon bia

+ Cach choi: - Chia nguoi choi thanh cac doi co sO lwong ngudi choi biang nhau. ’ o

- Dung cac thap lon c6 s6 lugng bang nhau ( Vidu : 3 lon, 6 lon...). Nén dét trén buc cao hO’Il mat dat mét chut dé dé ném. vi du
trén ban..- Ké mot duong cach vi tri thap lon khoang 3m. - Cac doi choi ding thanh hang lan lugt dudi vach ke.

- Khi o tin hiéu ho ““ bat dau”, 2 ngudi dl'rqg dau tién s€ bat dau nem b(’)r}g vao thap lron sao cho that khéo 1¢o dé 19n roi

xuong. Sau khi ném xong, ngudi dau tién can nhanh chong di chuyén xudng vi tri cuoi hang, nguoi thar 2 1€n va tiép tuc thuc hién
cl ném cta minh. , , ,

- Cac doi choi lan lugt thyc hién nhu vay cho dén khi hét thoi gian. Nguoi choi khong duoc phép dimg vuot qua vach xuat phat,
néu khong s€ bi coi 1a pham luat. ‘ ’

+ Luat choi: D01 nao co6 s6 lon nga nhi€u hon trong khodng thoi gian quy dinh va khong pham luat 1a thang

+ C6 t0 chirc cho tré choi 2 1an. + Cd ¢d vii va nhan xét tré sau mdi lan choi

* Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p hoc

IV. Panh gia cudi ngay

*Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- 100% tré dén 16p nhanh nhen hoat bat khée manh Tré an toan tai nhém 16p
B d5qine flhio i vk AR AIAA T ELURRE dong
- Tré tich cyc tham gia hoat dong goc, hoat dong ngoai troi, cd ki nang choi ¢ cac goc

* Vé kién thire, ky ndng cia tré

- Pa sb tré biét thuc hién van dong co ban, biét choi tro choi van dong, tich cuc tham gia moi hoat dong



Tht 3 ngay 7 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Lam quen chir cai b, d, d

I. MUC PICH YEU CAU

- Tré nhan biét va phat am ding chir cai: b, d, d.

- Rén k¥ nang phat 4&m ro rang mach lac, k§ nang so sanh cho tré

- Tré hung tha tich cuc hoat dong

II. CHUAN BI

- Tranh: Bé v6i dd dung tai ché

- Thé chit b, d, d, thé chit dé ghép tir

- P choi, bai tho ¢6 chira chit: b, d, d

III. CACH TIEN HANH

* Hoat dong 1: On dinh to chirc

- C6 va tré hat “ Khong x4 rac”- Trd chuyén vé bai hat:

* Hat dong 2: Lam quen chir “b, d, d”

- Lam quen chir “b”

- C6 gi6i thiéu tranh “ Bé v6i d6 dung tai ché”

+ Cho tré doc tir “ Bé voi do dung tai ché” + Cho tré dém s chit cai trong tir
+ C06 cho tré ghép thé chit roi: “Bé véi dd dung tai ché”

+ C06 gidi thiéu chit b, Co doc mau, phan tich cach doc

+ Cho ca 16p doc, td, nhom, ca nhan doc

+ C6 gi6i thidu dic diém chit b. chit “b” c6 mot nét thang ding, mot nét cong tron, ndm phia dudi bén phai nét thang dung.Gisi
thiéu cac kiéu chir b ( viét thuong, viét hoa, in thudng)

- Lam quen chir “d”

- Co gioi thiéu chir d, twong tu chir b.

+ C6 doc mau, phan tich cach doc.+ Cho tré doc: td, nhom, ca nhan doc.

+ Gidi thidu dic diém chir d, Chix “d” col nét cong tron, Inét théng dimg, Nét cong tron nam phia dudi bén trai nét théng dimg
+ Giéi thidu céc kiéu chit d ( viét thuong, viét hoa, in thuong)




- Lam quen chir “d”

+ C0 gidi thiéu tuong tu chir b, d.

+ Gidi thiéu dic diém chir d, chir “d” ¢6 1 nét thang dimg, 1 nét cong tron. 1 nét nim ngang nam trén nét thang dimg

+ Cho tré so sanh chit b, d va chit d, & ( gibng nhau va khac nhau) + Tim chit céi b, d, d & xung quanh 16p

+ TC: Tap tam vong

+ Cho tré nhit chir theo yéu cau ctia ¢6: Lan 1: C6 doc chif tré nhit chit gio 1én. + Lan 2: C6 nodi cau tao chir tré nhit chir gio 1én
+ Ting cho mdi tré 1 thé chit cai b, d, d ma tré thich

* Hoat dpng 2: Luyén tdp

- TC1: V& dung nha

+ Xung quanh 16p ¢ cac ngdi nha gan chir cai b, d, d

+ Tré vira di vira hat khi c6 hiéu 1énh vé dung nha tré phai chay nhanh vé ngdi nha c6 chit cai gidng véi chir cai trén tay tré

- TC2: Gach chan chit b, d, d trong bai tho: rac, nilon

- C6 va tré quan sat va nhan xét

IV. Danh gia tré hang ngay

*Vé tinh trang sirc khée cua tré

- 100% tré dén 16p nhanh nhen hoat bat khoe manh Tré an toan tai nhém 16p

TBE A R e KA YEEUE IS dong
- Tré tich cuc tham gia hoat dong goc, hoat dong ngoai troi, cd ki nang choi & cac goc
* Ve kiéen thiec, ky nang cua tré

- HPH:DPa sd tré nhan biét va phat &m dung chir cai da hoc, mdt s6 ban con cham: Toan, Ha, Nam
- HDG: Tré ¢o6 ki nang choi ¢ cac géc choi
- HBPC: Tré¢ tich cuc tham gia hoat dong

Thur 4 ngay 8 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Tho “Rac, nilon”
Tac gia: Pham Minh Quang
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, doc thudc tho




- Rén tré k¥ nang doc tho, tra 101 cac cdu hoi ciia ¢d bang ngdn ngit to, rd rang, mach lac

- Tré huing tha tich cuc hoat dong

II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa bai tho: Réc, nilon trén may tinh

- Nhac bai hat: Khong x4 rac

III. CACH TIEN HANH

* Hoat déng 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré tro chuyén vé chu dé

- Céc con dang hoc chu dé gi?

- Céc loai chai lo, nhya c6 thé tai ché duoc khong?

- Tac dung, tac hai cua chai lo, nhya khi thai ra ngoai cudc séng? Ngoai chai lo, nhwra ra trong cudc séng hang ngdy cia ching ta
con ¢6 nhimng dd dung phé thai gi nita? Co6 khai quat lai

=> (06 dan dat vao bai tho

* Hoat dong 2: C6 day tré doc tho

- Co gioi thiéu tén bai tho: Rac, nilon — Pham Minh Quang

- C doc tho 1an 1+ cir chi diéu bg.

+ C6 vura doc bai tho gi?

- Giang tir méi tir kho: nilon (12 mét loai tii dung bang nilon khé phan huy.)

- Giang nd1 dung bai tho: Bai tho noi v tai nilon, tic hai cta tai nilon khi st dung xong vut thanh rac thai, bai tho nhu mot 161
khuyén nhii moi ngudi khong nén dung tai nilon giy mét vé sinh méi truong

- C6 doc tho 1an 2 két hop tranh minh hoa trén may tinh

- C6 gidi thiéu tinh chat va cach doc bai tho (bai tho viét theo thé tho luc bat khi doc ngat nghi dung nhip va thé hién duoc su dong
cam ctia con ngudi khi noi vé rac, tai nilon)

- Day tré doc bai tho theo nhiéu hinh thirc khac nhau: Ca 16p, t6, nhom, c4 nhan

(Cht y stra sai nhip nhic nhd tré thé hién cir chi, diéu bo theo nodi dung cau tir)

* Hoat dong 3: Dam thoai

+ Chung minh vtra doc bai tho gi?

+ Bai tho do ai sdng tac?

+ Bai tho néi vé diéu gi?




+ Ngay xua dé goi d6 an, d6 ding con nguoi dung céi gi dé goi?
+ L4 chudi, 14 dong khi goi xong vt di né co tac dung gi ?
+ Trong thoi dai méi hién nay con nguoi goi d6 an, d6 dung bang gi?
+ Tui nilon dung dé goi nhitng gi”
+ Téc gia da thay tai nilon c6 & nhitng dau?
+ Tui nilon khi bi vt ra rudng dong, bii song, bai rac thi s& nhu thé nao?
+ Qua bai tho da gido duc ching ta nhiing gi?
=> (Gi4o duc: Bai tho da gido duc chung ta khong Ién dung ti nilon vi tai nilon khi virt ra ngoai moi trudong s€ khong phan huy
duoc ma 1én dung céc loai 14 chubi 14 dong dé bao vé moi truong
IV. Panh gia cubi ngay
*Veé tinh trang sirc khoe cua tre
- 100% tré dén 10’p nhanh nhen hoat bat khde manh Tré an toan tai nhom 16p

"% g i vl G AR AERAS SIS dong
- Tre tich cuc tham gia hoat dong goc, hoat dong ngoai troi, ¢d ki nang choi ¢ cac géc
* Vé kién thye, ky nang cua tré
- HPH:Pa s6 tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho, thudc tho, tra 1oi duoc ciu hoi ca co to, rd 101, mot sd
tré con cham: Ha, Toan
- HPG: Tré cb ki nang choi & cac goc choi
- HDC: Tré tich cuc tham gia hoat dong

Thu 5 ngay 9 thang 1 nam 2025

GIAO AN EDP
Pé tai: Lam lo hoa
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém, cu tao chat liéu cta lo hoa.




2. Cong nghé: Ky nang st dung but, kéo, but da dau, bat 16ng, cac loai day dé tao ra lo hoa, ....

3. K§ thuat: Quy trinh 1am ra lo hoa (cac ki ning cat, v& , do, dan, budc...)

4. Toan hoc: Tré van dung cac k¥ nang do, dém ...dé tao ra lo hoa

5. Nghé thuét: Phéi hop cac hinh anh dé trang tri 1o hoa c6 mau sic hai hoa, budc day dep.

6. Ngon ngir, chir viét: Nghe hiéu, biéu dat, tién doc viét.

7. K§¥ ning thé ky 21: Sang tao; hop tac va lam viéc nhom; giao tiép; tu duy phan bién.

II. CHUAN BI

- Vo chai nhura, chai thuy tinh, xdp, ng mut, chai lavi, 6ng mut, que kem, day céc loai (day gai, ddy cac mau, ddy chun, day no...)
- Kéo, thudc, mau, que do, but 1ong, but chét

- Bang dinh, keo, bang dinh hai mit.

II1. TIEN HANH

B1: Hoi — tao tinh huéng

- Cho tré xem video vé cic loai chai lo nhya. Cac con ¢ mudn tao ra cac d6 dung d6 choi tir cac loai chai lo nhwa phé thai nay
khong? + Tré trao d6i thao luén y twong: Lam lo hoa, lam cac con vat, may bay...

- C6 goi ¥ o thé gitip cc co bang cach cung lam nhting 19 hoa de cam hoa trang tri 16p

- Tré xem tranh 1o hoa, thao luin vé cac bd phan, cong dung, chat liéu, mau sic, hinh dang cua chiéc 1o hoa - C6 gi6i thiéu nguyén
vat liéu

+ C0 cho tré noi tén cac nguyén vat ligu co trén mat ban ma cd chuan bi (néu tré chua noi dugce thi ¢6 hd tro).

- C6 dua ra yéu cau lo hoa cua tré ché tao can dam béao cac yéu ciu sau:

+ Ping duoc

+ Dung dugc nude

+ Cam dugc hoa

B2. Tlro'ng twong (hoat dong vao budi chidu thi 3)

C6 khuyén khich tré duara y tuong:

+ Con dinh lam lo hoa nhu thé nao?

+ Lo hoa c6 dang c6 hinh dang gl?

+ Con s€ chon nguyén vt li¢u gi de tao ra chiéc lo hoa?

+ Con trang tri chi€c 1o hoa nhu thé nao? ‘

B3. Lap ké hoach (v& ban thiét ké - hoat dong chiéu thi 4)

+ Chtng minh d3 tim nguyén vat liéu gi dé 1am lo hoa? (chai nhua, chai thuy tinh, ng mut, day gai...)
+ Khi tim xong nguyén vat liéu chiing minh lam gi? (V& ban thiét ké). Khi vé& ban thiét ké cac con lam gi? (Hop tac clng vé)




- C6 chau minh cung thong nhat céc tiéu chi dé 1am lo hoa nhé:
+ Ti€u chi 1: diing dugc. Ti€u chi 2: dung dugce nudce. Tiéu chi 3: cam duge hoa
- C0 khai quat lai cac tiéu chi 1am lo hoa
- Vay chung minh cung bién ban thiét ké thanh nhiing lo hoa that dep nhé.
B4. Ché tao
- Tré vé nhoém lay d6 dung thuc hién (tré di lay do dung vé nhom)
- Chiing minh quan sat ban thiét ké, phan cong cong viéc cho cac ban. ( Trong qua trinh tré lam GV bao quat, hd trg tré).
Nhém nao mudn chia sé truwéc sin pham ciia nhém minh
- Cho tré chia sé san pham nhom minh: Con gi6i thiéu vé san pham ctia nhém con?
- Chiing minh cuing so sanh giita ban thiét ké voi san pham nhém ban lam ra
+ Cho tré dat cau hoi vé san phém lo hoa cua nhém ban
- Cho tré kiém tra lo hoa c6 dat dugc cac yéu cAu ma cd va tré di dua ra khong: (ding dugc, dung dugc nudc, cam duoc hoa)
+ Dy kién 1 sb cau hoi: Nhom con 1am 1o hoa bang chat liéu gi?
+ Tai sao con lai lya chon chét liéu d6?
+ Khi cac con ché tao 1o hoa viéc nao 1a viéc kho nhat? Con di trang tri nhu thé nao, Tai sao?)
B5. Cai tién: Néu duoc 1am lai nhém con c6 mudn cai tién/ thay d6i gi cho lo hoa cia minh khong?
*Két thuc: Cam lo hoa di trang tri 10p ra ngoai
IV. Panh gia cubi ngay
*Veé tinh trang sirc khée cia tré
- 100% tré dén 16p nhanh nhen hoat bat khée manh Tré an toan tai nhém 16p
BB S e LAY B LU L8 dong
- Treé tich cuc tham gia hoat dong goc, hoat dong ngoai troi, ¢6 ki nang choi 6 cac goc
* Ve kien thirc, ky nang cua tre

Thur 6 ngay 10 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Dé tai: S0 8 (tiét 1)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét tao nhom c6 sb lugng 8, dém dén 8, nhan biét cac nhom co 8 dbi tuong. Nhan biét s6 8.




- Rén cho tré ki dém, xép twong (mg, tao nhom.

- Tré huing tha tich cuc hoat dong.

II. CHUAN BI

-Pd dung cho tré hoat dong: mdi tré 1 ro ¢ 8 chai nhua, 8 hop stra, va cac thé s6 tir 1- 7, 2 thé s6 8..

- Tranh v& d6 dung tai ché. D6 dung cua cb giéng cua tré.

- Nhac bai hat: Khong xa rac

III. CACH TIEN HANH

* Hoat dong 1: On luyén s hrong trong pham vi 7

- CO v6i tré hat : Khong xa rac

- Cac con vira hat bai gi? — Vi sao khong x4 rac? — Cé nhiing loai rac gi? Co tong hop

- Cho tré di tham quan ctra hang ban dd dung tir chai 1o nhya, cho tré dém sb6 mat hang c6 trong cura hang: $6 luong 7 vo hop siia,
7 vo chai nudce lavi, 6 vo chai nude giai khat

=> ¢0 va tré kiém tra

* Hoat dong 2: Tao nhém c6 so lwong 8, dém dén 8. Nhin biét so 8.

- C6 cho tré 1y d6 dung vé t6

+ Yéu cau tré dat bang gidy xudng san,va xép hét s6 chai nhua thanh hang ngang tir trai qua phai.

+ Sau d6 xép 7 hop sita & dudi mdi chai nhua theo ti 18 twong Gmg 1-1.

+ Céc con nhan xét gi vé 2 nhom hop stra, chai nhya?

+ So sanh gitta 2 nhém. Nhém nao nhiéu hon, nhiéu hon 13 may? Vi sao?

+ Nhom nao it hon, it hon la méy? Vi sa0? + Dém nhém hop stra va nhom chai nhya?

+ Muén 2 nhém bang nhau thi phai lam ntn?

+ Mudn nhom hop sita bang véi nhém chai nhya cac con phai 1am nhu thé nao. Cho tré thém vao 1 hop sita. Pém 2 nhém( Kiém
tra ca nhan)

+ Cho tré di lay s6 d6 dung dd choi c6 sé luong bang voi nhém hop sita va nhém chai nhua

+ Pé biéu thi cho nhom hop sita va nhom chai nhya va nhém d6 ding & trén ban cac con dung thé sé may dé biéu thi.. - Dit s6
+ CO gidi thiéu s6 8. Cach doc, dic diém cua sb 8.

+ Cho ¢4 16p doc, td, nhom ca nhan doc

+ Cho tré bét dan nhom hop sita theo yéu cau cia co. Thay thé sd

+ Cho tré vira cit vira dém sd chai nhua .




+ Cho tré nhic lai va doc s 8.
* Hoat dong 3: Luyén tap, ciing cd
- TC1: Vé dung cira hang.

+ Moi tré cam trén tay thé s6 8. C6 c6 3 cura hang ban d6 dung tai ché co6 cac s6 khac nhau. Tré vira di vira hat khi ¢6 n6i vé ding

ctra hang thi tré phai tim vé dung cira hang theo yéu cau cta co.
+ Cho tré choi 2 - 3 lan
- TC2: Khéo tay tinh mat.

+ C6 chuan bi moi ban mot to giay A4 va da ve san cac do dung chai, lo, nhya, gidy yéu cau tré tim va khoanh tron dé dung la

chai lo nhua c6 s6 luong 13 8 rdi ndi véi sb 8

- CO nhan x¢ét tuyén duong tré.

IV. Panh gia cubi ngay

*Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- 100% tré dén 16p nhanh nhen hoat bat khoée manh Tré an toan tai nhém 16p

* Vé trang thgl cd c thai do va hanh vi cua tre
- Pa s6 tre hung thu tlc cuc tham gia vao cac hoat dong
- Tré tich cyc tham gia hoat dong goc, hoat dong ngoai troi, cd ki nang choi ¢ cac goc

* Vé kiéen thuc, ky nang cua tré

- HPH:Pa s tré biét tao nhoém dén 8, nhan biét cac nhom co 8 ddi tuong, nhan biét s6 8
- HDG: Tré c6 ki nang choi & cac goc choi
- HDC: Tré tich cuc tham gia hoat dong
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