K¢ hoach ngay chii dé Tét — 1& hoi — mua xun. nhanh 1: Ngay Tét qué em
Nguwoi day: Nguyén Thi Huyén

Thur 2 ngay 20 thdang 01 nam 2025

Phat trién TCKNXH

Pé tai: Tét nguyén dan
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét mot s phong tuc tip quan trong ngay tét (1i xi, chic tét 6ng ba, bd me, cac hoat dong khac...) Tré biét thé hién tinh
cam cta minh vé ngdy tét
- Rén k¥ nang bay té tinh cam, cdm xuc cua tré
- Tré himg thi tich cuc hoat ddng. Gido duc tré biét giit gin phong tuc tip quéan cb truyén.
II. Chuan bi
- Video vé cac hoat dong trong ngay tét ( 1i xi, chuc tét, cho hoa ngay tét...)
-Pd dung bo tro tiét hoc:
- Nhac bai hat: Sap dén tét roi. ..
II1. Cach tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh to chu’c
- Cho tré hat “ Sap dén tét roi”
+ Céc con vira hat bai hat noi vé didu gi? Khoéng khi ngay tét nhu thé nao?
+ Moi nguo1 thuong lam gi khi tét dén? Tam trang cta cac con nhu thé nao khi tét dén?
* Hoat dong 2: Bé yéu ngay tét qué hwong
- Cho tré xem video v€ cac hoat dong cua ngay tét
- Pam thoai vé ndi dung vira xem:
+ Cac con vira xem video vé diéu gi? Khéng khi cua ngay tét nhu thé nao?
+ Moi nguoi 1am gi dé chuan bi dén tét? Trong ngay tét c6 cac hoat dong gi?
+ Em bé dugc 6ng ba, bd me cho gi trong ngay tét?
+Tinh cam ctia cac con ddi v4i 6ng ba bd me va cac hoat dong trong ngay tét nhu thé nao?
+ Khi dugc nguoi 16n 1i xi cic con cam thay nhu thé nao?
+ Con chiic tét 6ng ba, bd me nhu thé nao?
- C6 khai quat lai: Dan toc VN ta ldy ngdy mung 1 thang 1 4m lich hang nam lam ngay tét nguyén dan. Hang nam, ctr gan ngay
nay la moi nguoi lai n6 nirc dén mung nam moi va xem do la ngay tét co truyén dan tdc. Moi ngudi trong gia dinh chuin bi
don dep nha ctra sach sg, chuan bj nhitng mon an cb truyén trong dip tét nhu goi banh chung, dwa hanh,...va con trang tri rat
nhiéu hoa trong dip tét dén xuan vé dé chuén bi don nim méi binh an, hanh phuc.




* Cho tré xem video vé nhimg phong tuc cd truyén cia tét nguyén dan.
+ Ching minh di dugc xem doan video néi vé diéu gi? C6 nhitng phong tuc tdp quéan co truyén gi?
+ Nhirng hoat dong nao ddc trung cho ngay tét?
+ Tinh cam cua cac con d6i voi ngay tét nguyén dan nhu thé nao? Cac con mudn noi gi voi ong ba, bd me nhan ngay tét
nguyén dan?
* Hoat dong 3: Bé vui d6n tét
- Cho tré chia lam 3 doi; Poi 1: Trang tri cay dao ngay tét
D01 2: Bay- trang tri mam ngii qua
Poi 3: Cam trang tri lo hoa ngay tét
Thoi gian 1 ban nhac doi nao 1am xong trude va dep doi d6 chién thang
- C6 cho cac bé giri 101 chuc t6t dep nhit toi nhitng nguoi than yéu
- Cho tré néi 11 chuc v6i 6ng ba, b me, co gido... nhan ngay tét dén
=> Két thuc
Panh gia cudi ngay:
1. Tinh trang siec khoe cua tré:

2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Kién thitc kj ndng cia tré




Thir 3 ngay 21 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY

Pé tai: Lan bong bang 2 tay theo duong dic dic qua 4-5 chudng ngai vat va di theo bong.
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét dugc tén van dong, biét ctr dong ddi ban tay va cac ngodn tay dé thuc hién 1in bong bang 2 tay theo duong zic zac va di
theo bong.
- Cung cap ki ning lan bong bang 2 tay theo duong dic dic qua 4-5 chudng ngai vat dit cach nhau 0,7m va di theo bong.. Rén
cho tré su khéo 1éo, nhanh nhen, chinh xac,.
- Tré hung tha tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: Sip dén tét roi.
- Bong du cho tré hoat dong
- Phong tép sach s& thoang mat, mot sé dd dung ngay tét (Banh chung, gio, mut...)
III. CACH TIEN HANH
*Hoat dong 1. Khoi dong.
- Cho tré di vong tron di cac kiéu di 1én déc, Xuéng ddc, chui qua hang, di nhanh, cham..
- Sau d6 chuyén doi hinh thanh 4 hang ngang tap bai phat trién chung
* Hoat dong 2. Trong dong
* Tap BTPTC: két hop xic x6
- Tay: Luén phién tung tay dua lén cao
- Bung: Quay nguoi sang bén
- Chan: Budc khuyu mét chan vé phia trude chan sau thang
- Bat: Tach khép chan
- BT nhin manh: tay - tip 2 1an 8 nhip
- Cho tré don 2 hang tap VDCB
* VDCB: Lan bong bang 2 tay theo duong dic dac qua 4-5 chudng ngai vat dit cach nhau 0,7m va di theo bong.
- C6 gioi thiéu van dong
- Moi 1 tré tap thu
- C6 tap mau lanl




- Cb tap mAu lan 2 két hop v6i phan tich dong téc.
* TTCB: Hai tay cam bong ¢ diém xuét phat. Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xic s6 thi mét nhin vé phia trudc, c6 ding cac ngon tay
lan bong theo dudng zic zic lan luot qua 4 — 5 chudng ngai vat va di chuyén theo bong va khong 1am bong di chéch ra khoi tay.
Trong khi lan thi phai lan lién tuc, khi lin xong vé dtimg & cudi hang
* Tré thuc hién
- Lan 1: Cb cho lan luot timg tré 18n tap ( cd chu ¥ stra sai cho tré)
- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua:
+ C6 cho chia tré thanh 2 doi thi dua:Lan béng bang 2 tay theo duong zic zic va di theo bong khi di dén vach dich tré s& nhat do
dung trong ngay tét trén ban vé doi ciia minh. Pgi nao nhat nhiéu hon d6i d6 chién thiang
- Co hoi tré vua tap VD gi?
- C6 nhan xét va khen tré
* TCVD: bi ca kheo
- C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi : C6 cho tré di ca kheo tré nao bi ngd xudng thi s& thua va phai nhay 10 co.
- Cho tré choi 2 -3 1an ( C6 bao quat tré choi)
* Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p hoc.
IV. DPanh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi caa tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré




Thir 4 ngay 22 thang 01 nam 2025

GIAO AN EDP
Pé tai: Lam banh chung
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém, loi ich va céc nguyén li¢u dé g61 banh chung
2.T- Cong nghé: Tré c6 ki ning sir dung dd dung, dung cu, nguyén liéu dé dé goi banh chung (14 dong, gao, thit, dd, mudi,
lat, hat tiéu...)
3.E- K§ thuat: Tré biét sap xép quy trinh goi banh chung va thuc hién cac ki ning theo diing quy trinh di sip xép (gap 14,
dong gao, rai dd, thit, g61 , budc lat, lugc banh ...)
4.M- Toan hoc: Tré biét van dung ki niang dong gat bang; dém sb bat gao, dd, thit va thé hién bang ki hiéu hoic con sb trén
bang quy trinh.
5. A- Nghé thuat: Tré biét goi, budc banh chung sao cho that dep mat.
- Ngon ngir: Rén cho tré ning nghe hiéu, biéu dat, chia sé ¥ tudng.
- Ki niing thé ki 21: Tré c6 ki niang hop tac, lam viéc nhém, tu duy phan bién.
II. CHUAN BI
- Nguyén liéu: Gao, dd, thit, 14 dong, lat dd dugc co va tré chuén bi c6 sd luong du cho tré hoat dong.
- D6 dung: Khuon banh, khin, dia, thia, khay, bat, bang gai quy trinh va cac hinh anh quy trinh géi banh chung, thé sb, gia
v€, met. ..
- Video quay lai mot sd hinh anh ¢ va tré da chuan bi dé goi banh chung
- Mot sb do dung khac b6 trg cho gi0 hoc.
II1. TIEN HANH
B1: Héi
-TC: + Cac con oi CM dang hoc chui dé gi nhi?
+ Vi cht dé nay hom trude cac con va c¢d dd cung ban bac thong nhat lam gi?
+ Vay chiing minh ciing xem lai xem hém trudc cd chau minh d chuan bi nhiing gi dé goi banh chung rdi?

- Cho tré xem video




B2. Twéng twong ( hoat dong vao budi chiéu thir 2 ngay 20/1/2025)

- Hoi tré:

+ Banh chung dugc lam tir nguyén li¢u gi?

+ Quy trinh géi banh chung nhu thé nao?

+ Mudn géi duge banh chung céc con phai 1am gi?

+ Con s& sir dung dung cu gi dé goi banh?

+ Go61 xong banh chung chiing minh phai lam gi??

* Budc 3. Lap ké hoach (hoat dong vao budi chiéu thir 3 ngay 21/1/2025)

- C6 cho tré vé nhom thao luan théng nhat vé quy trinh géi banh chung.

- Cac nhom gan anh cac bude vao bang quy trinh goi banh chung.

- Cho tré tim kiém, chuan bi cac phuong tién dé goi banh chung.

- Cho tré lau 14, nhit thoc, san & gao, naim dd

“Budc 4. Ché tao

- C6 cho tré choi tro choi " Troi téi, trdi sang", Trén tay co c6 gi?

- CO cho tré quan sat va hoi tré:

+ Mubn géi duge banh chung can c6 nguyén lidu gi? Cac budc goi banh chung nhu thé nao?
- C6 cho tré xem lai video cac budc ¢d va tré da chuan bi dé goi banh chung
- Cho 1 tré nhic lai quy trinh goi banh chung

- Héi lai tré tiéu chi can dat:

+ TC1: Banh chung c6 gao, thit, dd

+ TC 2: Banh chung c6 hinh vudng, budc lat chic chin

- C6 nhan manh budc dong ti 1¢ giira cac nguyén liéu 1am goi banh chung

- Cho tré léy nguyén liéu, dd dung, dung cu vé 4 nhom dé thao luan, phan chia cong viéc.

- Tré thuc hién lam theo quy trinh nhom di thong nhat va két hop ghi lai ti 16 cac nguyén liéu vao bang quy trinh.

- Khuyén khich tré trang tri banh chung ctia nhom.

- Cho tré dem san pham lén trung bay va lan lugt tirng nhém chia sé vé sdn pham cua nhoém minh: gidi thiéu cach goi banh

chung, ti I¢ gao, dd, thit ctia nhom da thuc hién..




- Cho tré ngdi dudi dua ra cdu hoi vé san pham ctia nhom ban. Tré quan sat, dugc ném va danh gid san pham dua trén tiéu
chi da dé ra.

- Dy kién 1 sb cau héi:

+ Nhom con goi banh chung da dung véi quy trinh chua?

+ Con d4 lam nhu thé nao? Con dung dd dung gi dé goi banh?

+ Ti 18 gao, dd, thit nhu thé nao?

+ Khi goi banh xong budc tiép theo con lam gi? Con dung gi dé budc?

+ San phﬁm cua nhom con da dat duoc ti€u chi dua ra chua?

+ Con c6 hai 10ng vé san phim cta nhoém minh khong? Khé khin nhat ctia nhdm con khi goi banh chung 1a gi?
+ Con ¢6 mubn thay d6i khong? Néu duoc thay dbi con s& lam nhu thé nao?

* Buée 5. Ci tién

- Néu tré c6 sy cai tién co cho tré thuc hién.

*Két thuc: Hat “Séap dén tét roi”

IV. Danh gia cudi ngay

1.Veé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré




Thir 5 ngay 23 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai: “Truyén: Banh chung banh day
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vt trong truyén va hiéu ndi dung truyén.
- Rén tré tro chuyén, dam thoai va tra 161 cau hoi cua c6 mdt cach ro rang, mach lac.
- Tré huing tha tich cuc hoat dong.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa truyén: Banh chung banh day
- Bai hat: Mua xuan dén rdi
1. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1 : On dinh t6 chirc
- Hat “ Banh chung xanh”
- Trong bai hat c6 nhac dén dicu gi? 7
- Vao ngay tét thi ¢ nha cac con, 6ng ba cha me thuong chuan bi lam gi?
- Vay nha cac con co6 goi banh vao ngay tét khong? R o ’
- Cac con c6 biét tai sao no co tén goi nhu vay khong? DE bict vé ngudn goc cua banh chung banh day cac con hay lang nghe c6
ké cau chuyén: Banh chung banh day nhé!
* Hoat dong 2: Ké chyén cho tré nghe: Banh chung banh day
- CO ké chuyén lan 1 két hop cir chi diéu bo
- Hoi tré vé tén truyén
* Tom tat ndi dung truyén: Cau chuyén ké vé mot ngudi tén 1a Lang Liéu 1a ngudi dau tién nghi ra 2 loai banh chung va banh
gidy dang 1én vua Hung 1am 1& vat cing troi dat ddu nam va duoc truyén cho dén ngay nay.
- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa
Choi chuyén tiép: 1am mua roi
* Hoat dong 3: Pam thoai
- C6 vira ké cho céc con nghe cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhiing ai?
- At la nguoi nghi ra cach 1am banh chung, banh gidy?
- Lang Liéu la nguoi nhu thé nao?




-Vua cha c¢6 y dinh gi nhan ngay hoi?

- Céc hoang tir da lam gi?

- Hoang tir Lang Liéu d3 suy nghi nhu thé nao?

- Lang Liéu di dung nguyén liéu gi dé goi banh?

- Lang Liéu di 1am gi dé c6 18 vat dang 1én vua cha dau nim?

- Khi dang 18 vat 1én vua cha, Lang Liéu d noi y nghia ctia hai thit banh d6 nhu thé nao?
- Truyén nay c6 tén goi la gi? Vi sao?

- Sau d6 vua cha truyén ngdi cho ai?

* Gido duc: tré biét truyén thong t6t dep cta dan tdc ngay tét dén moi nha déu goi banh chung va banh day dé tho tét hoac
trong cac ngay 1& hdi. ..

Panh gia cudi ngay:

1. Tinh trang sirc khoe cua tré:

2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Kién thirc kj ndng cia tré

Thir 6 ngay 24 thang 01 nam 2025

Phat trién thAm mi
Pé tai: Day KNVD: Sip dén tét roi. Sang tac: Hoang Van
Nghe hat: Bé chuc tét.
TCAN: Nghe nhac nhay vao vong
I. MUC PICH-YEU CAU
- Tré biét van dong theo tiét tau phdi hop 101 bai hat “Sap dén tét roi”




- Rén tré k¥ ning van dong theo tiét tau phdi hop, k¥ nang hat, nghe hat, choi trd choi 4m nhac cho tré
- Tré tich cyc trong cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: Sap dén tét roi, Ngay tét qué em
- Céc 6 cilra bi mat bén trong mdi 6 cira c6 cac hinh anh vé ndi dung bai hat
I1I. CACH TIEN HANH
*“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 doc cau db vé ngay tét. Cho tré tro chuyén vé ngay tét
- C6 1 bai hat néi vé khong khi khi sap dén ngay tét ctia cac ban nho rat vui, chiing minh c6 biét d6 1a bai hat nao khong?
- C0 bat nhac cho tré nghe mot doan giai di€u bai hat “Sép dén tét rdi” va doan tén bai hat.
* Hoat dong 2: Day tré KNVD vd tay theo tiét tAu phdi hop bai “Sip dén tét réi”. Sang tac: Hoang Van
- Cho tré hat lai 2-3 1an bai hat “Sap dén tét r6i”. C6 hoi tré c6 thé két hop duoc van dong gi v6i bai hat nay?
- C6 téng hop, thong nhat: Van dong v tay theo tiét tu phdi hop. C6 hoi tré ban nao biét v tay theo tiét tdu phdi hop?
- Co moi 1 tré 1én van dong thir. Co gidi thidu van dong vo tay theo tiét thu phéi hop
- C6 hat va van dong mau 1 lan
- Lan 2 ¢6 van dong + phan tich: V4 tay theo tiét tiu phdi hop 1a vd 1 phach manh va 3 phach nhe, 1 phach manh cac con s& v
cham, 3 phach nhe cac con s& vd nhanh hon. Vi bai hat “Sap dén tét r6i” cac con s& vO nhu sau: Tir “Sap” dau tién co sé khong
vd, ma vb bat dau 1 phach manh vao tir “dén”, va vd nhanh 3 phach nhe vao tir “tét r6i”, sau d6 mé tay va ctr nhu vdy cho dén
hét bai hat.
- C6 cho tré hat va van dong cung co
+ C6 cho ca 16p hat va van dong cing co 3- 4 1an.( C stra sai cho tré). Thi dua t6 nhom, ca nhén.
- Ching minh vura thyc hién van dong gi?
-Comoi 1 tré 1én VD lai
* Hoat dong 3: Tro choi 4m nhac “Nghe nhac nhdy vao vong”
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi.
+ Céach choi: Co6 cho tré hat va di vong quanh cac vong. Khi dung hat cac ban nhanh chong nhay vao vong
+ Luat choi: Ai khong c6 vong dé nhay vao s& phai nhay 16 co. S6 vong sé it hon s6 ngudi choi 13 1.
- Cho tré choi 2-3 1an. ¢6 nhan xét dong vién, tuyén duong tré.
* Hoat dong 4: Co hat tré nghe “ Bé chiic tét ”. Sang tac: Vii Hoang
- C6 gio1 thiéu tén bai hat, tén tac gia.
- Cb hat 1 14n két hop nhac
- C6 giang ndi dung bai hat : Bai hat noi vé khong khi ron rang, vui twoi vao nhitng ngay tét dén, xuin vé. C6 banh chung xanh
bén cdu d6i do, canh mai vang bén canh ddo tuoi, ngdy tét dén bé thém 1 tudi, bé chic tét moi ngudi...




- C hat két hop van dong 1an 2. (d6ng vién tré hudng Gng cung cd)
- Két thiic : C6 nhan xét va tuyén duong tré

Panh gia cudi ngay:

1. Tinh trang siec khoe cua tré:

2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Kién thirc kj ndng ciia tré

Nguwoi thuc hién

W
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Thoi gian ky: 24/01/2025 11:29:15
To chure xac thye: Viettel-CA RS

Tian ky: 02/02/2025 21:33:57
To6 churc xac thuc: Viettel-CA RS







		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG SƠN,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HUYỀN,UID=CMND:038182000274,E=anhhuyenhanbao@gmail.com
	2025-01-24T11:29:15+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HUYỀN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON THÁI SƠN,OU=KHÁC - VĂN PHÒNG,CN=HOÀNG THỊ NGÂN,UID=CMND:031179005716,E=hoangngants@gmail.com
	2025-02-02T21:33:57+0700
	HẢI PHÒNG
	HOÀNG THỊ NGÂN
	Protect document


		C=VN,L=Hải Phòng,O=ỦY BAN NHÂN DÂN THÀNH PHỐ HẢI PHÒNG,OU=ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN AN LÃO,CN=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG SƠN,UID=MNS:1082562,UID=MST:0200950658,E=mntruongson@anlao.edu.vn
	2025-03-10T22:28:01+0700
	Hải Phòng
	TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG SƠN
	Protect document




