KE HOACH CHU PE GIA PINH : 4 TUAN ( TU 7/10 PEN 1/11/2024)
K¢ hoach hoat dong chi tiét nhanh 4: Nhu cau gia dinh bé

GV thuc hién : Nguyén Thi Ha

Thir 2 ngay 28 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Nhan biét, phan biét khoi vudng, khéi chir nhat.
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan va goi dung tén khdi vuong, khdi chit nhat. Phan biét duoc dic diém cua khéi vudng, khdi chir nhat
- Rén ki nang nhan biét va cung cap k¥ ning so sanh phan biét khdi vudng va khdi chit nhat cho tré.
- Tré hung tha tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: Ca nha thuong nhau
- Mdi tré 2 khdi vudng, 2 khéi chit nhat, khéi tam giac. Khdi ctia c6 gidng cua tré kich thude to hon
- Sap mau. - Mot s6 khdi khac nhau dé xung quanh 16p.
III. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1. On nhén biét goi tén khdi vudng, khoi chir nhat
- C6 va tré di dén tham nha bup bé.
+ Céc con thdy nha bap bé co dep khong?
+ Xung quanh nha ban biip bé c6 gi? ( hang rao duoc xay bang khdi gi?)
- C6 khai quat: Nha ctia ban bup bé rat 1a dep, xung quanh hang rao dugc xiy bang khdi vudng va khéi chit nhat....
- Ban bup bé ting mdi ban 1 16 dd choi, CM xem trong 1o c6 gi?
- C6 gio cac khéi va tré doc tén khoi.
* Hoat dong 2. Day tré nhan biét, phan biét khéi vudng, khdi chir nhat.
- Cho tré chon khéi vudng va gio 1én?
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé khdi vudéng? + Cho tré quan sat khdi vudng va dém xem khdi vudng c6 may mat( 6 mat) dém cac mat ? Ai co
nhan xét gi vé cac mat ciia khdi vudng, 6 mit ciia khdi vuong 14 hinh gi? CM hay lan khdi vudng xem c6 lan duge khong? Vi sao khong
lan dugc? Cho tré xép chong 2 khbi vudng 1én nhau va hoi tré vi sao lai xép chong 2 khbi vuong 1én nhau duoc?




* C0 khai quat lai:khdi vudng c6 6 mat, cac mit déu 13 hinh vudng va xép chong 1én nhau dugc vi cdc mit déu phang va nhin nhung
khong lan dugc vi c6 canh c6 goc

- Cho tré quan sat khdi chir nhat xem c6 dic diém gi? Khéi chir nhat c6 may mit ( cho tré dém cac mat)? Cac mat nhu thé nao (déu 1a
hinh chit nhat)? Cho tré ldn khdi chir nhat va hoi tré vi sao khong lin dugc? Yéu ciu tré xép chong 2 khdi chir nhat 1én nhau va hoi tré
vi sao ¢o thé xép chong 1én nhau duoc?

* C6 khai quat lai: khoi chir nhat c6 6 mat déu 1a hinh chit nhat va xép chong 1én nhau dugc vi cic mat déu phang va nhin nhung khong
lan duoc vi ¢6 canh c6 goc

* So sanh sw gidng va khac nhau cia 2 khoi

- Gidng nhau : Ca 2 khéi déu c6 6 mat, xép chong 1én nhau duoc nhung déu khong lin dugc

- Khac nhau : Khéi vuong co 6 mat déu 1a hinh vuong va béng nhau, khdi chir nhat c6 6 mat déu 13 hinh chir nhat

* TC Chon khi theo yéu cau cua cd: Co noi dic diém cua khdi tré gio khdi va doc tén khdi nguoc lai ¢ nodi tén khoi tré gio va noi dac
diém ciia khoi

- Tim xung quanh 16p d6 dung d6 choi gidng cac khi

* Hoat dong 3: Luyén tap

- TC1: Xay hang rao cho nha ban bup bé : C6 chia 16p thanh 2 d6i. Poi ban trai van chuyén khdi vudng, doi ban gai van chuyén khoi
chir nhat vé xay hang rao. Trén dudng van chuyén phai nhay qua 1 chudng ngai vat sau d6 chon 1 khi theo yéu cau ctia d6i minh xép
hang rio ctia doi minh sau d6 vé cubi hang dung. ( thoi gian 13 1 ban nhac)

+ Luat choi: Mdi ban chi duoc nhit 1 khéi va phai nhay bat qua chudng ngai vat. Néu ban nao pham quy thi khéi d6 s& khong duogc tinh
- TC2 :Ai nhanh nhit: C6 c6 tranh v& cac loai khéi va 1 s6 6 dung do choi ¢ dang khéi. Tré tim va t6 mau d6 vao khbi vudng — to
mau xanh vao khéi chit nhat. Sau d6 tim va ndi khéi vudng, khdi chir nhat véi do dung do choi co dang khbi vuong khdi vudng,khoi
chir nhat

- C6 kiém tra va nhan xét chung

* Két thiic: Chuyén hoat dong .

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré




3.Vé kién thurc, k¥ nang cia tré

Thir 3 ngay 29 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT

Pé tai : Thuce hanh ki ning cai, céi ciic 40, kéo khoa (phéc mo tuya)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét phdi hop ctir dong cua doi ban tay va cac ngon tay dé thuc hanh céc thao tac cai — cdi cuc 4o, kéo khoa mot cach don gian,
nhanh gon.
- Rén tré ky nang cai, cdi clce 4o, kéo khoa 4o khéo 1€o, nhanh, chinh xac.
- Tré hing thu tich cyc tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét gilt gin quﬁn a0 sach s¢&, khong dugc nghich khoa, ctc 4o.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat. : Dan vii rira tay - Ca nha thuong nhau
- Video ban nho dang cai cuc 4o, kéo khoa.
- Ao ¢6 ctc, co khoa cho tré thuc hanh.
III. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1. Khéi dong
- Van dong doi ban tay két hop bai dan vii” Rira tay”.
* Hoat dong 2. Trong dong: Day k¥ nang cai, cdi cic a0, kéo khoa (phéc mo tuya)
* Cai, ¢di cuc ao
- Mdi budi sang thirc ddy, chiing minh mic quan 4o nhu thé nao dé di hoc?
- Mic 40 ¢6 cuc phai lam gi? Khi mudn coi 4o phai lam gi?
- Cho tré quan sat video: Cai clic 40 va coi ctic 40 (Trd chuyén vé video)
+ Ban nho dang lam vay? ’
+ Cac con thay ban nho cai cuc 4o nhu thé nao? PBa dang chua? Co dep khong?




+ Tai sao ban lai cai cuc ao?

- Cho 1 ban 1én cai cuc 4o va cdi ctic 40.(Cho cd 16p quan sat va nhén xét)

* C6 1am mau céach cai cuc 4o, cdi clic do: Dat 40 ngay ngan 1én ban , chinh sao cho 2 vat 40 bang nhau, tiép dén tim ctc o vi tri cao
nhat, tim 16 khuy cao nhét, cac con cam ctic bang ngoén tré va ngon cai cua ban tay phai, dung ngén tro va ngon ci cia tay trai cam 16
khuy va nhe nhang day clic vao 16 khuy. Ctr nhur vay céc con cai tir trén xuéng dudi sao cho hét hang cuc, cai xong nhg chinh sira 4o
cho ngay ngan va kiém tra xem con sot ctic nao chua cai.

- Muén céi ctic 40 chiing minh cing quan sat, c6 vira lam vira huong dan tré: ching minhg tim ctic 40 O vitri thap nhit, ngon tro va
ngon cai ctia ban tay phai nhe nhang day cuc ra khoi khuuy 4o, ngén tro va ngdn cai ciia ban tay trai cim 1ay clic 4o vira coi. Ctr nhur
vay cac con cdi ctic 4o 1am luot tir dudi 1én trén dén khi hét hang cuc can coi. Khi cai hét ctc chiing minh nhe nhang ludn timg tay ra
khoi 6ng tay 4o.

* Kéo khoa (phéc mo tuya)

- b6 14 nhiing chiéc 40 c6 clic, con nhitng chiéc 4o c6 khoa kéo thi sao? Chiing minh s& lam nhu thé nao?

- Cho tré xem video thue hanh kéo khoéa. ( trd chuyén vé video)

- Ching minh kéo khoa nhu thé nao? - Cho 1 tré 1én thuc hién

- C6 thuc hién mau cho tré 1an 1.

- C6 thuc hanh kéo khéa 1an 2 + phan tich:

+ Budc 1: Cam hai ta ctia day khoa kéo xép cho bang nhau

+ Budc 2: Kéo con truot xuéng dau dudi ctia mot ta

+ Budc 3: Gan ta con lai vao rianh cta con truot, dung mot tay gilr chat, tay con lai kéo déu con truot 1én cao dén hét phén day khoa kéo.
* Tré thuc hanh

- Chia l6p lam 2 dogi: doi 1 thuc hanh cai, co1 cuc 4o, doi 2 thuc hanh kéo khoa.

- Cho tré gio 4o ra phia trudce cho cac ban nhan xét.

- Lan 2: ddi lai d6i 1 thue hanh kéo khoa, ddi 2 thuc hanh cai coi cuc 40. Co bao quat dong vién tré.

- Tré nhan xét. - Co khai quat nhan xét chung

- Gi4o duyc tré: Sau khi cai cdi ctic 40 cac con thady minh nhu thé nao? Cac con cam thay chiing minh 16n hon chua? Vay tir mai chung
minh d3 tu cai cic 4o ca minh chua? Biét gilr gin quﬁn 4o sach s¢, khong duat ctc, x¢ éo...

* Két thic : Hat: Ca nha thuong nhau ra ngoai

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré




3.Vé kién thtrc, k¥ nang cua tré

Thir 4 ngay 30 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU

Paé tai: Day tré doc dién cam bai tho “Em yéu nha em” ( T4c gia: Poan Thi Lam Luyén )
I.MUC PiCH YEU CAU
- Tré nho tén bai tho, tén tac gia, tré hiéu noi dung bai tho. Tré doc thudc tho;
- Rén ki ndng doc tho dién cam, cam nhan dugc Am diéu vui twoi nhe nhang cua bai tho, doc to, rd rang, mach lac. Phat trién ngon ngir
cho tré
- GD tré gido dyc tré biét yéu quy ngdi nha than yéu ctia minh, biét giit gin nha ctra sach s&.Tré himg thu tich cyc hoat dong.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa tho: Em yéu nha em
- Nhac bai hat: Nha cua to1
III.CACH TIEN HANH
*1. Hoat dong 1: Gay hirng thu
- C6 va tré hat bai “Nha cua t61”
- Trod chuyén cung tré vé ndi dung bai hat
=> Dan dat tré dén voi bai tho: Em yéu nha em
*2. Hoat dong 2: Day tré doc dién cim bai tho “Em yéu nha em”- Tac gia: Poan Thi Lam Luyén
* C6 doc dién cadm bai tho “Em yéu nha em”
- C6 doc dién cam bai tho 1an 1(Khong minh hoa)
- Co vtra doc cho cac con nghe bai tho gi? Do ai sang tac?
- C6 doc 1an 2 (két hop mo hinh minh hoa.)
- Giang noi dung bai tho: “Bai tho n6i vé tinh cam ctia mot ban nhé véi ngdi nha than yéu ciia minh.”




* Pam thoai:

+ M dau bai tho ban nho da thé hién tinh cam cta minh nhu thé ndo vé ngdi nha?
+ Trong san vudn nha ban nhé c6 nhitng gi?

+ Ban nho trong trong bai tho dugc so sanh v&i nhat vat nao trong cau chuyén cb tich?
+ Mui huong sen trong dam sen nhu thé nao?

+ Trong dam sen c6 nhirng con gi?

+ Tinh cam ban nho khi di xa d6i véi ngdi nha ciia minh nhu thé nao?

+ Khi di xa cac con con c6 cam xuc gi khi nghi vé ngdi nha ctia minh?

+ Pé cho ngdi nha ciia minh ludn sach dep thi cac con s& lam gi?

=> Gido duyc tré: Mdi ngudi chung ta déu c6 mot ngdi nha do bdé me xay dung 1én, 14 noi c6 rat nhiéu tinh cam va ky niém. Vi vay du &
bat clr noi d4u ta luén yéu quy va nhé vé ngdi nha than yéu ctia minh

* Cho tré doc dién cim bai tho: Em yéu nha em

- Cho ca 16p doc 2 lan

- Cho céc t6 thi dua doc tho

- Mo1 nhom ban trai, nhém ban gai thi dua doc tho.

- Ca nhan tré doc tho

(Khi tré doc ¢6 chu ¥ stra ngong, sira sai vé cdu tir, cach doc dién cam cho tré).

*3, Két thuc

- Cho c4 16p hat bai “ Ca nha thuong nhau” va di ra ngoai

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré




Thir S ngay 31 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai S5E : Kham pha m6n com cudn rong bién
I.Cac linh vue hudng toi
S: Khoa hoc
- Nhan biét va noi dugc tén go1, mui, vi, thanh phén cua mén com cudn; nguén géc clia mon com cudn.. Md ta duogc cau tao ciia mon
com cudn (v6 bén ngoai, thanh phan cau tao bén trong).
T: Cong nghé
- Néu duoc cac d6 dung, cong cu va nguyén liéu, thue pham dung dé ché bién mén com cudn. Phin, bang ghi két qua..
E: K¥ thuat
- Tré néu duoc cac budc thyc hién quy trinh cudn com tir cic nguyén liéu. Biét cach sir dung thia, bat, dia, khay, manh, ging tay tao
mon com cudn. Ghi chép két qua.
A: Nghé thuat
- Biét cach bay va trang tri dep.
M: Toan
Tré nhan dang duoc hinh tron qua khoanh com cudn, dém s6 lugng nguyén liéu va sb luong miéng com cudn & cac dia com.
Ngon ngir: Nghe, hicu, biéu dat chia sé y kién, kha nang truy van phan bién.
TC-KNXH: S¢ chia hop tac, hop tac theo nhom, tu duy.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: Chiéc bung doi
- Dia, tap dé, ging tay
- Nguyén liéu ( com, 1a rong bién, trirng ran, ca rot ludc, gi0, dua chudt - tat ca déu thai lat, thanh nho dai)
- Bang ghi két qua
II1. Quy trinh thiét ké k¥ thuat
* Thu hut ( Don tra tré sang thir 4/30/10/2024)
- C6 bat nhac bai: "Chiéc bung doi" cho tré mua hat
- Tré trao ddi vé viéc mudn duoc an khi bung bi d6i?
- C6 nhitng cach nao co thé duoc an com cudn rong bién ?




- Tré dua ra nhiing y tuéng lam com cuodn.

- Gido vién cung tré nhéc lai tiéu chi dé 1am duoc com cudn:

+ Nguyén liéu dé 1am com cudn phai n dugc. 14 rong bién 1am v6 phai mém, com déo, ca rét phai ludc, trimg ran mong va tt ca phai
thai soi mong hodc nhitng thanh mong dé ¢ thé cudn duoc.

+ Phai an dugc,dam bao dinh dudng va trang tri dep

- Hom trudc ¢d va cac con di trd chuyén vé mén com cudn rong bién , nhung dé lam duge mén com cudn rong bién thi chung ta cing
tim hiéu khdm pha vé mén com cudn rong bién nhé.

* Kham pha

- Céc con d3 chuan bi nhitng do dung gi & nha mang di roi ?...

- Vay theo cac con mén com cudn rong bién c6 dic diém, mui vi cach ché bién cta nhitng nguyén liéu d6 nhu thé nao?

- Muén biét dugc mén com cudn rong bién lam nhu thé nao ta phai lam gi ? ( tim hiéu - kham ph4 )

- Vay mudn ghi chép duoc két qua dé biét com cudn rong bién nhu thé nao thi can cé gi ? ( Bang ghi chép két qua)

- C6 dua ra bang khao sat va gidi thiéu vé bang hudng dan tré ghi chép két qua

- Lam thé nao dé biét mon com cudn c6 ngon hay khong?( sir dung dit nguyén liéu, lam dung quy trinh 14 rong bién — com - trimg, gio,
rau, cu - cudn , cit khoanh. . )

- Chia 16p 1am 6,7 nhém kham pha vé mén com cudn rong bién ( it tén cho nhom )

+ Cho tré di chon nguyén liéu cia nhom minh ?

+ Tré vé nhom 1am khao sat vé mén com cudn rong bién ?

* Giai thich

- Thuyét trinh bang khao sét

- Tré 1én thuyét trinh theo nhém cta minh

- Cac nhém gop ¥ dit cau hoi cho san phadm hoan thién hon

- C6 hoi tré co chinh stra hay thay d6i diéu gi cho cach lam cia nhom minh.

- Vi nguyén liéu nhu thé ta can 1am nhu thé nao dé tao thanh mén com cudn rong bién ?

- Muén nguyén liéu gan két duoc véi nhau thi can lam gi day? ( cudn tron lai )

- Lam thé ndo dé duoc mén com cudn ngon, hip dan ?( ldy vira di nguyén liéu, cudn chat tay)

- Gio sau céac con sé& cung nhau thiét ké mén com cudn rong bién nhé nhu thé nay nhé!

* M6 rong




- Két luan qua qua trinh khao sat v6i nguyén liéu,thuc pham dé 1am moén com cudn rong bién thi dam béo ca tiéu chi an duoc, ngon, hap
dan .

- Cho tré vé nha c6 thé kham pha mén com cudn rong bién tir nguyén liéu, thuc pham khac .

* Panh gia

- Trong quéa trinh pham pha mon com cudn rong bién cac con c¢6 gip khé khan gi khong ?

- C6 téng hop y kién va xac nhan ndi dung thuyét trinh cia tré

- Chiing ta s& chon thuc pham nguyén liéu lam mén com cudn rong bién vao gid sau nhé.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré

Thir 6 ngay 1 thang 11 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MI

Pé tai: Day tré gip quat gidy ( miu )
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét dung giay dé gap chiéc quat, biét cach gap nhitng nép nho thang déu nhau, gip doi to gidy gap, phét ho dan hai nép cudi phia
trong, ép chit mé ra thanh nhing chiéc quat dep.
- Rén k¥ ning gip va dung ngon tay miét cac nép gap cho tré. Phat trién kha nang sang tao cia tré, su khéo 1éo cia d6i ban tay
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Mau cua co: Quat gidy.




- Nhac bai hat: Me oi ¢6 biét .

- Giy , keo dén, ...

II1. TIEN HANH

* Hoat dong 1. On dinh td chirc

- C6 va tré hat bai "Me oi ¢ biét".

- Hoi tré: CM vira hat bai hat gi ? Bai hat n6i vé ai?

+ CM c6 yéu me cua CM ko? Yéu me thi CM phai lam gi?

+ CM c6 lam moén qua tang me khong?

=> C6 va tré thong nhat: gip quat gidy

* Hoat dong 2: Day tré gap quat gidy

* Quan sat miu va dam thoai:

- Cac con biét day 1a gi khong? Chiéc quat nay dugc lam bang gi ? (Mau sic, chét licu...)

- CM c6 mudn gip dugc nhitng chiéc quat gidy dep ntn ko ?

* Cd gp miu:

Lan 1: Vira gip vira noi cach gip: Dau tién ¢ dit to gidy xudng, gip mi gidy & dudi 1én, dung cic ngén tay miét nhe gidy cho thang.
Sau d6 1at mat dudi to gidy 1én trén, gap mi gidy thir hai bang mi gidy thtr nhat. Lan luot gap nhu vay cho dén hét to gidy. Khi gap xong
o gap 2 dau gidy bang nhau sao cho tring khit & vuét nhe. Sau d6 ¢ dung keo dan 2 mép quat lai véi nhau. Dé chiée quat dep hon co
dung nhiing hoa tiét dé trang tri cho chiéc quat.

- C6 hoi lai tré cach gap

+ Quat gidy nhu thé nao? + Lam gi dé 2 mép quat nay dinh lai v6i nhau?

+ Cho tré nhic lai k§ nang dan. + Dé chiéc quat dep hon con trang tri gi thém va dan & dau cta quat ? (Trén mép quat).

* Tré thuc hién

- Tré lay d6 dung vé chd ngdi gip. (Co bao quat, gitp tré khi can thiét.)

* Hoat dong 3: Tré mang san pham 1én trung bay.

- C6 cho tré quan sat, nhan xét vé mot s6 quat gidy ma tré thich? Vi sao?

- C6 nhan xét chung, nhic nho tuyén duong tré.

* Két thic tiét hoc:

- Chuyén hoat dong




IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thtrc, k¥ ning cua tré

ét Nguoi soan

/% /‘%"
K950, HOANG THI NGAN
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