VI. KE HOACH HOAT PONG
NHANH 1: TOI LA AI?
Thoi hian thwe hién 1 tudn: Tir 07/10/2024 — 11/10/2024
Thir 2 ngay 07 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Pi trén vach ké thiang trén san
TCVD: Tung va bit bong
I.Muc dich yéu ciu
- Tré giir duoc thing bang co thé khi di trén vach ké thang chan khong 1éch ra khoi vach dung k¥ thuat.
- Rén luyén k¥ ning khéo 1éo, phat trién cac co cho tré
- Tré hung tha tham gia bai tap
II. Chuan bi
- Sac x6, bong
- Vach mdc
II1. Tién hanh
Hoat dong 1: Khéi dong.
- Cho tré di theo hiéu lénh thanh vong tron két hop cac kiéu di: di thuong di bang miii ban chan, got chan, di khom, di
thuong, chay nhanh, chay cham, di thuong.
Hoat dong 2: Trong d0ng.
- Tap bai tap phat trién chung. Tap 4 1an 4 nhip theo nhip dém
+ Ho hap: Thoi no bay
+ Tay: Hai tay dua ngang, 1én cao
+ Chan: Ngéi Khuyu goi
+ Bung: Pung cti ngudi vé phia trude
+ Bat: Bt tién vé phia trudcéo dudi chudt
-DTNM: Chan 2 1an 4 nhip
Hoat dong 3: Van dong co ban: Pi trén vach ké thiang trén san
- C6 1am mAu lan 1: Khong phan tich
- C6 1am mau 1an 2: Két hop phan tich dong tac
+ Tu thé chuan bi: C6 budc vao vach xuit phat hai tay chong hong, khi nghe hiéu 1énh bat dau, c6 thuc hién di trén vach ké
thang. Khi di ban chan luén bude dung trén duong ké va gitr dugc thang bang di hét duong thi quay lai di tr& vé vi tri ban
dau.




- Moi 1 ban 1én tap mau: Ca 16p nhan xét
- Tré thuc hién:
+ Lan 1: Thyc hién ca 16p lan luot theo t6
+ Lan 2: Thi dua giira 2 t6
- Cung cb bai tap:
+ Chling minh vtra thyc hién van dong gi?
Hoat dong 4: Tro choi vin dong: “Tung va bit béng”
- C6 phd bién luat choi va cach choi: Co di chuan bi nhitng trai bong nhiém vu cta chung minh 1 tung qua bong 1én cao va
bét bong. Ban nao trung bong 1én va khong bt duge bong thi ban do6 thua cude
- Cho tré choi 2-3 lan
- Tré choi ¢6 quan nhan xét sau mdi lan choi
- C6 khuyén khich dong vién tré
- C6 nhan xét tuyén duong
Hoat dong 5: Hoi tinh
- C6 m¢ nhac, tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh 16p
4. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cia tré
Tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tdm thé vui vé khi dén 16p
2.Vé trang thai cdm xuc, thai do hanh vi cuia tré
Né nép théi quen cua tré trong ddi tot

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

G106 hoc dat dugc muc dich yéu cau dua ra. K¥ nang cua mot sO tré tuong ddi tot




Thir 3, ngay 08 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Kham pha cac b phan trén co thé (5E)
A. Muc tiéu
1 Céc thanh t dat duge
S:- Tré biét duoc dic diém, loi ich cta cac bd phan trén co thé , biét cach gifr gin va bao v¢ than than thé sach sé.
T: Tré biét st dung 1 $6 dung cu, nguyén vat li¢u dé kham pha cac bd phan trén co thé va cac giac quan, biét dung may di¢n
thoai chup lai cac bg phan , giac quan do.
E:
A: Biét vé& t6 maucac bo phan trén co thé, ghi chép bang cach vé
M: Dém va thém vao cho du s lugng cac bd phan, cac giac quan con thiéu trén co thé bé. Su can dbi, dbi xung cua cac bo
phan trén co thé.
* Ki nang khac
- Tré c6 k¥ nang quan sat nhan x¢ét vé céac giac quan.
- Tré biét goi tén cac cac giac quan cua co thé bé thong qua viéc quan sat.
- Rén kha nang chu y va ghi nhé ¢6 chu dinh ¢ tre.
- Phat trién & tré mot sb ngdn ngit thong qua viée goi tén cac bo phan, cac gidc quan: tay, chan, thi giac, thinh giac..
B. Chuan bi
- Gido an di¢n tur cac bo phan trén co thé, cac giac quan: méat, mili, miéng, tai, ban tay chan.
- Mot s d6 vat, thue phém cho tré kham pha b'fmg cac giac quan: nhin, nghe, ngui, ném, cAm nim nhu: Bang bit mét, tréng
hodc xic x0, qua cam...
- Nhac bai hat “Cai miii”
C. T6 chirc hoat dong
* Gin két
- C06 cho c4 16p hat bai hat “Céi miii” va hoi tré:
- Bi canh:
+ Céc con vira hat bai hat noi vé bd phan nao?
+ Ngoai ra cic con con biét nhitng bo phan nao nira?
- Cho tré ké tén va néu tac dung.
B6i canh: Sir dung bd phén va cac gidc quan vuot qua thir thach
* Kham pha
Thir thach 1: Thi giac ( Mit)




Tim ra diém khac nhau ciia 2 buc tranh
Mobi nhém 2 birc tranh
Nhiém vu ctia nhém: tim ra diém khac biét gitra 2 birc tranh do
Thir thach 2: Thinh giac ( Tai)
Nghe am thanh doan tén nhac cu
M®i nhom 1 dién thoai hodc ipad ghi sén tiéng : ghita, trong, md, phach tre, kén...
Thir thach 3: Vi giac va khiru giac
Kham pha mui vi va doan tén cua cac loai qua
M&i nhém cée nudc chanh, cam, nudéc mudi, duong, dura, dua héu, chanh leo (Dung cdc glay ko cho tré nhin thay
bén trong, day miéng cdc dé ko nhin nudc bén trong, dé sin cic biéu tuong sau khi cho tré nglri gan cac biéu twong céc loai
qua vao cac coc )
Thir thach 4: Xuc giac
Choi tro choi cai tai ki la
Tré so va doan tén cac d6 vat trong tai : vién dé, qua chubi ( nhin) qua cam (san sui), tai .
Thir thach 5: Ghép cac b phin con thiéu trén co thé
Cho cic nhom ghép cac bo phan, cac gidc quan con thiéu trén co thé bé.
* Chia sé
- Cac nhom chia sé vé nhirng kién thirc minh d& kham phé dugc.
+ Pit cac cau hoi, thic mic ma tré chua giai dap duoc.
Con biét gi vé: vi giac, thinh gic. ...
Con hiy chia s¢ vé nhitng gi minh vira kham pha
Lam thé nao dé con doan duoc ? .........
- C6 cho tré xem video vé cac bo phan trén co thé va cach bao vé sic khoe cta ban than
Van dong bai “O sao bé khong lac”.
* Ap dung
C6 chuan bi d6 dung, hoc liéu cho cac ¥ tudng: tré lua chon hoat dong ctia nhdm minh
-V¢ tranh
- Thiét ké tréng lac hodc kén
- Pha nudc chanh
-Tao hop mui huong
- Lam hop sudi am.......
* Panh gia




- GV quan sat va danh gia kién thirc cua tré dé dua ra hoat dong phu hop véi timg d6i tuong tré
- T6 chirc cho tré chia sé, thuyét trinh vé san pham ctia minh.
- Pit cac cau hoi kich thich tré chia sé vé nhiing kién thirc minh da 4p dung khi thuc hién san pham.
( Hom nay cac con di hoc duoc gi? Con c6 thé chia sé gi voi ¢6 va cac ban vé cach gitr gin vé sinh cac bd phan trén co thé?)
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré
Tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tim thé vui vé khi dén 16p

2.Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré
Né nép théi quen cua tré tuong doi tot

3.Vé kién thtrc, k¥ nang cia tré .
G106 hoc dat duoc muc dich yéu ciu dua ra. K§ ning ctia mot sb tré tuong dbi tot

Thir 4, ngay 09 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Day KNCH “Ci miii”. Tac gia Lé Pirc, Thu Hién
Hat nghe: Nam ngon tay ngoan
Tro choi: Chuyén sic x6
I. Muc dich yéu ciu
- Tré hat thudc 101 bai hat, hat dung giai di¢u, nhé tén bai hat, tén tac gia
- Rén tré ky nang hat to, o rang, dung giai di€u cho tré
- Tré huing thu tich cuc tham gia hoat dong
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat: Cai miii, nam ngoén tay ngoan
- Sdc x0
I11. Tién hanh:
Hoat dong 1: Tro chuyén vé chu dé
- C6 doc cau do:
Nho cao gitra mat mot minh
Hit tho that gidi lai tinh ngtri mui
La cai gi?




- C6 va tré tro chuyén vé cai mili

+ Cai mili nam & dau trén co thé ctia chiing minh

+ Ngoai miii ra con bg phén nao nita?

- C6 dan dat tré dén bai hat: Cai mili cia tac gia Lé Puc, Thu Hién

Hoat dong 2: Day KNCH: Cai miii

- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe 1-2 1an ¢ nhac

- Giang noi dung bai hat: Nho ¢6 chiéc miii xinh ma ching minh ¢é thé thd duge va nglri duoc rat nhidu mui vi xung quanh
chung ta. Vi thé ching minh phai biét giit gin chiéc miii that sach sé. ..

- Cb hat cho tré nghe 2 lan khong nhac

- C6 ndi tinh chat bai hat: Bai hat véi nhip 2/4 khi hat thé hién tinh cam nhe nhang, vui troi qua giai di¢u cua bai hat

- Tré hat cing ¢6 3-4 lan

- Cho tré thi dua giita cac to nhom, c4 nhan

+ Hoi tré v6i bai hat nay két hop voi van dong gi?

- C6 va tré cung hat va van dong bai hat theo nhip 1-2 1an

+ Hoi tré tén bai hat ?

Hoat dong 3 : Tro choi 4m nhac : Truyén sic x

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi: Co chuin bi sic x6 nhiém vu cua ching minh Ia vira hat vira truyén sdc x6 that nhanh cho
ban bén canh, ctr nhu vay cho dén khi ban nhac két thuc trén tay ban nao van cam sic x6 thi ban d6 thua cudc va phai nhay lo
cO xung quanh 16p.

- Cho tré choi 3-4 1an

Hoat dong 4 : Co hat tré nghe: Nim ngén tay ngoan. Téc gia : Tran Vin Thu

- Co gi61 thi¢u tén bai hat

- C6 hat 1an 1, n6i ndi dung bai hat: Bai hat néi vé nam ngén tay dugc vi nhu 5 anh em trong mét gia dinh, rat yéu thuong,
doan két va lam nhiéu viéc t6t gitip moi ngudi

- Co vura hat bai hat gi?

- Ctia tac gid nao?

- Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 hat 1an 2 : moi ca 16p hudng tng ciing cd

- Co nhan xét tuyén duong

IV. Panh gia cudi ngay

*V§ tinh trang stc khoe cua tré




Tré dén lop déu Khod manh nhanh nhen, tam thé vui vé Khi dén 1op

*V¢ trang thai cam xtc, thai d va hanh vi cua tré
N¢ nép thoi quen cua tré twong doi tot

*Vé kién thire, k§ ndng cua tré
G106 hoc dat dugc muc dich yéu cau dua ra. Ky nang ciia mot so tré tuong doi tot

Thir 5 ngay 10 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN TINH CAM KI NANG XA HOI

Pé tai: Mot so trang thai cam xic(budn, vui, tire gidn)
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét nhan xét danh gia cam xuc trén cac khudn mit va biét sit dung ngon ngit ctia minh, néi to, 16 rang khi trd chuyén vé
cac khudn mat ngd nghinh.
- Rén cach giao tiép manh dan ty tin khi tré duoc trao d6i véi ¢6 va céc ban.
- Gigo duc tré biét cach boc 16 thé hién cam xtic dang hoan canh. Tré himg thd tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh v€ nhitng khudén mat biéu cam budn, vui, tic gian...video vé ban c6 khuén mat budn, vui, tirc gian ....
- Sap mau, gidy vé...
- Bai hat: P6i mat xinh, Khudén mit cuoi
III. CACH TIEN HANH.
“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giy hirng thu.
- Co va tré cung hat bai: Khuén mat cuoi
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+ Khi nao ching ta cudi? (khi vui)
+ Khi ndo chung ta budn?
+ Buon thi s& nhu thé nao?
+ Khi nao thi tirc gian?
- C6 téng hop lai y dung cua tré:
*Hoat dong 2: Mt s trang thai cam xiic(budn, vui, tirc gidn)
- CO cho tré quan sat cac buc tranh v€ cac trang thai cua khuén mat: budn, vui, tirc gian....
- Tré nhin xét vé trang thai ctia cac khudén mat.




+ Khi nao trén khudn mit thé hién cam xuac budn, vui, tirc gidn...?
+ Khi mat vui, budn, so hii, tirc gidn anh mét thé hién nhu thé nao?
- Cho tré xem video clip vé céc ban nhé dang choi cung nhau va trén khuén mat thé hién cam xac budn, vui, tirc gian...
+ Céc ban choi voi nhau phai nhu thé nao?
+ Céc ban da thé hién cam xac nhu thé nao trén khuon mét?
+ Khi nao ¢6 khudén mat vui? Mit budn?
+ Trong 16p khi choi cung cac ban co dé ban budn ban khoc khong?
- Tré biéu 16 cam xtc qua khuén mat theo su chi dan cua cb
-Co téng hop lai két hop gido duc tré: Khi ban ¢6 nét mat vui 1a ban cuoi....
*Hoat dong 3: Cung choi
* Tro choi 1: Choi tro choi tao cam xuc
- C6 n6i khudn mit cudi, méu, vui budn ... tré lam theo yéu cau cua co.
- C6 nhan xét cach choi va tuyén duong tré
* Tro choi 2:
- C6 cho tré v& thém mét mii miéng dé tao thanh nhitng khuén mat c6 cam xuc khac nhau.
- Tré 1am, c6 khuyén khich dong vién tré
- Cho tré cAm bai ciia minh va tu nhan xét xem con di tao ra duge khudén mit mang cam xuc gi?
- Gido duc tré biét thé hién cam xtic phu hop
* Két thiic chuyén hoat dong
IY-Danhigidicudingay n yéu cau dua ra. K¥ ning ctia mot so tré twong doi tot
1.Veé tinh trang sirc khoe cua tré
Tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tdm thé vui vé khi dén 16p
2.vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Né nép thoi quen cua tré twong doi tot

3.Ve kién thuece, ky nang cua tré




Thwr 6, ngay 11 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU'

Pé tai: Tho: TAm sy ciia cai miii( Pham Ho)
I. MUC PiCH YEU CAU.
-Tré biét tén bai tho, doc thudc tho, hiéu ndi dung bai tho, nhd tén bai tho tén tac gia
- Rén cho tré ngdn ngir rd rang mach lac khi doc tho va dam thoai cung c6 theo ndi1 dung bai tho.
- Tre hing thu tich cuc hoat dong.Qua bai tho gido duc tre biét yéu qui giit gin vé sinh.
II. CHUAN BL
-Tranh minh hoa bai tho trén may vi tinh
- Bai hat “Céi mi”
III. HOAT PONG.
*HP1: Tro chuyén chu dé
- Co va tré cung hat: “Cai miii”
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat néi 1én diéu gi?
- Miii ¢6 nhiém vu gi?
- C0 dén dat tré dén voi bai tho Tam su ciia cai mili “ Pham H6”
“HP 2:Day tré doc tho “Tam su clia cai mii” Tac gia “ Pham H6”
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- Co doc 1an 1 két hop anh méat nét mit ctr chi diéu bod
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noi vé tac dung cta chiéc mii, gitip ching ta rat nhiéu diéu.. .
- C6 doc 1an 2: Tranh minh hoa
- Giang tir khé: ngat ngao 1a mui huong rat thom lan téa ra khip khong gian rong
- Cb gi6i thiéu tinh chat bai tho: Bai tho viét theo thé tho 5 chit. Khi doc thé hién tinh cam vui twoi hd hai
+ Cho tré doc tho:
- Tap thé doc 2-3 1an
- Thi dua t6, nhém doc bai (co sira sai cho tré)
- C6 moi ca nhan tré 1én doc
- Ca 16p doc lai bai tho mot 1an nira.
*HD3: Dam thoai
- Ching minh vira doc bai tho gi?
- Mili giup chiing minh diéu gi?




- M1 gitip ching ngtri dugce nhitng gi?
- Ngoai ngui huong thom cua la con nguri dugc huong gi nira?
- Ngoai ra miii con giup chung minh lam gi ntra?
- Miii giap chung minh rat nhiéu diéu vay dé cai mii thém xinh, sach s& thi ching minh phai lam gi?
- Qua bai tho mudn néi véi cac con diéu gi?
* Gi4o duc: Trén co thé chiing minh, ngoai miii ra con c6 nhiéu b phan khac nita, mdi b phan déu co nhirng chirc nang,
nhiém vu riéng, rat quan trong. Vi vay, hang ngay cac con phai vé sinh cac b phan trén co thé cta ching minh ludn sach sg,
khée manh.
- Cb cho tré doc lai bai tho 1 1an.
- Két thuc tiét hoc
IV. Panh gia cubi ngay
1.Vé tinh trang sirc khde ciia tré
Tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tdm thé vui vé khi dén 16p

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
Né nép théi quen cua tré tuong doi tot

3.Veé kien thurc, ky nang cua tre

Gid hoc dat duoc muc dich yéu cau dua ra. K§ niang cia mot so tré twong doi tot

Nguwdi soan
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