KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 1: “ VUON RAU CUA BE”
Thoi gian thye hién 1 tuin (tir 06/01 - 10/01/2025 )
Thir 2 ngay 06 thang 01 nam 2025

Pé tai: Chuyén bong qua chén
TCVD: Bit buém

I. MUC PiCH- YEU CAU:
-Tré biét két hop tay,mit, chdn dé chuyén bit bong qua chan lién tuc khong 1am roi bong
- Cung cap cho tré ki niang chuyén bat bong qua chan lién tuc khong 1am roi bong
-Tré tich cuc hing th tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Bong du cho tré chuyén, vach chuén, sic x0
- San tap bang phang, an toan .Mot sd cdy xanh, cay hoa.
- B6 choi con budm cho tré choi tro choi
- Bai hat : Em yéu cay xanh
III. HOAT DONG:
*HD 1: Khéi dong
- B4i1 hinh 3 hang doc
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron, di chay véi cac kiéu di khac nhau, chuyén d6i hinh vé 3 hang ngang
* HD 2: Trong dfng

BTPTC: Mdi dong tac tap 4 1an x 4 nhip
+ Tay:hai tay dua ngang gap ban tay sau gay
+ Bung: Ng01 dudi chan, cti gap nguoi vé phia trude
+ Chan:Ngoi khuyu gdi
+ Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau
+DTNM :Tay, Chan. (tap 2 1an x 4 nhip)
+ VDCB: Chuyén bong qua chan
- Co6 dua qua bong cho tré thao luan tén van dong.
-Co théng nhét 2161 thiéu tén van dong.
- C6 tap mau lan 1(Khong phén tich)
- C6 tap lan 2 két hop phén tich
-TTCB: Pung trudc vach chuan.
- TH: Khi c6 hiéu 1énh mot tiéng sic x6 cai xudng nhit bong va cAm bong bang hai ban tay dé bong trude bung, hai chan




dtng rong bang vai.Hai tiéng sic x6 chi nguoi xudng xoay tay dua bong qua chan chuyén cho ban dimg sau, ¢t nhu vay
tré chuyén bong cho ban cudi cting.Ban cubi ciing chay 1én bé bong vao rd cua doi minh va dimg vao dau hang to cua
minh .

- Tré thuc hién:

- Cb cho timg t0 tap (Tré quan sat nhan xét ban tap ). CO sira sai cho tré.

- Tré tap 14n 2 :C6 cho hai d6i thi dua . C6 nhan xét tuyén duong hai doi

- Héi tré tap van dong gi ?

- Mo1 mot tré 1€n thyce hién lai van dong

*TCVD:

- C0 gidi thi€u tén tro chot, néu cach choi, luat choi

+ Céach choi: C6 budc budm vao day treo trén dau que dai. C6 cho tré dimg thanh vong tron. C6 dua con budm ra gia nhu
buém dang bay.Tré phai kiéng chan hodc nhay 1én cao dé bit buém. Ban ndao cham tay dugc vao ngudi budm ban do 1a
ngudi chién thing

- C6 cho tré choi 3-4 1an

- Co nhan xét, tuyén duong tré

* HD 3: Hoi tinh

- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1- 2 vong xung quanh san tap

IV DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang strc khoe

Pa sd tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tim thé vui vé. Gid dn da sd tré dn ngoan, an du suit, ngu dung gio

2.Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

Né nép théi quen cua tré tuong doi tét, tré himg thu tham gia vao cac hoat dong

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré

G106 hoc dat dugc muc dich yéu cau dua ra. Ky nang ciia mot sé tré con han ché




Thir 3 ngay 07 thang 01 nam 2025

_ PHAT TRIEN THAM MI
] X A De tai: Day tré vé mot so loai rau (DT)

I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét st dung cac k¥ nang da hoc : Nét doc, nét
- Rén cho tré ky nang v€, chon mau, khi t6 khong chom ra ngoai duong vé
- Tré himg thu tich cyc hoat dong. Gido duc tré biét yéu qui cham soc rau
IL. Chuén bi:
- Mau goi ¥ ctia ¢6 (3 tranh) :

+Tranh 1:V€ rau su hao

+Tranh 2: V& rau bap cai

+ Tranh 3:V& rau su hao,rau bép cai
- Gidy A4 va sap mau, ban ghé hop 1y cho tré thuc hién hoat dong
- Bai hat: Bau va bi, Bap cai xanh
IIL.CAch tién hanh
*HP 1 :On dinh t6 chirc
- C6 va tré hat : Bip cai xanh
- Chung minh vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi?
- C6 nhiing loai rau gi ?
- C6 dan dat gidi thidu vé mot sb buic tranh v& rau cho tré quan sat
*HD 2: Day tré vé cac loai rau
- C6 cho tré quan sat tranh mau goi y( dam thoai qua ndi dung tranh vé )
- CO6 c6 nhiing burc tranh gi day ?
- Chung minh nhan xét gi vé birc tranh?
- Tré no61 duoc hinh dang, mau sdc cua rau, bd cuc bire tranh,luét xa gﬁn, mau sic cta bice tranh.
- Tuong tu c¢6 gidi thiéu mau khac.(Cach v&, chon mau, t6 mau...)
- C6 hoi tré y tudng vé cac loai rau nhu thé nao?
- V& nhu thé nao? Cach t6 mau khong chom ra bén ngoai, thém hoa tiét phu cho bai v& thém phong phu...




- Co va tré cung lam dong tac mo phong trén khong
* HD 3: Bé thuc hién
- Tré lay d6 dung vé chd ngdi
- C6 hoi tré k¥ niang cam but, tu thé ngdi
- Tré thyc hién c6 goi mé giup tré khi can thiét
- C6 bao quat stra tu thé ngdi, cach cAm but va dong vién khuyén khich tré c6 sang tao
*HP 4. Trung bay san pham
- CO cho tré treo bai 1én gia
- C6 cho tré nhan xét bai cia minh va bai cua ban
- Con thich bai nao?
- Ban v& nhu thé nao?
- Tai sao con thich?
- C6 nhan x¢ét chung tuyén duong tré
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang sitc khée cia tré
Da s6 tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tim thé vui vé. Gid an da sd tré dn ngoan, an du suat, ngu dung gio
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
Né nép thoi quen cua tré twong ddi tét, tré himg tha tham gia vao cac hoat dong

3.Vé kién thurc, ky nang cua tré .

G106 hoc dat dugc muc dich yéu cau dua ra. Ky nang ciia mot so tré con han ché




Thir 4 ngay 08 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN TINH CAM-KI NANG XA HOI
Pé tai: Vuon rau ciia bé
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét dugc loi ich ctia mot sb loai rau ddi véi doi sbng con ngudi. Thich chdm soc va bao vé vudn rau. Nhan biét
duoc mot s6 hanh vi ding, sai khi cham s6c va bado v¢ vuon rau.
- Rén k¥ ning cham séc, bao vé vuon rau. Phat trién kha ning quan sat, cha y ¢6 chu dinh.
- Gi4o duc tré biét chim séc va bao vé vuon rau, khong hai hoa bé canh, gidm dap 1én vudn rau.
II. Chuan bi:
- Nhac bai hat “Vuon rau ciaa ba”...
- Hinh anh hanh vi dling sai, khi cham séc, bao v€ vuon rau.
- M6 hinh vuon rau, dung cu dé tré cham séc vuon rau.
IIL.CAch tién hanh
“HD 1:Tro chuyén vé chii dé
- Cho ca 16p cung hat bai Vuon rau cua ba"
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Cay rau ¢6 loi ich gi ddi véi con ngudi?
- Vay mudn c6 mot vudn rau tuoi tt chiing minh phai 1am gi?
=> (6 gido duc tré biét cham soc, bao vé cay rau.Khong ngit cdy, hoa, 14, bé canh gidm dap 1én cay rau. ..
* HD 2: Tro chuyén vé cdch chiam séc, bio vé vwon rau:
- Cho tré xem hinh anh cac ban nho dang cham séc, bdo v¢ vuon rau.
- Céc con vura dugc xem nhirng hinh anh gi? Ban nhé dang lam gi?
- Vay theo céac con dé chiam soc va bao vé vuon rau cac con phai 1am nhiing cong viéc gi?
- Vay néu khong ¢ ban tay cham soc va bao vé ctia con ngudi thi diéu gi sé xay ra véi vuon rau?
- Pé biét diéu gi s& xay ra c6 moi chiing minh cing quan sat 1én man hinh nao.
* HP3: Nhdn biét hanh vi diing - sai khi chidm séc va bdo vé vwon rau
- Cho xem hinh anh c6 hanh vi dung - sai khi cham soc va bao vé vuon rau (vira xem ¢6 vira dam thoai voi tré vé ndi dung
tung hinh anh)




- Vi sao nhitng hanh vi nhu hai hoa, 14, bé canh, dim chén 1én cdy rau.... s& 1am anh hudng gi dén cay rau?
- C6 gido dyc tré: Biét cham séc va bao vé vuodn rau

* HP 4: Ciing c6:( Vudn rau cia bé )

- C0 chia tré 1am 2 nhém:cd day tré lam cong viéc nhu

- Nhom 1: Tud1 nudce cho cay, lau 14 cay...

- Nhém 2: Nho c6, bit sau cho cay...

- Cho tré thyc hi¢n nhitng cong vi¢c trén trong thoi gian 1 ban nhac.

- Két thiic ¢6 nhan xét khen ngoi dong vién tré.

3. Két thiic

Lop hat bai : Vuon rau cua ba va di ra ngoai.

IV. PANH GIA CUOI NGAY:
1.Vé tinh trang suc khoe cua tré

Da s6 tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tam thé vui vé. Gid an da sé tré an ngoan, an du suat, ngu dang gio

2.Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

Né nép théi quen cua tré trong ddi tét, tré himg tha tham gia vao cac hoat dong

3.Veé kién thuc ki nang cua tré

G106 hoc dat dugc muc dich yéu cau dua ra. Ky nang cia mot sé tré con han ché

Thir S ngay 09 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU




Day tré déng kich: Nho cii cai

I. MUC PICH - YEU CAU , ,

Tre hi€u ndi dung cua cau chuyén, bict tén truyén va tén cac nhan vat trong truyén, biét tap dong kich truyén theo tinh
hudng truyén va bi€t nhép vai va nh¢ dugce 101 thoai nhan vat

Phat trién kha ndng ngén ngtr. Ren cho tré tra 161 to, 10 rang.

- Tre hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong

II. CHUAN BI

Tranh truyén “Nho cu cai” (tranh vi tinh)

- Mii r61 cho tré’ doi

- Bai hat:Cay bap cai

IIL.Tién hanh . .

“HP1:Tro chuyén vé chu dé

- Co va tré cung hat: Cay bap cai

+ Chung minh vtra hat bai hat gi? , o 7

- Co cho tré ké tén cac loai rau ma tré biét”.Co dan dat vao cau chuyén “Nho cu cai”

*HP2: C6 ké chuyén

* Co ké 1an 1: Két hop cir chi, diéu bo.

+ Cb6 vira ké chuyén gi?

+ Hay ké tén cac nhan vt trong truyén co vira ké ?

* C6 ké 1an 2: Két hop v6i hinh anh minh hoa trén man hinh.

+ Ai nhic lai tén cau truyén coO vua ké nao?

* HDP3: Dam thoai.

+ Ong gia d mang cay gi vé trong trong vuon? Puoc su cham séc cta ong cdy cai di nhu thé nao?

+ Khi 6ng nho cu cai chuyén gi di xay ra ? Vay 6ng gia da lam gi? Chiing minh ciing goi ba ra giup 6ng nao”
+ Ba gia va 6ng gia ¢6 nhd dugc cu cai khong cac con? Vay ba gia di goi ai?

+ Cay cai di duoc nhd 1én chua, vy trong nha con ¢6 nhiing ai ra gitp ong nhd cu cai nira?

+ Cubi cung gia dinh nha 6ng ba gia c6 nhd duoc cu cai khong? Tai sao ho lai nhd dugce ct cai ?

+ Qua cau chuyén cac con hoc dugc diéu gi?

=> Giao dyc: C6 gido duc tré phai ngoan ngoan biét nghe 15i ong ba, cha me doan két gitip d& ban bé trong hoc tap ciing




nhu vui choi.Gido duc tré dn hiéu rau xanh, hoa qua dé co thé luon khoe manh va cham séc céc loai cay cdi, rau cu khong
ngat 14 bé canh va pha hpaij rau. ...

*HD4: Tré dong kich.

- Cau chuyén:"Nho cu cai" s& hay va hdp din hon khi dugc cac ban nho chuyén thanh kich dé giri ting chung minh dy.
Sau ddy xin moi tit ca cac ban cung hudng 18n san khdu xem vo kich “Nhé ct cai” do cc ban thé hién nhé. Va bay gid vo
kich “Nhd cu cai” xin dugc bat dau.

- C6 moi tré 1én dong kich.

+ C6 chia tré ra thanh cac nhom dé tré tap dong kich ( nhém dau c6 13 nguoi din truyén )

- C6 cho cac nhom ké truyén ( Tré phan cong nguoi dan truyén va dong vai cac nhan vat )

- C0 goi y giup do nhirng tré con liang tung khi nhap vai cac nhan vat

Trong khi tré dong kich ¢ goi ¥ huéng dan, co vii dong vién tré.

* Két thiic. Cuing hat:Nho cai 1én

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Ve tinh trang sirc khoe ) ) )
Da s6 tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tam thé vui vé. Gio an da soé tré an ngoan, an du suat, ngu dang gio

2.Vé trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

Né nép théi quen cua tré tuong doi tot, tré himg tha tham gia vao cac hoat dong

3.Veé kien thurc, ki nang cua tre

G106 hoc dat dugc myc dich yéu cau dua ra. Ky nang ciia mot so tré con han ché

Thir 6 ngay 10 thang 01 nam 2025

| STEAM 5E:




HOA QUA DAM SUA CHUA
I. MUC PiCH YEU CAU
1.S- Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém, loi ich va cac nguyén li¢u lam ra mén hoa qua dam sita chua
2.T- Cong nghé: Tré ¢ ki ning st dung d6 dung, dung cy, nguyén liéu dé 1lam moén hoa qua dam sita chua (mét sé loai
qua: thanh long, dua héu xo0d, chudi, sira chua, thia, cbc, bat, khan lau...)
3.E- Ky thuat: Tre biét sap Xep quy trinh 1am hoa qua dam sita chua va thuc hién cac ki nang theo dung quy trinh da sip
xép (rira hoa qua, got vo, xit nho, boc sira chua, dong, tron déu .. D
4. M- Toan hoc: Tré biét van dung ki ning dong gat bang; dém sd cdc, thia hoa qua, sita chua di dong duoc va thé hién
bang
ki hiéu hodc con sd trén bang quy trinh.
5. A- Nghé thuat: Tré biét trung bay, trang tri mén an hoa qua dam sita chua vira lam duoc sao cho that dep mit.
- Ngon ngir: Rén cho tré nang nghe hiéu, biéu dat, chia sé ¥ tudng.
- Kindng thé ki 21: Tré ¢ ki nang hop tac, 1am viéc nhom, tu duy phan bién.
II. CHUAN BI
- Nguyén li¢u: Mot sé loai qua: thanh long, dua hau, xoai, chudi, sira chua, c6 s6 lugng di cho tré hoat dong.
Do dung: thia, dia, coc, , bat, bang gai quy trinh va cac hinh anh quy trinh 1am hoa qua dam stta chua
- Video quay lai mét s0 hinh anh c6 va tre da chuan bj dé 1am mon hoa qua dam sira chua.
- Mot sb dd dung khac b tro cho gi0 hoc.
III. TO CHUC HOAT PONG
* Bude 1: Hoi ( HD DPon tré ngay 10 thang 1 nam 2025)
- CO6 dua ti hoa qu4, sira chua ra hoi tré:
+ Trén tay co c6 gi day?
+ Cac con thtr doan xem hom nay c6 s€ cho chung minh lam moén gi?
- C6 thdng nhat cing 1am mon hoa qua dam sira chua. Hoi tré:
+ Moén hoa quéa dam sita chua mudn dn dugc can dam bao tiéu chi gi?
+ TC1: Hoa qua cit khong nho qua, khong to qua, vira an.
+ TC 2: Luong hoa qué va sita chua vira in, dep mat
* Bude 2: Tuong tuong(HPC ngay 09 thang 1 nam 2025)
- Hoéi tré:
+ Mon hoa qua dim sira chua dugc lam tir nguyén liéu gi?
+ Quy trinh 1am hoa qua dam sita chua nhu thé nao?
+ Trude khi cat nho hoa qua cac con phai lam gi?
+ Con s& st dung nhitng dung cu gi dé cit nho hoa qua?




+ Khi stir dung dao, thot dé cat nho hoa qua cac con phai chu y that can than kéo bj dat tay, cdc con nh¢ chua nao?
+ Sau khi cat nho hoa qua chiing minh dé vao dau?

+ Céc con dung gi dé cho hoq qau, sita chua vao cc?

* Budc 3. Lap ké hoach( HPC ngay 09 thang 1 nim 2025)

- C6 cho tré vé nhom thao luan théng nhét vé quy trinh 1am hoa qua dam sita chua

- Cac nhém gan anh cac bude vao bang quy trinh 1am hoa qua dam sira chua.

- Cho tré tim kiém, chuan bi cac phwong tién dé 1am hoa qua dam sira chua.

- Cho tré rra hoa qua, got, bay ra dia...

*Bude 4. Ché tao

- C6 cho tré choi trd choi " Tap tim vong", cho tré doan tay ¢ c6 gi?

- Co hot tré:

+ Céc con thay cdc hoa qua dam sita cho c6 ngon va dep mat khong?

+ Chung minh c6 biét c6 liy chung & dau khong?

+ Chiing minh cat nhé hoa qua dé 1am gi?

- C6 cho tré xem lai video cac budc co va tré da chuan bi dé lam moén hoa qua dam sira chua.

- Cho 1 tré nhéc lai quy trinh 1am hoa qua dam sita chua.

- Hoi lai tré tiéu chi can dat:

+ TC1: Hoa qua cat khong nho qua, khong to qua, vira an.

+ TC 2: Luong hoa qua va sita chua vira 4n, dep mat

- C6 nhan manh budc dong ti 1¢ giita cac nguyén liéu 1am moén hoa qua dam sita chua.

- Cho tré léy nguyén li¢u, do dung, dung cu vé 4 nhom dé thao luan, phan chia cong viéc.

- Tré thuc hién lam theo quy trinh nhom di thdng nhat va két hop ghi lai ti 16 cac nguyén liéu vao bang quy trinh.
- Khuyén khich tré trang tri cho mén hoa qua dam sita chua ctia nhom.

- Cho tré dem san pham 1én trung bay va 1an luot timg nhom chia sé vé san phdm ctia nhém minh: gidi thiéu cach 1am hoa
qua dam sira chua ctia nhom d3 thyue hién..

- Cho tré ngdi dudi dua ra cau hoi vé san pham ctia nhém ban. Tré quan sat, duge ném va danh gia san pham dua trén tiéu
chi di dé ra.

- Dy kién 1 s6 cau hoi:

+ Nhom con 1am hoa qua dam sita chua d3 ding véi quy trinh chua?

+ dé cét nho cac loai hoa qua nhom con da lam nhu thé nao?

+ Khi cat xong hoa qua budc tiép theo con 1am gi? Con dung gi dé dong? Pong nhu thé nao?

+ Con da ném san pham ctia nhom minh chwa? Vi cta né nhu thé nao?

+ San pham ctia nhom con da dat duoc tiéu chi dua ra chua?




+ Con c6 hai long vé san pham ctia nhém minh khong?

+ Kho khin nhét ctia nhém con khi lam hoa qua dam sira chua 13 gi?

+ Con ¢6 mudn thay d6i khong? Néu dugce thay doi con sé& lam nhu thé nao?
* Budc 5. Cdi tién

- Néu tré c6 su cai tién co cho tré thyc hién vao chiéu thir 6 ngay 10/1/2025.
IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sikc khoe

Da s6 tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen, tam thé vui vé. Gid an da sé tré an ngoan, an du suat, ngu dang gio

2.Vé trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

N& nép thoi quen cua tré twong ddi tét, tré himg tha tham gia vao cac hoat dong

3.Ve kién thurc, ki nang cua tré
G106 hoc dat dugc muc dich yéu cau dua ra. Ky nang ciia mot so tré con han ché

41161 gian ky: 12/01/2025 23:28:21
To chuc xac thyc: Viettel-CA RS
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