NHANH 3: Dinh dudng ciia bé
Thoi gian thue hién: 1 tuan (21/10/2023-25/10/2024)
Thir 2, ngay 21 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Day tré xép twong ung 1:1
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét xép twong tng 1: 1
- Rén cho tré ki ning xép twong tmg 1 : 1 va tré c6 ki niang quan sat, ghi nhd, phan doan, nhan xét. ..
- Tré hung thu tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Bai hat: D6i mét xinh
- P6 dung ctia ¢6 giéng cua tré nhung c6 kich thude 16n hon
- Hai ngdi nha c6 gan hinh tron, hinh vuéng, mot s6 do dung do choi dit xung quanh 16p c6 dang vudng, tron...
- Mbi tré mot r6 d6 choi ¢6 2 - 3 hinh vudng, tron, tam giac
- Mbi tré 1 birc tranh dé tré choi tro choi.
IIL. CACH TIEN HANH.
“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giy hung thi.
- C6 t6 chirc cho tré choi tro choi “Tap tim vong”
- Hoi tré:
+ Tay c0 c6 gi day ?
- C6 cho tré dém, hoi ca 16p va ca nhan tré.
+ Tay c0 c6 gi day nira?
- Cho tré tim xung quanh 16p c6 nhiing d6 choi gi ciing c¢6 s luong bang hai.
“Hoat dfng 2: Day tré xép twong tng 1:1
- Tré lay rd dd dung vé chd ngdi
- Hoi tré trong 16 d6 dung co gi?
- C6 dua hinh tam giac va hinh vudng ra va cho tr¢ goi t€n hinh(5 hinh vuéng va 5 hinh tam giac) va yéu cau tré 1y hinh ra
-Co xep tat ca hinh vudng ra phia trudc theo hang ngang, tré 1y hinh ra va xép gidng co
- C6 xép hinh tam giac 1én trén hinh vudng, cir 1 hinh vudng thi s& c¢6 1 hinh tam gidc, tré xép gidng co
- C6 hoi tré da xép nha nhu thé nao(xép 1 hinh tam giac 1én trén 1 hinh vudng)
- Cac con vura thuc hién Xép nha nhu vay con dugc goi 1a thuc hién ghép doi (twong trng 1-1) ctr 1 hinh vudng thi s€ ¢6 1 hinh
tam giac dat Ién tao thanh ngdi nha




- C6 va tré tiép tuc trong cay cho mdi ngdi nha s& ¢ 1 cay xanh(cd va tré cuing dit cay xanh vao canh ngdi nha sao cho mdi
ng6i nha chi ¢6 1 cay xanh)

- C6 chu y quan sat néu tré nao xép sai ¢0 stra sai cho tré yéu cau tré Xep lai.

- Khi tre¢ xép xong hoi tre cac con da trong cay cho mdi ngdi nha nhu thé nao?

- C6 nhan manh: Céc con d3 trong dugc cho mdi ngdi nha c¢6 1 cay xanh nhu vay cac con da thuc hién duoc ki nang xép tuong
ung 1-1(ghép doi)

*Hoat dong 3: Tro choi cling co.

*Tro choi 1: Tim ban

- Cach choi: cho tré di thanh vong tron khi c¢6 hiéu 1énh tim ban thi cac con phai tim nhanh ban giéng minh tao thanh 1 d6i (yéu
cau ban trai tim ban trai, ban gai tim ban gai)

+ Co t6 chirc cho tré choi 2 - 3 1an

*Tro choi 2: Dan ngoi nha

- Céch choi: yéu cau tré dan ngdi nha sao cho mdi hinh vudng sé& c6 1 hinh tam giac dat chong 1én tao thanh méi nha (hinh
vudng mau gi thi mai nha c6 mau do)

- Tré dan xong co kiém tra két qua, tuyén duong tré.

*Két thuc cho tré di ra ngoai chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

100% tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen. Gio an tré an ngoan, an du suét

2.Vé trang thai cam xiic, thai dd va hanh vi ciia tré
Né nép théi quan cua tré tuong ddi tot

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré
G106 hoc dat dugc muc dich yéu cau dua ra. Pa sb tré hirng thu tich cuc hoat dong

Thir 3 ngay 22 thang 10 nam 2024

| PHAT TRIEN THE CHAT




Dé tai: TDKN “ B chui qua cong”
. TCVD: Chay tiep sirc

L. Muc dich - yéu cau. ,
- Tré biet bo chui qua cong dung k¥ thuat, phoi hop chan tay nhip nhang
- Reén k¥ nang khéo 1€o khi thyc hién van dong.
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong
I1. Chuan bi:
- San tap rong an toan cho tré
- Cong chui, bong bay
- Hoa cac loai
I1. Hoat dong.
Hoat dong 1: Khéi dong ‘
- Tro chuyén: Muon co thé 16n 1én va khée manh cac con can lam gi?
- Muén 1am dugc diéu d6 cac con phai ¢ stc khoe tot!
- Tré di két hop véi cac kiéu di khac nhau va di theo d6i hinh vong tron di cac kiéu di.
- Chuyén d6i hinh vé 3 hang ngang.
Hoat dong 2: Trong dong
-Tap BTPTC;

+ Tay: Hai tay dua ngang, 1én cao

+ Chan: Ngoi Khuyu go1

+ Bung: Dung cli nguoi ve phia trude

+ Bat: Bat tién Vé‘phia trudc
+ DTNM: Tay, chén (2 lan 4 nhip)
*VDCB: Bo chui qua cong
- C6 cho tré vé ddi hinh 2 hang ngang hudng vao nhau
- Hoi tré cac con c6 thé choi gi voi cong chui nay.
+ C0 gidi thi€u van dong.
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich
- C6 tap mau lan 2 + phan tich




+ TTCB: Hai tay dit trudc vach chuan, hai chan sat san, lung thang, dau ngan cao mat nhin thang vé phia trudc khi ¢6 hiéu
1énh bo thi két hop tay no chan kia bo dén cong chui qua cong dau va toan than khong cham cong, khi qua khoi cong dimg nhe
nhang va di vé chd.

- Moi 1 tré 1én tap mau

- Cho tré thuc hién:

+Lan 1: C6 cho tré thuc hién 1an luot tung td. - Co bao quat huéng dan, stra sai cho tré

+ Lan 2: thi dua 2 d6i két hop hai hoa tang cd. Poi nao hai duoc nhiéu hoa d6i d6 danh chién thing

- C0 hoi tré tén van dong?

*TCVP: Chay tiép sirc

- Co gidi thiéu luat choi, cach choti

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C0 hoéi tré cac con vira choi tro choi gi?

Hoat dong 3: Hoi tinh

- C0 cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1-2 vong

IV. j)z’mh gia cuoi ngay:

1.V¢ tinh trang strc khde cua tré

100% tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen. Gid an tré an ngoan, an du suét

2. Ve trang thai cam xuc, thai d hanh vi cua tre
Né nép thoi quan cua tré twong ddi tot

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré
Gi0 hoc dat du’O‘c muc dich yéu cau dua ra. Pa s tré himg thu tich cuc hoat dong

Thir 4, ngay 23 thang 10 nam 2024




PHAT TRIEN THAM MY
D¢ tai: Lam sita chua 5E 277

I. CAC YEU TO STEAM
- Khoa hoc: Tré biét duoc tén, hiéu duoc dic diém mot sd nguyén licu lam stra chua: Sira tuoi khong duong, stra dic,
nudc, stta chua men séng. Biét dugc lgi ich cua sita chua t6t cho hé tiéu hoa, 1an da va strc khoe cta con nguoi.
- Cong nghé¢: Cach st dung cac dung cu trong qua trinh lam stra chua: dung cu dong, thia, bat, phéu, lo dung béng chat
liéu an toan.
- K¥ thuat: Tré biét 1am sita chua theo quy trinh cua co.
- Nghé thuat: Trang tri hop sira chua cho dep
- Toan hoc: Tré biét dong do cac nguyén liéu chinh xac cac mirc theo yéu cau. Tré hoc vé mau sic, s dém.
- K¥ nang khac: Tré c6 k¥ nang lam viéc nhém, k¥ nang phan bién, k¥ nang pha tron khéo 1éo, k§ nang rot vao lo
khong bi do.
II. CHUAN BI:
-Bang quy trinh cac budc cia co.
- Nguyén liéu: Sira tuoi khong duong, sita dic, nude, sita chua men song sé luong du cho tré cua 16p.
- Dung cu: Coc dong c6 vach, thia, hop nhé dung sita chua, hop Xép dé .
II. TO CHUC HOAT PONG:
1.Hoi
Co gido dua ra nhiém vu:
-Lam sita chua dé an sau bita an chiéu ngdy mai tai 16p.
+ Pé 1am sira chua can nhitng nguyén liéu gi?
+V&i cac nguyén liéu nay con s& lam mon sita chua nhu thé nao?
+Budc dau tién con sé& lam gi?
2. Tuwéng twong
- Ho tro, chia nhom.
- Quan sat, ghi nhan y tuéng cua tré.
- Cho tré xem quy trinh lam sfta chua.
3. Lap ké hoach
- Gido vién quan sat, ghi nhan va danh gid ky nang tré.
4. Sang tao
GV hb tro cac nhoém trong qua trinh thyc hién.
Cht y quan sat qué trinh tré dong do.




5. Cai tién
GV tao nhitng cau hoi dé goi ¥ tré chia s¢ vé san pham:
+ Sita chua cta con nhin thé nao?
+Thu ¢c6 vi gi?
+Sita chua c6 min khong?
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré
100% tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen. Gio an tré an ngoan, an du suat

2.Vé trang thai cam xuc, thai dd va hanh vi cia tré
Né nép théi quan cua tré trong ddi tot

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré
G10 hoc dat dugc muc dich yéu cau dua ra. Pa s6 tré hing th tich cuc hoat dong

Thuwr 5, ngay 24 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU'
Pé tai :Day tré thudc tho “Pdi mit ciia em”

Tac gia: Leé Thi My Phugng

I.Muc dich- yéu cau:

- Tré doc thudc va hiéu ndi dung bai tho, nhd tén bai tho, tén tac gia,

- Rén k¥ nang doc tho to, rd rang

- Tré hung thu tich cyc tham gia cac hoat dong

II. Chuén bi:

-Tranh v€ minh hoa bai tho (vi tinh

II1. Hoat dong:

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 cung tré hat bai « dau tay”

+ Céc con vira hat xong bai hat gi?




+ Trong bai hat nhac dén bo gi trén co thé?

+ Ngoai ra con ¢6 bd phan gi nita nao?

+ Pé cho co thé ludn sach s& va khoe manh cac con phai lam gi?

=> (D tré phai thuong xuyén v¢ sinh sach s€,rira mat, danh rang,rura tay, chan trudce va sau khi an

- C6 dan dat vao bai tho

Hoat dong 2: Day tré doc tho

- C6 doc 1an 1: doc dién cam

+ Giang noi dung: “ Bai tho noi vé d6i mit xinh ctia chung minh, d6i mét giup ching minh nhin moi vat xung quanh...”
+ Giang tir kho ”Déi c6 nghia 1a chi moi su vét hién tuong giéng nhau déu c6 sb lugng 13 2.

- C6 doc 1an 2: doc dién cam két hop tranh minh hoa

- C6 noi tinh chét bai tho;Bai tho viét theo thé tho 4 chit, khi doc thé hién tinh cam vui twoi phan khai

- Ca 16p doc tho (2-3 1an)

- T6 doc tho (2-3 1an)

- Nhém tré doc tho

- Ca nhan tré doc

=> (C0 quan sat sua sai cho tré

Hoat dong 3: Pam thoai:

- C6 vura doc cho chung minh nghe bai tho gi?

- Cua tac gia nao?

- Bai tho nhic dén bo phan nao trén co thé ching ta?

- P6i mat cia em bé trong bai tho nhu té nio?

- Poi mat gitip gi cho chiing ta?

- Tinh cam cta em bé gianh cho d6i mat nhur té nao?

- P6i mat gitip chiing ta nhiéu diéu nhu vy thi chiing ta phai 1am gi dé bao vé d6i mét?

=>Gi4o duc: Cac con a d6i mit rat quan trong ddi véi con nguoi néu nhu nhitng ngudi bi bénh vé mat rat kho nhin,nguoi
mu rat kho di lai .vi vay CM can phai bao vé doi mét cla minhbéng cach vé xinh mét : hang hay rira mat, dung khan mat
riéng , khong dua tay ban vao mat

* Két thuc:




4. Panh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré
100% tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen. Gid 4n tré in ngoan, an du suét

2. Ve trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré
Né nép thoi quan cua tré tuong dbi tot

3.Vé kien thure, ky nang cua tré Gior-hoc-dat duwge muc dich-yéucav-duara- Daso-tre-him

TO 1T J Tacr ga Tras

Thir 6 ngay 25thang 10 nam 20 24

PHAT TRIEN THAM MI
Pé tai: Day KNCH: Moi ban in (T4c gia: Tran ngoc)
Nghe hat: “Ban tay me” (Tac gia: Bui Pinh Thao )
TCAN: Tai ai tinh.
I. MUC PiCH- YEU CAU:
- Tré thudc bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia va hat dang giai di¢u bai hat.
- Rén tré ki nang ca hat va choi tro choi am nhac cho tré.
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat “ Moi ban an, Ban tay me”
II1. TIEN HANH:
*HP1. On dinh to chirc:
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- Mubn cho co thé khoe manh cac con phai 1am gi?
- Ngoai tap thé duc ra cac con con 1am gi dé cho co thé khée manh nita?
=> ¢0 khai quat lai: Mai ban déu c6 khau phﬁn an khac nhau, ban thi dn com véi thit, rau, trimg, ca, c6 ban thi uéng stra, an
béanh. . .tAt ca nhitng thir d6 déu tét cho co thé ching ta ddy, vi vy cac con phai dn udng day du chét cho co thé khoe manh,
nhanh nhen
*HP 2: Day KNCH: “Moi ban in” tic gia “Trin Ngoc”
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia:
- C6 hét lan 1: khong nhac
- Giang noi dung: Bai hat néi vé mudn co thé phat trién thi phai an udng diy du dé co thé khoe manh, thong minh, va dugc
di thi bé khoe, bé ngoan.
- C6 hat 1an 2 1an voi nhac




- C6 noi tinh chat bai hat “Bai hat viét theo nhip 2/4 khi hat chiing minh thé hién tinh cam vui twoi phan khéi..”
- Cb cho ca 16p hat 3- 4 1an

- Thi dua t6, nhom, c4 nhan.

- Hoi tré bai hat dugc hay hon thi cac con két hop véi van dong gi?

+ C6 va tré hat va két hop van dong vo tay theo tiét tAu cham

- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia.

*HD3:. TCAN: Tai ai tinh.

- C6 gidi thi€u tén trd choi, cach choi, luat choi:

- Céch choi: Co mai 1 ban 1én d6i mii Am nhac, c6 moi 1 ban bét ky & dudi hat. Ban doi mii &m nhac ¢6 nhiém vu léng nghe
va doan ding tén ban hat.

-LC: Ban nao khong doan ding ban ay phai nhay 10 co

- C6 cho tré choi 1-2 lan

- C6 nhan xét, tuyén duong

*HD 4: Hat nghe: “Ban tay me” tac gia “ Bui Dinh Thao”

- CO gidi thi¢u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe Lan 1 két hop giang noi dung

+ Giang ndi dung: Bai hat “ Ban tay me” no6i vé Tinh cam, su chiam lo ctia me danh cho cic con.Vi vdy chung minh phai
ngoan, vang lo1, hoc gioi

- Lan 2: Tré két hop cung ¢o

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

4. Panh gia cubi ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

100% tré dén 16p déu khoé manh nhanh nhen. Gi¢ an tré an ngoan, an du suat
2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ hanh vi cua tré
Né nép tho1 quan cua tré tuong dbi tot
3.Vé kién thuc, k§ ning cta tré
GigHhoe uoc muc dich yéu cu dua ra. Pa sb tré htg thu tich cuc hoat dong

Nguoi soan

e

Ky boi: HOANG THI NGAN
Thoi gian ky: 06/11/2024 21:49:17
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