NHANH 3: Dinh duéng ciia bé
Thoi gian thuwe hién: 1 tuin (21/10/2023-25/10/2024)
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Ha Ly
Thi 2, ngay 21 théng 10 niim 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Day tré xép twong tng 1:1
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét xép twong tmg 1: 1
- Rén cho tré ki ning xép tuong tng 1 : 1 va tré c6 ki ning quan sat, ghi nhd, phan doan, nhan xét. ..
- Tré hung thu tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Bai hat: D6i mat xinh
-Pb dung cua co glong cua tré nhung c6 kich thude 1on hon
- Hai ng61 nha c6 gan hinh tron, hinh vuéng, mot s6 d6 dung dd choi dit xung quanh 16p c¢6 dang vudng, tron. .
- MOi tré mot 16 d6 choi ¢6 2 - 3 hinh vudng, tron, tam giac
- M@i tré 1 birc tranh dé tré choi tro choi.
III. CACH TIEN HANH.
“Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giy hirng thu.
- C6 t6 chirc cho tré choi tro choi “Tap tam vong”
- Hoi tré:
+ Tay c¢0 c6 gi day ?
- Cb cho tré dém, hoi ca 16p va cé nhan tré.
+ Tay c6 co gi day nira?
- Cho tré tim xung quanh 16p c6 nhing d6 choi gi ciing c6 s6 luong bang hai.
“Hoat dong 2: Day tré xep twong ung 1:1
- Tré lay rd dd dung vé chd ngdi
- Hoi tré trong r6 d6 ding co gi?
- C6 dua hinh tam giac va hinh vudng ra va cho tré goi tén hinh(5 hinh vudéng va 5 hinh tam giac) va yéu cau tré 1y hinh ra
-Co Xep tat ca hinh vudng ra phia trude theo hang ngang, tré 1y hinh ra va xép giéng co
- C6 xép hinh tam giac 1én trén hinh vudng, cir 1 hinh vudng thi s& c¢6 1 hinh tam gidc, tré xép giéng co
- C6 hoi tré dd xép nha nhu thé nao(xép 1 hinh tam giac 1én trén 1 hinh vudng)




- Céc con vira thuc hién xép nha nhu vay con dugc goi 1a thuc hién ghép d6i (twong tmg 1-1) ¢t 1 hinh vudng thi s& ¢6 1 hinh
tam giac dat lén tao thanh ng6i nha
- C6 va tré tiép tuc trong cay cho mdi ngdi nha s& ¢ 1 cay xanh(cd va tré cuing dit cay xanh vao canh ngdi nha sao cho mbi
ngo1 nha chi ¢ 1 cay xanh)
- C6 chu y quan sat néu tré nao xép sai ©0 stra sai cho tré yéu cau tré Xep lai.
- Khi tré xép xong hoi tré cac con da trong cdy cho mdi ngdi nha nhu thé nao?
- C6 nhan manh: Céc con di trong duogc cho mdi ngdi nha c¢6 1 cdy xanh nhu vay cac con di thyc hién duoc k§ nang xép tuong
ung 1-1(ghép doi)
*Hoat dong 3: Tro choi cing cd.
*Tro choi 1: Tim ban
- Céch choi: cho tré di thanh vong tron khi c¢6 hiéu 1énh tim ban thi cac con phai tim nhanh ban gidéng minh tao thanh 1 d6i (yéu
cau ban trai tim ban trai, ban gai tim ban gai)
+ Cb t6 chure cho tré choi 2 - 3 lan
*Tro choi 2: Dan ng6i nha
- Cach choi: yéu cau tré dan ngdi nha sao cho mdi hinh vudng sé& ¢ 1 hinh tam giac dit chong 1én tao thanh mai nha (hinh
vudéng mau gi thi mai nha ¢ mau do)
- Tré dan xong c6 kiém tra két qua, tuyén duong tre.
*Két thuc cho tré di ra ngoai chuyén hoat dong
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

Tré dén 16p co suc khoé t6t

2.Vé trang thai cam xiic, thai @9 va hanh vi cia tré
Tré dén 16p ngoan, chao hoi 1& phép. Hung thu tham gia cic hoat dong

3.Vé kién thire, Ky ning ciia tré

Tré c6 k¥ niang biét sip xép twong tng 1:1




Thwr 3 ngay 22 thang 10 nam 2024

_ PHAT TRIEN THE CHAT
bé tai: TDKN “ Bo chui qua cong”
. TCVD: Chay tiep sirc
I. Muc dich - yéu cau. )
- Tré biet bo chui qua cong dang k¥ thuat, phoi hop chan tay nhip nhang
- Rén k¥ nang khéo 1¢o khi thuc hién van dong.
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong
I1. Chuéan bi:
- San tap rdng an toan cho tré
- Cong chui, bong bay
- Hoa céac loai
I1. Hoat dong.
Hoat dong 1: Khéi dong ‘
- Tro chuyén: Mudn co thé 16n 1én va khée manh cac con can lam gi?
- Muén lam duoc diéu d6 cac con phai co sitc khoe tht!
- Tré di két hop véi cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron di cac kiéu di.
- Chuyén d6i hinh vé 3 hang ngang.
Hoat dong 2: Trong dong
-Tap BTPTC;
+ Tay: Hai tay dua ngang, 1én cao
+ Chan: Ngoi Khuyu goi
+ Bung: Dumg cti nguoi ve phia trude
+ Bat: Bat tién Vé‘phia trudc
+ DPTNM: Tay, chan (2 lan 4 nhip)
*VDCB: Bo chui qua cong
- C6 cho tré vé doi hinh 2 hang ngang hudng vio nhau
- Hoi tré cac con c6 thé choi gi véi cong chui nay.
+ Co6 gioi thi€u van dong.




- C6 tap mau lan 1: Khong phén tich
- C6 tap mau lan 2 + phan tich
+ TTCB: Hai tay dit truéc vach chuan, hai chan sat san, lung thang, dau ngan cao mat nhin thang vé phia trudc khi c¢6 hiéu
Iénh bo thi két hop tay no chan kia bo dén cong chui qua cong dau va toan than khong cham cong, khi qua khoi cong dung
nhe nhang va di vé chd.
- Moi 1 tré 1én tap mau
- Cho tré thuc hién:
+ Lan 1: C6 cho tré thyuc hién 1an luot timg t6. - Co bao quat hudng dan, sira sai cho tré
+ Lan 2: thi dua 2 doi két hop héi hoa ting c6. Di nao hai duge nhiéu hoa doi d6 danh chién thing
- CO hdi tré tén van dong?
*TCVP: Chay tiép strc
- C6 gidi thiéu luat choi, cach choi
- C6 cho tré choi 2-3 1an
- C6 hoi tré cac con vira choi tro choi gi?
Hoat dong 3: Hoi tinh
- C6 cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1-2 vong
IV. Danh gia cudi ngay:
1.Veé tinh trang suc khoe cua tré
Tré dén 16p c6 stic khoé tot

2.Vé trang thai cdm xuc, thai do hanh vi cuia tré

Tré dén 16p ngoan, chao héi 18 phép. Hung thi tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thuc, k§ nang cia tré

Tré c6 ky nang thuc hién van dong t6t




Thir 4, ngay 23 thang 10 nam 2024
PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Lam sira chua S5E
I. CAC YEU TO STEAM
- Khoa hogc: Tré biét duge tén, hiéu duoc dic diém mot sd nguyén li¢u lam stta chua: Stra tuoi khong duong, sira dac,
nudc, stra chua men séng. Biét dugc 1gi ich cua sita chua t6t cho hé tiéu hoa, 1an da va strc khoe ctia con nguoi.
- Cong nghé: Cach str dung cac dung cu trong qua trinh lam sita chua: dung cu dong, thia, bat, phéu, lo dung bang chat
liéu an toan.
- K§ thuit: Tré biét 1am sita chua theo quy trinh cia co.
- Ngh¢ thuat: Trang tri hop stta chua cho dep
- Toan hoc: Tré biét dong do cac nguyén liéu chinh xac cac muc theo yéu cau. Tré hoc vé mau sic, sd dém.
- Ky nang khac: Tré c6 k¥ nang lam viéc nhdm, ky ndng phéan bién, ky ndng pha tron khéo 1€o, k§ nang rot vao lo
khong bi do.
II. CHUAN BI:
-Bang quy trinh céc budc cua co.
- Nguyén li¢u: Stra twoi khong duong, stra dac, nudc, stta chua men séng $6 lugng du cho tré cua 16p.
- Dung cu: Céc dong c6 vach, thia, hop nhé dung stra chua, hop xép dé 1.
II. TO CHUC HOAT DONG:

Cac buéc Thoi lwgng Hoat dong cua tré Hoat dong cia co
- Ling nghe. Chia sé nhiing Co gido dua ra nhiém vu:
kién thtrc va hiéu biét cia minh vé Lam sita chua dé an sau bira an chiéu
nhitng nguyén vat liéu c6 thé lam ngay mai tai 16p.
1.Hoi duoc stra chua T A - .
+ D¢ lam sita chua can nhirng nguyén
«Thao luan va dua ra y kién lidu gi?
cua minh. « V61 cac nguyén liéu nay con s€
«Tré hoi vé nhiém vu c6 dua ra: lam mén sita chua nhu thé nao?
Lam sira chua nhu thé nao? «Budc dau tién con s& 1am gi?

Can nhimng nguyén lidu gi?




2. Tudng tuong

o Tré tuong tuong
cac budc lam va cach lam
stra chua.

«Dong bao nhiéu ml nude?
Bao nhiéu ml stra dac? Stra
tuoi s€ dong 1a bao nhiéu?
Va cho may hop men
séng?

« Chia nhom, thao luan cac
budc lam sira chua.

«Ghi lai y kién cta cac thanh
vién khi thao luan.

«Ho tro, chia nhom.

«Quan sat, ghi nhan y tudng cua
tre.

«Cho tré xem quy trinh lam sira
chua.

3. Lap ké hoach

« Tré xac dinh budc dau tién sé
st dung nguyén liéu gi?
«Lay nguyén bao nhiéu?

« V€ quy trinh cac
budc ra gidy.

- Gido vién quan sat, ghi

nhan va danh gid ky nang tré.

4. Sang tao

eTré thuc hién lam san phém
theo bang quy trinh céc budc
cua co.

«Khi da lam xong cho tré mang
sita chua bo vao thung xdp
va dé u qua dém.

«Hom sau s& kiém tra két
qua.

GV hd trg cac nhom trong qua trinh
thuc hién.

Chu ¥ quan sat qua trinh tré dong do.

5. Cai tién

+ Tré chia sé két qua vao budi sau dua
trén yéu cau vé san pham:

+ Néu stra chua cua tré bi long qua
khong dong dugc hodc khi uéng bi
ngot qua. Cho tré tim ra nguyén nhan

GV tao nhitng cu hoi dé goi ¥ tré
chia sé vé san pham:

«Sita chua cua con nhin thé nao?

o Thir c6 vi gi?

« Stra chua c6 min khong?




va giai phap khac phuc hodc c6 thé bat
dau lai quy trinh.

IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré

Tré dén 16p c6 stc khoé tot

2.Veé trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi cda tré

Tré dén 16p ngoan, chao hoi 18 phép. Hung thi tham gia cic hoat dong

3.Vé kién thire, kK§ ning cia tré
Tré thuc hién tdt,dam bao muc dich yéu cau

Thwr 5, ngay 24 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Dé tai :Day tré thugc tho “Doi mat ctiia em
Tac gia: Le Thi My Phugng

b

I.Muc dich- yéu cau:

- Tré doc thudc va hiéu nodi dung bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gia,
- Rén k¥ nang doc tho to, r0 rang

- Tré hung thu tich cyc tham gia cac hoat dong

II. Chuén bi:

-Tranh v€ minh hoa bai tho (vi tinh)

II1. Hoat dong:

Hoat dong 1: On dinh td chirc

- C6 cung tré hat bai “ diu tay”

+ Céc con vura hat xong bai hat gi?

+ Trong bai hat nhac dén bo gi trén co thé?




+ Ngoai ra con ¢6 bd phan gi nita nao?

+ Pé cho co thé ludn sach s& va khoe manh cac con phai lam gi?

=> (D tré phai thuong xuyén v¢ sinh sach s€,rira mat, danh rang,rua tay, chan trude va sau khi an

- C6 dan dat vao bai tho

Hoat dong 2: Day tré doc tho

- Co doc 1an 1: doc dién cam

+ Giang noi dung: “ Bai tho noi vé d6i mit xinh ctia chung minh, d6i mat giup ching minh nhin moi vat xung quanh...”
+ Giang tir kho ”Péi c6 nghia 1a chi moi su vat hién tuong giéng nhau déu c6 sb lugng 13 2.

- C6 doc 1an 2: doc dién cam két hop tranh minh hoa

- C6 noi tinh chét bai tho;Bai tho viét theo thé tho 4 chit, khi doc thé hién tinh cam vui twoi phan khai

- Ca 16p doc tho (2-3 1an)

- T6 doc tho (2-3 14n)

- Nhém tré doc tho

- Ca nhan tré doc

=> (C0 quan sat sua sai cho tré

Hoat dong 3: Pam thoai:

- C6 vura doc cho chiing minh nghe bai tho gi?

- Cua tac gia nao?

- Bai tho nhic dén bo phan nao trén co thé ching ta?

- D6i mit clia em bé trong bai tho nhu té nao?

- P6i mat gitp gi cho chung ta?

- Tinh cam ctia em bé gianh cho d6i mat nhu té nao?

- P6i mét giup chiing ta nhidu diéu nhu vay thi ching ta phai 1am gi dé bao vé d6i mat?

=>Gi4o dyc: Cac con a d6i mat rat quan trong dbi voi con ngudi néu nhu nhitng ngudi bi bénh vé mat rat khd nhin,ngudi
mu rat kho di lai .vi vady CM can phai bao vé d6i mat cia minhbang cach vé xinh mat : hang hay rira mat, ding khan mat
riéng , khong dua tay ban vao mat

* Két thuc:

4. Panh gia cudi ngay:




1.Vé tinh trang strc khoe cua tré
Tré dén 16p co suc khoé tot
2.Vé trang thai cam xuc, thai ¢ hanh vi cia tré

Tré dén 16p ngoan, chao hoi 18 phép. Hung thi tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

Tré doc bai tho tot,nhd tén bai tho, tén tac gi1d. Tra 101 cau hdi to, 10 rang

Thir 6 ngay 25/10/2024

Hiéu truéng day

woi duyét Nguwoi soan

TRUCNG

Ky boi: NGUYEN THI HA LY
Thoi gian ky: 15/10/2024 20:32:39
Ky boi: HOANG THI NGAN To chire xac thuce: Viettel-CA RS
Thoi gian ky: 19/10/2024 22:51:43
6 chuc xac thye: Viettel-CA RS
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