KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: Téi can gi dé 16m 1én va khée manh
Giao vién thuc hién: Nguyen Thi Thanh Nhan

Thwr 2 ngay 25 thang 11 nam 2024
PHAT TRIEN NHAN THUC

) Vit nuéc cam (5E)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. Khoa hoc: Tré biét duoc cac nguyén lidu dé vat nudc cam (cam, duong, nudet); Biét cam 1a mot loai qua chira nhiéu vitamin C
rat tot cho sirc khoe
2. Cong nghé: Sir dung do dung, dung cuy trong qua trinh kham pha: céi vt cam, cdc, thia, khay, khan,...ti vi, may tinh.
3. K§ thuat: Quy trinh vit nuéc cam , ki ning: rot, xtc, khudy, vit va ghi chép két qua.
4. Toan hoc: Pém s6 luong cam, thia duong cac nguyén lidu vat nude cam .
5. Ngon ngir: Nghe hiéu, biéu dat (dat cau hoi va tra 10 cau hoi, thao luan)
6. K¥ ning thé ky 21: Hop tic va lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Nguyén liéu: Cam, dudng, nudc
- Khay dé dd dung kham pha: cai vit cam, cdc, nude, thia, khin, éng hut
- Bang ghi chép két qua quan sat, bat, video.
III. QUY TRINH 5E
1. HP1: Thu huat (E1)
- Hém trudc ¢o va ching minh cung thdng nhat s& lam nudc udng gi nhi?
- Ban nao con nhé tiéu chi dé pha dugc nude cam khong? (co vi ngot va khong quéa chua, c6 mui thom cua cam, )
- Pé pha duoc nude cam chung ta can dén nguyén liéu gi? (Cho tré ké)
- Lép minh cung xem lai cac hoat dong di 1am ciia ngay hém trude (Video cac HP tro chuyén, tim nguyén liéu, so ché
-> Cho tré nhic lai cac HP di lam
- Hom nay ¢6 va céc con s& cing nhau pha nuéc cam dé lam nuéc giai khat nhé
2. HP2: Kham pha (E2)
- Moi tré di lay khay do dung gitip co
- Cho tré goi tén céc loai d6 dung , nguyén vat liéu :
+ Nudc cam dugce pha tir qua gi? Co vi gi?




-> GD: Nudc ctuia qua cam c6 vi chua, giau vitaminC
+ Puong thi sao? Dung dé 1am gi? Vi cia n6 nhu thé nao?
- C6 dua ra so d0 cac budce pha nudc cam, tré quan sat va néu ting budc
- C6 cung tré khang dinh lai quy trinh cac bude vit nudc cam
1. Cét qua cam lam doi
2. Cho vao cai vt va xody
3. Db nhe nhanh vao cc
4.Cho thém 1 thia duong
4. Khudy déu
- C6 gidi thiéu va hudng din tré sir dung bang ghi chép két qua
- C6 nhic nho tré di rira tay sach bang xa phong chua?
- Cho tré lay dd dung, nguyén liéu vé& nhom (Tré phan cong nhiém vu cho cac thanh vién trong nhom)
- Tré vat cam (c6 quan sat gitip d& tré thuc hién cach luu va ghi chép két qua)
3. HDP 3: Giaii thich (E3)
- C6 cho tirng nhom mang bang ghi chép két qua ciia nhém minh 1én chia sé két qua.
- C6 du kién 1 vai cau hoi dé goi ¥ tré cach chia sé két qua:
+ Nhom con chia s¢ xem minh d3 vt nudc cam nhu thé nao?
+ Nhom con cho bao nhiéu thia duong? ?
+ Ai la nguoi rét nuGecam vao coe/vat cam...?
+ Con c6 thé chia sé cach kham pha ciia nhém con dé vit nudc cam duoc khong?
+ Theo cac con nudc cam cia minh da dam bao tiéu chi dua ra chua?
-> Cho tré thir (mdi ban mot éng hut)
- Dy kién cau hoi nhan xét sau khi tré thudng thir.
+ Cam c6 vi chua, khi cho dudong vao s€ nhu thé nao?
+ Mubn bét chua chung ta phai lam gi?
+ Cho tré néu nhan xét vé hién tuong xay ra khi vat cam: (cho it dudng- nhiéu dudng)
4. HP4: Ciing ¢d, mé rong (E4)
- Ngoai nuéc cam ra chung minh con biét loai nudc giai khat nao?
- C6 thé dung nguyén liéu khac dé pha khong?
5. HD5: Danh gia (E5)




- Quan sat, theo doi qua trinh tré hoat dong c6 ghi chép va danh gia
- Panh gia theo s6 ghi chép cua tré: bang ghi chép két qua kham pha.
- Nhan xét két qua va tuyen duong tré
IV. PANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang stc khoe cua tré
100% tré dén 16p déu manh khoe nhanh nhen c6 né nép

2.Vé trang thai cdm xtc, thai do va hanh vi cua tré
Da s0 tré hung thu tlch cuc tham gia vao cac hoat dong , k¥ nang giao tiép tot

3.Vé kién thurc, k¥ nang cua tré
Gid hoc dat MDDYC ¢6 dua ra da s tré nim dugc quy trinh vat nude cam

Thir 3 ngay 26 thang 11 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Pi trén van ké doc

Tro choi van dong : Kéo co

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét cach di trén van ké doc dai 3m, ké cao 0,3m, khi di budc chan nhe nhang, ngudi théng va mat ludn nhin théng

vé phia trudc

- Rén k¥ ning di khéo 1éo, nhanh nhen va tu tin khi di trén van ké doc

- Tré hiig thu tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- 2 van ké ddc dai 3m, ké cao 0,3m

- Nhac bai hat: Moi ban an

- Sic x0, day thung. ..

I1I. CACH TIEN HANH

HP1 : On dinh t0 chlrc gay hu’ng thua

- Cung tré tro chuyén vé chu dé, cach rén luyén sirc khoe

- Muén cho co thé khoé manh ching minh phai lam gi?

- Ngoai an du chat ra chiing minh con phai lam gi nita?

- Chang minh cung tap thé duc cho co thé khoé manh.




HD?2 : Khoi dong 7 . 7
- Cho tré di vong tron di cac ki€u di vé€ 4 hang tap bai phat trién chung.
HD3: Trong dong\

a. Tdp bai phdt trién chung: Tap két hop bai hat” Moi ban an”
- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay (Cudn len)
- Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén
- Chan: PBua chan ra céc phia
- Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau
- BT nhén manh: Pong tac chan - tap 2 lan 8 nhip
- Cho tré don 2 hang
b. Vin déng co ban: Pi trén van ké doc
- C6 cho tré 1y d6 dung - hoi tré : ddy 1a cai gi? Tap van dong gi voi chiée van doc nay?
Co gi61 thi¢u van dong
- Moi 1 tré tap thir- Tré nhan xét
- Co tap mﬁu lanl
- C6 tap mau lan 2 ket hop véi phan tich dong tac.
* CB: Pung trudc tdm van, hai tay chong hong
* TH: Khi c6 hi¢u Iénh c6 budc chan 1én dau tam van rdi co budce di nhe nhang trén tam van, khi di nguoi ludn thing va
mat nhin vé phia trude, di hét tdm van c¢6 budc nhe nhang xubng dat réi di vé cudi hang dung
- Tré thuc hién : Lan luot 2 tré cla tung hang 1én tap. Co stra sai dong vién tré kip thoi.
- Lan 2 cho 2 dbi thi dua két hop nhit qua. Nhan xét két qua 2 doi
- Hoi tré : Chiing minh vira tap van dong gi? Co6 nhan xét va khen tré
c. TCVD: Kéo co
- C06 gioi thi€u tén tro choi: - Cach choi va luat choi:
Cho tré ding thanh 2 d6i cung bam vao soi day keo (so1 day do nam chinh gita 2 d6i) khi c6 tin hiéu kéo 2 d6i dung st
keo day thung vé phia minh, d6i nao kéo phan day do léch vé phia minh trudc thi s& danh chién thing
- C6 t6 chirc cho tré choi.( Co bao quat tré choi, khuyén khich tré)
- Nhan xét
HD4: Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p hoc.
IV. PANH GIA CUOI NGAY1.Vé tinh trang strc khoe cia tré
1.Vé tinh trang stc khoe ciia tré




10Q% tré dén lop deu manh khoe nhanh nhen ¢6 né nép
2. V¢ trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Da s6 tré hung tha tich cuc tham gia vao cac hoat dong , k¥ ning giao tiép tot

3.Vé kién thurc, k¥ nang cia tré
G160 hoc dat MDDYC c¢6 dua ra da so tré biét cach di tré van ké doc

Thtr 4 ngay 27 thang 11 nam 2024
PHAT TRIEN NHAN THUC

Day tré: So sanh, thém bét, tao sw bang nhau trong pham vi 7
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét so sanh, thém bét, tao su béng nhau trong pham vi 7
- Rén k¥ ning xép twong tmg, dém, so sanh, thém bét.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- B6 dung cho tré hoat dong: mdi tré 1 16 ¢6 7 qua dau, 7 qua tdo va cac the sb tir 1- 6, 2 thé sd 7
-Pd dung lién quan dén hoat dong...
III.CACH TIEN HANH
HP 1: On dlnh t0 chirc- gay hirng tha
- Tro chuyén vé chu dé:
Tham quan khu vuon nha bé
HDP2: On nhan biét nhém c6 sb lwgng 7
- Cho tré dém sb qua ¢ cdc cdy trong vuon
Cho tré di nhat r6 bang sd qua vira dém & mdi cay
=> C6 va tré dém kiém tra
HD 3: So sanh thém bot tao sy bing nhau trong pham vi 7
- Co cho tre lay d6 dung Ve t6.
- Yéu cau tre dat bang gidy xudng san va xép hét s6 qua dau thanh hang ngang tir trai qua phai.
- Sau d6 xép 6 qua tao theo ti 1é trong tng 1-1.
- Céc con c6 nhan xét gi vé 2 nhom .
- So sanh giira 2 nhém. Nhom nao nhiéu hon , nhém nio it hon. Vi sao?
- Pém nhém qua tao va nhom qua dau




- Mubn 2 nhém bang nhau thi phai 1am nhu thé nao?
- Thém vao 1 qua tdo
- So sanh xem 2 nhom nhu thé niao véi nhau?- Vi sao?
-Dém kiém tra. Dit so.
- 7 qué tho bSt 2 qua tdo thi con may qua tio ? Pat sd twong tng?
- So sanh nhom qua tdo va nhom qua dau nhu thé nao véi nhau?
-Vi sa0? Bém kiém tra
- Mudn 2 nhém bang nhau phai lam thé nao?
- Tuong tu bot 3,4 qua tdo va nhom qua dau
- So sanh tao su béng nhau - dat s6
- C6 cho tré tim xung quang 16p nhom dd vat, 6 choi co sd luong it hon 7
- C6 cho 1 tré khac lay thém dé nhom c6 s6 luong bang 7
- Pém cit din nhom dau cho dén hét.
HD 4: Luyén tap
TC1: Ai nhanh nhét
- - Cb cho chia 1am 4 d6i ( trén ban c6 c6 thé s6 7 va 16 qua yéu cau tré thém hoic bt dé mdi ro ¢o sb luong 1a 7 qua)
trong thoi gian 1 ban nhac d6i ndo xong trudc doi d6 chién thang
TC2: T6 thém cho dua 7 qua
- C6 n6i cach choi- cho tré choi ( ¢6 c¢6 cay c6 nhidu qua , c¢d 1-2 qua d3 to— cho tré to thém cho du 7 qua) sau d6 gio
tranh Ién cho cd 16p cung nhan xét
3: Két thiic:Co nhan xét tuyén duong tré.
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

100% tré dén 16p déu manh khoe nhanh nhen c¢6 né nép
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Pa s6 tré hung thi tich cuc tham gia vao cac hoat dong , k§ ning giao tiép tot

3.Vé kién thure, k¥ ning cua

Gid hoc dat MDDYC ¢6 dua ra da so tré biét thém bot trong pham vi 7




Thur 5 ngay 28 thang 11 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU'

K& chuyén cho tré nghe truyén: Ciu bé miii dai
I.MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nh¢ tén truyén, té€n nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén
- Rén kha ning nghe hiéu va dam thoai ndi dung truyén bang ngén ngi rd rang, mach lac
- Tré hung thu tich cuc hoat dong. Gido duc tré biét bao vé céac gidc quan trén co thé, gilt gin v¢ sinh sach s¢.
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa truyén: Cau bé miii dai
- Truyén trén Vi tinhtruyén- truyén : Cau bé mii dai
1. CACH TIEN HANH
HP1 : On dinh to chirc giy hirng thi
Co cho tré hat bai : Cai miii
- Miii dung dé 1am gi ?
- Néu khong c6 miii thi diéu gi s& xay ra?
- C0 gidi thiéu truyén: Cau bé miii dai
HD2. Ké chuyén cho tré nghe “Céau bé miii dai”
- Co ké lan 1: Dién cam
- Tém tat ndi dung: Cau truyén ké vé 1 cu bé co cai miii rat dai. Vi vudng qué khong tréo hai tdo duge nén cdu mudn
vt di tAt ca mat . mii, tai...Khi duoc cac ban gidi thich cau da hiéu ra va luon gilr gin v¢ sinh sach s€ cai miii ciia minh.
- C6 ké lan 2: Két hop hinh 4nh minh hoa
- TC chuyén tiép: Hai hoa
HD3. Pam thoai:
+ Cac con vura nghe truyén gi?
+ Trong cau truyén c6 nhiing ai?
+ Truyén ké vé ai?
+ Khi khong tréo duoc 1€n cay tdo hai qua cau bé da lam gi?
+ Cau bé udc diéu gi?
+ Vi sao?
+ Nhiing ai da khuyén ciu bé miii dai?
+ Pugc cac ban khuyén ciu bé miii dai dd nhan ra diéu gi?




+ Khi khong c6 mat, mil, tai thi diéu gi s& xay ra?

+ Qua cau truyén cac con hoc duogc diéu gi?

Gi4o duc tré: Biét yéu quy va bao vé cac giac quan trén co thé, giit gin va vé sinh sach sé.
- C6 ké lan 3: Két hop truyén qua may tinh

Két thiic

IV. PANH GIA CUOI NGAY
1.V¢ tinh trang stc khée cua tré
100% tré dén 16p déu manh khoe nhanh nhen c6 né nép

2. V¢ trang thai cam xtc, thai d§ va hanh vi cua tré

Pa sd tré hing tha tich cuc tham gia vao cac hoat dong , ki nang giao tiép tot

3.Vé kién thurc, k¥ ning cua tré

Gid hoc dat MDDYC ¢6 dua ra da s6 tré hiéu ndi dung cau truyén

Thir 6 ngay 29 thang 11 nam 2024
PHAT TRIEN THAM MY
Day tré van dong vo tay theo tiét tAu cham bai hat: Mai ban dn( ST: Tran Ngoc)
Nghe hat: That dang ché
Tro choi 4m nhac: Tai ai tinh
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét cach van dong vd tay theo tiét tiu cham theo 101 bai hat “ Moi ban an”
- Rén cho tré k§ ning hat dung két hop vd tay theo tiét tAu cham bai hat
- Hung thu nghe ¢6 hat va tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat: Moi ban an, That dang ché
- Mii chop kin...
1. CACH TIEN HANH
HP1. On dinh t6 chirc gy hirng thu
- Cb va tré cung trd chuyén vé chu dé:




+ Mudn co thé 16n 1én va khoé manh thi chung minh phai lam gi?( tap thé duc , an du chat...)

- CO cho tré nghe 1 doan nhac trong bai hat: “Mo1 ban an”

- Hoi tré do 1a bai gi? Do ai sang tac?

- Cho tré hét lai bai hat( 1-2 1an)

- Theo con dé bai hat hay hon Ién két  hop van dong gi cho phu hop?

- C6 cung tré thong nhat van dong Vo tay theo tiét tAu cham.

HDP2. Day vin dong vd tay theo tiét tau chim bai “ Moi ban in”

- C6 hoi tré vo tay theo tiét tiu cham 13 vd nhu thé nao?

- C6 hat mau két hop vd tay theo tiét tdu cham bai hat 1-2 lan

- C6 phan tich : VJ tay theo tiét tAu cham 13 vd 3 cai roi mo tay, bat dau chung minh vo vao 101 dau tién cta bai hat: vo
tay vao tir “ Moi- ban — an” sau d6 chung minh mé tay nghi va tiép tuc vo 3 tiéng rdi nghi theo 101 bai hat dén hét.
- C6 cho ca 16p van dong cing o 3-4 1an.(Co cha y dé stra sai cho tré)

- Cho tré van dong thi dua timg t6, nhom , c4 nhan

(C6 dong vién khuyén khich tré)

- Ching minh vtra hat van dong bai hat gi?

HD3 : Tro choi: Tai ai tinh

- Co gi61 thi€u tro choi , n6i ludt choi , cach choi: Co cho tré ding thanh vong tron, moi mot ban 1€n choi ding gitra
vong tron va doi mii chop kin, moi mot ban hat. Ban dung giita 16p doi mii chop kin khong nhin thdy ban hat nhung
nghe va chi vé huéng co tiéng hat va doan tén ban nao vira hat (cac ban bén dudi khong duoc nhic).

- C6 cho tré choi 2-3 lan

( C6 dong vién khyén khich tré choi)

HD4. Nghe hat bai: That dang ché

- CO gidi thi€u tén bai hat , tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 2 lan.

- Lan 1 ¢6 hat cho tré nghe c6 nhac

- CO ndi qua nodi dung bai hat:

Bai hat néi vé ban Chich Choé di hoe khong do1 mii va ban bi dm, ban Co thi uéng nudc 13, qua xanh nén bi dau
bung....

- Lan 2 c6 hat va moi tré hat cung két hop van dong

- Co hoi lai tén bai hat tén tac gia.

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré




100% tré dén 16p déu manh khoe nhanh nhen c6 né nép
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Pa s6 tré hing tha tich cuc tham gia vao cac hoat dong , k¥ ning giao tiép tot

3.Vé kién thtrc, k¥ ning cta
G106 hoc dat MDDYC ¢6 dua ra da so tré biét van dong tot theo bai hat

ét Nguwoi soan

o

F561. HOANG THI NGAN
Thoi gian ky: 25/11/2024 07:38:11 Ky boi: NGUYEN THI THANH
To6 chuc xac thyc: Viettel-CA RS NHAN
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To chuc xac thye: Viettel-CA RS
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