VI. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 1: VUON HOA CUA BE
Thoi gian thue hién: 1 tuan(03/2/2025-07/2/2025)
Nguoi thue hién: : Nguyén Thi Ha Ly
Thir 2 ngay 03 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Bat lién tuc vé phia truéc ( bt vao 5 6 vong)
TCVD: Cao va tho
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét bat lién tuc vé phia trudc vao 5 6 vong.
- Rén luyén cho tré k§ nang bat lién tuc vé phia trudc vao 5 6 vong sao cho chan khong cham vao vong va su manh dan tu
tin, khéo 1éo phéi hop nhip nhang khi thyc hién van dong
- Tré hing thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Phong tap thodng mat, rong rai sach sé.
- Nhac bai hat: Mau hoa
1. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: Khéi dong
- Tré xép hang di theo doi hinh vong tron 1én déc - xudng dbc - qua hang - chay nhanh - chay cham - vé 3 hang ngang
*Hoat dong 2: Trong dong
- T4p bai tap PTC: Mbi dong tac tap 41 x 4n.
- Tay: Hai tay dua ngang géap ban tay sau gay
- Chan: Ngdi khuyu gbi
- Bung: Ngbi dubi chan cli gap nguoi vé phia trude
- Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
- PTNM: bat( 21an x 4 nhip)
*Van dong co ban: Bat lién tuc vé phia truéc ( bat vao 5 6 vong)
- C6 1am mAu lan 1: Khong phan tich
- C6 1am mAu 1an 2: Két hop phan tich dong tac
*Tw thé chuén bi: C6 ding chum chan trudc vach xuit phat, 2 tay chdng hong.




* Thue hién: Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 ¢6 nhun chan bat manh lién tuc vao 5 6 vong cham dat nhe nhang bang 2 chan
sao cho chan khong cham vao vong, bat dén 6 vong tht 5 bat nhay ra ngoai va di vé cudi hang dtng.
- Moi 1 ban 1én tap mau: Ca 16p nhan xét
- Lan: Tung doi 1én bat, 2 tré mot thuc hién
-Lan2:2 doi thi dua bat, bat xong nhat hoa dé vao rd do1 cua minh. D01 nao nhat duoc nhiéu sé& chién théng
- Hoi lai tré tén van dong?
- Mo1 mot tré 1€n thyc hién lai van dong.
* Tro choi van dong: Cao va thé
- Co ndi tén tro choi, cach choi, luat choi
- Céach choi: C6 chon 1 tré lam céo nhitng tré con lai 1am tho. Cac chu tho nhay di kiém an va vira nhay vira gio ban tay 1én
dau vay vay nhu tai tho. Pong thoi, cac chu tho doc to bai tho sau:
"Trén bai co
Tha di mdt."
- Khi doc xong bai tho, cdo xuat hién va bat dau dudi bét cac cht tho. Khi nghe tiéng cdo "girm, girm" va thy cao xuat hién,
cac chu tho phai chay nhanh vé chudng cia minh. Nhitng chti tho bi céo bit duoc déu phai ra ngoai mot 1an choi. Sau do, cac
tré chuyén vai dong thanh vai cdo va tiép tuc choi.
- Luat choi: C6 cho tré choi nhiéu lan( 1an 2 d6i ban choi cung) - C6 khuyén khich dong vién tré
*HD3. Hoi tinh
- Tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh san.
* Két thuc chuyén hoat dong
IV. Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ niing ciia tré.




Thiwr 3 ngay 04 thang 02 nam 2025

GIAO AN 5E
Kham pha hoa hong
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
S - Khoa hoc: Tré goi duoc tén, dac diém, mau séc cua hoa, biét cong dung cua hoa héng ddi voi doi sé)ng con nguoi
T - Cong nghé: Tré c6 ki ning sir dung do dung, dung cu dé kham pha ra dic diém cua hoa hong trong qué trinh kham
pha , bang ghi chép, but da...
E — K§ thuit:Tré thuc hién qui trinh kham pha hoa hdong véi cac k§ niang.Cam, so, ngiri, nan, cat.....Pha ché....
M — Toan hgc: Tré van dung kiéns thirc toan hoc, dong do muc nudc, dém sb luong dé kham pha hoa héng, pha tra
hoa hong.....
A-Nghé thuit:Cam nhan dugc cai dep, mau sic hap din cua hoa hong
KN,TK21:(K§y ning 4c) :Phat trién kha nang quan sat, Phdi hop nhom, séng tao, hop tac, giao tiép, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Bo dung cua cb
+ May vi tinh, but trinh chiéu
+ Video vé cac san pham tir hoa hong (Lang hoa hong, nudc hoa hong, tra hoa hong...)
+ Céc nguyén liéu : Nudc 4m, hoa héng kho, hoa héng that
+ Ban dit cac nguyén liéu 1am mau.
- D6 dung cua tré :
+ Cac nguyén liéu : Nude am,dudng, qua tic da bod doi, ly, mudng, hoa hong kho, hoa hong that....
+Tré chia lam 3 nhém:Nhom hoa hong do
Nhém hoa hong vang
Nhom hoa hong tring
+ Phéu rét, cdc ¢o vach, thia, ky hi¢u s6 cla tré, bang dinh xép. ..
II1.QUI TRINH.
*E1:Thu hut
- Co vatré hat va van dong “ Piéu ki diéu quanh ta”
-Cho tré xem doan video ¢ va tré di hai hoa hong, khoi goi tré bang cac cau hoi:
+Chung minh dang di hai hoa gi?Con biét gi vé hoa hong? Chiing minh da nhin thiy hoa hong & dau?




+Hoa hong dé 1am gi?Lam thé nao dé biét hoa hong c6 nhimng dic diém gi?Hoa hong c¢6 bao nhiéu canh?
Lam thé nao dé biét hoa hong c6 mui thom?
*E 2: Khdm phd hoa hong
- C6 dua ra bo hoa hong cho tré cing nhau kham pha
-C6 gidi thiéu va hudng dan tré cach ghi chép khi kham pha
-Cb chia tré thanh 3 t6 (T6 hoa hong do, to hoa hong vang, to hoa hong tring)
-Céc t6 cung kham pha hoa hong.(Chiing minh dang quan sat hoa gi?Vi sao chiing minh biét d6 13 hoa
héng?Hoa hdng c6 mau gi?Cé nhirng bd phan nao?Hoa hong c6 mui nhu thé nao?Hoa hong cd cong dung
gi trong doi sdng con ngudi?...)
- Céc to ghi chép lai bang cac ki hiéu
*E3:Giai thich:Ting nhom tré 1én trinh bay két qua kham pha ctia d6i minh qua bang ghi chép
- C6 gido khai quat lai (Tén goi va cac bd phan cua hoa hong..)
*E4:Ap dung
- C6 cho tré lam tra hoa hong
- C6 chuén bi sén tra canh hoa héng kho, cho tré bo tra hoa héng kho vao binh, cho vao mdt it duong, cho
nudc noéng vao, vat thém vao 1-2 qua tac va lac nhe
*ES:Danh gia:
- C6 cho tré ném vi tra hoa hong va cam nhan
=> Cung tré ké nhéc lai qui trinh kham pha hoa hong va cach pha ché tra hoa hong
-Cho tré suy nghi néu c6 thé két hop cac nl khac két hop voi hoa hong c6 thé ché tao ra dugc nhimng san
pham, tinh chat gi?
V.DANH GIA CUOI NGAY.
1.Vé tinh trang sitc khée

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dg hanh vi ciia tré

3.Vé kién thure, ky nang cua tré




Thir 4 ngay 05 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
Pé tai: Day tré KNCH bai(Mau hoa - nhac si: Hong Ping)
Hat nghe bai: Hoa trong vuwdn - nhac si: Van Dung
Tro choi Am nhac: Ai nhanh nhat
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré thudc bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia va hat ding giai di€u bai hat.
- Rén tré ki ndng ca hat va choi tro choi am nhac cho tré.
- Tre himg tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat “Mau hoa, Hoa trong vuon”, dé tré choi tro choi
- Tré quan 4o gon gang sach s&, tim thé vui vé thoai mai.
1. CACH TIEN HANH.
*“Hoat dong 1: On dinh to chirc, gdy hirng thu.
- Co va tré cung doc mot doan trong bai tho: Hoa két trai
+ C6 chau minh vira doc bai tho gi?
+ Bai tho nhéic dén cac loai hoa gi?
+ Ngoai ra con biét nhitng hoa gi ké c6 nghe?
- C6 khai quat lai y kién tré, dan dat vao bai hat: Mau hoa
“Hoat dong 2: Day tré KNCH bai(Mau hoa - nhac si: Hong Ping)
- C0 gidi thi€u bai hat, tén tac gia.
- C6 hat mau 1an 1 vé&i nhac
- C0 hat cho tré nghe lan 2 cham, o 161 khong nhac
- C0O ndi nd1 dung bai hat: Bai hat“Mau hoa” miéu ta vé mau sic ctia mot s loai hoa tim, hoa do, hoa vang cac loai hoa déu
rat xinh tuoi. ..
- Bai hat viét theo nhip 2/4, khi hat chiing minh phai hat 1 101, ding nhac, thé hién tinh cam vui tuwoi nhi nhanh khi hat. Bay
g10 ¢6 moi chung minh cung hat bai hat nay véi ¢ nhé.
- Ca 16p hat cung ¢6 3 - 4 lan.
- C6 cho thi dua t6, nhom, ca nhan hat ( ¢6 chu y stra sai, dong vién tré)
- Cb gi6i thiéu van dong v tay theo nhip két hop véi bai hat.




- C6 hat két hop véi vo tay theo nhip 1 1an cho tré quan sat.

- Tré hat va van dong cung co.

- Héi tré vira hat bai gi? Cua tac gia nao?

“Hoat dong 3: Tro choi Am nhac: Ai nhanh nhit

- Cb gi6i thiéu tén tro choi “Ai nhanh nhat”.

- Céch choi: C6 va tré cung hat va di xung quanh ghé, khi ¢6 néi "Vé ghé, vé ghé" thi tré nhanh chan ngdi vao ghé co da
Xép san.

- C6 cho tré choi nhiéu 1an, 14n sau nang dan d6 kho co b6t dan sd ghé di.

- Luat choi: Ban nao khong c6 ghé s& phai nhay 1o co.

- CO nhan x¢ét tuyén duong tré

*Hoat dong 4. Hat nghe bai: Hoa trong vuon - nhac si: Van Dung

- C6 gidi thiéu tén bai hat, dan ca viing mién nao

- C6 gidi thiéu ndi dung bai hat: Bai hat” Hoa trong vudn” miéu ta vé cac loai hoa trong vuon mdi loai c6 mot mau sic va
mui huong khac nhau.

- C6 hat cho tré nghe 2 lan

- Lan 2 cho tré huong tmg cing co

* Két thiic chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Veé trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi cuaa tré

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré




Thir 5 ngay 06 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Day tré dém dén 4, nhan biét cac nhém cé 4 ddi twong. Nhan biét so 4.
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét dém dén 4, nhan biét nhom c6 4 d6i twong. Nhan biét sb 4.
- Rén cho tré k§ ning xép tuwong Gmg, so sanh, tao nhom, dém dang ddi tuong.
- Tré hing tha tham gia tich cyc vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Mot s6 d6 dung dd choi ¢ sb lwong 4 xung quanh 16p. Nhac bai hat “Mau hoa”
- Mdi tré mot rd dd choi co 4 bong hoa va 4 qua, tranh dé choi tro choi, bang di cho mdi tré
III. CACH TIEN HANH.
*Hoat dong 1: On dinh t6 chirc - On nhan biét doi twgng co s0 lwgng 3:
- C6 cho tré hat bai: “Mau hoa”va dan tré thim quan vuon hoa
+ Ban nao gioi dém xem c6 may bong hoa hong, clic, ddng tién - it thé sd twong tng?
- C6 goi nhiéu c4 nhan tré dém.
- C6 téng hop lai y kién dang cua tré.
“Hoat dong 2: Pém dén 4, nhan biét cac nhém cé 4 ddi twong. Nhan biét so 4.
- C6 thuong mdi tré 1 16 d6 choi vé chd ngdi.
+ Trong r6 cua cac con c6 gi?(hoa, qua)
+ Bay gio cac con hay xép tat ca s hoa thanh hang ngang. Ching minh xép nhu thé nao?
+ Céc con xép 3 qua ¢ bén dudi nhom hoa?
+ Chung minh thidy nhém hoa va qua nhu thé nao véi nhau?
+ Nhom nao it hon? Nhém nao nhiéu hon?Vi sao?
- Cho tré dém kiém tra nhom quéa va nhom hoa.
+ Pé nhom qua va nhom hoa bang nhau chung minh lam thé nao? ( thém 1 qua)
- Ching minh cung thém 1 qua vao nhém qua nao.
+ Bay gio s6 qua va s hoa nhu thé nao?
+ Nao chiing minh ciing dém xem dung 2 nhém bang nhau khong?
- Tré dém s qua: tit ca co 4 qua
- Tré dém s6 hoa: tit ca c6 4 hoa




- C6 khang dinh s qua va s6 hoa bang nhau va cung bang 4.

+ Chung minh phai ding s6 may dé biéu thi vao nhém hoa va nhom qua.

- Vay 12 hom nay c6 di day cac con dd biét dém trén d6i twong trong pham vi 4 day

* Tim dd dung xung quanh lép:

- Tré 1én tim d6 dung xung quanh 16p: Ban ndo gioi 1én tim giup ¢6 nhom d6 ding & xung quanh 16p bang voi nhom hoa va
nhdém qua.

- C6 va tré kiém tra xem ban tim ding chua va cho tré dit thé sé twong Gmg?

- Cho tré cat dan sb qua sau mdi 1an cit c6 hoi tré con lai may qua va dit theé sb tuong tng.

- Cho tré dém va cét sb hoa

- Hoi tré con gi? Cho tré doc va cat sb 4 vao ro

- C6 thudng cho mdi tré 1 thé s6 cam trén tay.

3. Tro choi 6n luyén.

* Trd choi 1: Vé ding vuon hoa.

- C6 da chuén bi 4 vuon hoa(vuon hoal,2,3,4). Khi c6 hi¢u 1énh “Vé vuon hoa ” tré vé vuon hoa theo yéu cau cua co, néu
ban ndo vé sai s& phai nhay 16 cd xung quanh 16p mot vong.

- C6 6 chtrc cho tré choi 2 1an( choi 1an 2 tré ddi thé cho nhau - C6 bao quat khuyén khich tré choi)

* Tro choi 2: Thi xem ai dung.

- C6 chuan bi cho mdi ban mot burc tranh v& vé cac loai hoa( hoa héng, cuc, dong tién...) c¢6 s6 lugng 1a 1, 2,3,4 va s6 nhiém
vu ctia cac con 1a tim va khoanh tron vao nhom hoa ¢ s6 luong 13 4 va ndi véi sé 4(C6 bao quat khuyén kthh treé)

- CO cho tré nhan xét bai cua cac ban, c6 nhan xét, tuyén duong tré.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Veé trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi ciaa tré

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré
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