KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: NGHE Y”
Giao vién thuc hién: Ta Thi Hing
Thir hai, ngay 23 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Truon theo hwéng thiang
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét phdi hop tay no, chan kia nhip nhang, nguc ap sat san nha khi truon theo hudng thang.
- Cung cap va rén cho tré ki nang truon phdi hop chan no tay kia theo hudng thang.
- Tré hung thu choi trd choi va tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Phong tap sach s&, bong. Xic x0, 46 dung d6 choi cua nghé y.
III. HOAT DONG:
*HD1: Khéi dong
- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé
- Poi hinh vong tron di véi cac kiéu di, chuyén doi hinh 3 hang ngang
*HD2: Trong dong
* BTPTC: Tép (4 lan 4 nhip) két hop voi nhip dém.
- Tay: Xoay ba vai
- Bung: Ngdi dudi chén, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
- Chan: Budc 1 chan ra phia trude, khuyu goi.
- Bat: Bat tién vé phia trudec.
+ DTNM: Tay, chan (2 14n 4 nhip)
-Tré chuyén d6i hinh 2 hang ngang quay mit vao nhau
* VDCB: Trudon theo hwéng thing
- C06 gioi thi€éu van dong
-Co théng nhét cung thuc hién van dong: Truon theo hudng thrfmg




- Cho mot tré 1én tAp mau co va cac ban nhan xét.

- C6 tap mau va PT: C6 nam sdp nguc ap sat san chén trai co, chan phai thang, tay phai gap, tay trai dwa 1én. Khi ¢ hiéu
1énh ¢6 trudn phdi hop tay chan nhe nhang, tay trai dua 1én thi chan phai co lai, dap manh truon thang vé phia trudec.
Khi trudn cht ¥ phai ndm sat nguoi xudng san mét nhin thang. Sau khi trudn dén dich dung day vé cudi hang dimg.

- Tré thuc hi¢n: Cho tré tap 1an luot.

- Co stra sai cho tré.

- C6 cho tré tap lai 1an 2 (tré quan sat nhan xét 13n nhau...)

- Thi dua gitra cac tré

- CO nhan xét tuyén duong tré.Hoi tré t€n van dong?

* TCVD: Chuyén béng.

- Cach choi: Chia tré 1am 2 d6i ban ddu hang cam bong bang 2 tay chuyén cho ban bén canh d& 1ay bong va chuyén cho
ban tiép theo ctr nhu vay chuyén dén ban cudi cing cdm bong chay 1én dé vao rd, doi ndo nhanh doi d6 s& chién thing.
- Luét choi:Trong qua trinh chuyén bong d6i ndo 1am roi bong thi d6i 6 phai chuyén lai d6i ndo bi thua thi s& phai nhay
10 co...

*HD3 :Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh sén tap 2-3 1an

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe tré

2.Veé trang thai cim xuc,thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc,ky ning ciia tré.




Thir ba, ngay 24 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU'
Pé tai: Day tho “Lam bac si”. Sang tac: Lé Ngéin
I. MUC PICH- YEU CAU:
- Tré doc thudc bai tho, hiéu noi dung bai tho, nhd tén bai tho, tén tac gia.
- Rén cho tré ki nang doc va tra 101 cau hoéi cua c6 mdt cach rd rang, mach lac.
- Gi4o duyc tré phai biét gitip d& quan tim dén moi ngudi... Tré hing thi tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa bai tho: Lam bac si. Cau d vé nghé y.
III. TIEN HANH:
*HP1. On dinh t6 chirc
- C6 doc cau db: “Nghé gi cham so6c bénh nhan
Cho ta khoe manh, vui choi hoc hanh™?
+ Cau d6 noi vé nghé gi?.
+ Con biét gi vé cong viéc ctia béc si.
+ Céc bac si tiém thude cho ai.
- C6 mét bai tho rat hay noi vé ban nho dong vai bac si kham bénh cho me khi me bi dm va kham xong bac si da khuyén
me phai uéng thudc va an udng day du...Dé biét dugc ban nho di kham bénh cho me nhu thé nao chiing minh cung dén
v6i bai tho: Lam béc si nha!
*HD2: Day tré doc thugc tho: Lam bac si. Sang tac: Lé Ngan.
- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc dién cam lan 1.
- C6 giang ndi dung: Bai tho viét vé em bé tap 1am bac si kham bénh cho me va nhiing 16i din do dang yéu cia em bé
ddi v&i me ctia minh...
- Giang tir mai, tu kho: Yén lang, S miii ...




- C6 gidi thidu tinh chat bai tho, cach doc tho: Bai tho dugc viét theo thé tho 5 chit khi doc vira phai khong nhanh khong
cham, thé hién sy quan tAm gan giii tinh cam nhe nhang ctia bac si véi bénh nhan. ..

- C6 doc 1an 2 két hop tranh vi tinh.

- Day tré doc tho cho tré doc theo ¢6 ca bai 3-4 lan.

- Co6 chu y sura sai stra ngong cho tré.

- Cho tré vé 3 t6. Cho tré doc theo t6, nhom ca nhan. C6 stra sai stra ngong.

* Day tré doc thugc tho.

- Cho ca 16p doc cung c6 2-3 lan. Chii ¥ stra sai sira ngong cho tré.Cho tré thi dua t6 nhom ca nhan.
* Pam thoai.

+ Céac con doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Bai tho néi vé ai? + Bac si yéu ciu me ngdi nhu thé nao?

+ Pé bac si lam gi? + Bac si noi gi v6i me.

+ Béc si da chuan doan me bi bénh gi? + Bac si dd cho me udng nhiing gi?

+ Néu bj tiém thi diéu gi s& xay ra.

+ Me da hoi bac si ntn + Bac si da tra 101 me ra sao.

+ Qua bai tho mudn néi véi cac con diéu gi? Vi sao?

=> Gido duc tré: Biét gitp d& quan tdm dén moi nguoi...

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe tré

2.Veé trang thai cam xuc,thai d¢ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc,ky ning ciia tré.




Thir tw, ngay 25 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC(KPXH)
Pé tai: Tim hiéu vé nghé y

I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét cong viée va mot sd d6 dung, dung cu trang phuc, ich loi ctia nghé y.
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhé va tra 101 cau héi cua c6 to, rd rang.
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu qui, kinh trong va biét on cac c6 bac nghé y...
II. CHUAN BI:
- Tranh anh, vi deo bac si kham cham s6c¢ bénh nhan.
- Tranh 16 t6 vé& mot sb trang phuc, dung cu, d6 dung nghé y
- Tranh v& mot s6 do dung dung cu nghé y va mot s6 nghé khac
- Céc bai hat trong chu dé
III. HOAT PONG:
*HP 1. On dinh t6 chirc.
- C6 doc cau dd: “Ai mic 4o tréng ..... lanh bénh”
- Cau d6 noi vé ai? - Cac con biét gi vé cong viéc clia cac cd bac si? - Co tong hop lai.
“*HP 2: Kham pha vé nghé y.
- Cb cho tré quan sat video vé cong viéc ctia bac si dang kham va chita bénh cho bénh nhan.
- Céc con vira xem video vé cong viéc cua ai.
- Khi céac con bi 6m bd me cho chiing minh di kham & dau?
- Bac si khdm nhu thé nao?- Bac si dung dung cu gi dé kham?
- Bac sT mic trang phuc mau gi?- Trén 4o va trén mii cua bac si ¢6 biéu tuong gi?
- C6 gi4o duyc tré: Trong xa hoi c¢6 nhiéu nghé khac nhau nghé nao ciing dang qui. Trong d6 nghé bac si 1a nghé dang
dugc qui trong vi cac bac sT va y ta dd kham va chita bénh cho moi ngudi...vi vy cac con phai biét on céc bac si...

- CO6 thuong cho moi tré mdt r6 do choi (tré vé 3 t6)- Trong r6 cac con cé gi?




- Tré chon 16 t6 theo y thich (Trang phuc , dung cu, do ding nghé y)

- C6 cho tré noi tén dd dung tré ty chon va gio nén ndi cong dung (tré kiém tra 1an nhau)
- Cho tré chon dd dung, dung cy, trang phuc cua bac si.- Co bao quat nhan xét tré.
+ Tro choi: Thi xem ai nhanh.

- C6 noi tén d6 dung. Tré néi cong dung va gio 1én

- Co6 no61 cong dung. Tré nodi tén...va nguogc lai.

“HP 3: Tro choi cling co:

+ Tro choi 1: Péi ndo nhanh nhat

- Chia tré lam 2 doi

+Poi 1 gan tranh vé do dung dung cu ctia nghé y.

+ Poi 2 gan tranh vé trang phuc cta nghé y.

- C06 bao quat nhan xét tuyén duong tré.

+ Tro choi 1: Khoanh tron trang phuc, gach chédn do diing nghé y.

- Cho tré vé 3 nhom lay do dung.- C6 théng nhét tro choi.

- Tré thuc hién c6 bao quat nhan xét tuyén duong tré.

- Két thuc: Tré hat va ra ngoai

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe tré

2.Veé trang thai cam xtc,thai d¢ va hanh vi caa tré

3.Vé kién thirc,ky ning ciia tré.




Thur S ngay 21 thang 12 nam 2024

STEAM 5E: PHA NUOC MUOI

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Céc thanh to dat dugc

- S: Tré biét mudi ¢6 vi man, thé rin, mau trrfmg, tan trong nudc

- T: Tré st dung cac dung cu: phéu, chai, lo, binh dong nudc cé chia vach, thia luong 5g, dia dung mudi, hiéu dugc quy
trinh pha nudc mubi

- E: K¥ nang thuc hién cac thao tic mot cach khéo 1éo va can than: xtic mudi khong 1am roi ra ngoai, khudy tan mudi
khong bi bin nudc, chat nudc vao chai khong 1am do ra ngoai, van lap chai.

- A: Tré biét mudi thé ran, mau tréng, tan trong nudc, dém thia mudi, lugng nudc can dung, s6 chai nuéc mudi thanh
pham

- T: Trang tri chai nuéc mubi: t6 mau miéng y nghia dé xic miéng va dan vao chai nudc mudi

Ky nang khac:

- K¥ nang lam viéc nhom: khong tranh gianh cua nhau, cung nhau lam thi nghiém...

- K¥ nang quan sat, lang nghe, phén tich, phan doan.

- Tré sir dung duoc cac dung cu khac nhau dé pha nudc mudi.

- Tré c6 thé dy doan dugc do min cia nude mudi néu pha nhiéu mubi.

Chuan bi:

- Nguyén li¢u cho 1 nhom: phéu, chai, lo, binh dong nudc c6 chia vach, thia luong 5g, bt da, but mau.

IILTIEN HANH

* 1. Gan két 3-5p

+ Nhiém vu 1: Tham do hiéu biét cua tré vé Pac diém cuia Mubi an thong qua cau hoi.

- C0 dat cau hoi va goi tré tra 101: Cai gi lam gia vi trong bira an ma c6 vi mén cac ban nhi?

- C6 mang Mubi an da chuan bi trudce ra cho tré quan sat va yéu cau tré:

- Cho tré quan sat va thir mudi an va yéu cau tré néu 3 dic diém cta Mudi an.

+ Nhiém vu 2: Tham do hiéu biét cta tré vé Loi ich cia Mudi an thong qua tro choi.

- CO chia tré thanh 3 nhom choi tro choi.




- Gi4o vién cho tré xem video téng két dé dan dit sang hoat dong tiép theo

*2 Kham pha 10-15p

+ Nhiém vu: Thuc hanh Quy trinh pha nudc mudi

- C6 cho tré xem video Gi6i thiéu quy trinh pha nudc mudi.

- CO chia 16p thanh 3 nhom

- C6 phat cho mdi nhom 1 Phiéu in Quy trinh pha nudc mudi.

- Sau khi d3 vé nhom, cac nhoém thyuc hién nhiém vu Pha nuéc mudi theo quy trinh 4 budc

+ Budce 1: Pong 500ml nudce tinh khiét ra coc

+Budc 2: Lay 1 thia cafe mudi cho vao cdc nude va khudy déu

+ Budc 3: Dung phéu rét nude mudi di hoa tan vao lo

+ Budc 4: Pay chit nap va trang tri Lo nudc mudi theo ¥ thich

- Céc cau hoi goi y cua co dé hoi dé tré co thé thuc hién duoc nhiém vu duogc giao:

+ Con 1am cach nao dé dong duoc dung 500ml nude? Co cach nao dé trang tri lo nude mudi nay?
+ Lam thé nao dé moi ngudi trong nha biét day 1a lo nudc mubi?

3. Giai thich — chia sé: 7p

- Cac nhom trung bay san pham

- Ca l6p quan sat san pham cua cac ban, chia sé vé nhitng kién thirc minh da kham pha dugc.
- C6 cho tré chia sé vé loi ich ctia nude mudi dbi voi co thé va yéu cau tré chia sé két qua lam viéc nhctia minh vé Phiéu
ghi chép

*Ap dung: 7 phut

- Con s& lam gi v6i lo nuwde mubi nay? Xuc miéng nude mudi vao ltc nao trong ngay?

- Cb cho timg nhém di ra ngoai huéng dan tré stic miéng nudc mubi tré vira thuc hanh pha.
*Panh gia: 5 phut

- Hoat dong hom nay con thay cac ban trong nhom hoc bai nhu thé nao?

- Ban nao trong nhom hoat dong tich cuc nhat? Con c6 gop ¥ gi cho cac ban?

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré




2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thurc, k¥ nang cua tré

Thir sau, ngay 27 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU’

Pé tai: Ké chuyén “Bic si chim”.
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén hiéu ndi dung ciu chuyén.
- Rén tré trd 101 cau hoéi cia ¢o to rd rang mach lac theo ndi dung cau chuyén.
-Tré hing th choi trd choi tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu lao dong va giup dd 1an nhau...
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa truyén: Bac si chim, Hinh danh cau chuyé¢n trén vi tinh.
- Nhac bai hat “ Em lam bac s1”
III. HOAT PONG:




*HP 1. On dinh to chirc.

- CO cung tré cung hat “Em lam bac si”

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 1 cau chuyén noi vé bac si 1a Chim d3 kham chita bénh cho cac con vat rat tan tinh ... dé biét bac si Chim da kham
va chita bénh nhu thé ndo ching minh hiy ciung dén vdi cau truyén “Béc si chim”.

*HP2: Ké chuyén “ Bac si chim”.

- Co ké lan 1: Dién cam.

- Giang noi dung : Truyén ké vé 1 khu rimg no c6 phong kham ciia bac si Chim chuyén kham chita bénh cho céac con
vat. Nho sy tan tinh cua bac s Chim ma cac ban Trau, T¢€ giac, Ca sdu... da khoi bénh, tir d6 bénh vién cta béc si chim
duoc rat nhiéu cac con vat yéu mén va tré 1én nbi tiéng...

+ Tro choi: Bat chude tiéng kéu cac con vat

- C6 ké 1an 2: Tranh minh hoa

*Pam thoai

+ Cb6 vira ké chuyén gi?

+ Trong chuyén noi vé nhitng con vat nao?

+ Céc bac si chim quyét dinh lam gi?

+ Bénh nhan dau tién cta bénh vién 14 ai?

+ Bénh nhan mic bénh gi?

+ Tai sao bénh nhan Trau bi ngra?

+ Ai da chira bénh cho Trau?+ Chita bang cach nao?

+ Bac si ¢0 can din bénh nhén trau nhu thé nao?

+ Bénh nhan thir 2 1a ai?A1 da kham bénh cho té giac?

+ Té Giac ké bénh cua minh nhu thé nao?

+ Té Giac dugc bac si chita bénh nhu thé nao?

+ Bénh nhan thir 3 1a ai?

+ Bac s kham bénh cho ca Sdu nhu thé nao?




+ Sau khi di kham bénh vé cac bénh nhin cam thdy nhu thé nao?

+ Tur d6 bénh vién cua cac bac si Chim trd nén nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén céac con hoc dugc diéu gi?

- Gido duc: phai biét giit gin vé sinh than thé sach s& va biét cam on céac bac si ngudi dd kham va chita bénh cho minh
va moi nguoi... ké lan 3 (Xem phim)

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe tré

2.Veé trang thai cdm xuc,thai d¢ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thire,k§ ning cia tré.
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