KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: Con vit song dwéi nuwéc
Gi4o vién thuc hién: Nguyén Thi Thanh Nhan
Thir 2 ngay 24 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Bo trong dwong zic zic qua 7 diém, mdi diém cach nhau 1,5m
TCVD: Cao va tho
I. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét bo zich zic qua 7 diém, mdi diém cach nhau 1,5m, khi bo dau ngang cao, lung thang, ngudi khong cham
vao dudng zich zic
- Reén luyén ki nang bo. Sy manh dan tu tin, khéo 1éo khi thyc hién van dong
-.Tré himg thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- San tap sach s&, thoang mat.
- 14 cay lam diém zich zic
I11. Hoat dong
HP1.0n dinh t6 chirc —giy hirng thi
- Tro chuyén vé chu dé:
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- Bé cho co thé khoé manh céan c6 gi?
- Tré di theo doi hinh vong tron - 1én dbc - xubng dbc - qua hang - chay nhanh - chay chdm - vé 4 hang ngang
* HD2: Trong dong
- Tap BTPTC mdi DT 2 14n 8 nhip
+ Tay: Dua tay ra phia trudc, sau
+ Bung: Bung quay nguoi sang 2 bén
+ Chan: DPig dua 1 chan ra trudce 1€n cao
+ Bat: Bat tach khép chan
- DPTNM: DT tay, chan (tap 2 lan 8 nhip)




- VDCB: B0 trong dudng zic zic qua 7 diém, mdi diém cach nhau 1,5m

- C6 hoi tré véi nhimg d6 dung nay ching minh cé thé thuc hién dugc nhimg VD gi?

- Moi 1 tré 1én tap thu.

- C6 tap mAu lan 1

- C6 tap mAu lan 2 - phan tich dong tac

*CB: Dimng trudc vach xuit phat, hai ban tay chéng xudng san, ddu nging cao, lung thing

*TH: Khi c6 hiéu 1énh bo két hop tay no chan kia mat nhin vé phia trudc, khi bo khong cham vao duong zich zic
khi bo hét dudng zich zic thi di vé dting cudi hang

- Moi 2 tré 1én tap thur

- Lan luot cho 2 tré 1én tap cho dén hét - ¢o sira sai- dong vién khuyén khich tré.

- Lan 2 cho tré tap thi dua giira 2 to

- Tré thi dua c6 bao quat va sira sai, thuong diém dong vién khuyén khich tré.

- Hoi lai tré tén van dong

- Cho 1-2 tré tap 1én tap lai van dong

* Tro choi: Choi “ Céo va tho”

- Ludgt choi: Tho phai nap vao ding hang ctia minh. Con tho nao chay cham s& bi cdo bat va néu vao nham hang thi
phai ra ngoai mdt lan choi.

- Cdch choi: C6 gido chon mdt tré 1am cdo ngdi & goc 10p, nhimng tré con lai 1am tho va chudng tho, ctr mot tré lam
tho thi hai tré lam chudng. Hai tré 1am chudng xép thanh vong tron. Sau do, ¢6 gido hiy yéu cau cac con tho phai
nh& ding chudng ctia minh. Cac con tho di kiém an, vira nhay vira gio 2 ban tay 1én dau vay vay nhu tai tho va doc
bai tho- Khi doc hét bai tho thi cao xuét hién, cdo ra vé “glrm, girm..” dudi bat tho. Khi nghe nghe tiéng céo, cac con
tho chay nhanh vé chudng ctia minh. Nhitng con tho nio bi cao bat phai ra ngoai 1 1an choi, sau d6 doi vai cho nhau.
- Cho tré choi 2-3 lan

* HP3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p hoc.




IV. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thurc, ky nang cua tré

Thir 3 ngay 25 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

HPH: Kham pha con cua dong (5E)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S - Khoa hgc
- Biét duoc tén goi, dac diém bén ngoai cia con cua déng: Cua c6 mai, mat, cang, chan.
2. T- Cong nghé¢
- Tré c¢6 k¥ nang sir dung d6 dung, dung cu trong qué trinh kham pha, bang ghi chép, but da, gia dé tranh va cac
nguyén li¢u.
3. E - K¥ thuat
- Tré thyc hién quy trinh kham phé con cua véi cac ki nang nhin, cam, so....
4. M - Toan hoc
- Tré ¢6 k¥ ning dém , so sanh kich thuéc (to- nho), khong gian (ddi xtng);

5. Ngon ngit, chir viét
- Tré ling nghe, hiéu, biéu dat y tudng, chia sé vé két qua kham pha.




6. Ky ning thé ky 21 ( Ky ning 4c):
- Phat trién kha ning quan sat, sy sang tao; ki ning hop tac, lam viéc nhém, giao tiép, tu duy phan bién.
II. CHUAN BI
- Cua dong: 5-10 con
- Thau dung, bang ghi chép két qua
- May tinh, di¢n thoai
- P6 dung: Bt da, hinh anh 16 to cac nguyén liéu cho tré kham pha, bang ghi chép két qua kham pha, gia vé, 16 -
hop dung nguyén li¢u kham pha, khan lau...
II. QUY TRINH
E1: Thu hut
C6 d6 tré: Con gi c6 cang

Nghénh ngang hai cang

Peo chiéc yém tring

Dao choi dong lang?

La con gi?

Chung minh c6 biét gi vé con cua khong?
Ai d3 nhin thiy con cua?
Con nhin thiy con cua & dau?
Cung tudng tuong xem con cua nhu thé nao?
Con cua c6 gi dac bi¢t chiing minh cung di kham phé con cua nhé
E2:Kham pha
* C6 cho tré vé 4 nhom tham gia tim hiéu kham pha con cua dong
Yéu cau: Cho tré chia vé nhom, 1y d6 dung kham pha, bang ghi chép két qua
— Gido vién theo doi, bao quat viéc tim cua tré.
— Trong qué trinh tré quan sat cac cd dua nhitng cau hoi goi mé dé tré kham pha:

+ Con cua c6 than nhu thé nao? Mai cua c6 gi dac biét




+ Cang va cang cua nhu thé nao?

+ Con cua di chuyén nhu thé nao?

+ Moi truong sdng cta cua & dau?

E3: Giai thich

+ Pai dién ting nhom 1én chia s¢ nhitng thong tin ciia nhoém minh thu thap dugce -trinh bay két qua khdm phé ctia nhom
minh theo bang ghi chép két qua ctiia nhom.

+ C6 goi ¥ va dat cac cau hoi gitip tré ¢6 kién thirc vé con cua
— Ngoai cac thong tin ctia cac nhom vira chia s, cac con quan sat con cua xem con phat hién ra dic diém gi nita?
E4: Ciing c6, mé rong:

- Hoi tré: Phan bung cua nhu thé nao?

— Cho tré quan sat bung cua trén man hinh

+ Co6 chi vao ph?m yém va gidi thiéu cua dyc, cua cai

— Moén an duge ché bién tir cua?

— Mot 6 loai cua ma tré biét?

Chét kién thirc vé con cua dong.

ES: Danh gia:

- C6 nhan xét vé qud trinh hoat dong cua tré.

- Nhan xét két qua va tuyén duong tré.

Két thuc cho tré 1am van dong bat chiée con cua bo

IV. Danh gia cudi ngay

1.V¢ tinh trang strc khée cua tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

Thir 4 ngay 26 thang 3 nam 2025

b/C Hoang Ngan PHT day

Thir 5 ngay 27 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai: Lam quen chir cai g, y
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan biét, phat 4m dung chit cai g, y. Nhan ra sy giong va khac nhau giita 2 chit cai
- Rén k¥ nang phat &m chinh xac, rd rang céc chir cai
- Tré hung thu tich cuc hoat dong,
II. CHUAN BI
Tranh c6 chir “ c4 vang vay dudi ’; mdi tré rd thé chit g, y
- Thé chir ro1
- Chit g,y dé xung quanh 16p.
III.CACH TIEN HANH
HP1: On dinh t chirc- gy hirng thu
Cho tré hat bai : C4 vang boi
Cho tré trd chuyén vé cac con vat séng dudi nudc
HD2: Lam quen chit g,y
* Lam quen chit g
- Co GT tranh co tir “ca vang vay dudi’




- Cho tré doc tir “ca vang vay duoi”

- Cho tré ghép tir “ca vang vay dudi bang thé chit rdi —cho tré doc

=> C6 nhit chit g va héi tré xem c6 ban nao biét day 1a chit gi sau d6 cb gi6i thiéu chit g
- C6 doc mau, gidi thiéu cach doc

- Ca 16p doc, nhom, ca nhan doc va phat am cht g (c6 chu y stra sai , dong vién tré doc)
- Cho tré n6i diac diém chit g

- Co gi6i thiéu chit g in hoa, in thuong, viét thuong cho tré doc

* Lam quen chir y

- Tuong tu chit g - Co giéi thiéu chir y

- Cho ca 16p, nhém, c4 nhan doc.Cho tré néi dac diém chit y

- Co gidi thiéu chit dyin hoa, in thuong, viét thuong

- Cho tré tim chir g,y xung quanh 16p

Choi chit gi bién mat- chit gi xuat hién

- Cho tré lay 16 vé chd: cho tré nhit chit theo yéu cau ctia co

Co noi tén chir tré nhat chir gio 1én

C6 n6i dac diém chir tré néi tén chir sau d6 nhat gio 1én- C6 kiém tra

Cho cé 16p t6 nhom ca nhan doc chir

HD3: Tro choi 0n luyén

- TCl1: V& ding ao ca c6 cac chircdi g, y

C6 cho tré di thanh vong tron vira di vira hat khi ¢6 yéu cu tim ao ¢6 chtra chir ndo tré nhanh chan chay vé ao ca co
chtra chit cai do

- TC2: Tim chif g, y trong bai tho: Nang tién 6¢

Cho tré chia thanh 4 nhém choi : tim va khoanh cac chir g,y c6 trong bai tho

Két thuc: cho cac nhoém ty nhan xét 13n nhau- ¢6 nhan xét

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cta tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

Thir 6 ngay 28 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Dé tai: Xé dan dan ca boi

I. Muc dich — yéu céu:
-Tré biét cach xé cong, xé thing ..dé tao thanh con c4, biét sit xép va dan dé tao thanh dan ca
- Rén luyén cho tré céc k§ nang xé , xép, dan dé tao ra san phiam theo yéu cdu cia co.
- Tré hing thad tich cuc HD
II. Chuan bi:
Tranh mau goi y cua co: 3 tranh xé dan dan ca:
Tranh 1: Pan ca than tron,
Tranh 2: Pan ca than dai,
Tranh 3: Pan cé than tam giac....
- Gidy mau, gidy v€, ho gian, khan lau
I11. Hoat dong:
1:On dinh t6 chirc gy hirng thi
- Co va tré hat bai c4 vang boi
- C6 chdu minh vua hét bai gi?
- Bai hat n6i vé con gi?

- Ali biét gi vé con ca?




2. No¢i dung

2.1: Quan sat tranh mau

- Cho tré quan sat va nhan xét nhiing biic tranh xé dan vé dan ca.

- Co treo tranh cho tré quan sat va nhan xét vé dic diém, mau sic, b cuc cuia cic bic tranh?
- Con c¢6 nhan xét gi vé€ nhiing bic tranh nay?

- Con muon nhan xét biic tranh nao?

- Day la buc tranh xé dan hinh anh gi?

- Biic tranh c6 nhitng dac diém gi?

- Mau séc ctia bitc tranh nhu thé nao?

- Trén biic tranh con xé dan thém gi nita nhi?

- D€ ¢6 nhitng hinh x¢é ddn dan c4 c6 da sir dung cdc k§ niang ndo dé xé? ( Co hoi tré va két hop huéng dan tré cic
ky nang xé dan).

- T4t ca cac hinh trong cac buc tranh dugc dan & vi tri nao cua to gidy?

-Con ¢4 & gan so v6i con ca ¢ xa nhu thé nao?

- Co tong hop lai

- Hoi y dinh x€ dan dan c4 cua tré:

- Con thich xé ddn biic tranh con c4 nhu thé nao?

- Pé xé ddn duoc con cd con phai xé nhu thé nao ?

- X¢é xong cac chi ti€t clia con ca con phai lam gi ti€p theo?

- Cac con s€ thoa ho dan & mét nao cua hinh xé dan?

2.2 : Tré thuc hién

- Tré vé chd ngdi thanh 4 nhém dé thuc hién.

- Tré xé dan c6 bao quat chung va dong vién nhiing tré dang con ling ting chua xac dinh duoc cach xé dan.
2.3:Trung bay san pham

- Co treo bai cho tré va dé tré nhan xét bai ciia minh va clia ban

- Con thich bai xé ddn nao?

- Vi sao con thich bai cua ban?

- Ban di xé ddn nhu thé nao?




- Co nhan xét chung va tuyén duong tré:Co thiy hom nay cic con ban nao ciing ¢6 bai san pham rat dep do chinh minh tao
1én — qua bai ctia minh cac con di thé hién duoc minh , diéu nay c6 nghia 1a cac con co quyén gi nhi: Quyén dugc thé hién tai
ning va ning khiéu ctia minh

- K&t thiic co va tré cuing hat bai: Ca vang boi

IV. Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

Nguwoi soan

o

Gi: HOANG THI NGAN Ky boi: NGUYEN THI THANH
T6 chic xéc thyc: Viettel-CA RS NHAN
X4 we: A RS To chuc xéac thuc: Viettel-CA RS
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