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Giáo viên: Nguyễn Thị Hà Ly
       Thứ 2 ngày 3 tháng 03 năm 2025 

PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Đề tài: Tách gộp một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ trong phạm vi 4

I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
-Trẻ biết tách, gộp một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ trong pham  vi 4
- Rèn kỹ năng đếm, kĩ năng tách gộp một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ trong phạm vi 4.khả năng quan sát, chú ý, 
ghi nhớ cho trẻ
-Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động.
II. CHUẨN BỊ
- Mỗi trẻ một rổ đồ chơi có 4 bông hoa các thẻ chấm tròn có số lượng 1,2,3,4.
- Một số cây hoa, cây xanh đặt xung quanh lớp, tranh vẽ một số nhóm cây hoa, cây xanh, quả..
- Bài hát “ Bông hoa mừng cô”
III. TIẾN HÀNH
*Hoạt động 1: Ôn số lượng trong phạm vi 4
- Cô yêu cầu trẻ tìm cho cô nhóm hoa, quả, cây có số lượng nhỏ hơn 4. Cô cho trẻ đếm và kiểm tra
- Cô yêu cầu trẻ nhặt thêm số cây, hoa, quả sao cho có số lượng bằng 4 (Cô và trẻ cùng đếm và kiểm tra)
- Cô yêu cầu trẻ chia thử giúp cô nhóm cây ra làm 2 phần, một phần có 1 cây phần còn lại là mấy cây. Trẻ đếm số cây của 
từng nhóm và nhận xét.
*Hoạt động 2: Dạy trẻ tách gộp một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ trong phạm vi 4
- Cô thưởng cho mỗi trẻ một rổ đồ chơi trẻ về 3 tổ
- Trong rổ các con có gì? Đếm số hoa có trong rổ (tất cả có 4 bông hoa)
- Cô cho trẻ tách số hoa làm 2 nhóm theo ý thích, cô hỏi trẻ kết quả tách 2 nhóm
- Cô yêu cầu trẻ tách nhóm hoa ra thành 2 nhóm một nhóm có một bông hoa vậy nhóm còn lại là mấy bông hoa?
- Cho trẻ đếm từng nhóm (một nhóm có 1 bông hoa, nhóm còn lại có 3 bông hoa)



- Cô yêu cầu trẻ gộp 2 nhóm. Đếm và kiểm tra (gộp nhóm có 1 bông hoa và nhóm có 3 bông hoa ta được nhóm có 4 bông 
hoa)
- Yêu cầu trẻ tách nhóm hoa thành 2 nhóm, 1 nhóm có 2 bông hoa, nhóm còn lại là mấy bông hoa (trẻ đếm kiểm tra,nhận xét) 
=>Tách nhóm có 4 bông hoa ra làm 2 nhóm một nhóm có 2 bông hoa, nhóm còn lại có 2 bông hoa
- Cô yêu cầu trẻ gộp 2 nhóm hoa lại đếm và nhận xét (Gộp nhóm có 2 bông hoa và nhóm có 2 bông hoa ta được nhóm có 4 
bông hoa )
-Nhận xét có 2 cách tách nhóm có số lượng là 4 thành 2 nhóm là những cách:
+ C1: Tách một nhóm là 1, một nhóm là 3
+ C2: Tách một nhóm là 2, một nhóm là 2
- Với 2 cách tách nhóm trên ta cũng sẽ có 2 cách gộp nhóm 
+ C1là: Gộp 1 nhóm là 1, một nhóm là 3
+C2: Gộp 1 nhóm là 2, một nhóm là 2
- Thi xem ai nhanh nhất (Cô nói: tách nhóm, tách nhóm, tách nhóm có 1 bông hoa, trẻ nói một nhóm 3 bông hoa. Cô nói gộp 
nhóm gộp nhóm, gộp nhóm 1 và 3, trẻ nói là 4 bông hoa…)
*Hoạt động 3: Ôn luyện củng cố
+ Giáo dục: Mỗi chúng ta đều có quyền học tập và phát triển, mỗi bạn đều được tham gia vào hoạt động học 
- Trò chơi 1: Đội nào nhanh hơn
- Cô chia số trẻ thành 2 đội, cô chuẩn bị cho mỗi đội một bảng gài .Cô yêu cầu trẻ của 2 đội lần lượt thi đua cầm số hoa của 
mình lên và tự tách số hoa đó theo ý thích thành 2 phần gắn lên bảng theo cột co đã kẻ, thời gian là một bản nhạc đội nào có 
nhiều bạn gắn đúng đội đó sẽ chiến thắng
- Cô nhận xét tuyên dương 2 đội
- Trò chơi 2: Ai giỏi nhất
- Cô thưởng cho mỗi trẻ môt tờ tranh có vẽ một số nhóm cây, hoa, quả có số lượng trong phạm vi 5, cô yêu cầu trẻ nối số 
lượng 2 nhóm cùng loại hoa, cây, quả sao cho số lượng gộp lại bằng 4
- Cô bao quát, nhận xét, tuyên dương trẻ
IV. ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY: 
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ



2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ

    Thứ 3 ngày 04 tháng 03 năm 2025
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

Đề tài: Ném trúng đích đứng bằng 1 tay (xa 1,5m, cao 1,2m)
TCVĐ: Gieo hạt nảy mầm

I. MỤC ĐÍCH –YÊU CẦU
- Trẻ biết đứng cầm túi cát đưa ngang tầm mắt ngắm đích và ném được trúngđích thẳng đứng. Trẻ hiểu và thực hiện quyền được 
tham gia vào các hoạt động vui chơi, được chăm sóc bảo vệ cơ thể thông qua việc tập luyện thể dục thể thao, ăn uống đầy đủ chất dinh 
dưỡng để cơ thể phát triển hài hòa cân đối, quyền bình đẳng trong hoạt động nhóm.
- Phát triển cơ tay, phát triển khả năng tập trung chú ý và giúp trẻ phát triển sự khéo léo, nhanh nhẹn
-Trẻ hứng thú tích cực hoạt động 
II. CHUẨN BỊ:
- Sàn tập bằng phẳng, sạch sẽ
- Sắc xô, túi cát cho trẻ thực hiện vận động
- Bài hát: Bông hoa mừng cô
III. TIẾN HÀNH
*Hoạt động 1. Khởi động
- Trẻ đi theo đội hình vòng tròn với các kiểu đi...(Mũi chân, gót chân, đi khom lưng…)
- Chuyển đội hình 3 hàng ngang, dãn hàng...
* Hoạt động 2.Trọng động
*Bài tập phát triển chung
            + Tay: Hai tay thay nhau quay dọc thân



            + Bụng: Đứng cúi người về phía trước
            + Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục
            + Bật: Bật tách khép chân
*VĐCB: Ném trúng đích đứng bằng 1 tay (xa 1,5m, cao 1,2m)
- Cô cho trẻ về đội hình 2 hàng ngang quay mặt vào nhau
- Cô thống nhất và giới thiệu tên bài tập: “Ném trúng đích đứng bằng 1 tay”
- Cô tập mẫu lần một
- Cô tập mẫu lần 2: phân tích mẫu 
+ TTCB: Khi có hiệu lệnh 1 tiếng sắc xô, cô đứng chân trước, chân sau, tay cô cầm túi cát cùng phía với chân sau, mắt nhìn 
thẳng phía trước. 
+ TH: Khi có hiệu lệnh, cô cầm túi cát đưa ra phía trước ngang tầm mắt, sau đó mắt ngắm trúng đích, và ném túi cát trúng 
vào đích, chú ý ném trúng đích không ném ra ngoài, sau khi ném xong đi về cuối hàng đứng.
- Cô mời 1trẻ lên tập (Trẻ quan sát và nhận xét bạn tập)
- Cô cho trẻ thực hiện lần một 
- Trẻ thực hiện lần 2 (hai đội thi đua). 
(Trẻ quan sát và nhận xét bạn tập)
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ
+ Hỏi trẻ tên vận động
- Mời một trẻ lên thực hiện lại vận động
*Trò chơi vận động: “ Gieo hạt nảy mầm”
+ Cô cho trẻ chơi 2-3 lần
+ Cô nhận xét, tuyên dương
*Hồi tĩnh: Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng quanh sân tập 2-3 vòng
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ



    Thứ 4 ngày 5 tháng 8 năm 2025
EDP: Thiết kế thiệp tặng mẹ

I.Mục tiêu: 
S- Khoa học: Trẻ biết tên các nguyên liệu để thiết kế thiệp tặng mẹ
T- Công nghệ:Sử dụng các nguyên, vật liệu, dụng cụ (giấy các loại, lá cây, bìa cát tông, hạt ngô, hạt lạc, hạt bưởi, kéo, keo, băng dính hai mặt...) 
để thiết kế thiệp tặng mẹ
E - Kĩ thuật:Thực hiện kĩ thuật vẽ, bóc, xé, dán, in dấu vân tay, gắn đính để thiết kế thiệp tặng mẹ.
A - Nghệ thuật: In dấu vân tay, trang trí thiệp từ các nguyên vật liệu khác nhau đảm bảo thẩm mỹ, sáng tạo, màu sắc hài hòa.
M - Toán: Xếp theo quy tắc, đếm .
II. Chuẩn bị: 
- Lá cây, hạt ngô, hạt gạo, hạt lạc…
- Bút chì, kéo, băng dính 2 mặt
- Bìa cứng, giấy màu.
III. Tổ chức hoạt động:
1. Hỏi 
- CM có biết sắp đến ngày gì không?
- Ngày 8/3 là ngày gì?
- Nhân ngày 8/3 các con muốn tặng mẹ món quà gì?
2. Tưởng tượng:
- Cô và trẻ thống nhất làm thiệp tặng cho mẹ
- Con định sẽ làm thiệp thế nào ?
- Làm bằng nguyên vật liệu gì ?
- Con đã từng thấy tấm thiệp có dạng hình gì nào ?
- Muốn tấm thiệp đẹp và chắc chắn con phải làm như thế nào ?



3. Thiết kế 
- Vừa rồi cô thấy các con đưa ra rất nhiều ý tưởng để làm thiệp tặng mẹ này. 
- Vậy để có tấm thiệp đẹp các con phải làm gì trước ?
- Muốn vẽ bản thiết kế thì cần có gì ?
- Cầm bút chì bằng tay nào ?
- Rất nhiều ý tưởng cho bản thiết kế đưa ra vậy cô mời các bạn đại diện một bạn trong các nhóm lên lấy đồ dùng để cho các bạn thực 
hiện bản thiết kế và ý tưởng của mình nào.
- Cô quan sát, giúp đỡ khi trẻ gặp khó khăn.
4. Chế tạo 
- Rất nhiều bản thiết kế cô thấy các con đã hoàn thiện và bây giờ các con đã sẵn sàng tạo lên những tấm thiệp thật đẹp dành tặng mẹ 
chưa nào ?
- Cô cho trẻ thực hiện theo bản thiết kế, trang trí tấm thiệp theo ý tưởng của mình.
- Cô gợi ý trẻ các nhóm chế tạo hoàn chỉnh tấm thiệp từ các nguyên vật liệu khác nhau, thêm các chi tiết của tấm thiệp làm thêm các 
dấu vân tay bằng hoa, gắn thêm hoa....
- Cô quan sát và hỗ trợ trẻ trong quá trình thực hiện khi trẻ gặp khó khăn.
+ Con đang làm gì? Làm như thế nào?
+ Con gặp khó khăn gì không? Con đã làm gì để khắc phục?
+ Con nhờ ai giúp mình? Con thấy kết quả thế nào?
5. Thử nghiệm và thiết kế lại
* Cô cho trẻ trưng bày sản phẩm của nhóm mình hoặc cá nhân
* Cô đặt các câu hỏi cho trẻ. 
- Con làm được gì đây?
- Con thiết kế như thế nào?
- Con thấy các hột hạt gắn đã chắc chắn chưa? (Cô cho trẻ cầm lên, kiểm tra, sờ)
+ Con có muốn thay đổi gì trong thiết kế hoặc sản phẩm của mình không? 



+ Nếu được chỉnh sửa các con sẽ chỉnh sửa gì?
* Kết thúc: Cô cho trẻ mang những tấm thiệp của mình đã làm được dành tặng mẹ, nhân ngày 8/3 nào.
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY:  
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ

   Thứ 5 ngày 06 tháng 03 năm 2025
PHÁT TRIÊN NGÔN NGỮ

Dạy trẻ thuộc thơ bài: Dán hoa tặng mẹ
                    Tác giả: Khải Minh

I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, đọc thuộc thơ. 
- Rèn trẻ nói rõ ràng mạch lạc khi đàm thoại và đọc thơ
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động
II. CHUẨN BỊ
- Hình ảnh minh họa bài thơ trên máy tính 
- Bài hát: Quà 8/3
III. HOẠT ĐỘNG
*Hoạt động 1: Ôn định tổ chức, giới thiệu bài:
- Cô và cả lớp hát bài “ quà 8-3”
- Trò chuyện: + Các con có biết ngày 8-3 là ngày gì không?
- Cô khái quát: ngày 8-3 là ngày quốc tế phụ nữ, là ngày của bà, của mẹ, của cô, của các bạn gái. Có rất nhiều bài thơ viết về 
bà, về mẹ. Hôm nay cô sẽ dạy các con bài thơ “ Dán hoa tặng mẹ” do nhà thơ Khải Minh sáng tác.
*Hoạt động 2: Dạy trẻ đọc thơ bài “Dán hoa tặng mẹ”
- Cô giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.



- Cô đọc lần 1 kết hợp ánh mắt nét mặt cử chỉ điệu bộ
- Giảng  nội dung bài thơ: Bài thơ đã nói một bạn nhỏ để thể hiện tình cảm của mình dành cho mẹ nhân ngày 8/3 đã dán những 
bông hoa thật đẹp dành tặng cho mẹ của mình
- Cô đọc lần 2: Kết hợp tranh minh họa
- Cô giải thích từ khó “ biếu”: nghĩa là tặng ai đó 1 vật gì bằng thái độ kính trọng.
- Cả lớp đọc cùng cô ( 2-3 lần) 
- Thi đua giữa các tổ, nhóm, cá nhân 
- Cô quan sát sửa sai cho trẻ
* Đàm thoại:
+ Cô vừa đọc bài thơ gì?
+ Bài thơ do ai sáng tác
+ Em bé dán hoa tặng ai?
+ Khi tặng em bé nói với mẹ thế nào? 
+ Khi em bé tặng hoa mẹ, mẹ đã khen em bé như thế nào? 
+ Em bé tặng mẹ hoa, mẹ đã cảm ơn ai? Vì sao? 
+ Các con có yêu quý mẹ không?
- Các con phải làm gì để thể hiện tình yêu với mẹ?
 => Giáo dục: Mẹ là người sinh ra, nuôi nấng, chăm sóc chúng mình. Mỗi chúng ta đều có quyền thể hiện tình cảm với người 
đã sinh ra mình và nuôi mình….
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY:  
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ

     Thứ 6 ngày 08 tháng 03 năm 2024



PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
Đề tài: Dạy KNCH “Bông hoa mừng cô.” Tác giả: Trần Quang Huy

Hát nghe: Bông hồng tặng mẹ và cô
Trò chơi: Đoán tên bạn hát

I.MỤC ĐÍCH- YÊU CẦU
- Trẻ nhớ tên bài hát, thuộc bài hát, hiểu nội dung bài hát: Bông hoa mừng cô
- Trẻ hát đúng giai điệu bài hát: Bông hoa mừng cô
- Trẻ hứng thú tích cực hoạt động.Trẻ biết ý nghĩa ngày 8/3.Trẻ biết yêu quý và thể hiện tình cảm với mẹ, bà , cô giáo.
II.CHUẨN BỊ
- Nhạc bài hát “ Bông hoa mừng cô”, Bông hồng tặng mẹ và cô
- Mũ chóp
III.HƯỚNG DẪN
HĐ1. Ổn định tổ chức gây hứng thú
- Ngày 8/3 là ngày gì?
- Các con làm gì để thể hiện tình cảm dành cho cô giáo, cho mẹ, cho bà.
- Có một bài hát rất hay nói về một bạn nhỏ dành tình cảm đặc biệt của mình cho cô giáo nhân ngày 8/3 đấy. Muốn biết bạn 
nhỏ dành tình cảm cho cô như thế nào các con hãy cùng lắng nghe cô hát bài: Bông hoa mừng cô do chú Trần Quang Huy 
sáng tác nhé!
HĐ2. Dạy hát: Bông hoa mừng cô
- Cô hát lần 1 có nhạc
- Giảng nội dung: Các con ạ, cô giáo là người chăm sóc, dạy dỗ các con khi ở trường, luôn yêu thương chăm sóc cho các con, 
vì thế các con phải ngoan ngoãn và vâng lời cô giáo.
- Cô hát lần 2: Không nhạc
- Nói tính chất bài hát: Bài hát viết theo nhịp 2/4 khi hát thể hiện với nhịp hơi nhanh vui tươi nhí nhảnh...
* Dạy trẻ hát.
- Cô cho cả lớp hát 2 lần (không nhạc )
- Cho tập thể hát lại bài hát 3 lần (có nhạc)



- Cô cho tập thể, nhóm, cá nhân thi đua biểu diễn 
-Trẻ quan sát nhận xét lẫn nhau
- Khi trẻ hát cô chú ý sửa sai câu hát của trẻ
- Bài hát hay hơn khi kết hợp với vận động gì?
- Cô cho trẻ hát kết hợp vận động múa 2 lần
- Cô hỏi tên bài hát, tên tác giả
HĐ3.Trò chơi “Đoán tên bạn hát”
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi
- Cách chơi: Cô mời một bạn đội mũ chóp và mời một bạn khác lên hát, bạn đội mũ chóp phải đoán được tên bạn hát, nếu 
không đoán được thì phải nhảy lò cò xung quanh sân tập 2-3 vòng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.
- Sau mỗi lần trẻ chơi cô nhận xét tuyên dương hoạt động của trẻ..
HĐ4. Hát nghe: “Bông hồng tặng mẹ và cô”
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
- Cô hát lần 1+ Giảng nội dung
- Cô hát lần 2 + Trẻ hưởng ứng cùng cô
IV. Đánh giá cuối ngày
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ

2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ hành vi của trẻ

3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ

                      Người duyệt                                                                                                 Người soạn
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