KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET Nhanh 1: Bé la ai
Thoi gian tré thue hién 1 Tuan : (Tir 14/10- 18/10/2024)
Gi4o vién thue hién: Nguyén Thi Hoa

Thw 2 ngay 14 thang 10 nam 2024
PHAT TRIEN THE CHAT
Day tré: Di buéc qua gay ké cao
I. Muc dich- yéu cau.
- Tre biét tén van dong. Biét budc qua giy ké cao 5cm theo su huéng din cua co
- Rén kha nang quan sat chu y, sy nhanh nhen khéo 1€o cuia d61 ban chan
- Tré htng tha tham gia tich cuc hoat dong, khong x6 diy ban trong khi tap luyén
II. Chuan bi
- San bé“mg phén, sach s&, xic x0,gay
1. CACH TIEN HANH
1.HDP1. Khéi dong
- C6 va tré tro chuyén vé chu dé co thé bé
- Cho tré 1am doan tau di cac kiéu di d6i hinh vong tron
2.HD2. Trong dong
“Bai tip: Chu ga trong
- DT2: Ga vd canh
- DT3: Ga mé thoc
- DT4: Gaboi dat
- Tap Pong tac nhan manh : DT4. Ga béi dat
*VDCB: bi budc qua gay ké cao
- Cho tré c6 gioi thi€u tén van dong
- C6 tap mau lan 1
- C6 tap 1an 2 . Phan tich dong tac
- CB : C6 dtng trude vach xuat phat mét nhin vé phia trude, khi c6 hiéu 1énh c6 di thang vé phia c6 vat can c6 budc chan




phai sang trudc ¢6 nhic cao chan sao cho chan khong cham vao giy. Sau d6 ¢d nhac ndt chan con lai qua

- Moi 1 tré kha 1én tap trude. CO sira sai néu co

- Tré thuc hién; Lan luot tré 1én tap

- CO sura sai va dong vién tré kip thoi

- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua gifra 2 dg1 ; Nhat dd dung, dd choi

- C6 nhén xét , dong vién kip thoi

- Céc con tap van dong gi?

- C6 ciing ¢d lai moi 1 tré 1én tap lai

3. TCVD: Nu na nu ndng

- Co gidi thi€éu tén tro choi

- Tré ngdi xudng thanh 1 hang , bén canh nhau. Cha 14y tay n dudi thang vé phia trudc . Bat dau hat bai déng ao. Tré vira hat
vira lay tay dap nhip vao dui sao cho mdi tir ctia bai hat roi vao 1 nhip gd vao 1 chan lién nhau . G& 1 chan tir tré ddu hang lan
luot dén cac tré bén canh

- CO cho tré choi 2-31

- CO bao quat tré choi

* Hbi tinh

- C6 va tré di lai nhe nhang quanh san tdp két hop bai hat “ Em biétvang 101 me”

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khde cua tré

- 100% tré dén 16p khoe manh nhanh nhen

2.Ve trang théi cém xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

- Da so tré ¢ né nep tap thé duc sang cung co
- Pa s0 tré choi doan két khong tranh danh d6 choi véi ban

3.Vé kién thl'rc ky nang cua tré

- Pa so tré nam duoc bai . tuy nhién mot s6 ban chua cha ¥ nhu Khoi, Kha ngoc, bao ngoc, tran tuan diing.
- Pa s tré dn ngon miéng in hét suit ca minh . Bén canh d6 1 s6 ban an con cham Hiéu an, phtc, Minh




Thir 3 ngay 15 thang 10 nam 2024
PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI
Day tré: KNVD “ Kéo cua Itra xé” (Trwong Quang Luc)
Nghe hat: “Ru em” (dan ca Nam B§)

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét van dong minh hoa mot $6 dong tac bai “Kéo cua Itra x&”
- Rén k¥ niang van dong theo giai diéu bai hat. Rén kha nang cam thu 4m nhac cho tré, phat trién cc giic quan: Tai, mit. ..
- Tré hing thu, lang nghe c6 hat va choi tro choi
II Chuan bi:
- Nhac bai hat
II. CACH TIEN HANH
* HD1. Gay hing thu
- C6 cho tré xem hinh anh me dua bé di nha tré c6 hoéi
- C6 c6 hinh anh gi day?
- Khi dén 16p cac con thdy vui khong?
- Gido duc tré ngoan ngoan vang 101 co gido
* HD2. Day tré KNVD “ Kéo cwa Itra xé”
- CO cho tré nghe giai di¢u va cho tré doan xem do6 la giai di¢u bai hat gi?
- Co hat va VDTN cho tré xem
- C6 van dong mau cho tré va phan tich cach van dong.
- Hoi tré cach van dong
- Day tr¢ VD
- Ca l6p van dong cung ¢o 3 lan
- T6 van dong cung co 3 lan
- Nhém van dong cung ¢b 3 lan
- Ca nhan van dong cung ¢ 2 lan
- C« bao quét khuyén khich dong vién soa sai cho tr
- Héi lai tén bai hat, tac gia
- Hoi tré bai hat két hop véi van dong gi?
- Ca 16p hat va van dong lai 1 lan
* HP3. Tro choi Aam nhac “Ai doan ding”




- CO gidi thi€u tén tro choi cach choi
- Co c6 chiéc mil ky diéu c6 moi 1 tré 1én choi c6 d6i mil chup vao dau . Co moi 1 ban ¢ dudi hat mot bai hat bat ki nao d6
hat xong c6 bo mil ra va cho tré doan xem vua ban ndo hat . Néu tré khéng doan duoc thi phai nhay 10 co
- C6 khuyén khich tré choi
- Cho tré choi 3- 4 lan

* HD4: Hat nghe “Ru em” ( dan ca Nam Bg)
- Co gidi thiéu tén bai hat, tac gia
- Hat cho tré nghe lan 1
- Giang ndi dung bang cach doc ca tir bai hat
- Hat nghe 1an 2 sau d6 c¢o va tré cung hat lai 1 1an
- Co hot lai tén bai hat vira nghe.
* Két thuc: Co cho tré ra ngoai

IV.Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe ciia tré

- 100% Tré dén 16p khoe manh nhanh nhen

2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré

- da s0 tré co né nép tap thé dyc sang cung co
- Pa s6 tré choi doan két khong tranh danh dd choi véi ban

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Pa so tré c0 ky nang van dong hat . Tuy nhién mot s6 ban chua cht y nhu Kho1, Minh, Ngoc, Phuc,
- Pa sb tré dn ngon miéng an hét xuat ctia minh . Tuy nhién mot s6 ban an con cham my, Vy, Phuc, Minh




Thir 4 ngay 16 thang 10 nam 2024 _
PHAT TRIEN NGON NGU
Day tré NBTN: doi ban tay.

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét nhan biét d6i ban tay c6 2 ban tay, trén ban tay c6 mu ban tay, 1ong ban tay, ngon tay, mong tay va tic dung ctia doi

ban tay.

- Rén cho tré ky nang goi tén, noi to, rd rang, dlng y.

- GD tré biét yéu quy ludn gitr sach s& doi ban tay ctia minh va tich cuc tham gia cac hoat dong

1. CHUAN BI

- Nhac choi tro choi.

1. TO CHUC

*HD1: Tro chuyén

- C6 va tré choi tro choi “chi chi chanh chanh”

- Tay ctia ban nao?

- Céc con gio tay cho c6 xem nao?

- Tay cua céc con c6 sach khong?

* HP2: Nhén biét dwoc déi ban tay dep

- Céc con c6 may tay?

- Hai ban tay goi la gi? (d6i ban tay)

- D61 ban tay ctuia con dau

- Pay la gi cia ban tay (mu ban tay)

- Mu ban tay cta con dau?

- Long ban tay cua con dau?

- Trén ban tay con c6 gi day? ( nhiéu ngdn tay)

- Ngobn tay dep cua cac con dau?

- Pay 1a gi cac con? (mong tay)

- Mong tay ctua con dau?

- Cho tré xoa 2 1ong ban tay vao vdi nhau va cho 1én mé hoi va néi cam nhéan

- B61 ban tay ctia minh lam nhiing vi¢c gi?

- Tré xem nhitng hinh anh ich lgi tir d61 ban tay

=> GD: Tré biét giir gin doi ban tay sach s&, khong dung tay x6 ddy ban, dim, ciu cac ban

* HP3: Cing ¢




*TC1 : Ngon tay xinh

- Céch choi : Trong thoi gian 12 1 ban nhac néu nhac nhanh cac con ding cac ngén tay nhanh, nhac cham cac con dung ngén
tay cham

- Luat choi : Ban nao lam sai phai lam lai cho dung

- C6 6 chirc cho tré choi 3-4 lan

- Két thuc tiét hoc tré ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

-100% tré dén 16p khoe manh nhanh nhen

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

-Pa so tré c6 né nép tap thé dyc sang cing co
- Pa s0 tré choi doan két khong tranh danh d6 choi véi ban

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré

- Pba so tré dat duoc muc dich yéu cau de ra. Tuy nhién mét s6 ban chwa cha ¥ nhu : Minh, Ngoc, Pang, Hiéu
- Pa sd tré an hét xuat . Tuy nhién mét s6 ban dn con cham nhu: Minh, Khoi, My, Vy,




Thir 5 ngay 17 thang 10 nam 2024 )
PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI
Day tré: Dan qua bong

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét phét keo va dan dugc qua bong hinh tron vao gidy.
- Cung cap va rén luyén k¥ ning phét keo vao hinh dan.
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong

II. CHUAN BI

- MAu cua cd, cac hinh tron nhiéu mau

- Keo dan, khan lau, ban, ghé

1. CACH TIEN HANH

* HP1: Gay hirng thua

- Cho tré choi tro choi “bong tron to”

- Céc con vua choi tro choi gi?

- Céc con thdy nhu thé nao nhi?

* HD2: Dan qua bong

* Quan sat tranh mau

- CO co6 cai gi day?

- Nhiing qua bong hinh gi? Mau gi?

- Mubn dan dugc qua bong nay cac con xem c0 lam nhe
- Co dat to gidy xudng va lay keo phét vao mat trai qua bong roi dan chung 1én gidy. Co dan khip déu to gidy
- Khi dan xong c6 déng nap lo keo lai3

*HD3. Tré thuc hién

- C6 cho tré ngdi timg nhoém

- C phat cho tré tranh rdng qua bong

- C6 hudng dan tré 1am

-C0 quan sat giap do tré

*HP4. Trung bay san phim

- Cho tré mang bai 1€n bang treo




- C6 nhan xét chung
- Tré cit d6 dung
IV. Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang stic khoe cua tré
- 100% tré dén 16p khoe manh nhanh nhen

2.Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré
- Da s tré co né nep thoi quen tap thé dyc sang cung co
- Pa s0 tré choi vao céac goc choi doan két khong tranh danh d6 choi véi ban

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré

- Pa Sé) tré biét di mau qua bong. Tuy nhién mot s6 ban chua co ky nang di mau: Minh, Ngoc, NGoc, Khéi, Diing
- Pa s0 tré an hét xuat. Tuy nhi€én mot s6 ban dn con chdm: Minh, Ngoc , An, Pat




Thir 6 ngay 18 thang 10 nam 2024 _
PHAT TRIEN NHAN THUC

Day tré: Nhan biét doi dép — cai mii
LMuc dich yéu ciu . Tré biét duoc tac dung cua do6i dép, cai mil
- Ren kha nang cha y ghi nhé cho tré. Reén cho tré noéi to rd rang da cau 5-7 tr
- Tré thich tham gia vao hoat dongcung cac ban va c6 giao
II.CHUAN BI
- Mot s6 d6 dung ca nhan nh- : dép, mil ,bup bé
- Nhac cac bai hat, di dép
-Pd dung dd choi cho tré hoat dong
IILTIEN HANH
* HP1: On dinh t6 chirc
- C« cho tré hat bai doi dép xinh
- Bai hat noi vé cai gi?
- Dép dé lam gi?
- Dép di ¢ dau?
* HP2. Nhn biét doi dép - cai mii
- CO cho tré quan sat doéi dép
- Cai gi day?
- b6i dép mau gi?
- Ngoai d6i dép cd chau minh vira quan sat cac con con biét nhitng d6i dép nao nita ( Poi dép x6 ngdn, xing dan, va doi suc
nita day)
- Doi dép dung dé lam gi?
- A chung minh di dép khi di ra ngoai di choi , di hoc va ca trong nha day Cac con hiy di dép dé bao vé dbi chan ctia minh
nhé
- CO co6 cai gi day?
- Mii dung dé 1am gi?
- Mii c6 mau gi?
- Ngoai chiéc mii ¢6 va conva quan sat ¢ con chiéc mil nao day ?
- Pay 1a mii ludi trai ma cac ban trai hay doi ?
=> Chiéc mil thuong dung d6i dau khi di ra ngoai troi nang , che mua . con doi dép thi dung dé bao vé d6i chan cta ching
minh day . Vi vay chiing minh mdi khi di choi cac con nh¢ di ép va doi mii day da nhé
*HD3 TC: Thi xem ai nhanh




- L1: Trén man hinh ctia ¢d c6 chiéc mil, d6i dép céc con hiy quan sat that tinh dé xem d6 dung gi bién mat.(co cho tré choi 2
lan )

- L2: Ngoai chiéc mii ra ¢ con c6 cai giday ? ( A dtng roi day 1a gia dung dé treo mil , con ddy 1a gi cac cac con , day 1a gia
dé gidy dep cac con a . Cac con hay cat do dung vao dung noi quy dinh gitip cd nio

Két thc.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe ciia tré
- 100% tré dénns 16p khde manh nhanh nhen

2.Ve trang thai cam xuc, thai d0 va hanh vi cua tré

\

- ba so tré ¢ né nép den 16p biét chao ¢ va chao 6 ong ba bd me vao 16p

\
A

- Pa s6 tré choi doan két khong tranh danh dd choi voi ban

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Pa s tré nhan biét phan biét duoc ci mil - d6i dép . Tuy nhién mot s6 ban ngdn ngit con han ché : Diing, Minh, Khoi
- Pa s0 tré an hét xuat .Mttj so6 ban an con cham; Minh, Pat, Phic, Ngoc

NGUOI DUYET NGUOI SOAN
/ ?K‘ZL

Thoi gian ky: 09/10/2024 12:12:30
6 chuc xac thye: Viettel-CA RS

Ky boi: NGUYEN THI HOA
Thoi gian ky: 08/10/2024 21:55:07
T6 chire xac thyc: Viettel-CA RS
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