VI.LKE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ BE VOI PUONG BOQ”
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Ha Ly
Thoi gian thue hién: 1 tuan (Tir 31/3/2025 - 04/4/2025)
Thir 2 ngay 31 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Day tré: Bo trong dwdng zic zic qua 5 diém mdi diém chac nhau 2m.
TC: O té va chim sé.

I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét phdi hop chan tay nhip nhang khi bo trong dudng zich zic qua 5 diém cach nhau 2m, khong cham vao vét chuan
- Rén k¥ ning bo theo duong zich zic bang ban tay cang chan qua 5 diém cach nhau 2m. Rén k¥ nang khéo 1éo, nhanh nhen cho tré
khi thyc hién van dong sao cho khong cham vao cac diém
-Tré hung tht tham gia moi hoat dong
II. CHUAN BI:
- Puodng zich zic, Vong TD, Mot sb phuong tién giao thong khac nhau, nhac bai hat: Em di qua nga tu dudng phd.
- Phong tap rdng an toan cho tré
III. HOAT PONG:
*HP1. On dinh t6 chirc
- Tré di két hop véi cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron, di c4c kiéu di : mili chan, got chan, di khom...
- Chuyén doi hinh vé 3 hang doc
*HD2. Trong dong.
- BTPTC: (4 1an 4 nhip)
+ Hé-hép-Tiéng-edi thu-tu-tu

+ Tay: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao

+ Bung: Ngbi dudi chan quay ngudi sang bén 90

+ Chan: Bung co 1 chan

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
- DPTNM: Bung ( 2 l4n 4 nhip)




* VDCB: B0 trong dudng zic zic qua 5 diém mdi diém cach nhau 2m.

- C6 cho tré vé doi hinh hang ngang huéng vao nhau: C6 gidi thiéu van dong

- C6 tap mau lan 1 khong phan tich

- C6 tap mAu 1an 2 vira tap vira phan tich.

+ TTCB: Khi ¢6 hiéu 1énh 1 tiéng xic x6 c¢d quy gbi 2 cang chan ap sat xudng san, 2 tay chdng xudng san. TH: Khi c¢6 hiéu 1énh 2
tiéng xdc x0 ¢o bo tay no chan kia bo trong dudng zic zic sao cho khong cham vao duong khi bo hét doan dudng co dung day, sau
d6 c6 di vé cudi hang.

- C6 cho tré thuc hién: 1an luot cho 2 tré 1én tap. Co bao quat stra sai cho tré.

- Tré thuc hién 1an 2 (hai d6i thi dua) sau mdi 1an bo tré mot PTGT duong bo vé ding bén vé cho ddi cua minh....

(Tré quan sat va nhan xét ban tap).

- C6 nhén xét tuyén duong tré.

- Co hoi lai tén van dong ? - Moi 1 tré 1én thyc hién lai.

* TCVD: O t6 va chim sé

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- Cach choi: Mot ban s& 1am 6 t6 cac ban con lai s& gia 1am "chim sé" phai nhay kiém an trén mit duong, vira nhay vira thinh thoang
ngdi mo thoéc an. Khi nghe thay “ Bim Bim” thi cac cht chim s& hiy bay nhanh sang 2 bén duong.

- Luat choi: Néu cha chim nao khong bay nhanh sé& bi 6 to bat di. Va s& bi phat nhay 10 ¢o

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhén x¢ét tuyén duong tré

*HD2. Hi tinh.

- Co cho tré di nhe nhang xung quanh 16p.

IV. Panh gia cudi ngay:




Thir 3 ngay 01 thang 04 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: VPTTC “Em di qua nga tu dwong phd”. Tac gia “ Hoang Vin Yén”
Hit nghe:“Tir mdt nga tw dwong pho”. Tac gia “Pham Tuyén”
TC: Doan tén ban hat.
I. MUC PiCH - YEU CAU:
-Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hat dung giai diéu, biét vd dém theo tiét tiu cham nhip nhang theo 15i bai hat.
- Rén ki nang nghe nhac, ki nang phdi hop van dong nhip nhang theo bai hat. Phat trién tai nghe cho tré.
- Thich nghe c6 hat va hudng ung cung c6. Tré hung thu tich cyc tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat: “Em di qua nga tu dudng phd”, “Tir mot nga tu dudng phd”
- Mii mua, trong , phach , xac x0.....
III. HOAT PONG:
*HP1. On dinh t6 chirc
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- Chung minh biét gi vé cac phuong tién giao thong dudng bd?
- Khi tham ra giao thong chiing minh phai tuan thu theo cac tin hi¢u gi?
- C6 mot bai hat rat hay cuia nhac si Hoang Vin Yén noi vé khi tham gia giao thong cac con phai tuan thi theo luat giao thong dac biét
1a khi di qua ngd ba nga tu duong phd cic con phai 1am theo tin hiéu dén giao théng va d6 1a ndi dung bai hat gi?
*HP2: Day VPTTC“Em di qua nga tw dwong phd”. Téc gia “ Hoang Vin Yén”
- C6 cho tré nghe 1 ciu trong bai Em di qua nga tu dudng phd.
+ Céc con vura nghe bai hat gi?




+ Cua ai sang tac.

+ Bai hat hay hon, vui tuoi, sinh dong hon khi ching ta vira hat vira van dong minh hoa gi.

-Co théng nhat van dong vo dém theo tiét tu cham.

- C6 vd mau lan 1.

- Lan 2 ¢6 vd mau va phan tich dong tac:

- C6 v nhip dau tién vao tir “Trén” va v lién tuc 3 tiéng va mo tay ra & tir trudong ci nhu vay cd vira hat vira v va két hop theo tiét
thu cham dén hét bai hat.

- C6 va tré cung hat va két hop van dong v tay theo tiét tu cham theo 15i bai hat 2 1an.

- C6 cho ting t6, nhom , ca nhan tré hat va van dong ( Co quan sat , stra sai cho tré)

- Tré van dong theo dung cy 4m nhac ( Trong , phach, xic x0....)

- C6 hoi lai tén bai hat, tén van dong

*HDP3:Tro choi “Doan tén ban hat”

- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi, luat choi

- Céch choi : Cho tré 1én do1 mii chop ban & dudi hat ban ddéi mii chop phai nghe tinh xem ban nao hat va doan ding tén ban hat.

- Luat choi :ai doan sai s€ phai nhay 10 co

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 tham gia choi cung tré.- C6 nhan xét tuyén duong tré

*HP4: Hat nghe “Tir mdt nga tw dwong phd”. Tac gia “Pham Tuyén”

- C6 gidi thi¢u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1 két hop véi nhac

- C6 giang nodi dung: Bai hat ndi vé khung canh nhon nhip cia mot ngd tu duong phd va nhip d6 phat tién va su tu hao cta nguoi dan
xung quanh.

- CO hat va moi tré hudng trng cung co.

- Co hoi lai tén bai hat, tac gia? - Co6 nhan xét tuyén du’ong tré

=> LH: Qua hoat dong hom nay cac con dugc trao quyen gi: Quyen hoc tap va phat trién ning khiéu....Nhu vy 13 trong mdi tré em

chung ta déu co quyén dugc tham gia hoc tap va phat trién nang khiéu cta ban than
IV. Danh gia cuoi ngay:




Thir 4 ngay 02 thang 04 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
S5E: Kham pha xe dap
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
S - Khoa hoc: Tr¢ biét tén goi va cac dac diém dac trung cua xe dap: Mau sdc, cac bo phén,tiéng

kéu (coi) va moi trudng hoat dong cua xe dap. Tré biét duoc cong dung ctia xe dap: Ché ngudi, hang hoa, ...
T - Cong nghé: Tré biét sir dung cac thiét bi trén xe dap: den, chudng. Str dung cac dd cung thiét bi dé lam xe dap
E — K¥ thuat:Qua trinh tré kham phé xe xe dap: Céac b phan cua xe dap. Biét chon dd dung nguyén vat
liéu pht hop dé tao nén chiéc xe dap
M - Toan hoc: Biét hinh dang (banh xe), $6 luong ( banh xe, dén xe,...), kich thudc to nhd...
A-Ngh¢ thuat:+ Tré vé ban thiét ké xe dap va lya chon mau sac, két hop nguyén vat li¢u tao chiécxe dep mat
KN,TK21:(K¥ ning 4c) :Phat trién kha ning quan sat, Phdi hop nhom, sang tao, hop tac, giao tiép, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU

- b6 dung cua cb

+ Xe dap nho cho cac nhém quan sat

+ Video cac luu y khi tré tham gia giao thong bang xe dap, cac bién bao chi dandanh cho xe dap

+ Bang ghi chép, hinh minh hoa, bang thiét ké.

+ Céc loai vat lidu: 6ng hit, canh cay, lip chai, que tre...

+ Do cung: But, thudce, bang keo, day day, kéo...

I11.QUI TRINH.




*E1:Thu hut

- Cho tré hdt bai “Di xe dap” va di xe dap vao l6p.

- Tro chuyén vai tré:

+ Cdc con dd biét gi vé xe dap roi? Ban nao co thé néinhitng diéu minh biét vé xe dap?

+ Con nhin thdy xe dap & nhirng dau?

+ Xe dap dung dé'lam gi nhi?

=> Vdy dé hiéu hon vé xe dap, hdm nay chiing minh sécting khdm phd vé chiéc xe dap nhé!
*E2: Kham pha xe dap

- Chia tré 1am 4 nhom

- (6 hd tro tré phan cong nhiém vu dé tré kham pha.

- Cho tré kham pha xe dap bang cach: Nhin, so vao cac bophan, ngdi 1én xe, dap xe...).

- Pé luu lai nhitng khoanh khéc trong qua trinh kham phaching minh s& 1am nhu thé nao?

- Cb chia bang ghi trép, hinh anh minh hoa dé tré dé dang ghi chép lai nhitng gi tré tim hiéu dugc.
- C6 di bao quat va hd tro cac nhom.

+ Con dang lam gi?

+ Pay la gi cua xe dap? Con day la gi?

+ Xe dap c6 mau gi?

+ Banh xe dap dau? Banh xe hinh gi va xe dap c6 maybanh?

+ Khi mubn chuyén huéng hoic quay dau xe chiing ta phai ding gi dé diéu khién dugc xe?

+ Deén xe ¢o tac dung gi?

+ Chung minh nhin thay day 13 bd phan gi? Pé lam gi?

+ Dé chd thém ban hodc hang hoa xe dap ¢ thém bd phan gi & phia sau?

+ Chiing minh c6 biét xe dap di chuyén duoc 13 nho dau khong?

+ Con day 1a bo phan gi néu khong c6 thi xe s& bi lam sao?

+ Va mdt bo phan khong thé thiéu dé két ndi cac bo phémdé tao thanh mot chiéc xe dap la gi khong?
+ Xe dap dung dé lam gi nhi?

- Con c6 gip kho khin gi khong? Con can co giup gi nao?
*E3:Gidi thich:
- Co cho ting nhom tré 1€n chia sé nhitng diéu tré kham pha dugc:Cac bd phan, mau sac, cong dung,...cua xe dap.
+ Trong qua trinh kham pha con cam thay nhu thé nao?

+ Chung minh d3 dung gi d¢ luu lai nhitng gi kham ph4? Con c6 thé chia sé cho ¢d va ca 1op cung xem duockhdng?




+ Khi di chuyén trén duong bang xe dap cac con phai luuy diéu gi?
+ Cd cho tré xem video vé mot s bién béo va nhirng luu ykhi tham gia giao thong bang xe dap
=>Két luan: Xe dap 1a PTGT duong bo, dung dé chd ngudi, hang hoa va 1a phuong tién di chuyén tir noi nay sang noi khac.
Khi tham gia giao thong ching minh phai tuan tha luat 1& an toan giao thong, ngoi trén xe dap khongduoc dua nghich, ngdi
ngay ngan. Gido duc tré xe dap 1a mot phuong tién giao thong sach, bao vé méi trudng vi khong sir dung nhién liéu. Ngoai ra,
dap xe giup ren luyénsuc khoe, sy déo dai.
* E4: Ciing cé, mé ring.
- Chung minh kham phé duogc gi vé xe dap?
- Xe dap gdm céac bo phan gi?
- Xe dap dung dé lam gi?
- C6 khai quat lai
*E5:Danh gia:
- Vira rdi ching minh d3 kham pha dugc gi nhi?
- Budi kham pha hom nay cac con cam thay nhu thé nao?
- Budi hoc ngay hom sau néu kham pha vé chiéc xe dap chiing minh mudn kham phé thém diéu gi?
- €6 cho tré hat bai hat “Em di qua nga tu dudng pho” thudon cat do dung vat liéu vé noi quy dinh.
IV. Panh gia cudi ngay:




Thir S ngay 03 thang 04 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU’
Pé tai: Ké truyén “Kién con di 6 t6”
Quyén 5: Quyén duoc gido duc,hoc tap:

I. MUC PICH - YEU CAU:

- Tré nh¢ tén truyén tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau truyén.

- Rén k¥ nang tra 161 cau hoi cua co to, r0 rang theo ndi dung cau chuyén.

- Thong qua ndi dung truyén gido duc tré biét yéu mén va biét giup d& ban... Tré hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Tranh truyén (Tranh vi tinh)

- Nhac bai hat” em tap lai 6 t6”
I1I. HOAT DONG:

*HP1. On dinh t6 chirc

- CO va tré cung van dong bai hat “Em tap lai 6 t6”

- CO va cac con vua hat bai hat gi?

- Cac con hay ké tén céc loai phuong tién gioa thong dudng bd ma céc con biét?

- C6 mot ban Kién di 6 to dé vao rimg choi nhu da c6 mot chuyén da xay ra trén 6 t6. Dé biét duoc chuyén gi da xay ra
v6i chuyén di choi nay cua ban Kién thi cac con hay lang nghe cau truyén® Kién con di 6 t6” nha.

*HP2. K¢ truyén“ Kién con di 6 to6”.

- Co ké 1an 1 dién cam két hop diéu b cir chi

- Giang ndi dung: Cau truyén Kién con di 6 t6 ké vé cac ban trén mot chuyén xe di vao ring choi tat ca moi ngudi ai ciing ¢ ghé
ngdi cua riéng minh chi c6 bac Gau 1a chua co ghé, ban nao ciing nhudng cho bac Gau nhung néu bac Gau ngdi vao chd cac ban
thi cac ban lai phai dung chi ¢6 kién con 1 bé nhat s& ngdi trén vai bac Gau va bac Gau ngdi vao chd ciia Kién con thi ai cling s&
duoc ngdi trén ghé.

- C6 ké 1an 2 bang tranh minh hoa

*HD3. Pam thoai:

- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?




- Trong cau chuyén c¢6 nhirng ai?

- Kién con di dau?

- bi bang phuong tién gi?

- Ai da 1én xe khi xe don khach?

- Chuyén gi da say ra khi bac Gau nén xe?

- Bac GAu da n6i nhu thé nao véi cac ban?

- Kién con d4 néi gi voi bac Gau?

- Kién con nhudng ghé cho bac Gau thi Kién con ngdi & dau?

- Qua cau truyén trén cac con hoc duogc diéu gi?

=> Gi4o duc: Qua cau chuyén kién con di 6 t6 cac con phai biét gitp d& ,nhudng nhin khi moi ngudi xung quanh gip khé khan
va o nha cac con hiy gitp d& bd me, 6ng ba nhitng cong viéc nha vira véi stic clia cac con
- C6 nhén xét va tuyén duong tré Ké lai 1an 3 (xem video)

IV. Panh gia cudi ngay:

Thir 6 ngay 04 thang 04 nam 2025.

PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Nin banh xe
Hiéu Trudéng day

Nguwdi soan

CHfye—

Ky boi: NGUYEN THI HA LY
To chuc xac thuc: Viettel-CA RS

Ky boi: HOANG THI NGAN
To chirc xac thuc: Viettel-CA RS
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