VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH
VI.1. Nhanh 1: “Tai nguyén nudc”
Thoi gian thwe hién 1 tuan: Tiv ngay 21/04/2025 dén 25/04/2025
Gi4o vién thwe hién: D6 Thi Mai
Thir 2 ngay 21 thang 04 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: Day tré so sanh s6 lwong 2 nhém ddi twong trong pham vi 5
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét so sanh s6 luong hai nhom dbi twong trong pham vi 5
- Rén cho tré kha ning so sanh s luong hai nhém d6i tugng trong pham vi 5 va noi duge céc tir: bang nhau, nhiéu hon, it hon.
Rén k¥ ning xép va dém tir trai sang phai.
- Tré hing tha tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Mdi tré 1 16 d6 dung (5 cai 6, 5 cai mil). 1s6 nhom d6 choi khac nhau c6 sb luong trong pham vi 5 dé xung quanh 16p. Nhac bai
hat " Cho t61 di [am mua vé1"
III. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1. On s6 lwong trong pham vi 5.
- C6 cho tré choi trd choi “ Ai nhanh hon”( 3 — 4 tré choi lay do dung, do choi c6 s6 lugng 5). C6 cho ca 16p dém kiém tra
* Hoat dong 2. Day tré so sanh s6 lwong hai nhém dbi twong trong pham vi 5
- C6 cho tré di 1dy ro d6 dung. Hoi tré trong 6 c¢6 gi? Co ciing ¢ nhiing chiéc 6 va chiéc mii giébng nhu cic con, bay gio hiy quan
sat xem ¢ s& lam gi nhé! C6 xép hét s6 6 thanh hang ngang tir trai sang phai(5 chiéc 6). Tiép theo cd chon chiéc mil va xép dudi
mdi cai 6 mot cai mil. Cac con hiy quan sat va néi gitp co s6 6 va s6 mii nhu thé nao voi nhau? Vi sao con biét bang nhau? (
khong thira, khong thiéu) - Bay gid ¢6 va chung minh cung kiém tra bang cach dém s 6 va sé mil nhé!
- Ca 16p dém va tong hop sb 6, sé mii+ C6 bao nhiéu cai 62(5) C6 bao nhiéu cai mii?(5). So sanh 2 nhém 6 va mil nhu thé nao véi
nhau? (khang dinh bang nhau va cing bang 5). Bay gid co s& cit bot 1 chiée 6 di, cac con hdy quan sét, so sanh gitp co xem s 6
va s6 mil nhu thé ndo v6i nhau? S6 mii nhu thé nao so voi s6 6? (nhiéu hon) Vi sao con biét né nhiéu hon? (Vi sé mii thira ra ).
Thira may cai mii?(1 cai mil) SO 6 nhu thé nao so véi s mii? (it hon). Vi sao con biét no it hon? (Vi s6 6 thiéu so voi sé mii). Vay
mudn sb 6 va sé mil bang nhau c6 phai 1am nhu thé nao?




- Cho tré thém vao 1 cai 6 va dém. Bay gio cac con thay s 6 va s6 mii di bang nhau chua? C6 s& cit bot 2 chiée 6 vao rd, cac con
hay quan sat va so sanh s6 6 va s6 mil nhu thé nao voi nhau? Co cat 1 cai 6 con lai vao 16, trén bang cd con gi? Co cét lan luot
ting chiéc mii va cho tré dém

- Yéu cau tré: Nhat hét s6 chiéc mil trong r6 1én tay, xép thanh hang ngang tir trai qua phai. Tiép theo nhit sb chiéc 6 ra xép dudi
mdi chiéc mil 1 lon nude. Quan sat va néi gitip ¢6 2 nhom 6 va mi, lon nude nhu thé nao véi nhau?

- Cho tré dém sb 6. Cho tré dém s6 mii. So sanh 2 nhom 6 va mil nhu thé nao voi nhau?+ Cho tré cit bot 1 cai 6. So sanh sé mil
va sd 6 nhu thé nao véi nhau?Sé mii nhu thé nao so véi s6 62 (nhiéu hon).Vi sao con biét nd nhiéu hon? Thira miy mii? SO 6 nhu
thé ndo so v4i sé mii? (it hon). Vi sao con biét né it hon? (Vi sb 6 thiéu so voi s6 mil). Vay mudn sd 6 va sd mil bang nhau chiing
ta phai 1am nhu thé nao?

- Cho tré thém vao 1 cai 6 va dém. Bay gio con thay s6 6 va s6 mii da bang nhau chua? Cho tré ct bot 2 cai 6 va so sanh s6 6 va
s6 mil nhu thé nao véi nhau?Cho tré cat bt 1 mii con lai. Cho tré cat sé mil.

* Hoat dong 3: Ciing cb

+Tro choi 1: Poi nao nhanh hon. Chia tré lam 2 doi, trén 2 bang c6 da Xép nhiéu 6 va mi, khi c6 hiéu 1énh cua cd, lan luot tung
ban cua mdi doi sé 1én thém, hodc bst sd luong timng hang sao cho mdi hang ¢6 5 mii hodic 5 6. Luat choi: Mdi ban chi 1én thém
hoidc b6t 1 chiéc. Thoi gian 1a 1 ban nhac, do61 nao nhanh va chinh xac nhiéu hon doi d6 sé& chién théng.

+Tro choi 2: Bé tinh mét, nhanh tay. Phat cho mdi tré mot buc tranh, trong d6 c¢6 hinh 4nh 2 hang mii. Nhiém vu cta cac ban
quan sat xem 2 hang da du 5 chiéc mil chua, néu thiéu thi v& thém vao cho du 5 chiéc & mdi hang.

=> Két thuc chuyén hoat dong

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, k§ nang cia tré




Thir 3 ngay 22 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
Pé tai: Vé mua( M)
Lién hé thuc t&: Quyén 5 " Quyén hoc tap - phat trién ning khiéu"
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét v& cac nét xién ngén, xién dai lam mua
- Reén luyén ky nang vé va b cuc bire tranh. Cing ¢ k¥ niang t6 mau t6 khong chom ra ngoai, t6 déu mau, to timg mang mau, ki
nang cam but, tu thé ngdi
- Tré yéu thich biét gir gin san phdm minh lam ra. Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong
II.CHUAN BI
- Tranh mau ctia ¢6 2 tranh ( tranh 1: v& mua, tranh 2: v& bé che 6 di dudi troi mua)
- Gidy v&, sap mau du cho tré
- Nhac bai: Cho t61 di lam mua véi
III.CACH TIEN HANH
* HP1. On dinh td chirc, gAy hirng thi
- C0 va tré cung hat van dong bai " Cho t61 di lam mua véi”
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Ai ké cho c6 biét mua c6 ich loi gi?
- C6 tong hop lai.- Co thudng cho tré 1 mén qua
*HP2. Quan sat miu goi y
- CO cho tré quan sat tranh va dam thoai
+ Tranh vé gi day ?
+ Con c6 nhan xét gi vé buc tranh
+ Nhitng hat mua v€ ntn?
+ Tro1 mua to thi hat mua sao day?
+ Tro1 mua nho thi hat ntn?
+ Ngoai nhitng hat mua con cé gi nira?
- Mau sic duge t6 ntn?(déu mau, khong chom ra ngoai...)
+ T6 bang nhiing duong nét gi ?
- Chiing minh ¢6 mudn v€ nhing birc tranh dep Ve tro1 mua khong? Ching minh cung quan sat ¢ vé nhe
- C6 v& mau vira v& vira phan tich cach v&: C6 cam but bang tay phai, cam bang 3 dau ngdn tay ngdn giira dd bat. C6 v& 1 nét
ngang lam mit dat, c6 v& nhitng nét xién 1am nhirng hat mua, dé biic tranh sinh dong sau d6 ¢6 v& nhitng ddm may va nhiing ciy




c6. Khi v& xong roi ¢6 chon mau xanh dé t6 cdy cé va mau tim hoic mau den dé t6 may khi to ¢6 té déu mau va khong chom ra
ngoai

- C6 cho tré v& mo phong trén khong

- C6 cho tré vé chd ngdi vao ban két hop bai hat: cho toi di 1am mua véi

*HD3. Tré thuc hién

- C6 héi tré: Pé v& duge mua cic con vé ntn?

- C6 nhiéc lai cach cam bit, cach ngdi

- Tré thuc hién

- C6 ddng vién, gitip d& nhitng tré con lung ting dé tré hoan thanh y tudng cua tré. Chu ¥ stra tu thé ngdi cho tré

- Khuyén khich tré vé& cho dep

“*HP4. Trung bay san pham

- Cho tré trung bay san pham chung va hoi tré cac con di vé dugc gi?

- Tré nhan xét san phém cua minh cua ban

- Con thich bai nao? Vi sao con thich

+ C0 hot tre qua viée cac con duge v€ mua va nhan xet vé bai.ctia minh va cac ban, diéu nay c6 nghia 14 cac con c6 quyén duogc
hoc tAp va phat trién ning khiéu ctia minh.

- C6 nhén xét tuyén duong tre: Vay la qua hoat dong hom nay cdc con dugce trao quyen hoc tap va phat trién ning khiéu .. Nhu
vay la trong mo1 tré em chung ta déu co quyén duoc hoc tap va phat trién nang khiéu cta ban than diy.

- Két thiic gio hoc tré ra ngoai

IV. Panh gia cudi ngay:

1 V& tinh trang strc khoe cua tré:

2. V@ trang thai cam xtc, thai d va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thirc va k¥ nang cua tré:




Thir 4 ngay 23 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
D¢ tai: Pha sita ddu nanh( VD tinh)
Quyén duoc an ubng day du cac chat dinh dudng
I. MUC DICH - YEU CAU:
- Tré biét tu pha sita dau nanh dé udng.
- Tré c6 ky nang khuay déu sira va duong voi nhau. Tre biét gié tri dinh dudng cua stra ddu nanh
- Gido duyc tré biét giit gin vé sinh, biét udng sita dau nanh cé loi cho co thé. Tré himg thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Khay dung ca stta dau nanh, ca, thia, duong, khan lau.
- Nhac bai hat : “ Dan vii rta tay”
III. CACH TIEN HANH:
* Hoat dong 1. Khéi dong
- Tré van dong theo bai: “ Déan vil rira tay”’(xoay cd tay, ngon tay, ban tay...)
- O nha bb me cac con thuong 1am nude udng gi cho cac con udng?
+ Pé cho co thé khoe manh cac con thuong lam gi ?
- Tap thé duc gitip cho co thé khée manh, déo dai hon, vi vay hang ngdy cac con phai cham tap thé duc.
- Ngoai tap thé duc ra mudn co thé khée manh cac con phai 1am gi nira?
- Muén co thé khoe manh, ngoai tap thé duc, cic con phai an nhiéu loai thirc dn, udng nhiéu sira, ddm bao vé dinh dudng,
VSATTP, phai v¢ sinh co thé sach s&.
*HD2: Quan sat va dam thoai
- C6 cho tré choi “Troi thi, troi sang” va dua cdc sita dau nanh cd di pha sén cho tré quan sat.
- Cac con hdy quan sat xem ¢ c6 gi day nao?.
- Pay 1a cdc sita ddu nanh ddy céc con a.
- Céc sita ¢au nanh c6 mau gi?
- Cac con da dugc udng sita dau nanh chua?
- Muén cbc sita ¢au nanh co vi ngot ching minh phai cho thém gi vao nhi?
- Céc con c6 thich pha dugc cdc sita ddu nanh nhu ndy khong?




- Trudc khi pha stra dau lanh thi cac con phai lam gi?(rtra tay)

- C6 pha miu lan 1

- Lan 2 vira 1am vira néi cach pha: Dé 1am duoc 1 cde sita ddu nanh thom ngon, dau tién c6 1ay mat it sita dau nanh d6 vao cbc, roi
tiép tuc d6 thém 2 mudng ca phé dudng vao. Khudy déu cac hdn hop 1én vy 1a ¢6 di duoc 1 cdc sira ddu nanh( Cac con nhd phai
can than khi 14y duong va khuay khong sé& bi d6 nhé)

*HD3: Tré thuc hién

- C6 cho tré thuc hién va goi y, huéng dan cho tré 1am

- Cho tré mang coc sita 1én dé nhan xét

- C6 nhan xét, tuyén duong tré. Cho tré thuong thuc sita do minh pha. Gido duc tré khi uéng khéng duoc lam d6 ra ngoai, sau khi
ubng xong cac con phai ca vap chau.

- Pugc udng sita do minh pha cac con cam thdy nhu thé nao? Khi dugc udng sita 1a cac con dugc thuc hién quyén dugc an ubng
day du cac chat dinh dudng

- Két thuic ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. Panh gia cuoi

1.Vé tinh trang strc khoe cia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré




Thir 5 ngay 24 thang 04 nam 2025

pHAT TRIEN TC-KNXH
bé tai: Day tré tiét kiém nuéc
Quyén 23: Quyén bay to y kién(TP)

I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét dugc loi ich cta nudc, co ¥ thire gitt gin, bao vé moi trudng nude. Biét tiét kiém nudc. Tré co quyén bay to y kién;
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé, kha ning chui y cua tré. Ciing ¢ cho tré kha nangnhan biét, phan biét hanh dong dung sai ddi véi
moi trudng nudc
- Gido dyc tré y thirc gitr gin, bao v¢ mdi truong nude. Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong
II.CHUAN BI
- Tranh céc hanh vi dung- sai vé giir gin méi truong nudc.
- Video vé cac hanh vi 1am 6 nhiém moéi trudng nudce video 1am lang phi nudc
- But, sap mau tranh hanh vi dung sai vé méi trudng nude du cho tré
III.CACH TIEN HANH
HP1. On dinh td chirc giy hirng thu
- C6 doc cau dd d6 tré:
Thtr gi trong mat
Bé ubng mdi ngay
Tam mat rira tay
Sach o1 la sach
- C6 hoi tré nude c6 tir dau?- Nude dung dé 1am gi?- Néu khong c6 nude thi diéu gi s& xay ra?
- Céc con thdy nudc co quan trong khong?
Khi cac con tra 101 cac ciu hoi trén c6 nghia 1a cac con da duoc thuc hién Quyén 23: Quyén bay to v kién ctia minh
- C6 cho tré doc tho két hop véi dong tac minh hoa bai “ nudc”
HD?2. Bé tiét kiém nuée
* C6 cho tré quan sat videol: moi ngudi vit rac xudng nudce
- Con vira quan sat duogc gi?
- Khi nuéc bi nhu vay thi didu gi s& xay ra?
- Khi gép truong hop nay con s€ lam gi?
- Con néi gi véi nguoi do?
- Céc con vira dugc thyc hién quyén gi?




- C6 tong ‘hop lai va gido dyc tré : Vit ric xudng nudc sé lam 6 nhiém ngudn nude vi vy ching minh khong dugc vt rac bua bai
1am 6 nhiém ngudn nuoc. Néu nhin thay moi ngudi virt rac khong dung cac con duge nhic nhé va bay to ¥ kién ctia minh khi dé
cac con da thuc hién quyén bay to ¥ kién ctia minh.
- CO cho tré choi tro choi: Nhit rac bo thung
* C6 cho tré xem video2: Moi nguoi dang st dung nude 1ang phi
- Con thdy céc ban trong doan video dang lam gi?
- Con s& 1am gi khi thdy moi ngudi ding nuéc mot cach lang phi?
- C6 tong hop lai va gido duc tre : Chung minh phai biét tiét kiém nudc nhu: Khi udng khong 1dy nhiéu nudc khong dd nudce bira
béi khi rira chan tay hay tam xong chung minh phai khoa voi nudc Ngoai ra cac con khong duge viit rac bira bii ra ao hd.. 1am 6
nhiém ngudn nudc
*HD 3. Ai nhanh nhat
+Tro choi 1 : Mit méu mit cudi
Cho tré chia lam 2 d61:
- B41 1: nhat tranh c6 hanh vi dung bdo vé mai trudong gan vao bang c6 khudén méit cuoi
- P6i 2 : nhit tranh ¢6 hanh vi sai gan vao bang c6 khuén mit méu
+Tro choi 2: Nhanh tay nhanh mit
- Cho tré vé cac nhom tim va khoanh cac hanh vi tiét kiém nuée
- Thoi gian 14 1 ban nhac xem ai tim dugc nhiéu hinh hon
- C6 nhan x€t tuyén duong tré.
- CO cho tré hat bai hat cho t61 di lam mua véi
- Két thuc gio hoc tré ra ngoai
IV. Panh gia cudi ngay
1. V& tinh trang strc khoe cua tré:

2. V¢ trang thai cam xtc, thai d0 va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thuc va k¥ nang cua tré:




Thir 6 ngay 25 thang 04 nam 2025.

GIAO AN: 5E
Pé tai: Thi nghiém su d6i mau cia nuwéc

I. CAC LINH VUC CAN HUONG TOI
- Khoa hgc: Tré nhan biét duoc nuéc, cong dung va cac tinh chit. ..
- Cong nghé: Sir dung d6 dung, dung cu trong qua trinh 1am thi nghiém: Khay, binh dung nuéc, cdc, mau thuc pham...
- K¥ thuat: Quy trinh lam thi nghiém, ki nang trong qua trinh thuc hién
- Toan hoc: Dy doan két qua
- Ngon ngir: Nghe hiéu, biéu dat (dit cau hoi va tra 1oi cau hoi, thao luan)
- K§ niing thé ky 21: Hop tac va 1am viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.

II. NGUYEN VAT LIEU

- Vit liéu: Nuée, 3 loai mau thyc pham

- Dung cu: 1 khay;1 trai nudc; 2 cbe danh s 1-2; que dé ludi, khan lau

Thi nghiém ap dung:

- Vat liéu: Nudc, nudc ba'ip cai tim, nudc giat, nudc rua bat, nudc dam.

- Dung cu: 1 khay;1 trai nudc; 2 coc danh b 1-2; que de ludi, khan lau

III. QUY TRINH 5E

E1: Thu hut

- Céc ban nho oi, nudc co & xung quanh chung ta va nude co rat nhiéu diéu hap din can ching ta kham pha ddy! Ngay hom nay cac
con hdy cling xem ¢6 mang t&i diéu gi nhé!

(Co6 tao tinh hudng bang cach lam 4o thuat) - Co gidi thiéu tén hoat dong, moi tré cung kham pha

E2: Kham pha

- Moi tré di lay khay d6 dung gitip co

Kham pha vat liéu, dung cu:

- Gido vién cho tré kiém tra vat liéu va dung cu. C6 hoi tré cong dung va cach sir dung.

* Kham pha quy trinh lam thi nghiém:

- Buée 1: Rot nude vao cde sd 1,2 ¢b san vach can mirc nude chuan.

- Buédc 2: Ly mau thyc pham mau vang nho vao 2 cdc s (Mdi mau nho 4 giot).

- Buéc 3: Dung que d¢ ludi khudy déu 1én. ( Cho tré du doan mau sic nude trong cdc nhu thé nao? Roi quan st va bao céo két qua)
- Budc 4: Nho mau thuc pham dé vao cde sd 1 va nho mau thuc phidm xanh duong vao cde sd 2 va khay déu 2 cbe (Cho tré du doan
xem diéu gi s& xay ra ¢ budc 4 nay)




=> (C6 dé lai budc 4 dé tré ty kham pha.

* Tré 1am thi nghiém:

- Cb cho tré di lay vat liéu, dung cu.

- C6 yéu cau tré nhic lai cac budc.

- Tré lam thi nghiém.

- Hoi tre hién tuong gi xdy ra? Vi sao lai ¢0 hién twong nhu vay?

=> Giai thich: Do mau thuc pham tan dugc trong nude nén cdc nude di d6i mau sic. Khi nude mau vang + nude mau do nudc sé
d6i thanh mau cam; nudc mau vang + nude mau xanh duong nude sé& doi thanh mau xanh 1.

E3: Giai thich

- C6 cho tirng nhém mang bang ghi chép két qua cia nhom minh 1én chia sé két qua.

- C6 du kién 1 vai cau hoi dé goi ¥ tré cach chia sé két qua:

+ Nhom con chia s¢ xem minh d3 lam thi nghiém nhu thé nao?

+ Nhom con cho bao nhiéu giot mau vao c6c? Ly mau gi?

+ Con c6 thé chia sé cach kham pha ctia nhom con dé 1am thi nghiém sy d6i mau cia nude dugce khong?
+ Theo cac con ndm rau cua minh da dam bao tiéu chi dua ra chua?

-> Cho tré thu

- Dy kién cau hoi nhan xét sau khi tré 1am thi nghiém.

+ Nudc ¢6 mau gi? khi cho mau thyc pham vao s& nhu thé nao?

+ Mudn do6i mau khac ching ta phai lam gi?

+ Cho tré néu nhan xét vé hién tuong xay ra khi lam thi nghiém:

E4: M6 rong

- Khong chi c¢6 1 loai chat nhu mau thue pham 1am d6i mau nude ma cac chat két hop lai véi nhau ciing lam cho nude ddi mau day!
Céc con hiy kham pha pha nudc voi nude bap cai tim, nude giit, dim, nude rira bat? Va xem chiing s& doi mau nhu thé nao?
- Cho tré xem video mdt sd thi nghiém sy d6i mau cua nuée trong thuc té.

ES: Danh gia

- C6 nhan xét va danh gia chung

- Hom nay c6 va céac ban cung lam gi?

- biéu gi thi vi cac ban di hoc dugce trong tiét hoc ngay hom nay?

- Lam viéc nhém c6 hi¢u qua khong?

- C6 cung tré két thic tiét hoc va cung nhau don dep do dung.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe tré.




2.Ve trang thai cam xuc,thai d§ va hanh vi cua tré.

3.Vé kién thtrc, k¥ ning cta tré.
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